
乳幼児健康診査のご案内乳幼児健康診査のご案内

【受付時間】　13時～14時
※10分間隔でご案内しています。

問診、身体計測、内科診察、
歯科健診(4か月児を除く）、
保健・育児・栄養・歯科相談
＊4か月児のみ母乳相談
＊3歳児のみ、目の屈折検査、尿検査

＊健康診査票は事前に送付します
　対象の健診日に受けられない方は、ご連絡ください。日程変更ができます。

4か月児健康診査
（生後4か月以上6か月未満）

1歳6か月児健康診査
(1歳6か月以上2歳未満）

3歳児健康診査
(3歳3か月以上4歳未満）

4-month checkup 18-month checkup 3-years checkup
母子（親子）健康手帳、健康診査票、バスタオル、
オムツ 母子（親子）健康手帳、健康診査票、オムツ 母子（親子）健康手帳、健康診査票（目と耳に関

するアンケート）、尿（採尿キット）

The municipal office will send you guidance about baby/infant
checkup. Please make sure to get these checkups.

7

乳幼児健康診査は母子保健法で定められており、お子さんの発育・発達の確認や育児相談などを行っております。

Health-check-upHealth-check-up
for your childfor your child

健診内容
ぜひ、きてね！

もちもの もちもの もちもの
健診日

Exam Date
対象児

Date of Birth
7年  4月  7日(月) 5年  9月11日〜 10月  5日生

4月24日(木) 10月  6日〜 10月24日生
5月20日(火) 10月25日〜 11月16日生
6月16日(月) 11月17日〜 12月  7日生
7月  2日(水) 12月  8日〜 12月29日生
7月29日(火) 12月30日〜 6年  1月26日生
8月22日(金) 6年  1月27日〜 2月20日生
9月17日(水) 2月21日〜 3月14日生

10月10日(金) 3月15日〜 4月10日生
11月  5日(水) 4月11日〜 5月  4日生
11月25日(火) 5月  5日〜 5月21日生
12月19日(金) 5月22日〜 6月13日生

8年  1月13日(火) 6月14日〜 7月  8日生
2月  2日(月) 7月  9日〜 7月31日生
2月24日(火) 8月  1日〜 8月18日生
3月12日(木) 8月19日〜 9月10日生

健診日
Exam Date

対象児
Date of Birth

7年  4月  9日(水) 3年12月11日〜 3年12月31日生 
4月25日(金) 4年  1月  1日〜 1月24日生
5月21日(水) 1月25日〜 2月17日生
6月17日(火) 2月18日〜 3月13日生
7月14日(月) 3月14日〜 4月  7日生
8月  4日(月) 4月  8日〜 5月  4日生
8月26日(火) 5月  5日〜 5月26日生
9月26日(金) 5月27日〜 6月13日生

10月  8日(水) 6月14日〜 7月  4日生
11月  4日(火) 7月  5日〜 7月26日生
11月21日(金) 7月27日〜 8月18日生
12月15日(月) 8月19日〜 9月15日生

8年  1月  9日(金) 9月16日〜 10月  9日生
2月  3日(火) 10月10日〜 11月  1日生
2月25日(水) 11月  2日〜 11月23日生
3月17日(火) 11月24日〜 12月10日生

健診日
Exam Date

対象児
Date of Birth

7年  4月18日(金) 6年11月21日〜 12月15日生

5月12日(月) 12月16日〜 7年  1月10日生

6月  5日(木) 7年  1月11日〜 2月  5日生 

7月  1日(火) 2月  6日〜 2月28日生

7月31日(木) 3月  1日〜 3月25日生

8月20日(水) 3月26日〜 4月20日生

9月16日(火) 4月21日〜 5月14日生

10月14日(火) 5月15日〜 6月  8日生

11月  7日(金) 6月  9日〜 7月  2日生

11月26日(水) 7月  3日〜 7月26日生

12月22日(月) 7月27日〜 8月20日生

8年  1月14日(水) 8月21日〜 9月12日生

2月  5日(木) 9月13日〜 10月  5日生

3月  4日(水) 10月  6日〜 10月28日生

3月23日(月) 10月29日〜 11月20日生

離乳食講習会
同時開催

食育講習会
同時開催

食育講習会
同時開催
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