
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日目 令和７年１２月 ５日（金） 

◆認知症の理解を深める 

◆認知症の人への接し方 

◆傾聴の技術を学ぶ 

２日目 令和７年１２月１２日（金） 

◆「本人・家族の思い」の理解を深める 

◆チームオレンジの活動についての報告 

～サポーターの意義と役割の理解～ 

◆地域で何ができるか考えよう（グループワーク） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 

ステップアップ講座のご案内 

認知症サポーターステップアップ講座は、認知症サポーターの次なる展開と地域活動を具体化

し、地域で活動できる認知症サポーターの育成を目的とした講座です。 

認知症サポーターステップアップ講座を受講して、認知症になっても安心して暮らせるまちづ

くりを一緒にしていく仲間（チームオレンジさやま※）として活動してみませんか？   

※現在、チームオレンジさやまのメンバーは、認知症の方や介護者が気軽に集えるオレンジカフェ

の運営の協力や、認知症サポーター養成講座等で活躍しています。 

認知症サポーター 
 

～認知症の人を地域で支えよう～ 

 

日程・プログラム 

参加者 

募集！ 
 

中央公民館 ３階  １日目 第２ホール 

              ２日目 第１ホール 

＊有料駐車場のみ。公共交通機関をご利用ください 
 

全日 13：00～15：00 

・認知症サポーター養成講座を受講済みの方（市内在住・在勤者） 

・原則２日間参加できる方 

・地域の認知症支援に興味のある方、携わりたいと思っている方 

定員 

先着３０名 

 

参加費 

無料 

 

対 象 

会 場 
時 間 

※内容は変更になる場合があります 

令和７年１０月１日（水）～狭山市 介護保険課  ☎04-2953-1111（内線 155４・1555） 

申込み・問合せ先 


