
おりぴぃ健康マイレージ通信

健康意識を高めるきっかけづくりとして
健康チェックイベントを開催します！
●日時
　5月21日（水）・22日（木）
　9時から15時まで
●場所
　狭山市役所エントランスホール
●内容
　野菜充足度測定、血管年齢測定、
　健康パネル展示、健康相談
●申込み　
　事前予約不要

・５月４日（日）「９th 義高ウォーク」（有料）

　市ポイント　100P　県ポイント　3000P　問い合わせ先：義高ウォーク実行委員会

・５月１３日（火）「郷土かるたの地を歩く（アンコール）」（有料）

　県ポイント　1500P　問い合わせ先：狭山あるこう会

・５月２７日（火）「イヤーラウンドコースをあるこうin狭山　SH-1コース：13キロ」（有料）

　県ポイント　1500P　問い合わせ先：狭山あるこう会

令和６年中に下記景品獲得条件に該当された方へ郵送致しました。
景品内容は「イオン商品券」、「農協全国商品券」500円分または1000円分です。
※商品券の種類は選べません。
※住所不備等で郵便物が戻ってきてしまう場合は、景品獲得条件を満たしていた場合でも無効となります

＜景品獲得条件＞
（1）5,000ポイント以上→景品獲得
（2）1,500ポイント以上5,000ポイント未満→景品抽選権利獲得
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おりぴぃ健康マイレージ（市）景品発送が完了

ポイント付与イベントのおしらせEVENT

あるこう会のイベント
詳細はこちらから

 INFORMATION 4月の健康情報　
帯状疱疹ワクチンの
定期接種が始まりました！

EVENT SWJ企画

健康チェックイベント

参加でポイント付与♪
　　県ポイント1500P
　　市ポイント100P

令和7年4月1日から、65歳･70歳･75歳･80歳･85歳･
90歳･95歳･100歳以上の方を対象に、帯状疱疹定期
予防接種が始まりました。

詳細はこちら

帯状疱疹ワクチン任意接種費用の助成は
令和８年3月末で終了
定期接種の開始に伴い、50歳以上で定期接種対象
外の方の任意接種費用助成は、令和7年12月26日
までの申請を期限とし、令和8年3月31日で終了
します。

65歳以上の方は、令和11年度まで
に順次定期接種の機会が設けられま
すが、ご自身の判断により早期に接
種を希望する方はご利用ください。

健康マイレージ
登録会同時開催！
新規登録者へ特典
差し上げます♪

Sayama Wellness Journey

狭山市民が健康を目指して
歩んでいく過程



④当選した場合はこちらのペ
ージに景品名が表示されま
す。期間内に景品交換を行っ
てください。

３月抽選当選発表！
コバトンALKOOマイレージの３月抽選結果が発表されました。抽選結果の確認を忘れないようにし
てくださいね♪　　　　

　　　　　　　↓抽選結果の確認方法は以下のとおりです↓

INFORMATION コバトンALKOOマイレージ

①コバトンALKOOマイレージ
専用ページをタップ

②左下のポイント抽選を
タップ

③獲得した景品をタップ

コバトンALKOOマイレージに関する
問い合わせ先

コールセンター
☎　0570-015566
受付時間：9：00-17：00
（土日・祝日・年末年始はお休み）

発行：狭山市健康づくり支援課　04-2956-8050


