
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

堀兼みつばさ子育て支援センター   ＼ の日は休園日です。 

〒350-1312  狭山市堀兼１４１８－８  TEL 080-6433-9556 (当日キャンセルもこの番号です) 

HP http://www.mitsubasa.jp/horikane/ 開園日以外は 04−2957−4955 でも取次ぎます。 

堀兼みつばさ保育園トップページ・子育て支援で子育て通信・活動の様子がご覧いただけます。 

 

予約の取り方  ７月２３日(水)の 9:30～14:30に８月分の予約を開始します。 

※予約日以降も予約のお電話をお受けいたしますが活動によって定員制のものがあります。 

※一回のお電話で全ての予約ができます。(キャンセル待ち可能) 

※予約の際には「支援の予約を」と一言伝えて下さい。(日にちと活動を確認してからお電話下さい。) 

○予の印が付いている活動は予約が必要になります。 

※要予約の記載がないものは参加自由ですので気軽に遊びに来て下さい。 

令和 7年度           堀兼みつばさ子育て支援センター 

                 子育て通信 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土 

日にち      １ ２ 

活動      赤ちゃんルーム  

活動時間      10:30～11:30  

開園時間      11:30～14:30  

日にち ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

活動  ○予 おやこでタッチ 開園日 ○予ボディペインティング    

活動時間  10:30～11:30  10:30～11:30    

開園時間  11:30～14:30 9:30～14:30 11:30～14:30    

日にち １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

活動    開園日 開園日 開園日  

活動時間        

開園時間    9:30～14:30 9:30～14:30 9:30～14:30  

日にち １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

活動  予約開始日  ○予ちゃっぷん  ○予リトミック  

活動時間    10:30～11:30  10:30～11:30  

開園時間  9:30～14:30  11:30～14:30  11:30～14:30  

日にち 2４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

活動  おはなしのへや ○予 かんてんあそび 一緒に遊ぼう    

活動時間  10:30～11:30 10:30～11:30 10:30～11:30    

開園時間  11:30～14:30 11:30～14:30 11:30～14:30    

日にち ３１       

活動        

活動時間        

開園時間        

 

８月 

http://www.mitsubasa.jp/horikane/


 

 

◎おやこでタッチ 場所：堀兼みつばさ保育園 ホール 

 内 容 ：親子で行う体操です。講師が年齢に合わせた指導を行います。広い場所で体を動かしませんか！ 

 対象年齢：一人で歩いたり、走ったりできるお子さんから 

 持 ち 物 ：上履き（親子共）・水分補給用水筒(お茶など)・着替え（替えオムツなど）・手拭きタオル 

 

◎リトミック 場所：堀兼みつばさ保育園 ホール 

 内 容 ：ピアノに合わせながら体を動かしたり、楽器などを使うリズムあそびを行います。 

 対象年齢：一人で歩いたり走ったりできるお子さんから 

 持 ち 物 ：手拭きタオル・着替え（替えオムツなど）・水分補給用水筒（お茶など） 

上履き（使用は自由・裸足 OK） 

 

◎おはなしのへや 場所：堀兼みつばさ子育て支援センター 

 内 容 ：絵本や紙芝居などの読み聞かせです。 

終わりには大きくなったかな？（身長体重測定）をしています。 

 対象年齢：1 歳前後のお子さんから 

（身体測定は赤ちゃんでも可能です。計測だけでも是非来てください） 

 持 ち 物 ：手拭きタオル・着替え（替えオムツなど）・水分補給用水筒（お茶など） 

 

◎赤ちゃんルーム 場所：堀兼みつばさ子育て支援センター 

 内 容 ：赤ちゃん専用室内開放！ゆったり・のんびり過ごしてください。 

 対象年齢：ネンネの赤ちゃんから２歳前後のお子さん 

 持 ち 物 ：手拭きタオル・着替え(替えオムツなど)・水分補給用水筒(お茶など)・軽食持ち込み OK 

 

◎一緒にあそぼう 場所：堀兼みつばさ子育て支援センター 

 内容：子育て支援センターのお部屋であそぼう！ 

 対象年齢：設けていません、どなたでもどうぞ 

 持ち物：手拭きタオル・着替え(替えオムツなど)・水分補給用水筒(お茶など) 

軽食・ランチ持ち込み OK 

 

 

 

◎ちゃっぷん 場所：堀兼みつばさ保育園      ※参加の朝は必ず検温をしてください 

 内 容 ：保育園のプールでの水遊びです。 

 対象年齢：１歳くらいから 

持 ち 物 ：水着・体拭きタオル・着替え(替えオムツなど)・水分補給用水筒(お茶など) 

 

◎かんてんあそび 場所：堀兼みつばさ子育て支援センター 

 内 容 ：ひんやり冷たい寒天を触って楽しんだり、崩して遊んでみませんか？  

 対象年齢： １歳くらいから 

 持 ち 物 ：手拭きタオル・水分補給用水筒(お茶など)・着替え(替えオムツなど) 

 

◎ボディペインティング 場所：堀兼みつばさ保育園 

 内 容 ：全身で遊ぶ絵の具遊びです。体についても安全な絵の具を使用します。 

おなかや足、背中など色んな所にペタペタしてみよう！ 

 対象年齢：１歳くらいから 

 持 ち 物 ：紙パンツもしくは水着(絵の具がついてもよいもの)・着替え(替えオムツ・終了後の着替えなど) 

      体拭きタオル(終了後にシャワーします)・水分補給用水筒(お茶など) 

サンダル(大人のみ、裸足でもOK) 

※大人の方も絵の具がついてもよい服装・着替えなどの準備をしてきてください。 


