
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

    

 

   

   

 

《ちゃっぽカレンダー》 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

       

                

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

 

7  

 

8 

   

9    

 

 

10 

 

１1 

ふたごちゃん 

 あつまれ～！ 

午前中 

１2 

 

１3 

 

１4 

 

15 

 

１6 

 

 

１7 

休館 

１8 

 

 

19 

 

２0 

 

21 

 

22 

ふたごちゃん 

 あつまれ～！ 

   午前中 

23 

 

24 ２5 

 

２6 

 

２7 

バースデー 

フォト 

10 時～11時 30分 

２8 

保育コンシェルジュ

さんがやってくる 

9 時 30 分～11 時 15分 

29       ３０ 

 

31      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行：狭山市総合子育て支援センター ちゃっぽ         

住 所：狭山市入間川1－3－1（市民交流センター2階）          

電 話：０４－２９３７－３６２４   相談電話：０４－２９３７－３６２６ 

 

2 0 2 5 年  8 月１日 

総合子育て支援センター 

ちゃっぽ通信 

 

 

月 

 

 

今年の夏も「暑い！」の言葉がつい出てしまいますね。体調は大丈夫ですか？暑いからといって

も子どもは元気いっぱい！屋内施設の利用や木陰のある場所などの工夫をしても、熱中症警戒ア

ラートが発令されたら外に出られませんね。そこで、室内でできる遊びを下記に載せましたので 

参考にしてみてください。 

『総合子育て支援 

センターのHP』→ 

 

  
 

 

 

 

実習生 

         ＜ おうちで遊ぼう！＞ 

 

 

 

   

     〔おやま〕 

布団や座布団を重ねて山を作り、転が

ったり、すべったり、飛び降りたり 

➡ 

バスタオルにこど

もを、うつ伏せに

乗せて引っ張る  

〔ゆりかご〕 

大人2人でタ

オルを持っ

て、ゆらゆら 

〔スーパーマン〕 

〔トンネル〕 

箱を2つ繋げる 

1 箱ならキャタ

ピラもできるよ 
〔車・電車〕 

箱のふたと底を

切り取って、持

ち手をつける 

＊切り口や端はガムテープで覆う 

❕ 

実習生 



  

 

 

クラブ・サークル名 活動場所 活動日・内容 

＜親子で遊ぼう！おしゃべりを楽しもう！＞ 

♪たのしく リトミック♪ 富士見公民館 ★14日（木）親子で歌・ダンス・リトミック 

ハッピースマイル 
親子リトミック 

新狭山公民館 
★22日（金）ママとのふれあい遊び 

音楽に合わせてリズム遊び 

本気であそぶ子応援団 

ほんきっこ 
狭山台中央公園 

23日（土）24（日）ぼうけんあそび場 

           ２０２５夏 

ハーラウナー ヴェヒウルポノ 

ミリミリフラサークル 
中央公民館第２ホール 

★27日（水）乳幼児向けフラダンスの体験会 

ちゃっぽの先生と遊ぼう 

＜お話聞きたいな！＞ 

おはなしのろうそく 中央図書館 ★16日（土）怖～いお話会（文庫のポケット） 

                 ＜作って遊ぼう！＞ 

ユーアイネット柏原 

子育て Happy サロン 

ユーアイネット柏原 

１階ホール 

12日（火） 26日（火） 

元助産師によるお絵描きセラピー 

＜季節の行事などを楽しもう！＞ 

子育てひろば「ぴょんたん」 
柏原第8区 

第２自治会館 
5 日（火）さかなつり遊び 

親子サロン「るんるん」 
フラワーヒル東公園 

管理事務所 
6日（水）水あそび 

水押こども広場 水押自治会集会所 6日（水）魚つり 

親子サロンすまいる 広瀬公民館 12日（火）ミニ縁日あそび 

親子サロン「ぴょんぴょん」 東急台自治会館 
20日（水）ミニミニ夏祭り 

牛乳パックの舟作り 

親子サロン「すくすく」 富士見公民館 22日（金）プール、自由遊び 

子育て応援のびのび広場 狭山台2丁目自治会館 28 日（木）スイカ割り（プチ同窓会） 

 

 

   

≪８月 子育て施設・サークル活動予定≫ 

 
ガイドブック➡ 

P30～33参照 
★印は申し込み制です（申し込み優先を含む） 

 

 

 

 
 

 

 
  

  


