
 

 

 

 

 

 

 

 

父と子の料理教室です。 

お仕事で忙しい毎日のお父さん、お子さんと一緒においしいおやつを作り、

素敵なティータイムを過ごしませんか？ 

オリジナルのデコレーションをした『ＭＹケーキ』は家族のお土産にどうぞ！ 

男女共同参画講座 

日  時  令和元年７月１３日（土）１３：３０～１６：００ 

場  所  狭山市立中央公民館 調理実習室 

       （市民交流センター３階） 

対  象  市内在住、在勤、在学の父親と子ども（４歳～小学生） 

講  師  料理研究家 土田丹智子 氏 

メニュー  タピオカミルクティー、オリジナルＭＹケーキ 

       気まぐれ和風ピザ 

費  用  材料費600円（親子２人分）子ども１人追加は300円 

持参品  エプロン、三角巾、ふきん（食器を拭く用） 

定  員  先着１０組 

保  育  ２～３歳児を対象に保育サービス（無料）を行います。 

       ９名定員（先着順）保育申込み期限：７月１日(月) 

申込み：６月１７日（月）から電話でお申込みください！ 

    狭山市男女共同参画センター 

    ＴＥＬ ０４―２９３７－３６１７ 
※土・日曜・祝日を除く８:３０～17:１５の間にお願いします。 

主 催：狭山市男女共同参画センター 


