
主催 ： 狭山市教育委員会　共催 ： 西武文理大学スポーツコミュニティセンター

令和 7 年度　ラクロス体験教室開催のお知らせ
ラクロスに挑戦して、 オリンピック選手をめざそう！

　本教室は、 西武文理大学指定強化部女子ラクロス部にご協力いただき、 安全と楽しさを両立しながら、

運動やスポーツに親しむことの素養を身に付けることを目的に開催します。

　ぜひ、 この機会にラクロスに挑戦してみませんか。

Lacrosse makes Friends.Lacrosse makes Friends.日       程　 ：  ①  ５ 月 ２４日 ( 土 )    

                    ②  ６ 月 　７日 ( 土 )　  

　　　　　　　　　※全２回の体験教室です

時　　　 間　 ： 　９時から１１時まで

場　　　 所　 ： 　文理佐藤学園総合グラウンド

住　　　 所　 ： 　狭山市柏原新田３１１－１

対　　　 象　 ： 　市内在住 ・ 在学 ・ （保護者在勤） の小学生

定　　　 員　 ： 　３０名 （先着順）

参　加　費　 ： 　１人　５００円

持　参　品　 ： 　飲料

　　　　　　　　　※ラクロスの道具は貸し出しを行います

指　導　者　 ： 　５月２４日　社会人女子ラクロスチーム FUSION

　　　　　　　　　　６月　７日　山田幸代　西武文理大学女子ラクロス部

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アドバイザー

申　込　み　 ： 　令和７年４月１７日 （木） から申し込み開始

　　　　　　　　　　下記 QR コードからお申し込みください

問　合　せ　 ： 　狭山市教育委員会スポーツ振興課

　　　　  　　  　　０４－２９４６－８７３８ （直通）

山田幸代コーチ

日本初のプロラクロスプレーヤー

世界ラクロス協会ルール委員会サブコミッティー

チェアマン （2019 ～ 2022 年）

世界ラクロス協会選手会理事（2018 年～ 2022 年）

お申込み用 QR コード


