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医療従事者の皆さんに感謝を込めて
家にいよう　みんなのために

医療従事者の方にエールを送るため背景色を青色にしています
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　写真は、今月号に掲載した写真
の拡大写真です。何ページの何の
写真でしょう？
　正解者の中から、抽選で5名に
記念品を差し上げます。郵便はがきに、氏名、住所、
電話番号、クイズの答えを記入して広報課宛（住所
は裏表紙に記載）にお送りください。答えと一緒に
広報さやまの感想やご意見もお寄せください。

　　　　 締切り5月29日㈮
4月号の答え
　22ページ・「見て・味わって・か
いでたのしむ狭山の春」の「ピェ
ール ドゥ ロンサール」の写真で
した。
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ウイルスに負けない！狭山を支える人たち

新型コロナウイルス感染症に関する狭
山市の動き

新型コロナウイルス感染症の影響で、今月号は、一部
コーナーの掲載を中止しています。ご了承ください。

くらしの支援情報

情報ガイド

保健センター 6月のお知らせ

6月の相談案内

残しておきたい狭山の風景、もぐもぐsayama

市内企業などが新型コロナウイルス感
染症対策に協力、市長が走る

交通事故・振り込め詐欺件数（狭山警察署）
※1月1日〜4月15日の累計（狭山市分）

人口と世帯（市民課）

4月の火災・救急件数（狭山消防署）

※4月1日現在（　）内は前月比

※3月16日〜4月15日の累計

男 75,472人（-157人） 転入等 933人

女 74,922人（  -81人） 転出等 1,087人

合計 150,394人（-238人） 出生 60人

世帯 69,528世帯（+100世帯） 死亡 144人

火災件数 救急出動件数

5件（建物2件、その他3件） 488件（搬送人員437人）

発生数 人身事故 死者 物損事故 振り込め詐欺

913件 105件 0人 808件 6件

狭山新茶でカテキンを摂取
　お茶に含まれる成分の中に
は、ポリフェノールの一種で
ある「カテキン」が4種類含ま
れています。その中でも、10

度以下の水で抽出される「エピガロカテキン」は、免
疫機能を活性化する作用が、また、熱いお湯で抽出
される「エピガロカテキンガレート」というカテキン
には、抗ウイルス・抗菌作用があるといわれています。
　1煎

せん

目は水で、2煎目は熱いお湯で抽出すること
で、2種類のカテキンを摂取することができます。
　今年の狭山新茶は家族そろって2つの淹

い

れ方で
お楽しみください。
　　監修　 狭山市茶業協会
　　問合せ 農業振興課へ内線2531

P9 おうちでマスクを作ってみよう！

P10 【特集】高齢運転者による事故を０に

　今月の表紙は、医療従事者をはじめ
とする、新型コロナウイルスと最前線
で闘う方々への感謝の気持ちを込めた
メッセージです。4・5ページの特集
では、このような状況の中、市民生活を
支えている方々に焦点をあてました。
心を一つに、頑張っていきましょう。

P3〜9新型コロナウイルス感染症関連特集

新型コロナウイルス感染症に関する狭山市の動き

「狭山市新型コロナウイルス感染症対策総括チーム」の事務執行体制を強化「狭山市新型コロナウイルス感染症対策総括チーム」の事務執行体制を強化

　市では、3月中旬より新型コロナウイルス感染症対策総括チームを設
置して対応してきましたが4月7日、埼玉県内に発令された緊急事態宣
言を受け、この組織を拡充しました。
　専門性のある「保健医療班」「総務班」「経済対策班」などを設けて体制を
強化し、新型コロナウイルス感染症に係るさまざまな事態に迅速に対処
していきます。
問合せ　狭山市新型コロナウイルス感染症対策総括チームへ内線3695

　5月中旬頃、特別定額給付金（仮称）の申請書を発送する予定で準備を進めています。世帯主の方へお送
りしますので、到着まで今しばらくお待ちください。

対象者　2年4月27日㈪時点で、住民基本台帳に記録されている方
給付額　1人あたり10万円
【申請から給付金を受け取るまでの流れ】
①市から申請書を発送します
②申請書に必要事項を記入後、市へ郵送か、マイナポータルによるオンライン申請をしてください
＜申請方法＞(1)�郵送の場合：申請書に振込先口座を記入し、本人確認書類と振込先口座の通帳やキャ

ッシュカードの写しを郵送する
　　　　　(2)�オンラインの場合：マイナポータル上の申請画面から世帯主などの情報と、振込先口

座情報を入力し、振込先口座情報の確認書類をアップロードし、電子申請をする。本
人確認書類は不要

   ※�マイナポータルとは、マイナンバーカードを使って行政手続きなどを行うインター
ネット上のサービスです

③申請者・受給権者である世帯主の口座へ給付金を振り込みます
※受給権者はその者が属する世帯の世帯主を基本としており、世帯全員分の給付金を一括して指定の
　口座へ振り込みます

問合せ　専用ダイヤルを設置する予定です（電話番号は申請書の発送通知に記載）

特別定額給付金(仮称)　特別定額給付金(仮称)　※この記事は4月27日時点の情報です※この記事は4月27日時点の情報です

県に要請書を提出県に要請書を提出
　4月17日 ㈮、狭
山市など県内19市
の市長が県に対し、
入院病床と、軽症・
無症状者用の療養
施設を確保するた
め、県内の各自治体と情報共有をし、体制を強
化することなどの要請をしました。
問合せ　狭山市新型コロナウイルス感染症対
策総括チームへ内線3695

医療機関や社会福祉施設にマスクを配付医療機関や社会福祉施設にマスクを配付

　皆さんから寄付していただいたマスクや、市が
備蓄していたマスク、消毒液などを医療機関や介
護保険事業者、障害者施設などに配布しました。

医療機関へ▶マスク3,000枚▶消毒液1ℓボトル
30個、詰め替え用20ℓ5箱
社会福祉施設へ▶マスク3,600枚▶消毒液1ℓボ
トル55個、詰め替え用20ℓ4箱
問合せ　狭山市新型コロナウイルス感染症対策総
括チームへ内線3695

▲清水さいたま市長から
　大野知事へ
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狭山を支える人たち

「さやまのお店全力応援サイト」をオープン

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た
め
に

狭
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

安
定
し
た
生
活
を
願
っ
て

　今月の表紙では、医療従事者の方々への感謝のメッセージを掲載しました。市内には、ほかにも新
型コロナウイルスに負けずに働いている方がたくさんいます。今月の特集は、狭山市民のために日々
奔走してくださっている方々の声を集めました。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のための自粛要請により、地域経済に大きな影響が出ていま
す。この状況を少しでも回復させるため、市と、狭山商工会議所、狭山市ビジネスサポートセンターが
連携し、「新型コロナウイルスに負けない！『支え合い、さやま』プロジェクト」をスタートしました。
　プロジェクト第1弾として､4月1日から「さやまのお店全力応援サイト」を開設。このサイトは市内
事業者を支援するため、テイクアウトの弁当や出張サービス、スポーツジムの貸し切りなどの商品情
報や、サービス情報を無料で掲載し
ています。情報は日々更新中。ぜひご
活用ください。

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で
、休
業
や
失
業
な
ど
に
よ
り
生
活

資
金
で
お
悩
み
の
方
に
向
け
た
緊
急
小
口
資
金
な
ど

の
特
例
貸
付
を
3
月
25
日
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

（
７
ペ
ー
ジ
に
関
連
情
報
あ
り
）

　

取
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口
の
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で
は
、主
に
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の
案

内
や
、申
し
込
み
用
紙
の
受
け
渡
し
、電
話
対
応
な
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を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、職
員
が
感
染
し
な
い
よ
う
、飛
沫
防
止
用
の

カ
ウ
ン
タ
ー
パ
ネ
ル
の
設
置
や
、お
客
様
と
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離
を

取
っ
て
の
応
対
、お
客
様
に
検
温
の
お
願
い
な
ど
も

行
っ
て
い
ま
す
。資
金
の
貸
付
に
よ
っ
て
、お
客
様
の

生
活
や
狭
山
市
の
経
済
が
安
定
す
る
よ
う
願
い
な
が

ら
業
務
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

問合せ　商業観光課へ内線2552

埼
玉
西
部
消
防
局
　
救
急
救
命
士

細
心
の
注
意
を
払
い
な
が
ら
全
力
を

サイトに掲載しているお店の一つ「炭火焼き豚丼 松風」さんにお話を聞きました

　合い盛り豚丼発祥のお店として店内での提供を
メインで行っていましたが､3月30日からテイク
アウトのみに切り替えました。通常営業をしない
と経営が苦しくなりますが、まさに3密に該当し
てしまう店内にお客さんを入れて営業を続けるこ
とはできませんでした。
　今私たちにできることは、家での「食の楽しみ」
の提供です。自由に外食をすることが難しい中、少
しでも食事を楽しんでいただくことができればと
思っています。
　狭山市中のお店が笑顔のお客さんであふれる日
を心待ちにして、皆さんと力を合わせて乗り越え
ていきたいです。

詳細はこちら

ウイルスに
　　負けない！
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個人向け1

事業者向け3

消費者トラブルなどの相談窓口5

学生向け2

税金などの支払猶予4

新型コロナウイルス感染症

くらしの支援情報

◆狭山市社会福祉協議会の支援
問合せ　同会狭山市駅東口事務所へ　
☎2956−7665（事前予約が必要）
•休業された方（緊急小口資金等）
対象　休業などにより収入の減少があり、緊
急かつ一時的な生計維持のための貸付を必要
とする世帯
上限額　10万円（学校の休業などの特例は
20万円）
貸付利子　無利子
保証人　不要
•失業された方など（総合支援資金）
対象　収入の減少や失業などにより生活に困
窮し、日常生活の維持が困難となっている世帯

◆狭山市緊急特別資金
要件　▲

市内に事業所を設け、「特定事業」を営み、
当該事業を1年以上営んでいる▲

市内に住民登録か法人登記をしている ▲

最近1か月の売上高が前年同期の売上と
比較して3％以上減少している▲

保証協会の代位弁済を受けた者は、その
債務を完済している▲

市税を滞納していない

　新型コロナウイルス感染症に便乗した悪質商法が発生しています。
怪しいと感じたら、下記へお電話ください。
問合せ　狭山市消費生活センターへ　☎2954−7799 （9時30分〜12時、13時〜16時）
　　　　消費者ホットライン　☎局番なしの 188

◆収入が減少した世帯の学生
対象　世帯主などの月間収入（直近の2月～ 7
月までの任意の月）が、減少した世帯で住民税
非課税か、半減以上で住民税非課税水準の2倍
以下となる世帯の子
問合せ　学務課へ内線5654
◆本人の収入が減少した学生
対象　学生本人のアルバイトなど、就学に充
てていた月間収入が半減以上した方（2年2月
〜7月までの任意の月）

◆市税などの納付の猶予
対象　▲

事業を廃止か休止した場合▲
事業に著しい損失を受けた場合▲

本人か家族が病気にかかった場合▲

災害などにより財産に相当な損失が生じた場合
問合せ　収税課へ内線1075

上限額　 ▲

（2人以上の世帯）月20万円以内を3回　 ▲

（単身世帯）月15万円以内を3回　
貸付利子　無利子
保証人　不要
•家賃が払えなくなった方（住居確保給付金）
対象　休業などにより収入の減少があり、家
賃を払えなくなった方（条件あり）
支給額　世帯人数などにより上限は異なる。
最長9か月

◆小学校の臨時休校などに伴うフリーランスの
方（厚生労働省）
支給額　日額4,100円
問合せ　学校など休業助成金・支援金相談コ
ールセンターへ 0120−60−3999（9時
〜21時）

※審査あり
融資限度額　運転資金3,000万円
償還期間　7年以内(うち据え置き2年）
融資利率　年1.0％
問合せ　商業観光課へ内線2551
◆持続化給付金（経済産業省）
対象　中堅企業、中小企業、小規模事業者、フ
リーランスを含む個人事業主などで、売り上
げが前年同月比で50％以上減少している
支給額　法人は200万円以内、個人事業主は
100万円以内
問合せ　中小企業金融・給付金相談窓口へ
☎0570−783−183（9時〜17時）

貸与額　月額の学資金（進学先により異なる）
を3年3月までの該当月数分を一括貸与
返還期間　3年12月から10年以内（ただし正
規の修業期間が終了するまでの猶予あり）
保証人　あり
その他　成績基準あり。貸与は学生本人のみ
問合せ　学務課へ内線5654
◆日本学生支援機構の奨学金（高等教育修学支
援新制度、貸与型奨学金）
問合せ　各大学・専門学校等の学生課や奨学
金窓口か、日本学生支援機構奨学金相談セン
ターへ  ☎0570−666−301(9時～20時)

◆水道料金・下水道使用料の支払い猶予
対象　収入の減少や失業などにより支払いが
困難となった方
問合せ　狭山市上下水道お客様サービスセン
ターへ  ☎2999−6077
◆国民年金の保険料の納付の猶予・免除
対象　失業などにより一時的に保険料の納付
が困難となった方
問合せ　所沢年金事務所へ  ☎2998−0170

（8時30分〜17時15分）

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により、支援などが必要となる方に向けた情報です。
内容は随時更新されていきますので、問い合わせ先にご確認ください。（4月27日現在）



問合せ　狭山市社会福祉協議会へ　☎ 2954-0294

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響で、市販のマスクが手に入りにくい状
態が続いています。今回は、狭山市社会福祉協議会で作成している布マスクの作り方
をご紹介します。ミシンがなければ手縫いでも作成することができます。

● 布
（24㎝×15㎝）

● ガーゼ
（24㎝×15㎝）

● ゴム２本
（長さ：35㎝）

※長めに準備してあります

完 成

7

　筒状になってい
る部分にゴムを通
し、ゴムの長さを
調節して結ぶ。
☆結び目は筒状の
中に入れると邪魔
になりません

6

　布の表にガーゼ
を重ねて、上下を縫
う（端から１cmくら
いのところ）。

← ← 1cm1cm

上上

下下

3
　2cmくらいずつ折ってプリーツ（折り目）を作る。
アイロンをかけて、プリーツをしっかりと付ける。

← ← 2cm2cm

　両脇をそれぞれ、
端から1cmくらい
のところを縫う。 
プリーツが固定さ
れます。

4

←←1cm1cm

5
　両脇をそれぞれ、2回折り、筒状に縫う。アイロン
をかけると縫いやすくなります。

2回折る2回折る

　内側を表に返し
て、上下を縫う（端
か ら5mmく ら い
のところ）。
☆アイロンをかけ
ると縫いやすくな
ります

2

5mm5mm→→

作り方

1

材料（大人用）

市内企業などが新型コロナウイルス感染症対策に協力

　今月号の広報さやまではそれぞ
れの立場で新型コロナウイルスと
闘っている人々に焦点を当てまし
た。いつ終わるとも分からない現
状を1日も早く収束させるべく、
前向きにご尽力いただいている皆
さんには感謝の気持ちでいっぱい
です。特に最前線にいる医療関係
者、保健所の方々などは連日、不眠
不休での対応と伺いました。
　こうした皆さんのご努力によっ
て、諸外国のような状況には至っ
ておりませんが、私たちもさらに

危機意識を高めていかなければなり
ません。
　まず、第一に感染の拡大を食い止
めること。そのために、できる限りの
ことをやっていきましょう。第二に
感染が収束へ向かう段階において
は、再度の感染拡大に注意しながら
最速で経済活動を復活させるべく、
協力していきましょう。第三に危機
が去った後には、今回の危機を教訓
とし、自助、共助、公助をもう一度見
つめ直し、備えていきましょう。
　狭山市の誇る自然が一番美しくな
るこの時期に、外出を制限すること
は本当に厳しいと思います。しかし
今が踏ん張り時ですので、一丸とな
って乗り越えましょう。

この危機を乗り越えましょう！

市長の主な動き
○4/1…辞令伝達式、臨時庁議 ○4/1
～…新型コロナウイルス感染症対策
総括チーム打ち合わせ ○4/3・8…新
型コロナウイルス感染症対策本部会
議 ○4/9…定例庁議、狭山ケーブル
テレビ「タウンニュース」収録 ○4/17
…新型コロナウイルス感染症患者に
係る埼玉県内の受入体制の整備に関
する知事への要請 ○4/20…新型コロ
ナウイルス感染症対策本部業務推進
チームキックオフ

宝荘で手作りマスクを作りました

小学校などに消毒液を支援
　4月15日㈬、市は市内企
業の東亜ディーケーケー
株式会社から、新型コロ
ナウイルス感染症の感染
拡大防止のための、消毒
液500リットルの支援を
受けました。
　当日は同社の社長が山王小学校を訪れ、消毒液を進呈。校
長は感謝の気持ちを伝えると共に、「人と人のつながりの
大切さを、子どもたちにも伝えていきたい」と述べました。
　　臨時休校中に自宅で一人で過ごせない小学1・2年生を
預かっている小学校15校や、学童保育室16か所、保育所
9か所に配付し、感染防止に役立てていきます。
問合せ　　産業振興課へ内線2553

　市では、4月14日㈫から
妊娠の届け出をした妊婦
さんに、手作りのマスクを
プレゼントしています。
　プレゼントされるマス
クは、マスクの調達が難しい中、妊婦さんの不安を和ら
げたいと市民ボランティアと狭山市社会福祉協議会の
職員が材料を持ち寄り、作成しているものです。
　妊娠の届け出の窓口は、市役所1階の母子健康手帳
窓口と保健センター3階です。どちらの窓口で届け出
をされても、手作りのマスクを受け取れます。
問合せ　保健センターへ☎2959‐5811

妊婦さんに手作りマスクをプレゼント

軽症の感染者搬送を支援
　4月17日㈮、本田技研工業株
式会社から埼玉県に、新型コロ
ナウイルス感染者（軽症者）搬送
用車両が貸与されました。この
車両は狭山工場などで製造され
たもので、後部座席に乗せた感
染者から運転者への感染リスクを減らすように仕立て
た車両です。狭山保健所にも配置され、今後台数が増加
されていく予定です。
問合せ　産業振興課へ内線2553

▲運転席、助手席と後部
　 座席が分断された車内

全国の皆さんからマスクの寄附
　市でマスクの寄附を
呼びかけたところ、全国
からマスクの寄附があ
りました。これらのマス
クは、医療機関や社会福
祉施設などに配布し役
立てていきます。厚くお礼を申し上げます。
問合せ　健康づくり支援課へ内線6691

ONE for ALL
43

ONE for ALL
43
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高齢運転者高齢運転者によるによる事故事故をを００
ゼロゼロ

にに
　近年、高齢運転者による事故が相次ぎ、社会問題となっています｡2019年上半期の警察庁の調
査では、高齢運転者が起こすハンドルやブレーキの操作ミスが原因の事故の割合は、高齢者以外
のドライバーの約3倍となっています。加齢による認知機能や運転技術の衰えが背景にあるとみ
られています。運転免許証の自主返納などを検討しましょう。
　市では7月から運転免許証の自主返納と、後付け安全運転支援装置を設置した方への助成制度
をスタートします。今月は､2つの制度の概要についてご紹介します。

申請の手続きについて
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するため、こちらのページに掲載している2
つの制度については、窓口での申請受け付けを当面の間中止します。申請受け付けは、郵送の
みとなりますのでご注意ください。
　申請書は交通防犯課、各地区センターで配布しますが、市公式ホームページからダウン
ロードすることをおすすめします。ご理解とご協力を、よろしくお願いいたします。

　運転免許証を自主返納する方を支援します（7月から）

●市内在住の満70歳以上の方
●2年4月1日以降に全ての運転免許証を自主返納した方

対　象

対　象

助 成 内 容

申 請 方 法

補助対象の安全装置

補助対象の自動車

最大12,000円　交通系ICカード（P
パ ス モ

ASMO､S
ス イ カ

uicaなど）への入金費用を助成
※1人1回限り

助 成 内 容

必要書類（申請書兼請求書は交通防犯課、各地区センター、市公式
ホームページに用意）を持って市役所２階、同課窓口へお越しくださ
い。必要書類や申請方法などの詳細は、同課窓口、各地区センターに
用意しているリーフレットをご確認ください。

申 請 方 法

運転免許証の自主返納の手続きに関する問合せ
埼玉県警察運転免許センター ☎048-543-2001 か 狭山警察署へ ☎2953-0110

　必要書類(申請書兼実績報告書は交通防犯課、各地区センター、市公式ホームページに用意)を
持って市役所２階、同課窓口へお越しください。必要書類や申請方法などの詳細は、同課窓口、各
地区センターに用意しているリーフレットをご確認ください。

問合せ　交通防犯課へ内線3691

●市内在住で、申請時点で満65歳以上の方
●2年4月1日以降に安全装置を設置した方
●有効期限内の自動車の運転免許証を保有している方
●市税を滞納していない方

設置費総額（本体＋部品＋工賃）の1/2(税込み｡1,000円未満切り捨て）
上限25,000円
※1人1回限り
※支援の申請期限は、安全運転支援装置の設置日から6か月以内
　ただし、設置日が２年４月１日から２年６月30日の場合は、２年７月１日から６か月以内

 安全装置の種類  
●�障害物検知機能付きペダル踏み間違い急発進等抑制装置
　�前方か後方の障害物をセンサーが検知し、アクセルペダルが強く踏
　まれた際に加速を抑制する装置
●�ペダル踏み間違い急発進等抑制装置
　�自動車の停車時や徐行時に、急激にアクセルペダルが踏み込まれた際に急加速を抑制する装置

●�ペダル踏み間違い防止装置
※�国土交通省の性能認定を受けたペダル踏み間違い急発進等抑制装置で、その製造販売元業者

などが認めている取扱事業者などで購入、設置したもの。詳細は国土交通省ホームページへ

▲�国土交通省
ホームページ

●普通、小型、軽自動車で車検を受けている自家用車（事業用は対象外）
●自動車検査証の「使用者の氏名又は名称」の欄に申請者の氏名が記載されていること

　後付け安全運転支援装置の設置費用を
　助成します（7月から）

しっかり
安全運転を
しよう！
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情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

温
か
い
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

社
会
福
祉
の
た
め
に

▼
株
式
会
社
工
進
精
工
所
誕
生
日
会 

　

か
ら
2
万
円

緑
地
の
取
得
・
保
全
の
た
め
に

▼
狭
山
市
入
間
川
婦
人
会
か
ら
６
千 

　

７
７
５
円

▼
富
士
見
二
丁
目
婦
人
会
か
ら
４
千  

　

１
４
０
円

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
に

▼
株
式
会
社
ロ
ー
ン
チ
ジ
ャ
パ
ン
と

　

ク
ー
ゲ
ル
フ
ィ
ッ
シ
ュ
合
同
会
社

　

か
ら
マ
ス
ク
４
千
枚

「
工
業
統
計
調
査
」に
ご
協
力
を

対
象　

製
造
業
を
営
む
全
て
の
事

業
所

調
査
期
日　

６
月
１
日
㈪　

※
５
月

中
旬
か
ら
６
月
中
旬
に
調
査
員
が
伺

い
ま
す

問
合
せ　

総
務
課
へ
内
線
３
５
３
４

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
不
妊
・

去
勢
手
術
費
用
の
一
部
を
補
助

対
象　

飼
い
主
の
い
な
い
こ
と
を
確

認
し
た
猫
を
保
護
し
、不
妊
・
去
勢
手

術
を
施
し
た
、市
内
在
住
で
市
税
を

滞
納
し
て
い
な
い
方

補
助
額　

１
頭
に
つ
き
５
千
円
が
限

度（
年
間
１
人
５
頭
ま
で
）　

※
手
術

の
前
に
申
請
が
必
要
。先
着
順
で
、予

算
額
に
達
し
た
時
点
で
補
助
を
終
了

事
前
相
談
・
申
込
み　

６
月
１
日
㈪

か
ら
環
境
課
へ
内
線
３
６
８
２

狭
山
市
外
国
人
高
齢
者
等
福

祉
手
当
を
支
給

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方
▼
大
正
15
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
▼
昭
和
57
年
１
月
１
日
現
在
、

満
20
歳
以
上
で
身
体
障
害
者
手
帳
１

級
か
２
級
を
所
持
▼
昭
和
57
年
１
月

１
日
現
在
、満
20
歳
以
上
で
、療
育
手

帳
Ⓐ
か
Ａ
を
所
持

支
給
要
件　

次
の
全
て
に
該
当
す
る

方
▼
狭
山
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
▼

出
入
国
管
理
法
と
難
民
認
定
法
に
よ

り
法
務
大
臣
の
永
住
許
可
を
受
け
て

い
る
▼
国
民
年
金
な
ど
の
公
的
年
金

を
受
給
し
て
い
な
い

支
給
額　

月
額
５
千
円　

※
受
給
し

て
い
る
方
は
申
請
不
要

申
込
み　

福
祉
政
策
課
へ
内
線
１
５

１
２

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
運
営
委

員
会
の
委
員

対
象　

２
年
７
月
１
日
現
在
、市
内

に
引
き
続
き
１
年
以
上
お
住
ま
い
の

20
歳
以
上
70
歳
未
満
で
、ほ
か
の
審

議
会
の
委
員
で
な
い
方

任
期　

７
月
１
日
～
４
年
６
月
30
日

募
集
人
員　

１
名

申
込
み　

５
月
25
日
㈪（
必
着
）ま
で

に
、応
募
用
紙（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
、

地
区
セ
ン
タ
ー
に
用
意
。ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）と

小
論
文「
今
後
の
学
校
給
食
の
あ
り

方
に
つ
い
て
」（
１
千
字
程
度
）を
入

間
川
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー(

〒
３
５

０‐
１
３
２
３ 
鵜
ノ
木
６‐
48
）へ

健
康
診
査
・
が
ん
検
診
の
延
期

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、５
月
中
の

特
定
健
診
、後
期
高
齢
者
健
康
診
査
、

が
ん
検
診
の
実
施
を
見
送
り
ま
す
。

特
定
健
診
と
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

の
受
診
券
は
６
月
上
旬
に
発
送
し
ま

す
が
、緊
急
事
態
宣
言
が
継
続
さ
れ

た
場
合
は
各
健（
検
）診
を
実
施
し
ま

せ
ん
。

問
合
せ　

▼
特
定
健
診
…
保
険
年
金

課
へ
内
線
１
０
５
１
▼
後
期
高
齢
者

健
康
診
査
…
保
険
年
金
課
へ
内
線
１

５
７
４
▼
が
ん
検
診
…
保
健
セ
ン
タ

ー
へ
☎
２
９
５
９
︲
５
８
１
１

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
中
止
の
お
知
ら
せ

　

５
月
15
日
㈮
よ
り
申
し
込
み
の
開

始
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

問
合
せ　

福
祉
政
策
課
へ
内
線
１
５

１
２

む
し
歯
予
防
デ
ー 

開
催
中
止
の
お
知
ら
せ

　

６
月
７
日
㈰
に
開
催
を
予
定
し
て

い
ま
し
た
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

問
合
せ　

健
康
づ
く
り
支
援
課
へ
☎

２
９
５
６
︲
８
０
５
０

市
税
な
ど
の
休
日
納
税
相
談

　

平
日
の
納
付
や
来
庁
が
困
難
な
方

は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。な
お
、納

税
相
談
は
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時　

５
月
24
日
㈰
、８
時
30
分
～

12
時

取
扱
税
目　

狭
山
市
分
の
市
民
税
・

県
民
税
、固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、

軽
自
動
車
税
、国
民
健
康
保
険
税
、介

護
保
険
料

問
合
せ　

収
税
課
へ
内
線
１
０
７
５

（
郵
送
可
）☎
２
９
５
４
︲
２
４
１
４

国
勢
調
査
の
調
査
員

　

国
勢
調
査
は
、５
年
に
一
度
実
施

さ
れ
る
国
の
最
も
基
本
的
で
重
要
な

基
幹
統
計
調
査
で
す
。８
月
下
旬
～

10
月
下
旬
に
か
け
て
、国
勢
調
査
員

と
し
て
携
わ
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を

募
集
し
ま
す
。

　

詳
細
は
総
務
省
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

５
月
29
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
申
請
書
を
総
務
課
へ（
郵
送
可
）内

線
３
５
３
４

狭
山
市
社
会
福
祉
審
議
会

の
臨
時
委
員

　

各
専
門
部
会
で
取
り
扱
う
計
画
を

審
議
し
ま
す
。

◆
地
域
福
祉
計
画
専
門
部
会

対
象　

２
年
５
月
１
日
現
在
、市
内

に
引
き
続
き
１
年
以
上
お
住
ま
い
の

18
歳
以
上
70
歳
未
満
で
、ほ
か
の
審

議
会
の
委
員
で
な
い
方
。任
期
中
の

会
議
に
４
回
程
度
出
席
で
き
る
方 

任
期　

２
年
７
月
１
日
～
３
年
３
月

31
日

募
集
人
員　

１
名　

※
選
考
あ
り

申
込
み　

６
月
１
日
㈪（
当
日
消
印

有
効
）ま
で
に
申
込
書（
福
祉
政
策
課
、

地
区
セ
ン
タ
ー
に
用
意
。ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）と

小
論
文「
あ
な
た
の
地
域
で
出
来
る

福
祉
の
ア
イ
デ
ア
」（
４
０
０
字
程

度
）を
同
課
へ（
郵
送
可
）内
線
１
５

　体育館などの解体工事に伴い、旧東
中学校の指定緊急避難場所の指定を取
り消しました。
　近隣の方は、災害に備えて他の指定
緊急避難場所などを確認してください。
問合せ　危機管理課へ内線3695

旧東中学校の
指定緊急避難場所を取り消し

年
金
事
務
所
で
の
年
金
相
談
は

事
前
予
約
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

年
金
事
務
所
で
年
金
受
給
や
記
録

確
認
、受
給
額
な
ど
に
関
す
る
相
談

や
手
続
き
を
行
う
際
は
、事
前
に
予

約
を
す
る
と
、待
ち
時
間
が
少
な
く

ス
ム
ー
ズ
に
相
談
で
き
ま
す
。

　

相
談
窓
口
が
混
雑
す
る
日
も
あ
り

ま
す
の
で
、事
前
予
約
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

相
談
時
間　

月
～
金
曜
日
、８
時
30

分
～
17
時　

※
月
曜
日
は
19
時
ま
で
、

第
２
土
曜
日
は
９
時
30
分
～
16
時

場
所　

所
沢
年
金
事
務
所

予
約
受
付　

希
望
日
の
１
か
月
前
か

ら
前
日
の
平
日
、８
時
30
分
～
17
時

15
分
に
予
約
受
付
専
用
電
話
へ
☎
０

５
７
０
︲
05
︲
４
８
９
０

問
合
せ　

所
沢
年
金
事
務
所
☎
２
９

９
８
︲
０
１
７
０
か
保
険
年
金
課
へ

内
線
１
０
５
７

道
路
を
安
全
に
通
行
で
き

る
よ
う
に
ご
協
力
を

　

道
路
上
に
置
か
れ
た
植
木
鉢
や
道

路
に
張
り
出
し
た

樹
木
の
枝
は
、歩
行

者
な
ど
の
通
行
を

妨
げ
、危
険
で
す
。

植
木
鉢
な
ど
の
敷
地
内
へ
の
移
動
や

枝
の
剪せ
ん
て
い定
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

管
理
課
へ
内
線
２
１
１
３

１
２

◆
第
８
期
高
齢
者
福
祉
計
画
・
介
護

　

保
険
事
業
計
画
専
門
部
会

対
象　

２
年
５
月
１
日
現
在
、市
内

に
引
き
続
き
１
年
以
上
お
住
ま
い
の

40
歳
以
上
70
歳
未
満
で
、ほ
か
の
審

議
会
の
委
員
で
な
い
方
。任
期
中
の

会
議
に
６
回
程
度
出
席
で
き
る
方

任
期　

２
年
７
月
１
日
～
３
年
３
月

31
日

募
集
人
員　

２
名　

※
選
考
あ
り

申
込
み　

６
月
１
日
㈪（
当
日
消
印

有
効
）ま
で
に
申
込
書（
長
寿
安
心
課
、

地
区
セ
ン
タ
ー
に
用
意
。ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）と

小
論
文「
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て

思
う
こ
と
」（
４
０
０
字
程
度
）を
同

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、今
月
号
の「
学
ぶ
・

楽
し
む
」の
掲
載
は
お
休
み
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

住
民
票
の
写
し
な
ど
の
コ
ン
ビ

ニ
交
付
を
一
時
休
止
し
ま
す

休
止
日
時　

６
月
１
日
㈪
、６
時
30

分
〜
23
時

休
止
対
象
証
明
書
類　

①
住
民
票
の

写
し
、印
鑑
登
録
証
明
書 

②
課
税
・

非
課
税（
所
得
）証
明
書 

③
市
民
税
・

県
民
税
納
税
証
明
書

問
合
せ　

①
市
民
課
へ
内
線
１
０
３

１ 

②
市
民
税
課
へ
内
線
１
０
９
６ 

③
収
税
課
へ
内
線
１
０
８
２

　全国瞬時警報システム（Ｊ
アラート※）を利用したテス
ト放送を行います。実際の災
害とお間違えにならないよ
うご注意ください。Ｊアラー
トを利用した放送は、緊急度

が高い情報であり、一斉放送となるため、聞き取
りにくい場合があります。
　なお、気象状況などにより、予告なく中止する
場合があります。
日時　5月20日㈬、11時ごろ
放送内容　「これはＪアラートのテストです」（3
回繰り返す）「こちらは防災さやまです」
※�大規模地震などの緊急事態が発生した場合、国

が情報を送信して市区町村の防災行政無線を
自動起動し、住民などに瞬時に情報を伝達する
システム

問合せ　危機管理課へ内線3695

Ｊアラートのテスト放送を実施

課
へ（
郵
送
可
）内
線
１
５
５
３

保
健
セ
ン
タ
ー
の
保
健
師

対
象　

保
健
師
免
許
を
お
持
ち
の
方

勤
務
内
容　

訪
問
を
含
む
保
健
指
導

採
用
期
間　

６
月
１
日
～
３
年
３
月

31
日

勤
務
日
時　

月
～
金
曜
日
の
う
ち
４

日
間
、８
時
30
分
～
17
時
15
分

募
集
人
員　

１
名　

※
面
接
あ
り

賃
金　

月
額
19
万
５
千
３
０
０
円

（
賞
与
あ
り)

申
込
み　

本
人
が
事
前
連
絡
の
上
、

５
月
20
日
㈬
ま
で
に
履
歴
書
と
保
健

師
免
許
証
を
持
っ
て
同
セ
ン
タ
ー
へ

☎
２
９
５
９
︲
５
８
１
１

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するために、事前に中止が決まっているイベントは掲載していません。
また、掲載しているイベントも中止になる可能性がありますので、実施可否につきましては必ずご確認ください。

主に市からのお知らせを掲載します
「定員」は原則として先着順、「場所」の掲載
がない催しは問合せ場所が会場、「費用」の
掲載がないものは無料です
公式ホームページではさらに多くの情報を
ご覧いただけます市政　　暮らす　　学ぶ・楽しむ

募集　　官公庁など
市政　　暮らす　　学ぶ・楽しむ
募集　　官公庁など
市政　　暮らす　　学ぶ・楽しむ
募集　　官公庁など

情報ガイド情報ガイド情報ガイド情報ガイド
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情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
ご
注
意
を

　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
、５
月
か
ら

９
月
く
ら
い
ま
で
の
風
が
弱
く
て
気

温
が
高
い
晴
れ
た
日
に
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

　

特
に
乳
幼
児
や
高
齢
者
、病
弱
な

方
は
、被
害
を
受
け
や
す
い
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。注
意
報
な
ど
の
発

戦没者などの遺族の皆さまへ特別弔慰金を支給
　戦没者などの死亡当時の遺族で、2年4月1日（基準日）現在、「恩
給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺
族年金」などを受ける方（戦没者などの妻や父母など）がいない場
合に、次の順番で遺族一人に特別弔慰金が支給されます。同順位の
方が複数いる場合は、代表者1名が請求してください。
※これまでに特別弔慰金を受給している方には、9月頃までに順
　次手続き書類一式を発送しています。必要事項を記入のうえ、手
　続きをお願いします

（1)2年4月1日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金
　 の受給権を取得した方

（2）戦没者などの子
（3）生計が同一であった戦没者などの①父母 ②孫 ③祖父母 ④兄
　 弟姉妹

（4）生計が同一でなかった戦没者などの①父母 ②孫 ③祖父母 ④
　 兄弟姉妹

（5）戦没者などの死亡時まで1年以上生計が同一であった、戦没者
　 などの三親等内の親族（甥、姪など）
支給額　25万円（5年償還の記名国債）
申請期限　5年3月31日㈮まで
申込み　福祉政策課へ内線1512

令
は
防
災
行
政
無
線
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、次
の
こ
と
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
外
出
を
控
え
る
▼
目
や
の
ど
に
刺

激
や
痛
み
を
感
じ
た
ら
室
内
に
入
り
、

洗
眼
や
う
が
い
を
す
る
。改
善
し
な

い
場
合
は
、医
師
の
診
断
を
受
け
る

問
合
せ　

環
境
課
へ
内
線
３
６
８
１

障
害
の
あ
る
方
の
軽
自
動

車
税
種
別
割
を
減
免

　

障
害
の
あ
る
方
や
、そ
の
家
族
が

障
害
者
の
た
め
に
使

用
す
る
車
両
１
台
の

軽
自
動
車
税
種
別
割

が
減
免
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

対
象　

身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手

帳
、精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、戦

傷
病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方
で
、障
害
の
程
度
が
一
定
以
上
の
方

対
象
車
両　

①
障
害
者
か
障
害
者
と

生
計
を
共
に
す
る
方
が
所
有
し
、障

害
者
の
通
院
や
通
学
な
ど
に
使
う
車 

②
障
害
者
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯

が
所
有
し
、障
害
者
の
通
院
や
通
学

な
ど
の
た
め
に
常
時
介
護
者
が
運
転

す
る
車 

③
障
害
者
用
に
作
ら
れ
た

車　

※
普
通
自
動
車
税
の
減
免
は
、

県
自
動
車
税
事
務
所
所
沢
支
所（
☎

２
９
９
８
︲
１
３
２
１
）に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
込
み　

６
月
１
日
㈪
ま
で
に
、令

和
２
年
度
軽
自
動
車
税
種
別
割
納
税

通
知
書
、障
害
に
係
る
手
帳（
③
は
手

帳
は
不
要
で
車
検
証
）、個
人
番
号
が

分
か
る
も
の
、運
転
免
許
証
、印
鑑
を

持
っ
て
市
民
税
課
へ
内
線
１
０
９
３

男
女
共
同
参
画
週
間

　

６
月
23
日
～
29
日
は
男
女
共
同
参

画
週
間
で
す
。家
庭
や
職
場
で
の
役

割
分
担
に
つ
い
て
見
直
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

問
合
せ　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

自
衛
官
等
の
採
用
試
験

募
集
種
目　

①
技
術
海
曹
、技
術
空
曹

②
技
術
海
上
幹
部
、技
術
航
空
幹
部

試
験
日　

①
６
月
19
日
㈮ 

②
６
月

22
日
㈪

共
通
事
項
／
受
付
締
切
５
月
22
日
㈮

※
各
種
目
の
応
募
資
格
な
ど
の
詳
細

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ　

自
衛
隊
入
間
地
域
事
務
所

へ
☎
２
９
２
３
︲
４
６
９
１

求
人
企
業
合
同
面
接
会

対
象　

令
和
３
年
３
月
に
大
学
・
短

大
・
専
門
学
校
を
卒
業
見
込
み
か
、卒

業
後
３
年
以
内
の
方

日
時　

６
月
18
日
㈭
、13
時
～
16
時

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
掲
載

し
ま
す
。内
容
を
確
認
し
、判
断
の
上
ご

参
加
く
だ
さ
い
。な
お
、同
一
団
体
・
個

人
で
の
掲
載
は
１
年（
４
月
～
翌
年
３

月
ま
で
）に
４
回
ま
で
で
す
。

●「
さ
や
ま
っ
ち
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ

　

ン
マ
ッ
プ
２
０
２
０
」を
発
行

　

５
月
中
旬
よ
り
配
布
し
ま
す
。市

内
の
散
策
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所
公
民
館
、狭
山
元
気
プ
ラ

ザ
、都
市
緑
化
植
物
園
な
ど　

問
合

せ
さ
や
ま
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｉ
Ｗ
Ａ・
今

坂
優ま

さ
よ代
さ
ん
へ
☎
２
９
５
５
︲
５
８

７
５

●
歴
史
人
物
講
座

テ
ー
マ「
塙は

な
わ

保ほ
き
い
ち

己
一 

埼
玉
ゆ
か
り
の

三
偉
人 

全
盲
の
国
学
者
を
学
ぶ
」　

日
時
６
月
６
日
㈯
、13
時
30
分
～
16

時　

場
所
市
民
会
館　

費
用
１
千
円

（
学
生
以
下
は
無
料
）　

問
合
せ
埼
玉

ビ
ジ
ョ
ン
の
会
・
加
藤
光み

つ
お生
さ
ん
へ

☎
２
９
５
４
︲
５
６
１
７

●
埼
玉
の
高
校
受
験
っ
て
こ
う
い
う

　

こ
と
だ
っ
た
の
か
！

対
象
小
・
中
学
生
の
保
護
者　

日
時

５
月
27
日
㈬
、17
時
～
19
時　

場
所

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

定
員
10
名　

費
用
５
０
０
円（
資
料
代
）　

申
込
み

一
般
社
団
法
人
教
育
の
未
来
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
・
井
上
び
ん
さ
ん
へ

０
９

０
︲
３
４
７
１
︲
０
５
９
３

●
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
体
験
会

対
象
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な

方　

日
時
６
月
２・
９・
16
・
23
・
30
日

㈫
、９
時
45
分
～
11
時（
全
５
回
）　

場
所
水
野
公
民
館　

費
用
５
０
０
円

（
資
料
代
な
ど
）　

持
参
品
運
動
が
で

き
る
服
と
靴　

問
合
せ
水
野
フ
ォ
ー

▼固定資産税・都市計画税（1期）

▼軽自動車税種別割（全期）

▼国民健康保険税（過年2期）

▼介護保険料（過年2期）

問合せ　収税課へ内線1075

▼後期高齢者医療保険料（過年2期）

問合せ　保険年金課へ内線1574

　障害のある方もない方も住みやすいま
ちとなるために、一人一人が障害につい
て正しく理解し、配慮（心づかい）をして
いきましょう。

【聴覚障害者標識】
　聴覚障害であること
を理由に、免許に条件
を付されている方が運
転する車に表示するマ
ークです。マークの表
示は義務付けられています。
　危険防止のためやむを得ない場合を除
き、このマークをつけた車に幅寄せや割
り込みを行った運転手は、道路交通法の
規定により罰せられます。

問合せ　障害者福祉課へ内線1592

誰もが暮らしやすい社会のために
私たちにできる心づかい㉙

ク
ダ
ン
ス
同
好
会
・
小
川
紀
子
さ
ん

へ
☎
２
９
５
９
︲
５
７
６
９

●
童ど

う
く
お
う
き
く

句
翁
忌
句
会
の
童
句
募
集

申
込
み
６
月
15
日
㈪
ま
で
に
、は
が

き
に
童
句（
3
句
ま
で
。未
発
表
に
限

る
）、住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号

を
明
記
し
、狭
山
童
句
研
究
会
・
渡と

が
わ川

誠
さ
ん（
〒
３
５
０‐
１
３
０
４ 

狭

山
台
２‐
１‐
２‐
17
‐
２
０
５
）へ
☎

２
９
５
９
︲
３
７
３
５

●
映
画
と
Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
学
ぶ

　

英
会
話

内
容
洋
画
Ｄ
Ｖ
Ｄ
と
Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ

ｅ
を
活
用
し
た
英
語
学
習　

日
時
６

月
７・
14
・
21
・
28
日
㈰
、10
時
～
12
時

30
分（
全
４
回
）　

場
所
水
野
公
民
館

定
員
10
名　

持
参
品
パ
ソ
コ
ン
、ス

マ
ホ
、タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど　

問
合
せ

シ
ネ
マ
英
語
サ
ロ
ン
・
中
川
公
二
さ

ん
へ

０
８
０
︲
９
８
０
５
︲
８
９

３
５

【広告】【広告】

生
ご
み
、捨
て
る
前

生
ご
み
、捨
て
る
前

に
ひ
と
し
ぼ
り

に
ひ
と
し
ぼ
り

（
受
付
は
15
時
30
分
ま
で
）

場
所　

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル

持
参
品　

履
歴
書
を
複
数
枚　

※
参

加
企
業
な
ど
は
、６
月
上
旬
よ
り
県

雇
用
対
策
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載

問
合
せ　

同
協
議
会
へ
☎
０
４
８
︲

６
４
７
︲
４
１
８
５

地
域
福
祉
活
動
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
助
成
事
業

対
象
団
体　

▼
市
内
在
住
の
方
が
主

体
▼
設
立
か
ら
３
年
以
内

対
象
事
業　

地
域
福
祉
活
動

補
助
額　

上
限
20
万
円　

申
込
み　

６
月
26
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
申
請
書（
狭
山
市
社
会
福
祉
協
議

会
に
用
意
。同
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
―
ド
可
）と

へ
☎
２
９
３
７
︲
３
６
１
７

市
民
税
・
県
民
税
の
税
額
決

定
通
知
書

　

５
月
中
旬
ご
ろ
に
特
別
徴
収
税
額

の
決
定
通
知
書
を
発
送
す
る
予
定
で

す
。申
告
期
限
の
延
長
に
よ
り
、３
月

17
日
㈫
以
降
に
申
告
書
を
提
出
し
た

方
は
、後
日
、税
額
の
変
更
通
知
書
を

お
送
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
民
税
課
へ
内
線
１
０

９
４

必
要
書
類
を
郵
送
で
同
協
議
会
東
口

事
務
所（
〒
３
５
０‐
１
３
０
６ 

富

士
見
１‐
１‐
11
）へ
☎
２
９
５
６
︲

７
６
６
５

今月の納期…6月1日㈪です

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するために、事前に中止が決まっているイベントは掲載していません。
また、掲載しているイベントも中止になる可能性がありますので、実施可否につきましては必ずご確認ください。

23
5

土

☎04-2954-3086

市公式ホームページの
有料バナー広告を募集

　お店や会社のPR、求人情報などにぜ
ひご活用ください。詳
細は、市の公式ホーム
ページなどでご案内し
ています。
問合せ　広報課へ内線7163



※�いずれの相談も無料で行っています。なお、相談日程は変更
になる場合もありますので、事前にご連絡をお願いします

※�建築・不動産相談は、毎月の相談が、宅建協会彩西支部・埼玉土建狭山支部・司法書士会所沢支部、偶数月の相談が、建築士会狭山
支部・土地家屋調査士会狭山支部の協力を得ています。また、行政書士相談は、行政書士会狭山支部の協力を得ています

相　談　種　類 相　談　日 時　間 相　談　員 問合せ

一
般
・
行
政
・
人
権
・
法
律

一般相談 毎週月～金曜日 ９時～１2時
１３時～１６時 一般相談員

市民相談室
内線１１４０

法律相談（予約制） 第1～4木曜日 １３時～１７時 弁護士
行政相談 　6月15日㈪ １０時～１５時 行政相談委員

人権相談 　6月　1日㈪
　6月10日㈬ １０時～１５時 人権擁護委員

税務相談（予約制） 　6月　2日㈫ １３時～１６時 税理士
交通事故相談 　6月17日㈬ １０時～１５時 交通事故相談員

女性生活相談（予約制） 　　6月　5日㈮・
16日㈫・23日㈫ 10時～１５時 女性専門相談員

建築・不動産相談 　6月　9日㈫ １３時～１６時 専門相談員
行政書士相談 　6月24日㈬ １３時～１５時 行政書士

消費生活の相談 毎週月～金曜日 ９時30分～１2時
１３時～１６時 消費生活相談員 ２９５４‐７７９９

健
康

一般健康相談
（保健・栄養・歯科／予約制） 　6月22日㈪ ９時～１２時30分 保健師、管理栄養士、歯科衛生士

２９５9‐5811こころの相談日（予約制） 　6月11日㈭ 13時～16時 精神保健福祉士、保健師
薬事相談（予約制） 電話相談で後日指定 薬剤師

子
ど
も
・
教
育

家庭児童相談 毎週月～金曜日 ９時～１7時 家庭児童相談員 内線1535
ひとり親家庭の生活・就業相談 毎週月～金曜日 ９時～１7時 母子・父子自立支援員 内線１５３9
子育て相談
（就学前の乳幼児が対象） 毎日 ９時～１8時 子育て相談員、保育士 ２９３７‐3626

教育相談・電話教育相談（小・中学
生に関する相談が対象） 毎週月～金曜日 ９時～１7時 教育相談員 ２９５６‐２２９３

就
職
・
労
働

障害者就労相談 毎週月～金曜日 ９時～１7時 就労支援員 2937‐7864
雇用相談 毎週月～金曜日 10時～１7時 職業安定所相談員 ２９５２‐０９０１

離職者支援総合相談 毎週月～金曜日 ９時～１２時
１3時～１7時 産業労働センター職員 ２９46‐7643

若者のための就職相談
（45歳までが対象／予約優先）毎週土・第２・4月曜日 １3時～１7時 産業・中級教育カウンセラー ２９46‐7643

労働相談（予約優先） 　6月　3日㈬
　6月17日㈬

１3時～１6時20分
１6時～１9時20分 社会保険労務士、労務アドバイザー ２９46‐7643

内職相談（予約優先） 毎週火・木曜日 １０時～１2時
１3時～１6時 内職相談員 ２９46‐7643

農家相談（予約制） 　6月25日㈭ ９時～１２時 狭山市農業委員会会長 内線６０８１

障
害
の
あ
る
方

障害者基幹相談支援センター 毎週月～金曜日 ９時～１７時 相談支援専門員 ☎29３７‐7771
N29３７‐7772

大樹の家「生活支援室」 毎週月～金曜日 ９時～１8時 相談支援専門員 ☎2955‐2946
N2955‐2942

生活支援センター「日向」 毎週月～金曜日 ９時～１７時 相談支援専門員 ☎29６９‐７７５５
N29６９‐７７５6

地域生活支援センター「スペース
きずな」 毎週火～土曜日 １1時～１8時 相談支援専門員 ☎2900‐3331

N2953‐2341

そ
の
他

マンション管理相談
（予約制） 　6月24日㈬ ９時３０分

１0時３０分 狭山市マンション管理相談員 内線２２23

心配ごと相談（法律相談／予
約制） 　6月19日㈮ 14時～16時 弁護士 ２９５４‐０２９４

権利擁護法律相談（予約制） 　6月　5日㈮ １０時～１2時 弁護士 ２９５6‐7665
認知症相談ホットライン（電
話相談） 毎週水曜日 ９時～１１時３０分 保健師 ２９５５‐７０３１
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相 談 案 内月の6

乳幼児健康相談・身体計測
対象 ▼相談…就学前の乳幼児 ▼身体計測のみ…1歳未満
日時9日㈫、9時～10時　持参品親子(母子)健康手帳

離乳食講習会・試食と相談
対象4～12か月頃の乳児　※何回でも参加できます　日時
9日㈫、9時30分～11時　

助産師による母乳相談
対象母乳で育児をしている方　※申し込みが必要。専用電
話（月～金曜日、9時～17時）へ☎2937‐3916　日時18日㈭、
13時30分～16時　

�　３月から一部の乳幼児健康診査を見合わせているため、
健康カレンダーに掲載した内容とは異なります。対象の方
には通知します。なお、４か月児健康診査の健診票は、当面の
間、郵送します。

乳幼児健康診査 すくすくベビー
対象2～3か月児と保護者（第１子優先）　内容保健師の話
（交流会）、保育士の話（遊び場紹介など）、体重測定　日時
29日㈪、10時～11時30分　定員10組　※申し込みが必要

■母子の健康のために

マタニティスクール（2日間コース）
対象7月9日～11月23日に出産予定の妊婦　日時4日㈭・8日
㈪、9時30分～12時　
※申し込みが必要、1日のみの参加も可

■急な病気・けがのとき (�診療内容など受診前に施設・病院にお問い合わせください)

●緊急時に診察可能な病院が分からないとき
埼玉県救急医療情報センター☎048‐824‐4199
埼玉西部消防局休日夜間病院案内☎2922‐9292

医療機関名 主な診療科目  電話番号

入間川病院 内科､外科、小児科（火・水のみ） ☎2958‐6111

狭山中央病院 内科､外科､脳外科､整形外科 ☎2959‐7111

至聖病院   内科､外科､整形外科 ☎2952‐1000

埼玉石心会病院 内科､外科､循環器科 ☎2953‐6611

救急指定病院

※詳細は、市公式ホームページをご覧ください

（専門医が不在の場合などあり。診療科目、診療費などについて受診前に必ずお問い合わせください）

診療施設
夜間 日曜・祝日の昼間

診療日 診療科目 診療時間 6月の診療日 診療科目 診療時間

狭山市急患センター
☎2958‐8771 火・水・金曜日 内科

小児科 ※1
19時30分
～22時30分

7・14
・21・28日

内科・外科
小児科 ※1 9時～12時、13時～17時

歯科 9時～12時
入間市夜間診療所
☎2966‐5515 日・月・木・土曜日 休日当番病院 ※2 内科・外科 9時～12時、13時～17時

初期救急診療(電話対応は診療時間内。受け付けは診療終了時間30分前まで）

※1 小児科は専門医が不在の場合あり（対象：中学生まで）　※2 入間市の医療機関。詳しくは、10120‐814‐894へ

●病院へ連れて行こうか迷ったら
埼玉県救急電話相談（受付時間 ▼24時間365日）
　小児�☎#7119(携帯電話可)・☎#8000(携帯電

話可)・☎048‐833‐7911へ
　大人�☎#7119(携帯電話可)・☎048‐824‐4199へ

成人検（健）診の申し込み

▼保健センターで受診
　申し込みが必要。直接窓口か専用電話へ
　☎2959‐1311（祝日を除く月～金曜日の9時～16時）
　※�大腸がん（受付13時～16時）、肺検診（受付13時～15
時）は、健康診査と同日に40歳以上に実施。申し込み
は不要

　※6月22日㈪～26日㈮の胃がん検診、大腸がん検診、
　　肺検診、健康診査は中止となりました

申込期限
実
施
月

実 施 日
胃がん検診

対象50歳以上で
元年度未受診者

乳がん検診
対象40歳以上で
元年度未受診者

健康診査
対象30～39歳

6月19日㈮ 7
月
17日㈮、20日㈪～
22日㈬、27日㈪

17日㈮、20日㈪～
22日㈬、27日㈪

8月20日㈭ 9
月 7日㈪～11日㈮ 16日㈬～18日㈮、

23日㈬、24日㈭ 7日㈪～11日㈮

■成人の健康のために

▼市内指定医療機関で受診
　詳細は、すこやかさやま健康カレンダーをご覧ください。
　※�5月中は成人検診の実施を見合わせています。受診は年度内に各検（健）診１回のみです。検（健）診によっては費用がかかります。

両親学級（半日コース）
対象8月1日～12月12日に出産予定の妊婦とその夫（第１子
優先）　日時27日㈯、9時～12時　※申し込みが必要

ＢＣＧ
対象令和元年11月～12月生まれ　日時30日㈫、10時～11時　
持参品親子(母子)健康手帳、予防接種予診票　※1歳未満ま
でに1回接種、保護者以外が同伴する場合は委任状が必要。4
月17日㈮分の予備日。対象以外は要予約

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、事業を中止または延期する
　場合があります。最新情報は市公式ホームページでご確認ください

保健センター� ☎2959‐5811
〒350‐1304 狭山台3‐24� N2959‐3074月のお知らせ保健センター保健センター6
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新型コロナウイルス感染症に関する
電話による相談窓口
【感染症電話相談窓口】
◆厚生労働省(9時〜21時)
　　　　　　　　A0120‐565‐653
◆県民サポートセンター (24時間対応)
　　　　　　　　☎0570‐783‐770
◆県保健緊急連絡センター (保健所開設時    
   間外の緊急時）
　　　　　　　　☎048‐660‐0222
【DVや虐待の相談】
◆DV相談＋

プラス

（24時間対応）
　　　　　　　　A0120‐279‐889
◆子どもへの虐待（24時間対応）
　　　　　　　　☎局番なしの1

いちはやく
89

医療従事者の皆さんに感謝を込めて
家にいよう　みんなのために

広
報
さ
や
ま 
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この広報紙は再生紙を使用しています。

公式
ホームページ

公式
ツイッター

公式
フェイスブック

狭山市LINE
公式アカウント
ID:＠citysayama

〒350-1380
狭山市入間川１丁目23番５号
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タケノコ
広報さやまへのご意見・ご感想は
はがき・メール・FAXで広報課へ

タケノコのチー
ズ炒め

今月
の食材

今月
の食材

※�狭山市産のタケノコを使いました。タケノコには食物繊維が豊富に含
まれ、整腸作用を促す効果があるといわれています

●ゆでたタケノコ1/2個　●ブロッコリー 1株　
●赤パプリカ1/2個　●鶏むね肉1枚
●溶けるチーズ50g　●油大さじ1　●塩・こしょう少々

①ブロッコリーをひと口大に分け、さっとゆでる
②ゆでたタケノコを短冊切り、赤パプリカを角切りにする
③鶏むね肉を小さめのひと口大に切り、塩・こしょうをする
④フライパンで油を熱し、③を炒める
⑤④に①②を加え、溶けるチーズを上に乗せてふたをし、チ
　ーズが溶けるまで弱火で5～6分焼く

材料・4人分

作り方
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　堀兼から水野にかけては、江戸時代に新田開発によ
り開かれました。
　下水野の地蔵尊（化け地蔵）の台座には、その時の開
拓に関わった48人の名前が刻まれています。
　現在は茶畑が広がり、「逃

にげ

水
みず

」の地名とともに狭山市の
名所となっています。
　今はちょうど新茶の季節。
お茶の新芽の緑を眺めるの
も楽しみの一つです。

茶どころ「さやま」




