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広報さやま 2020.7月号　　■市役所☎04‐2953‐1111（代表） 04‐2954‐6262　開庁時間 平日の8時30分～17時15分

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
。「
費
用
」の

　
掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

kidsは対象が小学生以下のイベントです

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
日
曜
日
・

　
祝
日
を
除
く
8
時
30
分
～
17
時
15
分

敬
老
会
中
止
の
お
知
ら
せ

　

９
月
ご
ろ
に
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
し
た
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
予
防
の
た
め
中

止
し
ま
す
。

問
合
せ　

長
寿
安
心
課
へ
内
線
１
５

７
６

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

共
通
試
験

試
験
日　

11
月
29
日
㈰

２
０
１

市
民
総
合
体
育
館

☎
２
９
５
２
︲
０
５
１
１

◆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

ど
の
教
室
に
参
加
し
て
も
１
ポ
イ

ン
ト
獲
得
で
き
、10
ポ
イ
ン
ト
で
一

回
無
料
に
な
り
ま
す
。

エ
ア
ロ
＆
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
／

日
時
７
月
17
・
24
・
31
日
、８
月
７・
14

日（
金
・
祝
）、９
時
15
分
～
10
時
15
分

定
員
20
名

巡
り
ヨ
ガ
／
日
時
７
月
17
・
24
・
31
日
、

８
月
７・
14
日（
金
・
祝
）、９
時
30
分

～
10
時
30
分　

定
員
20
名

朝
ヨ
ガ
ベ
ー
シ
ッ
ク
／
日
時
７
月

21
・
28
日
、８
月
４・
11
日
㈫
、９
時
30

分
～
10
時
30
分　

定
員
20
名

背
中
美
人
ヨ
ガ
／
日
時
７
月
21
・
28

日
、８
月
４
日
㈫
、11
時
15
分
～
12
時

15
分　

定
員
20
名

フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ヨ
ガ
／
日
時
７
月

22
・
29
日
、８
月
５
・
12
日
㈬
、19
時
～

20
時　

定
員
20
名

手
ぬ
ぐ
い
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
／
日
時

７
月
17
・
31
日
、８
月
７
日
㈮
、11
時

15
分
～
12
時
15
分　

定
員
５
名

ヴ
ィ
ン
ヤ
ー
サ
ヨ
ガ
／
日
時
７
月

21
・
28
日
、８
月
４
日
㈫
、14
時
45
分

～
15
時
45
分　

定
員
20
名

Ｚズ

ン

バ

Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ�

Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｄ
／
日
時
７

月
21
・
28
日
、８
月
４・
11
日
㈫
、11
時

15
分
～
12
時
15
分　

定
員
20
名

共
通
事
項
／
費
用
一
回
５
０
０
円

kids
す
こ
や
か
キ
ッ
ズ
体
操

対
象　

小
学
生

日
時　

８
月
４・
11
・
18
・
25
日
㈫
、17

時
～
18
時（
全
４
回
）

定
員　

20
名

費
用　

３
千
５
０
０
円

申
込
み　

７
月
21
日
㈫
か
ら
同
館
へ

博
物
館

☎
２
９
５
５
︲
３
８
０
４

◆
企
画
展「
田
中
雅
美
写
真
展
～
オ

　

ー
ロ
ラ
の
旅
へ
」

期
間　

８
月
30
日
㈰
ま
で（
休
館
日

を
除
く
）

田
中
雅
美
氏
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
／

内
容
オ
ー
ロ
ラ
撮
影
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

や
作
品
の
見
ど
こ
ろ
を
解
説　

日
時

８
月
16
日
㈰
、11
時
～
12
時
と
14
時

～
15
時　

定
員
各
20
名　

費
用
２
０

０
円（
入
館
料
）

◆「
狭
山
ふ
る
さ
と
検
定
」「
さ
や
ま

　

ス
タ
ー
ズ
検
定
」検
定
日

狭
山
ふ
る
さ
と
検
定
／
日
時
８
月
22

日
㈯
、10
時
30
分
～

12
時

さ
や
ま
ス
タ
ー
ズ

検
定
／
日
時
８
月

23
日
㈰
、10
時
30
分

～
11
時
30
分

共
通
事
項
／
申
込
み
８
月
16
日
㈰
ま

で
に
申
込
書（
同
館
に
用
意
。同
館
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

場
所　

聖
学
院
大
学（
上
尾
市
）

申
込
期
間　

８
月
24
日
㈪
～
９
月
30

日
㈬（
必
着
）

受
験
料　

１
万
円

受
験
案
内　

８
月
24
日
㈪
か
ら
下
水

道
施
設
課
で
配
布

問
合
せ　

同
課
へ
内
線
２
７
４
１

狭
山
台
体
育
館
の
プ
ー
ル
の

利
用
を
休
止
し
ま
す

　

７
月
下
旬
か
ら
オ
ー
プ
ン
予
定
の

プ
ー
ル
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
予
防
の
た
め
休

止
し
ま
す
。

問
合
せ　

同
館
へ
☎
２
９
５
８
︲
１

国
民
年
金
の
付
加
年
金
制
度

　

国
民
年
金
保
険
料
に
月
額
４
０
０

円
の
付
加
保
険
料
を
加
え
て
納
め
る

と
、将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金

を
増
額
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。加

入
に
は
申
し
出
が
必
要
で
、申
し
出

の
あ
っ
た
月
か
ら
保
険
料
が
発
生
し

ま
す
。さ
か
の
ぼ
る
こ
と
や
付
加
保

険
料
の
み
の
納
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

付
加
年
金
の
年
間
受
取
額
は
、付
加

保
険
料
納
付
済
額
の
半
額
で
、毎
年

受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　

第
１
号
被
保
険
者　

※
65
歳

未
満
の
任
意
加
入
被
保
険
者
を
含
み

ま
す
。保
険
料
の
免
除
や
納
付
猶
予
、

学
生
納
付
特
例
を
受
け
て
い
る
方
、

国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る
方

は
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

持
参
品　

個
人
番
号
が
分
か
る
も

の
か
年
金
手
帳
、本
人
確
認
書
類
、

印
鑑

申
込
み　

所
沢
年
金
事
務
所
☎
２
９

９
８
︲
０
１
７
０
か
保
険
年
金
課
へ

内
線
１
０
５
5

計
量
器（
は
か
り
）の
定
期
検
査

　

検
査
の
実
施
に
伴
い
、６
月
中
旬

に
事
前
調
査
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

届
い
て
い
な
い
方
で
対
象
と
な
り
得

る
は
か
り
を
お
持
ち
の
方
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

取
引
、証
明
に
使
用
す
る

怦ひ
ょ
う
り
ょ
う
量
２
５
０
㎏
以
下
の
機
械
式
は

か
り　

※
電
気
式
と
２
５
０
㎏
を
超

え
る
機
械
式
は
か
り
は
、別
途
巡
回

検
査
あ
り　

日
時
・
場
所　

▼
８
月
25
日
㈫
…
市

民
会
館
駐
車
場 

▼
８
月
26
・
27
日

（
水
・
木
）…
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

ー 
▼
８
月
28
日
㈮
…
智
光
山
公
園

正
面
駐
車
場（
い
ず
れ
も
時
間
は
10

時
～
12
時
と
13
時
～
15
時
） 

費
用　

機
械
式
は
か
り
は
１
０
０
㎏

以
下
６
０
０
円
、２
５
０
㎏
以
下
１

千
円

問
合
せ　

商
業
観
光
課
へ
内
線
２
５

５
１

農
薬
の
取
り
扱
い
は
慎
重
に

　

農
薬
を
使
用
す

る
際
は
、使
用
法

や
注
意
事
項
を
厳

守
し
ま
し
ょ
う
。

散
布
量
は
最
低
限

と
し
、剪せ
ん
て
い定
や
捕
殺
な
ど
の
農
薬
散

布
以
外
の
防
除
方
法
も
検
討
し
て
く

だ
さ
い
。

　

や
む
を
得
ず
散
布
す
る
場
合
は
、

事
前
に
周
辺
住
民
な
ど
へ
周
知
し
、

風
向
き
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

農
業
振
興
課
へ
内
線
２
５

３
２

国民健康保険の「限度額適用認定証」と
「標準負担額減額認定証」の更新
●限度額適用認定証
　医療機関に提示することで、医療費の支払いを世帯
ごとの負担限度額までにできます。現在の認定証の有
効期限は､7月31日㈮までです｡8月以降の認定証を必
要とされる方は、7月17日㈮以降に更新の手続きをし
てください。
　なお、70歳以上で高齢受給者証2割負担の住民税課
税世帯の方および高齢受給者証3割負担かつ住民税課
税所得が690万円以上の方は、高齢受給者証が限度額
認定証を兼ねるため手続きは必要ありません。
　詳細は2年度国民健康保険税納税通知書に同封され
ている「2年度版こくほガイド」をご覧ください。
持参品　個人番号が分かるもの、本人確認書類、被保険
者証、印鑑、現在の限度額適用認定証
 ※ 令和元年分の確定申告か、市民税・県民税の申告をし

ていない方や、国民健康保険税の未納がある方には、
認定証を交付できないことがあります

●標準負担額減額認定証
　世帯全員が住民税非課税の場合、事前に申請するこ
とで、食事療養費標準負担額（入院中の食事代の一部）
を減額できます。なお、現在、標準負担額減額認定証の
交付を受けていて､2年度も住民税非課税の方は、更新
の手続きが必要です。
持参品　個人番号が分かるもの、本人確認書類、被保険
者証、印鑑、現在の標準負担額減額認定証
申込み　保険年金課へ内線1052

　狭山市では平成13年に全国初の「ノーレジ袋デー」を提唱し、こ
れまでもレジ袋の削減を推進してきました。
　レジ袋の有料化をきっかけにエコバッグを持ち歩くなど、普段の
ライフスタイルを見直し、使い捨てプラスチックの削減に取り組み
ましょう。

問合せ　資源循環推進課へ内線2541

【有料化の対象となる買物袋】

ド
可
）と
受
検
料
５
０
０
円
を
持
っ

て
同
館
へ

◆
特
別
講
座「
オ
ー
ロ
ラ
の
科
学
」

内
容　

科
学
の
視
点
か
ら
オ
ー
ロ
ラ

を
楽
し
む

日
時　

８
月
29
日
㈯
、13
時
30
分
～

15
時

定
員　

20
名

費
用　

３
０
０
円

申
込
み　

７
月
28
日
㈫
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

◆
童
句
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
を
募
集

　

童
心
に
帰
っ
て
詠よ

む
狭
山
市
発
祥

の
俳
句
、「
童
句
」を
募
集
し
ま
す
。

締
切
日　

９
月
８
日
㈫
必
着

申
込
み　

童
句（
一
人
３
句
ま
で
、未

発
表
作
品
に
限
る
）と
、住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
を
明
記
し
、直
接
持

参
か
郵
送（
〒
３
５
０︲
１
３
２
４ 

稲
荷
山
１︲
23
︲
１
）、フ
ァ
ク
ス
、メ

ー
ル
で
同
館
へ

２
９
５
５
︲
３
８

１
１

市内の施設では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するため、開館時間や利用人数などに制限を設けています。
状況に応じて制限の内容やイベントが変更となる場合があります。

トピックストピックス 子どもたちへの応援動画
「エールよ届け★短冊の願いとともに」を制作！

3 7 8 日

東京2020オリンピック開催まで

（2020年7月10日現在）

　狭山市ゆかりのオリンピアンやパラリンピアン、アスリートの皆さんか
ら子どもたちに向けた、応援メッセージの動画を制作しました！以下で放
映していますので、ぜひご覧ください。
放映場所
①市役所1階エントランスホール 東京2020大会PRコーナー (8月7日ま
で)　※アスリート自身の願いが込められた短冊の展示もあり
②市公式ホームページ、オリンピック準備室公式ツイッター

▲ホームページ ▲ツイッター

問合せ　政策企画課オリンピック準備室へ内線7312

　狭山市は「東京2020 オリンピック」ゴルフ競技の開催会場です。2021年に向
けて、市民の皆さんと一緒に大会を盛り上げていくため、オリンピック・パラリン
ピックに関する情報を発信していきます。

東京２０２０オリンピックが狭山にやってくる⑳


