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　写真は、今月号に掲載した写真
の拡大写真です。何ページの何の
写真でしょう？
　正解者の中から、抽選で5名に
記念品を差し上げます。郵便はがきに、氏名、住所、
電話番号、クイズの答えを記入して広報課宛（住所
は裏表紙に記載）にお送りください。答えと一緒に
広報さやまの感想やご意見もお寄せください。

　　　　 締切り10月30日㈮
9月号の答え
　6ページ・「特集 入間川とく
らす」の「若手農家による野菜
販売」の写真でした。

　茶畑に小さな白い花が咲き
始めると、抹茶は新茶の季節
を迎えます。抹茶の原料は、遮
光して育てた茶葉を摘み取り、

蒸した後、乾燥させて作った「碾
てん

茶
ちゃ

」。今年の碾茶
は例年以上に良いものが出来ています。
　狭山茶の葉で作られた抹茶「明松」は、ほんのり
とした渋味と濃さが特長。お抹茶を点

た
てたり、水

で溶いた抹茶をアイスクリームにかけたりと、楽
しみ方はさまざまです。11月から販売を開始し
ますので、ぜひこの季節にご家庭でお楽しみくだ
さい。
　　監修　 狭山市茶業協会
　　問合せ 農業振興課へ内線2531

C ontents
今月の表紙

目次

今月の写真クイズ
分かるかな？

お 茶 豆 知 識

目で見る「さやま」

新型コロナウイルス感染症の影響で、今月号は、一部
コーナーの掲載を中止しています。ご了承ください。

交通事故・振り込め詐欺件数（狭山警察署）
※1月1日〜9月15日の累計（狭山市分）

人口と世帯（市民課）

9月の火災・救急件数（狭山消防署）

※9月1日現在（　）内は前月比

※8月15日〜9月15日の累計

男 75,257人（-38人） 転入等 412人
女 74,834人（-42人） 転出等 435人

合計 150,091人（-80人） 出生 71人

世帯 69,742世帯（  +5世帯） 死亡 128人

火災件数 救急出動件数

3件（建物3件） 614件（搬送人員546人）

発生数 人身事故 死者 物損事故 振り込め詐欺

1,976件 228件 0人 1,748件 18件

　今月の表紙は草丈2メートルを超え
るサトイモの大きな葉の下にできたト
ンネルで遊ぶ姉妹です。この大きな葉
が枯れ始めるとサトイモは収穫の時季
を迎えます。

（4ページに関連特集あり）

P4

P3

P24

P22
P23

P26

【特集】狭山の大地が生んだ名産　サト
イモ

保育所（園）・幼稚園・学童保育室などの
入所受付を開始

いきいき自治会／みんなの掲示板
／もぐもぐsayama

11月の相談案内

さやまの昔ばなし

P11 季節性インフルエンザ予防接種のお知らせ
／市長が走る

P12 情報ガイド

P10

P25 ひと・まち・写真館

新型コロナウイルスに関する狭山市の
支援情報

保健センター 11月のお知らせ

狭山抹茶「明
みょうしょう

松」を今年も販売します

広報さやま 2020.10月号　　■市役所☎04‐2953‐1111（代表） 04‐2954‐6262  開庁時間 平日の8時30分～ 17時15分

3

新型コロナウイルスに関する 狭山市の支援情報(9月30日現在)

就学援助支給認定の特例
　新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、児童・生徒の学校給食費や修学旅行費などの支払いが困難

となった保護者に、費用の一部を援助しています。
対象　①2年1月1日～12月31日に、解雇または廃業となった方

　　　②元年中の総所得金額が400万円以下で、2年1月～12月のいずれかの月で申請者もしくは申請者の世帯

の給与収入、または事業収入が前年同月比で20％以上減少した方

問合せ　学務課へ内線5655

固定資産税・都市計画税の特例
　新型コロナウイルス感染症の影響で厳しい経済環境下にある中小事業者などに対して、令和3年度分に限り、

償却資産と事業用家屋に係る固定資産税・都市計画税を軽減します。

対象資産　中小事業者が所有する償却資産、事業用家屋

対象者　下記のいずれかに該当する中小事業者で、２年２月～10月の任意の連続する３か月間の事業収入が

　　　　前年同期間と比べて30％以上減少している方

　　　　・資本金、または出資金の額が1億円以下の法人

　　　　・資本金、または出資金を有しない法人で、常時使用する従業員数が1,000人以下の法人

　　　　・常時使用する従業員数が1,000人以下の個人

事業収入の減少率 課税標準額の減額
30％以上 50％未満 2 分の 1

50％以上 全額

問合せ　資産税課へ内線1121

コロナに負けない！さやまのお店「新しい生活様式」徹底宣言事業
　新しい生活様式に対応するため、感染防止対策などを実施した飲食事業者に応援金を給付します。

対象　下記の２点を実施した、店内で飲食するための席を有する個人・小規模の市内飲食店（コンビニを除く）

　　　①集合研修かWEB研修の受講

　　　②市が推奨する感染防止対策を実施　※巡回実地指導で確認します

給付額　3万円～10万円

集合研修実施日　10月20・21・27・29日、11月1・21日の14時～15時か18時～19時

申込み　11月13日㈮までに申込用紙（ホームページからダウンロード可）を郵送(〒350-1123 川越市脇田本町

　　　　15-13)か電話で事業特設事務局（JTB川越支店）へ☎049-246-5813

WEB研修実施日　10月13日～11月15日（事前申込み不要。24時間受講可）

問合せ　商業観光課へ内線2552

特例割合

熱が出たら…まずはかかりつけ医に相談を
　インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の同時流行に備え、発熱などの症状が出た場合はかかりつけ医に相談し
てください。かかりつけ医が休診の場合や、かかりつけ医がいない方は埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポート
センターへ電話相談をしてください。☎0570-783-770(24時間受付)
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狭
山
の
大
地
が
生
ん
だ
名
産

夢
の
先
に
あ
っ
た
の
は
、

一
番
身
近
な
農
業

　

幼
い
頃
か
ら
野
球
少
年
で
、夢
は
甲

子
園
出
場
で
し
た
。高
校
３
年
生
の

時
、憧
れ
の
甲
子
園
に
出
場
。ず
っ
と

持
ち
続
け
て
い
た
夢
が
叶
っ
た
後
、ふ

と
父
の
跡
を
継
ご
う
か
な
と
思
っ
た

ん
で
す
。甲
子
園
と
い
う
夢
を
叶
え
る

こ
と
が
で
き
た
の
は
、両
親
の
支
え
が

あ
っ
た
か
ら
。家
業
を
継
い
で
ほ
し
い

と
言
わ
れ
る
こ
と
も
な
く
、好
き
な
こ

と
を
や
ら
せ
て
く
れ
た
両
親
に
恩
返

し
を
し
た
い
と
思
い
、短
期
大
学
で
農

業
を
学
び
、21
歳
で
サ
ト
イ
モ
作
り
に

専
念
し
よ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。

　

初
め
は
父
の
後
ろ
を
つ
い
て
行
く

だ
け
の
日
々
に
、正
直
辞
め
た
い
な
と

思
う
こ
と
も
…
。３
年
経
っ
た
頃
に
自

　
平
成
30
年
度
作
物
統
計
調
査
に
よ
る
と
、サ
ト
イ
モ
の
収
穫
量
は
埼
玉
県
が

全
国
一
。そ
の
中
で
も
、Ｊ
A
い
る
ま
野
管
内（
狭
山・
所
沢・
川
越
市
な
ど
）か

ら
出
荷
さ
れ
る
サ
ト
イ
モ
は
、生
産
量
だ
け
で
な
く
、品
質
も
高
く
評
価
さ
れ

て
い
ま
す
。夏
の
間
、大
き
な
葉
を
茂
ら
せ
て
い
た
サ
ト
イ
モ
の
収
穫
が
徐
々

に
始
ま
り
ま
し
た
。今
月
は
、狭
山
の
名
産
で
あ
る
サ
ト
イ
モ
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。

分
の
担
当
す
る
仕
事
が
増
え
、「
任
せ

て
も
ら
え
て
い
る
」と
実
感
し
た
こ
と

で
、気
持
ち
が
変
わ
り
ま
し
た
。そ
し

て
、家
業
を
受
け
継
い
だ
後
も
父
の
時

と
変
わ
ら
ず
お
い
し
い
サ
ト
イ
モ
を

作
り
続
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
、大
き

な
自
信
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
狭
山
の
サ
ト
イ
モ
」に

こ
だ
わ
る
人
が
い
る

　

狭
山
産
の
サ
ト
イ
モ
の
何
が
す
ご

い
か
と
い
う
と
、お
い
し
さ
が
安
定
し

て
い
る
こ
と
。狭
山
を
は
じ
め
と
す
る

こ
の
地
域
の
土
壌
は
粘
土
質
の
赤
土

で
、そ
こ
へ
継
続
的
に
肥
料
を
投
入
す

る
土
作
り
に
加
え
、高
温
期
と
な
る
夏

場
に
水
を
頻
繁
に
与
え
る
こ
と
で
、実

が
白
く
、大
き
い
、そ
し
て
ね
っ
と
り

狭
山
で
サ
ト
イ
モ
を「
育
て
る
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
狭
山
市
４
H
ク
ラ
ブ
　
安
藤
雅
広
さ
ん

市
内
で
サ
ト
イ
モ
農
家
を
営
む
、14
代
目

の
安
藤
雅
広
さ
ん
。30
歳
以
下
の
若
手
農

業
者
で
構
成
さ
れ
る「
狭
山
市
４
H
ク
ラ

ブ
」に
所
属
し
て
い
ま
す
。安
藤
さ
ん
に

狭
山
の
サ
ト
イ
モ
に
つ
い
て
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

サ
ト
イ
モ
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と
し
た
食
感
の
、お
い
し
い
サ
ト
イ
モ

が
実
り
ま
す
。埼
玉
県
は
、作
付
面
積

が
３
位
で
あ
る
こ
と
に
対
し
て
収
穫

量
が
１
位
な
の
は
、良
質
な
土
壌
に
加

え
て
作
り
手
の
手
間
や
愛
情
が
注
が

れ
て
い
る
か
ら
で
し
ょ
う
。全
国
で
高

く
評
価
さ
れ
て
い
て
、狭
山
産
に
こ
だ

わ
っ
て
取
り
寄
せ
て
い
る
料
亭
が
あ

っ
た
り
、他
県
の
も
の
よ
り
も
売
れ
行

き
が
良
い
と
い
う
店
舗
か
ら
の
声
も

届
い
た
り
と
、「
狭
山
産
で
良
い
」、で

は
な
く「
狭
山
産『
が
』良
い
」、と
思
っ

て
も
ら
え
て
い
る
こ
と
が
た
ま
ら
な

く
嬉
し
い
で
す
。

「
お
い
し
い
」の
言
葉
が

大
き
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

　

ご
近
所
に
お
裾
分
け
し
た
後
の「
お

い
し
か
っ
た
よ
」の
声
や
、農
業
祭
で

箱
買
い
を
し
た
お
客
さ
ん
か
ら「
狭
山

産
は
お
い
し
い
か
ら
地
方
に
送
る
ん

だ
」と
い
う
お
褒
め
の
言
葉
を
直
接
い

た
だ
け
る
こ
と
も
大
き
な
エ
ネ
ル
ギ

ー
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

直
売
所（
６
ペ
ー
ジ
参
照
）や
例
年

11
月
に
行
わ
れ
る
農
業
祭（
今
年
は
開

催
中
止
）で
は
、狭
山
産
の
サ
ト
イ
モ

を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。サ
ト

イ
モ
は
煮
て
も
焼
い
て
も
揚
げ
て
も

お
い
し
い
。ま
だ
食
べ
た
こ
と
の
な
い

方
に
、今
年
は
ぜ
ひ
狭
山
産
の
サ
ト
イ

モ
を
手
に
取
っ
て
食
べ
て
い
た
だ
き

た
い
！
そ
し
て
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん

か
ら「
お
い
し
か
っ
た
」の
声
が
聞
け

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

狭
山
の
名
産
と
い
え
ば

サ
ト
イ
モ
に

　農
業
は
ど
う
し
て
も
気
候
な
ど
の

影
響
を
受
け
や
す
い
も
の
。壁
に
ぶ
つ

か
る
こ
と
も
多
く
、ど
う
す
れ
ば
も
っ

と
お
い
し
い
サ
ト
イ
モ
を
作
れ
る
の

か
を
模
索
す
る
日
々
で
す
。狭
山
の
主

力
の
野
菜
で
あ
る
サ
ト
イ
モ
は
、他
の

作
物
に
比
べ
て
植
え
付
け
か
ら
収
穫

ま
で
の
期
間
が
長
い
た
め
、病
気
な
ど

に
気
を
使
い
ま
す
。ま
た
、毎
年
こ
の

味
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
人
た
ち
の

た
め
に
絶
対
に
失
敗
で
き
な
い
と
い

う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
あ
り
ま
す
。そ
れ

で
も
前
向
き
に
取
り
組
め
る
の
は
、狭

山
の
サ
ト
イ
モ
を
た
く
さ
ん
の
人
に

味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
か
ら
。

　

今
後
、さ
ら
に
商
工
業
者
と
の
連
携

を
進
め
て
い
く
こ
と
で
、も
っ
と
も

っ
と
有
名
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
狭
山
の
名
産
と
い
え
ば
サ
ト
イ
モ
」

と
よ
り
多
く
の
方
に
言
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
、４
Ｈ
ク
ラ
ブ
の
仲
間
と
と

も
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

狭山市4Hクラブ
20〜30代の若い農業者が中心となって
組織された団体。“日本や世界で貢献でき
る農業者”を目指しています。今年は入間
川河川敷で朝採れ野菜の直売を行うなど、
新たな活動にもチャレンジしています。

詳細はこちら▶
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サ
ト
イ
モ

生
育
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

土作り
堆肥や緑肥を土に入れる

前年4～ 8月頃前年9～ 12月頃

マルチ敷き
消毒液を入れ、マルチシートを敷く

植え付け
種イモの植え付け

先端の芽が伸び、蓄えら
れていた栄養で大きな
葉や葉柄が育つ

種イモ

葉で作られた養分が蓄えられ
る。養分の一部は葉柄のつけ
根部分に蓄積し、肥大化した
部分が親イモになる

種イモと土から栄養を得て、
枚数や面積を増やし、
光合成を行う。生成された
養分は葉柄へと流れていく

葉

狭山のサトイモは
どこで買えるの？
● JAいるま野 あぐれっしゅげんき村
　住所：狭山市大字堀兼2085-1
　電話：2957-0831

● ふれあいファームセンター
　住所：狭山市入間川1166-1
　電話：2956-7001

11月7日(土)に
アワビレッジで
サトイモの

収穫体験会を
行います! 　

葉柄
ようへい

7
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サトイモのおいしさの秘密を「知る」
　サトイモの原産地は南アジア。日本では縄文時代から食べられてきたといわれており、ジャガイモ
やサツマイモよりも前に伝わったとされています。山野で採取するヤマイモに対し、里で栽培される
ことから「サトイモ」と呼ばれています。

3 ～ 4月頃5月頃6月頃

植え付け
種イモの植え付け

芽出し
成長した種イモの芽をマルチから出す

追肥と土寄せ
肥料を追加し、土を寄せる

　親イモを中心に、子イモ、孫イモがつきます。ひとつの株から、
親イモ1個、子イモ5～8個、孫イモ15～20個が収穫でき
ます。市場に出回るのは子イモ、孫イモが中心です。

親イモ
葉柄とつながっている部分。硬くてえぐ
みがあるため、あまり流通していません
でしたが、調理の仕方によって開発され
た商品も（8ページ）！

親イモに付くイモで、煮崩れしづらいた
め汁物向き

子イモに付くイモで、粘り気が子イモ
よりも強く、煮物や焼き物、揚げ物向き

 サトイモは長く保存ができます

　サトイモはジャガイモやサツ
マイモと同

じ根菜です。土がついたまま涼
しいところ

に置いておけば長期間保存が
できます。切

り口の部分が赤くなってしま
っても、その

部分を切り落とせばおいしく食
べることが

できます。

葉柄に蓄えられた栄養分が
地中のイモに移り、イモが増
えていく。大きな葉と葉柄が
枯れると、収穫の合図になる

サトイモ

子イモ

孫イモ

親イモ

子イモ

孫イ
モ
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 8月頃10月～ 12月
11月

水やり
水やりは暑い時間を避け、

涼しい朝夕の時間で

収穫・出荷
サトイモを掘り、大きさや形を

選別して箱詰め

イモ穴掘り
年明けに出荷するサトイモと翌年
の種イモにするサトイモを保管

＜材料（4人分）＞
サトイモ………………中くらいのものを3 ～ 4個
カレー（ご家庭の残り物、またはレトルトカレー）
　 ……………………………………………1/2人 前
春巻の皮…………………………………………8枚
とろけるチーズ………………………………適量
揚げ油……………………………………………適量
塩コショウ………………………………………少々
小麦粉……………………………………………少々

＜作り方＞
① サトイモをよく洗って、皮にぐるりと包丁を入れる。
② 耐熱容器に入れて柔らかくなるまで電子レンジにかける。
③ ②の皮をむいて、つぶして塩コショウをする。
④ カレーは冷蔵庫に入れて冷やしておく（包みやすくするため）。
⑤ ③を冷ましてからカレーとチーズを一緒に春巻の皮に入れて巻く（具を混ぜてもOK）。
　 巻き終わりは、小麦粉を少し水で溶いたもので止める。
⑥ 油で揚げる。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（レシピ提供：JAいるま野）

「里芋チーズカレー春巻き」
　　　　　　　　　　　　　　　   　 吉沼実理さん発案

アツアツはチーズがトロッ、冷めても
サトイモがトロッ。おやつやおつまみ、
ごはんのおかずにも。

狭山のサトイモを使った商品
●「さといもコロッケ」
　サトイモの親イモ部分を使用
した、サトイモ独特のねっとり
した食感が味わえるコロッケ。
埼玉のB級グルメとして親しま
れています。

●サトイモ焼酎「堀
ほ り か ね い

金井」
　狭山産サトイモの親イモを原
材料とし、狭山茶の花から分離
された酵母を使用しています。
ほんのりお茶の香りがします。

狭山の食材を使用したレシピ集を

水富・新狭山・狭山台公民館で作成し、

ホームページで公開中です。

第4回狭山さといも料理グランプリ 最優秀賞

ここにもサトイモ
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広報さやま 2020.10月号　　■市役所☎04‐2953‐1111（代表） 04‐2954‐6262　開庁時間 平日の8時30分～17時15分

サトイモを徐々に出荷

1 ～ 3月頃

みなさんのお手元へ

サトイモをおいしく「味わう」
　サトイモ独特のぬめり成分には、消化促進の作用があるといわれており、そのほかにも食物繊維や
カリウムも豊富に含まれています。また、イモ類の中ではカロリーが低く、ジャガイモの3分の2程度で
す。ヘルシーで栄養のあるサトイモを、おいしくいただきましょう！
　例年11月の農業祭で行われている「狭山さといも料理グランプリ」で、第3回と第4回に最優秀賞を
獲得したレシピをご紹介します。

＜材料（4人分）＞
サトイモ…………6個（60～70gの中玉）
薄切り豚バラ肉………………………24枚
ユズの皮……………………………1/2個分
塩・コショウ……………………………適量
薄力粉……………………………………適量
油…………………………………………適量
～味噌ダレの材料～
　味噌……………………………………30g
　砂糖………………………………大さじ1
　酒…………………………………大さじ1
　みりん……………………………小さじ1

＜作り方＞
① サトイモの皮をむいて半分に切り、耐熱皿に並べてラップをかけて電子レンジで3分間温める
② 豚バラ肉を1枚ずつ並べて塩・こしょうをし、①のサトイモ一切れにつき2枚の豚バラ肉を縦横の
　 すき間がないように巻き付ける
③ ②に薄く薄力粉をまぶし、油を引いたフライパンで焼く
④ こんがりと焼けたら、フライパンの油をふき取り、味噌ダレの材料を全て混ぜ合わせてフライ
 　 パンに入れ、③にからめる
⑤ お皿に盛りつけ、千切りにしたユズの皮を乗せる　　　　　　　　　（レシピ提供：JAいるま野）

　 「肉巻き里芋」
　　　    　　　　　　　　岡野規美枝さん発案

こってり豚肉をサクッと噛むと、中からねっとり
サトイモがでてきます。ボリュームたっぷりな
一品です。

問
合
せ
　
農
業
振
興
課
へ

　
　
　
　
内
線
２
５
３
１

第3回狭山さといも料理グランプリ 最優秀賞
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広報さやま 2020.10月号　　■市役所☎04‐2953‐1111（代表） 04‐2954‐6262　開庁時間 平日の8時30分～17時15分

保育所（園）・幼稚園・学童保育室
令和３年度

　令和３年度の保育所（園）、認定こども園、地域型保育事業
所、幼稚園、学童保育室の申し込みの受け付けを開始します。
　受付方法は利用施設によって異なりますので、詳細は入所
（園・室）案内・募集要項をご確認ください。

保育所（園）、認定こども園の
保育部分、地域型保育事業所

　入所（園）案内・申込書を10月9日㈮から保育幼稚園課、
保育所（園）、認定こども園、地域型保育事業所、総合子育て
支援センター、児童館、子育てプレイスで配布しています。
　なお、4月の入所申込みは、新型コロナウイルス感染症
対策のため、事前予約制となりますのでご注意ください。

対象　市内在住で、保護者の就労や病気などにより、家庭
で保育を行うことが困難な乳幼児　※すでに令和2年度
分の申し込みをされて、入所（園）をお待ちの方も、改めて
令和3年度分の申し込みが必要です
申込み　予約が必要です。受付日に必要書類を持参の上、
お子さんと一緒にお越しください。その際、お子さん（令
和2年7月31日までに生まれたお子さん）
の面談も行います。お子さんの同伴ができ
ない場合は、後日、保育幼稚園課で面談を行
います。また、市外の保育所（園）を希望する
方の申し込みも受け付けます

受付日 受付場所

11月8日㈰ 市役所（1階保育幼稚園課）

11月9日㈪
 ～ 13日㈮

市役所（7階受付会場）　

11月14日㈯ 市役所（1階保育幼稚園課）

11月16日㈪ 市役所（7階受付会場）　

幼稚園、認定こども園の幼稚園 
教育部分

　募集要項・入園申込書を10月15日㈭から各園で配布
します。

◆市立幼稚園（２年保育）
保育時間　平日、８時50分～14時（有料の預かり保育あり）
対象　市内に住民登録のある平成28年4月2日～29年4�
月1日に生まれた幼児
定員　各園60名（定員を超えた場合は抽選）
申込み　11月2日㈪・4日㈬、９時30分～16時に各園へ

◆私立幼稚園（３年保育）、認定こども園（幼稚園教育部分）
対象　平成29年4月2日～30年4月1日に生まれた幼児
申込み　直接各園へ　※申込み期間や対象など、詳細は
各園にご確認ください

受付時間　９時～16時20分

問合せ　保育幼稚園課へ内線1533

問合せ　�市立幼稚園は学務課へ内線5655か各園、�
私立幼稚園・認定こども園は各園へ

学童保育室

　入室案内・申込書を10月9日㈮から学務課、公立学童保
育室、保育所（園）で配布しています。

対象　市内在住で保護者の就労や病気などにより、家庭
で保育ができない小学生（令和3年4月時点）
申込み　市立学童保育室は、11月8日㈰～14日㈯・16日
㈪、8時30分～17時15分に5階学務課（土・日曜日は9時
～16時30分に市役所１階エントランスホール）へ。郵送可�
（消印有効）
※�申し込みが募集人員を超えた場合は、学年（低学年の児
童が優先）や保護者の就労状況などにより選考します

問合せ　学務課へ内線5662

▲予約はこちら

などの入所受付を開始

　今月号の特集はサトイモです。
狭山の名産であるサトイモは間違
いなく日本一！農家の皆さんが努
力を重ね、産地としての誇りを次
の世代につなぎながら、今があり
ます。市としても歴代の市長をは
じめ、多くの方が農業の振興に力
を注ぎ、潅

かんすい

水施設を整備するなど、
美味しくて質の高いサトイモ作り
に取り組んでまいりました。
　この自慢のサトイモをもっと全
国に知ってほしいと願った友人が
いました。彼は仲間とお金を出し

合い、商品を作り始めました。それま
で価値を見い出せなかった親芋に目
を付け、「さといもコロッケ」を作る
ことに成功します。市内の精肉店の
皆さんにも協力していただき、大人
気となりました。ホクホクしながら
もねっとりとしたサトイモの良さが
見事に生かされているので、味も最
高です。埼玉県のＢ級グルメとして
も有名になりました。
　今は彼の後輩たちがその志を受け
継いでくれています。自然豊かな地
域と自分の仕事、そして丹精込めた
農作物に誇りを持ち、大切な仲間と
笑い合っている姿を見ると本当に嬉
しくなります。もうすぐ、実りの秋本
番を迎えます。

サトイモの収穫の季節に

サトイモの出来について4Hクラブと話す
市長の主な動き
○9/1～29…市議会第3回定例会�〇
9/18…防衛省訪問 〇9/20…西武文
理大学・狭山市共催企画-狭山市魅力
づくり事業-サヤマdeシネマ�○9/21…
New�Normal�Life＠入間川�○9/23…
定例庁議�〇9/26…川越総合卸売市場
㈱第159回取締役会�〇9/28…企業訪
問�〇9/30…新規採用職員に対する市
長講話

ONE for ALL
48

ONE for ALL
48

対象　接種日現在、市内に住民登録があり、次のいずれか
　に該当する方
　①65歳以上の方
　②�60歳～65歳未満の慢性高度心・腎・呼吸器機能不全

者など
費用　無料
接種期限　12月31日（期間内に一回接種）
接種場所　市内指定医療機関か、県内の指定接種協力医
持参品　健康保険被保険者証
注意事項
　▶予約が必要です
　▶接種には、本人の意思確認と署名が必要です

　新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行を防ぐため、2年度に限り、予防接種の費用を助成します。

　接種費用の一部を助成します。申請方法は広報さやま
11月号でお知らせします。なお、申請手続きの際に領収
書が必要となりますので、ご注意ください。
対象　接種日現在、市内に住民登録があり、次のいずれか
　に該当する方
　①妊婦
　②生後6か月～中学3年生
助成額　2,000円（1人1回のみ）
接種期限　３年１月31日
持参品　健康保険被保険者証
注意事項
　▶予約が必要な場合もあります

厚生労働省からの季節性インフルエンザワクチン接種時期ご協力のお願い厚生労働省からの季節性インフルエンザワクチン接種時期ご協力のお願い

【高齢者】 【妊婦・中学生以下の子ども】

問合せ　保健センターへ☎2959‐5811

　過去5年で最大量のワクチンの供給が予定されていますが、より必要とされている方が確実に接種でき
るよう、厚生労働省から接種時期の協力が呼びかけられています。ご理解とご協力をお願いします。

【接種開始の日程（目安）】
①65歳以上の方、60歳から65歳未満の慢性高度心・腎・呼吸器機能不全者など�➡ 10月1日から
②上記以外の方➡ 10月26日から（医療従事者、基礎疾患を有する方、妊婦、生後6か月から小学校2年生はお早めに）

季節性インフルエンザ予防接種のお知らせ
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広報さやま 2020.10月号　　■市役所☎04‐2953‐1111（代表） 04‐2954‐6262　開庁時間 平日の8時30分～17時15分

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

温
か
い
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
予
防
の
た
め
に

▼
友
好
交
流
都
市
・
中
国
杭こ
う
し
ゅ
う州
市
か

　

ら
マ
ス
ク
５
千
枚

▼
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
所

　

沢
支
社
か
ら
62
万
６
千
４
０
０
円

　

公
共
施
設
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
を
予
防

す
る
た
め
、一
部
人
数
や
利
用
の

制
限
を
行
っ
て
い
ま
す
。詳
細
は

利
用
す
る
施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

雨
水
貯
留
・
浸
透
施
設
の
設

置
費
の
一
部
を
補
助

対
象　

市
内
に
住
所
・
自
己
居
住
用

住
宅
が
あ
り
、新
た
に
雨
水
貯
留
・
浸

透
施
設
を
設
置
し
よ
う
と
す
る
方
で
、

３
年
３
月
中
旬
ま
で
に
設
置
が
完
了

す
る
方

補
助
額　

設
置
に
要
す
る
費
用
の
２

分
の
１
。た
だ
し
、簡
易
貯
留
施
設

（
タ
ン
ク
）は
３

万
円
、
地
下
浸

透
施
設（
桝ま
す

）は

４
万
円
が
上
限

※
事
前
に
申
請
が
必
要

申
込
み　

申
請
書（
道
路
雨
水
課
に

用
意
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）と
必
要
書
類
を
持
っ

て
同
課
へ
内
線
２
１
５
２

健
康
診
査
・
が
ん
検
診
を
実

施
中
で
す

　

検
査
項
目
は
、問
診
、身
体
測
定
、

血
圧
測
定
、内
科
診
察
、血
液
検
査
、

尿
検
査
で
す
。な
お
、心
電
図
検
査

（
有
料
）は
40
歳
以
上
の
希
望
者
の
み

受
け
付
け
ま
す
。

　

ま
た
、が
ん
検
診
と
成
人
歯
科
健

診
も
併
せ
て
受
け
ま
し
ょ
う
。保
健

セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る
検（
健
）診
の

日
程
な
ど
は
22
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

◆
特
定
健
康
診
査

対
象　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
～
74
歳
の
方

受
診
期
限　

12
月
28
日
㈪（
12
月
28

日
以
前
に
75
歳
に
な
る
方
は
誕
生
日

の
前
日
ま
で
）

持
参
品　

受
診
券（
６
月
に
送
付
）、

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

申
込
み　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
５

９
︲
１
３
１
１
か
指
定
医
療
機
関
へ

※
国
民
健
康
保
険
以
外
の
方
は
、各

健
康
保
険
組
合
に
ご
確
認
く
だ
さ
い

問
合
せ　

保
険
年
金
課
へ
内
線
１
０

５
３

◆
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

対
象　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
し
て
い
る
方

受
診
期
限　

12
月
28
日
㈪

持
参
品　

受
診
券（
６
月
に
送
付
）、

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

申
込
み　

指
定
医
療
機
関
へ

問
合
せ　

保
険
年
金
課
へ
内
線
１
５

７
５

◆
30
代
の
健
康
診
査

対
象　

市
内
在
住
で
昭
和
56
年
４
月

１
日
～
平
成
３
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
方

費
用　

１
千
円

申
込
み　

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
☎
２
９

５
９
︲
１
３
１
１

◆
が
ん
検
診
・
成
人
歯
科
健
診

　

指
定
医
療
機
関
で
の
申
込
期
限
は

11
月
30
日
㈪（
受
診
期
限
は
12
月
31

日
）で
す
。

問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
☎
２
９

５
９
︲
５
８
１
１

令
和
２
年
国
民
年
金
保
険
料
の
社

会
保
険
料
控
除
証
明
書
を
送
付

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、納
付
し
た

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で

す
。控
除
証
明
書
は
、年
末
調
整
や
確

定
申
告
に
必
要
と
な
り
ま
す
。

発
送
時
期　

11
月
上
旬　

※
９
月
30

日
ま
で
に
納
付
が
な
い
方
は
、３
年

２
月
に
発
送

問
合
せ　

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ

ル
☎
０
５
７
０
︲
０
０
３
︲
０
０
４

か
保
険
年
金
課
へ
内
線
１
０
５
５

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
点
検

を
お
願
い
し
ま
す

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
電
池
切
れ

や
不
良
な
ど
が
増
え
て
い
ま
す
。住

宅
用
火
災
警
報
器
は
ボ
タ
ン
を
押
す

か
、ひ
も
を
引
く
か
で
簡
単
に
点
検

が
で
き
ま
す
。警
報
器
は
、月
に
一
度

の
点
検
を
行
い
、10
年
を
目
安
に
交

換
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

問
合
せ　

狭
山
消
防
署
予
防
指
導
課

へ
☎
２
９
５
３
︲
７
１
１
３

ｅイ
ー
タ
ッ
ク
ス

イ
ー
タ
ッ
ク
ス

‐
Ｔ
ａ
ｘ
で
利
用
で
き
る

Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
の
発
行

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
国
税
の
申

告
な
ど
の
手
続
き
が
で
き
る
ｅ
︲
Ｔ

ａ
ｘ
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

な
く
て
も
税
務
署
で
発
行
す
る
Ｉ

Ｄ・
パ
ス
ワ
ー
ド
が
あ
れ
ば
利
用
で

き
ま
す
。確
定
申
告
期
間
の
前
に
、市

役
所
で
発
行
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

日
時　

11
月
９・
10
日（
月
・
火
）、10

時
～
14
時　

※
代
理
不
可

場
所　

市
役
所

持
参
品　

本
人
確
認
書
類
、パ
ス
ワ

ー
ド（
半
角
小
文
字
の
英
数
字
が
混

在
す
る
８
桁
以
上
の
も
の
）、過
去
に

利
用
者
識
別
番
号
を
取
得
し
た
方
は

番
号
が
分
か
る
書
類

問
合
せ　

市
民
税
課
へ
内
線
１
０

９
１

緊急地震速報の訓練放送を実施
　全国瞬時警報システム（Jアラー
ト※）を利用した訓練放送を行い
ます。実際の災害とお間違えにな
らないようご注意ください。Jアラ
ートを利用した放送は、緊急度が
高い情報であり、一斉放送となる

ため、聞き取りにくい場合があります。なお、気象状況な
どにより、予告なく中止する場合があります。
日時　11月5日㈭、10時ごろ
放送内容　「こちらは防災さやまです。ただいまから訓練
放送を行います」（緊急地震速報チャイム音）「緊急地震速
報。大

おおじしん

地震です。大地震です。これは訓練放送です」（3回
繰り返す）「こちらは防災さやまです。これで、訓練放送を
終わります」
※�大規模地震などの緊急事態が発生した場合、国が情報
を送信して市区町村の防災行政無線を自動起動し、住
民などに瞬時に情報を伝達するシステム

問合せ　危機管理課へ内線3694

　販売は、往復はがきによる事前申込みで、多数の場合
は抽選になります。当落選の通知は10月下旬に発送し
ます。当選はがきを持って販売期間内にお買い求めく
ださい。
販売枚数2万5千枚　販売価格1枚63円　種類インクジ
ェット紙　応募対象市内在住の方　購入可能枚数1人
200枚まで（10枚単位）　応募締切10月23日㈮（必着）

【注意事項】

▼ 転売を目的とした申込みは禁止します� ▼応募は1
人１枚とし、複数枚の応募や記載不備は無効です� ▼残
数が生じた場合は、11月18日㈬から市役所広報課で
販売します。どなたでも購入可能です��

狭山市ふるさと年賀はがき

問合せ　広報課シティプロモーション推進室へ内線7163

【当選した方の販売日と会場】
販売日 会場

10月31日㈯
市役所11月　1日㈰

11月　2日㈪
11月　4日㈬ 市役所､入曽地域交流センター
11月　5日㈭ 市役所､堀兼地区センター
11月　6日㈮ 市役所､水富地区センター
11月　9日㈪ 市役所､奥富地区センター
11月10日㈫ 市役所
11月11日㈬ 市役所､柏原地区センター
11月12日㈭ 市役所､狭山台地区センター
11月13日㈮ 市役所､新狭山地区センター

新年のあいさつで狭山の魅力をPR！ 限定2万5千枚

を販売

年賀はがきイメージ ▼

※実物とデザインが多少
　異なる場合があります

【往復はがきの記入方法】

（返信表面）　　（往信裏面）

〒350-1380
狭山市役所広
報課「狭山市
ふるさと年賀
はがき」係

①住所
②氏名
(振り仮名)
③電話番号
④必要枚数
⑤受取会場

郵便番号
住所
氏名

何も記入しな
いでください

  （往信表面）   （返信裏面）

※時間は9時～17時

　JAいるま野
では、各生産者
が手作業で選
別を実施して
います。その負
担を軽減する
ため、選別作業
を機械化し、荷
造り・出荷作業
を担う選果施設が10月11日㈰から
稼働します。
　将来的に生産量が増加することが
期待されています。
問合せ　農業振興課内線2531か
JAいるま野販売部販売推進課へ☎
049-227-6154
（写真提供：いるま野農業協同組合）

「さといも」選果場が稼働

市内在住の童絵作
家・池原昭治氏が
描く童絵のオリジ
ナルデザイン！

二次元コードか
ら、狭山の魅力が
満載のサイトにア
クセス！

主に市からのお知らせを掲載します
「定員」は原則として先着順、「場所」の掲載
がない催しは問合せ場所が会場、「費用」の
掲載がないものは無料です
公式ホームページではさらに多くの情報を
ご覧いただけます市政　　暮らす　　学ぶ・楽しむ

募集　　官公庁など
市政　　暮らす　　学ぶ・楽しむ
募集　　官公庁など
市政　　暮らす　　学ぶ・楽しむ
募集　　官公庁など

情報ガイド情報ガイド情報ガイド情報ガイド
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情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

市内の施設では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するため、開館時間や利用人数などに制限を設けています。
状況に応じて制限の内容やイベントが変更となる場合があります。

場
所　

産
業
労
働
セ
ン
タ
ー

定
員　

８
名

費
用　

１
千
円

申
込
み　

10
月
16
日
㈮
か
ら
電
話
で

同
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ

◆
初
心
者
ウ
ク
レ
レ
体
験
教
室

日
時　

11
月
14
日

㈯
、９
時
30
分
～
11

時
30
分

場
所　

産
業
労
働

セ
ン
タ
ー

定
員　

10
名

費
用　

３
０
０
円

申
込
み　

10
月
16
日
㈮
か
ら
電
話
で

同
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、地
域

で
認
知
症
の
方
や
家
族
を
見
守
る
応

援
者
と
な
る
、「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
」を
養
成
す
る
講
座
で
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

日
時　

11
月
20
日
㈮
、10
時
～
11
時

30
分

場
所　

中
央
公
民
館

定
員　

８
名

申
込
み　

11
月
２
日
㈪
～
13
日
㈮
に

電
話
で
長
寿
安
心
課
へ
内
線
１
５

５
５

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ

ナ
ー
・
無
料
相
談
会

内
容　

①
相
談
会�

②
セ
ミ
ナ
ー「
納

得
で
き
る
大
規
模
修
繕
工
事
の
取
り

組
み
」「
コ
ロ
ナ
禍
の
管
理
組
合
運
営
」

日
時　

11
月
７
日
㈯
、①
10
時
～
12

時�

②
13
時
～
16
時

場
所　

入
曽
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員　

30
名

申
込
み　

11
月
６
日
㈮
ま
で
に
都
市

計
画
課
へ
内
線
２
２
２
３（
電
話
可
）

甲
種
防
火
管
理（
新
規
）講
習

対
象　

狭
山
・
所
沢
・
飯
能
・
入
間
・
日

高
市
に
在
住
・
在
勤
の
方

日
程　

12
月
16
・
17
日（
水
・
木
）

場
所　

入
間
消
防
署

定
員　

24
名

費
用　

３
千
７
５
０
円（
テ
キ
ス

ト
代
）

申
込
み　

11
月
９
日
㈪
か
ら
申
込
書

（
狭
山
消
防
署
・
各
分
署
に
用
意
）を

狭
山
消
防
署
予
防
指
導
課（
平
日
の

８
時
30
分
～
17
時
15
分
）へ
☎
２
９

５
３
︲
７
１
１
３

初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

対
象　

市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方

日
時　

11
月
６・
13
・

20
・
27
日
㈮
、19
時
～

21
時（
全
４
回
）

場
所　

市
民
総
合
体
育
館

定
員　

20
名

費
用　

５
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）

申
込
み　

10
月
19
日
㈪
か
ら
電
話
で

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
内
線
５
７

１
２

ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

内
容　

市
内
企
業
の
陸
上
実
業
団
Ｏ

Ｂ
の
指
導
で
、ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
in　

Ｓ
ａ
ｙ
ａ
ｍ
ａ
の
コ
ー
ス
を
走
る

日
時　

12
月
６
日
㈰
、10
時
～
11
時

30
分

場
所　

狭
山
稲
荷
山
公
園

定
員　

30
名

さ
や
ま
オ
ン
ラ
イ
ン
マ
ー
ケ
ッ
ト
～

商
工
祭
２
０
２
１
～
の
出
店
者
を
募
集

対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
▼

市
内
の
商
工
業
者
、事
業
所�

▼
一
定

の
パ
ソ
コ
ン
操
作
ス
キ
ル
が
あ
る�

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
が
可
能
な

商
品
が
あ
る

日
程　

３
年
２
月
21
日
㈰

申
込
み　

11
月
30
日

㈪
ま
で
に
専
用
フ
ォ

ー
ム
へ

問
合
せ　

商
業
観
光
課
内
線
２
５
５

２
か
狭
山
商
工
会
議
所
へ
☎
２
９
５

４
︲
３
３
３
３

勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
２
９
５
５
︲
７
８
１
１

◆
ヨ
ガ
と
雑
穀
ラ
ン
チ
で
自
分
磨
き

日
時　

11
月
７
日
㈯
、10
時
～
13
時

小ホール11月の予定（11月の休館日は2・4・9・16・24・30日） 

期日 内　容 開場時間 入場 主催

8日㈰ ピアノ・エレクト－ン発表会
（池田音楽教室） 12：30 自 (民)

自は自由入場（無料）です。（民)�は民間の主催で、関係者のみのものは掲
載していません。

市民会館 ☎2953‐9101

　接骨院や整骨院では、症状や施術の内容によって、健康保険
などが使えない場合があります。次のことにご注意ください。
　

【健康保険などの対象にならない施術】

▼単なる肩こりや筋肉痛� ▼脳疾患後遺症などの慢性病や症状
の改善がみられない長期の施術� ▼保検医療機関で治療中の症
状（状態確認のための定期検査を除く）� ▼労災保険が適用され
る負傷� ▼治療目的以外の施術

【治療を受けるときの注意】

▼負傷の経緯（いつ・どこで・原因・症状）を正確に伝える� ▼「柔
道整復施術療養費支給申請書」に署名・捺印する際は内容を確
認する� ▼領収書は必ず保管し、市や健康保険組合から送付さ
れる医療費通知で金額と日数を確認する� ▼施術が長期になる
場合は、内科的要因も考えられるので、医師の診断を受ける
※�交通事故など第三者（加害者）の行為によるけがの治療の場　
合は、保険年金課へご連絡ください

問合せ　保険年金課へ内線1051

接骨院・整骨院で施術を受ける方へ

２
０
２
１
年
版
埼
玉
県
民
手

帳
を
販
売

期
間　

10
月
14
日
㈬
～
12
月
15
日
㈫

場
所　

市
役
所
１
階
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー

規
格　

縦
14
㎝
×
横
９
㎝

価
格　

５
５
０
円（
税
込
み
）　

※
黒

と
グ
レ
イ
ッ
シ
ュ
ブ
ル
ー
の
２
色

問
合
せ　

総
務
課
へ
内
線
３
５
３
２

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請

求
書
の
送
付

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、公

的
年
金
な
ど
の
収
入
や
所
得
額
が
一

定
基
準
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活

を
支
援
す
る
た
め
の
制
度
で
す
。該

当
者
に
は
、日
本
年
金
機
構
か
ら
10

月
中
旬
頃
に
請
求
書（
は
が
き
型
）が

送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、返
送
し
て
く

だ
さ
い
。既
に
年
金
生
活
者
支
援
給

付
金
を
受
給
し
て
い
る
方
は
手
続
き

が
不
要
で
す
。

対
象　

①
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し

て
い
る
65
歳
以
上
で
次
の
全
て
に
該

費
用　

２
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）

申
込
み　

10
月
16
日
㈮
か
ら
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
へ
内
線
５
７
１
２（
電

話
可
）

初
心
者
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
初

心
者
の
方

日
時　

11
月
５
・
12
・

19
・
26
日
、12
月
３
日

㈭
、９
時
～
10
時
45

分（
全
５
回
）

場
所　

智
光
山
公
園

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
員　

12
名

費
用　

２
千
円（
保
険
料
な
ど
）

申
込
み　

10
月
16
日
㈮
か
ら
電
話
で

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
内
線
５
７
１
２

「
こ
ん
な
時
期
の
ち
ょ
っ
と

イ
イ
コ
ト
」を
募
集

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
自
粛
や
ス
テ
イ
ホ
ー
ム

な
ど「
こ
ん
な
時
期
だ
か
ら
…
」に
ま

つ
わ
る
、興
味
を
持
っ
た
こ
と
や
家

族
と
始
め
た
こ
と
な
ど
、あ
な
た
の

イ
イ
コ
ト
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

申
込
み　

10
月
31
日
㈯

ま
で
に
市
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ

投
稿
フ
ォ
ー
ム
へ

問
合
せ　

福
祉
政
策
課
へ
内
線
１
５

１
２

当
す
る
方
▼
前
年
の
年
金
収
入
額
と

そ
の
他
の
所
得
金
額
の
合
計
が
87
万

９
千
９
０
０
円
以
下�

▼
世
帯
全
員

の
市
民
税
が
非
課
税�

②
障
害
基
礎

年
金
か
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
し
て

い
る
、前
年
の
所
得
額
が
４
６
２
万

１
千
円
＋
扶
養
人
数
×
38
万
円
以
下

の
方

問
合
せ　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０

５
７
０
︲
05
︲
１
１
６
５
か
保
険
年

金
課
へ
内
線
１
０
５
５

家
庭
の
生
活
排
水
対
策

　

ち
ょ
っ
と
し
た
一
手
間
で
生
活
排

水
が
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。身
近
な

こ
と
か
ら
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

対
策
方
法　

▼
汚
れ
の
ひ
ど
い
食
器

や
鍋
は
、紙
や
へ
ら
な
ど
で
ふ
き
取

っ
て
か
ら
洗
う�

▼
流
し
の
排
水
口

や
三
角
コ
ー
ナ
ー
に
水
切
り
ネ
ッ
ト

を
備
え
、調
理
く
ず
を
流
さ
な
い�

▼

揚
げ
油
は
使
い
切
る
か
、凝ぎ
ょ
う
こ
ざ
い

固
剤
で

固
め
た
り
、古
紙
や
古
布
に
染
み
込

ま
せ
た
り
し
て「
燃
や
す
ご
み
」で
出

す�

▼
料
理
は
食
べ
切
れ
る
量
を
作

る�

▼
洗
濯
に
は
、風
呂
の
残
り
湯
を

利
用
し
、洗
剤
は
適
量
を
使
用
す
る�

▼
シ
ャ
ン
プ
ー
や
リ
ン
ス
な
ど
は
適

量
を
使
用
す
る

◆
浄
化
槽
を
お
使
い
の
方
へ

　

保
守
点
検
や
清
掃
、水
質
検
査
な

ど
の
維
持
管
理
を
行
い
ま
し
ょ
う
。単

独
処
理
浄
化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化

槽
に
替
え
る
と
、ト
イ
レ
の
ほ
か
に

台
所
や
風
呂
な
ど
の
排
水
も
処
理
す

る
こ
と
が
で
き
、河
川
へ
の
負
担
を

約
８
分
の
１
に
減
ら
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。ま
た
、公
共
下
水
道
が
整
備
さ

れ
た
と
き
に
は
速
や
か
に
接
続
し
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　

環
境
課
へ
内
線
３
６
８
２

11
月
９
日
～
15
日
は
秋
の
火

災
予
防
運
動
週
間

　

火
災
が
起
き
や
す
く

な
る
こ
の
時
季
、一
人

一
人
が
防
火
の
重
要
性

を
自
覚
し
、火
災
を
起

こ
さ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

防
火
標
語　
「
そ
の
火
事
を�

防
ぐ
あ

な
た
に�

金
メ
ダ
ル
」

問
合
せ　

狭
山
消
防
署
予
防
指
導
課

へ
☎
２
９
５
３
︲
７
１
１
３

農
業
委
員
と
農
地
利
用
最
適

化
推
進
委
員

農
業
委
員
／
対
象
農
業
に
関
す
る
識

見
が
あ
る
方　

内
容
農
地
の
権
利
移

動
の
許
可
や
農
地
転
用
許
可
に
係
る

意
思
決
定
業
務
な
ど　

募
集
人
員

14
名

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
／
対
象

農
地
利
用
の
最
適
化
の
推
進
に
熱
意

と
識
見
が
あ
る
方　

内
容
担
い
手
へ

の
農
地
の
集
積
・
集
約
化
、耕
作
放
棄

地
の
発
生
防
止
・
解
消
活
動
な
ど　

募
集
人
員
８
名

共
通
事
項
／
任
期
３
年
５
月
１
日
～

６
年
４
月
30
日　

申
込
み
11
月
10
日

㈫
ま
で
に
、推
薦
書
類
か
応
募
書
類

（
募
集
要
項
は
農
業
振
興
課
、農
業
委

員
会
事
務
局
に
用
意
。ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
持

っ
て
農
業
振
興
課
へ
内
線
２
５
３
１

問
合
せ
農
業
委
員
会
事
務
局
へ
内
線

６
０
８
１�

ご
み
の
持
込
時
に
は

ご
み
の
持
込
時
に
は

マ
ス
ク
の
着
用
を

マ
ス
ク
の
着
用
を

環境センター

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
。「
費
用
」は「
全
●
回
」

　
の
場
合
は
総
額
、掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
日
曜
日
・

　
祝
日
を
除
く
8
時
30
分
～
17
時
15
分
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情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
日
曜
日
・

　
祝
日
を
除
く
8
時
30
分
～
17
時
15
分

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

都
市
緑
化
植
物
園

☎
２
９
５
２
︲
６
１
３
１

◆
秋
バ
ラ
が
見
頃
を
迎
え
ま
す

　

10
月
中
旬
か
ら
バ
ラ
園
の
バ
ラ
が

見
頃
を
迎
え
ま
す
。春
と
は
違
っ
た

秋
バ
ラ
の
色
や
香
り
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

◆
旅
す
る
木
の
実
の
不
思
議
展

内
容　

身
近
な
木
の
実
の
特
徴
や
生

態
な
ど
を
紹
介

日
時　

11
月
４
日
㈬
～
12
月
８
日
㈫
、

９
時
～
17
時

博
物
館

☎
２
９
５
５
︲
３
８
０
４

◆
国
土
地
理
院
出
前
講
座「
災
害
に
備

　

え
る
た
め
の
地
図
と
そ
の
活
用
」

日
時　

10
月
23
日
㈮
、10
時
～
12
時

定
員　

20
名

費
用　

２
０
０
円（
入
館
料
）

申
込
み　

10
月
17
日
㈯
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

◆
埼
玉
県
防
災
学
習
セ
ン
タ
ー
「
イ

　

ツ
モ
防
災
講
座
」

内
容　

家
庭
で
で
き
る
防
災
の
備
え

を
学
ぶ

日
時　

10
月
25
日
㈰
、10
時
～
12
時

定
員　

20
名

費
用　

２
０
０
円（
入
館
料
）

申
込
み　

10
月
18
日
㈰
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

◆
自
衛
隊
イ
ベ
ン
ト「
ロ
ー
プ
ワ
ー

　

ク
教
室
」

内
容　

写
真
撮
影
会
や
体
験
コ
ー

ナ
ー

日
時　

11
月
１
日
㈰
、10
時
～
16
時

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
の
お
も

ち
ゃ
の
病
院

対
象　

市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

内
容　

壊
れ
た
お
も

ち
ゃ
の
修
理　

※
部

品
交
換
は
実
費
。電
子

ゲ
ー
ム
機
な
ど
は
修
理
不
可

日
時　

10
月
17
日
㈯
、９
時
～
10
時

申
込
み　

当
日
お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て

同
施
設
へ

問
合
せ　

奧
富
環
境
セ
ン
タ
ー
へ
☎

２
９
５
３
︲
２
８
３
１

サ
ピ
オ
稲
荷
山

☎
２
９
５
３
︲
０
５
７
７

◆
弾
ん
で
健
康
！
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル

　

教
室

対
象　

高
校
生
以
上

日
時　

11
月
４・
11
・
18
・
25
日
㈬
、19

時
～
20
時

定
員　

各
15
名

費
用　

一
回
１
千
２
０
０
円

申
込
み　

当
日
に
費
用
を
持
っ
て
同

施
設
へ

◆
健
康
気
功
体
操（
11
月
生
）

対
象　

高
校
生
以
上

日
時　

１・
８・
15
・
22
日
㈰
、10
時
30

分
～
12
時（
全
４
回
）

定
員　

９
名

費
用　

２
千
７
０
０
円

申
込
み　

10
月
20
日
㈫
か
ら
費
用
を

持
っ
て
同
施
設
へ

◆
シ
ェ
イ
プ
ヨ
ガ
教
室（
11
月
生
）

対
象　

高
校
生
以
上

日
時　

６・
13
・
20
・
27
日
㈮
、20
時
～

21
時（
全
４
回
）

定
員　

15
名

費
用　

４
千
円

申
込
み　

10
月
20
日
㈫
か
ら
費
用
を

持
っ
て
同
施
設
へ

サ
ン
パ
ー
ク
奥
富

☎
２
９
６
９
︲
３
８
０
９

◆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

骨
盤
ス
ト
レ
ッ
チ
／
日
時
10
月
13•�

20•

27
日
、11
月
10
日
㈫
、14
時
15
分

～
15
時
15
分　

定
員
各
日
20
名

リ
リ
ー
ス
ヨ
ガ
／
日
時
10
月
13•

20•�

27
日
、11
月
10
日
㈫
、15
時
30
分
～
16

時
30
分　

定
員
各
日
15
名

ア
ッ
チ
ャ
ー
ボ
デ
ィ
ー
／
日
時
10
月

14•

21•

28
日
、11
月
４
日
㈬
、11
時
30

分
～
12
時
30
分　

定
員
各
日
20
名

ピ
ラ
テ
ィ
ス
／
日
時
10
月
14•

21•

28

日
、11
月
４
日
㈬
、13
時
～
14
時　

定

員
各
日
20
名

フ
ラ
ダ
ン
ス
／
日
時
10
月
15•

22•

29

日
、11
月
５
日
㈭
、13

時
～
14
時　

定
員
各

日
20
名

ポ
ー
ル
ス
ト
レ
ッ
チ

／
日
時
10
月
15•

22•�

29
日
、11
月
５
日
㈭
、10
時
15
分
～
11

時
15
分　

定
員
各
日
５
名

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
／
日
時
10
月
16•�

23•
30
日
、11
月
６
日
㈮
、11
時
15
分

～
12
時
15
分　

定
員
各
日
20
名

エ
ン
ジ
ョ
イ
エ
ア
ロ
／
日
時
10
月

16•

23•

30
日
、11
月
６
日
㈮
、13
時
～

14
時　

定
員
各
日
20
名

共
通
事
項
／
対
象
高
校
生
以
上　

費

用
一
回
５
５
０
円　

申
込
み
教
室
開

始
30
分
前
よ
り
同
施
設
へ

狭
山
台
体
育
館

☎
２
９
５
８
︲
１
２
０
１

◆
ら
く
ら
く
ヨ
ガ

対
象　

高
校
生
以
上

日
時　

10
月
19
日
、11
月
２・
16
日
㈪
、

15
時
10
分
～
16
時

定
員　

各
日
15
名

費
用　

一
回
５
０
０

円申
込
み　

当
日
に
費

用
を
持
っ
て
同
館
へ

◆
身か
ら
だ体
引
き
締
め
＆
ス
ト
レ
ッ
チ

対
象　

高
校
生
以
上

日
時　

10
月
19
日
、11
月
２・
16
日
㈪
、

13
時
30
分
～
14
時
30
分

定
員　

15
名

費
用　

一
回
５
０
０
円

申
込
み　

当
日
に
費
用
を
持
っ
て
同

館
へ

◆
ペ
ル
ビ
ッ
ク
骨
盤
ス
ト
レ
ッ
チ

対
象　

高
校
生
以
上

内
容　

骨
盤
回
り
の
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ

ス
ル
を
活
性
化
す
る
ス
ト
レ
ッ
チ

日
時　

10
月
25
日
、11
月
８
日
㈰
、14

時
～
15
時

定
員　

各
日
５
名

費
用　

一
回
５
０
０
円

申
込
み　

当
日
に
費
用
を
持
っ
て
同

館
へ

kids
の
び
の
び
親
子
教
室

対
象　

２
歳
６
か
月
～
４
歳
児
と
保

護
者

内
容　

身
体
の
正
し
い
動
か
し
方

日
時　

10
月
19
日
、11
月
２・
16
日
㈪
、

13
時
30
分
～
14
時
30
分

定
員　

各
15
組

費
用　

一
回
５
０
０
円

申
込
み　

当
日
に
費
用
を
持
っ
て
同

館
へ

kids
親
子
体
操
教
室

対
象　

２
歳
６
か
月
～
４
歳
児
と
保

護
者

内
容　

鉄
棒
、跳
び
箱
、マ
ッ
ト
運
動

な
ど

日
時　

10
月
29
日
、11
月
５
・
12
日
㈭
、

９
時
30
分
～
10
時
30
分

定
員　

各
日
15
組

費
用　

一
回
５
０
０
円

申
込
み　

当
日
に
費
用
を
持
っ
て
同

館
へ

市
民
総
合
体
育
館

☎
２
９
５
２
︲
０
５
１
１

◆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

ど
の
教
室
に
参
加
し
て
も
１
ポ
イ

ン
ト
獲
得
で
き
、10
ポ
イ
ン
ト
で
一

回
無
料
に
な
り
ま
す
。

朝
ヨ
ガ
ベ
ー
シ
ッ
ク
／
日
時
10
月

20
・
27
日
、11
月
10
日
㈫
、９
時
30
分

～
10
時
30
分　

定
員
20
名

か
ん
た
ん
ボ
ク
シ
ン

グ
／
日
時
10
月
20
・
27

日
、
11
月
３・
10
日

（
火
・
祝
）、10
時
～
11

時　

定
員
15
名

Ｚズ

ン

バ

Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ 

Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｄ
／
日
時
10

月
20
・
27
日
、11
月
３・
10
日（
火
・
祝
）、

11
時
15
分
～
12
時
15
分　

定
員
20
名

エ
ア
ロ
＆
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
／

日
時
10
月
22
・
29
日
、11
月
５
・
12
日

㈭
、12
時
45
分
～
13
時
45
分　

定
員

トピックストピックス

問合せ　政策企画課オリンピック準備室へ内線7312

東京２０２０オリンピックが狭山にやってくる㉓
　狭山市は「東京2020�オリンピック」ゴルフ競技の開催会場です。2021年に向けて、市民の皆さんと
一緒に大会を盛り上げていくため、オリンピック・パラリンピックに関する情報を発信していきます。

安心・安全な大会に向けて取組内容の見直しを行っています

　（公財）東京オリンピック・パラリン
ピック競技大会組織委員会では「ロー
ドマップ」（右表）に沿ったスケジュー
ルで、東京2020オリンピック競技大
会に向けて準備を進めています。
　市の取組についても、大会組織委員
会の検討内容に注視し、聖火リレーや
ゴルフ競技開催期間中のおもてなしな
どの取組内容を見直していきます。

段階 予定期間

会場や競技スケジュールなどが確定 2020年7月（完了）

サービス水準や範囲、規模などの再点
検•見直し ～2020年12月

新型コロナウイルス感染症などの追
加施策 ～2020年12月

実施準備（運営方法の検証） 2020年12月～2021年4月

直前準備（計画の最終確認） 2021年4月～7月

大会本番 2021年7月23日～8月8日
2 8 6 日

東京2020オリンピック開催まで

（2020年10月10日現在）

共通事項／対象�危険物の取扱業務に従事している方　定員220名
（12月17日のみ250名）　費用4,700円（県収入証紙）　申込み土・
日曜日、祝日を除く受付期間内に申込書（狭山消防署予防指導課に用
意）を同課（平日の8時30分～17時15分）へ☎2953-7113

講習日 会場 受付期間

12月��2日㈬ さいたま市民会館うらわ
10月26日㈪～
　　　11月6日㈮

12月17日㈭ 熊谷市立文化センター文化会館

　1月27日㈬ さいたま市民会館うらわ

【対象施設：給油取扱所（自家用給油取扱所を含む）】

講習日 会場 受付期間

12月�3日㈭
さいたま市民会館うらわ

10月26日㈪～
　　　11月6日㈮�1月28日㈭

【対象施設：その他の施設】

危険物取扱者保安講習

20
名

ロ
コ
モ
体
操
／
日
時
10
月
22
・
29
日
、

11
月
５
・
12
日
㈭
、14
時
～
15
時　

定

員
20
名

背
骨
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
／
日
時

10
月
23
・
30
日
、11
月
６・
13
日
㈮
、９

時
15
分
～
10
時
15
分　

定
員
20
名

巡
り
ヨ
ガ
／
日
時
10
月
23
日
、11
月

６・
13
日
㈮
、９
時
30
分
～
10
時
30
分

定
員
５
名

手
ぬ
ぐ
い
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
／
日
時

10
月
23
・
30
日
、11
月
13
日
㈮
、11
時

15
分
～
12
時
15
分　

定
員
５
名

共
通
事
項
／
費
用
一
回
５
０
０
円

kids
す
こ
や
か
キ
ッ
ズ
体
操

対
象　

小
学
生

日
時　

11
月
３・
10
・
17
・
24
日（
祝
・

火
）、17
時
～
18
時（
全
４
回
）

定
員　

20
名

費
用　

３
千
５
０
０
円

申
込
み　

10
月
20
日
㈫
か
ら
同
館
へ

kids�

キ
ッ
ズ
ア
ト
リ
エ
未
就
園

児
ク
ラ
ス

対
象　

２
歳
以
上
の
未
就
園
児

テ
ー
マ　

実
験
！
自
然
の
葉
や
実
の

色
で
描
け
る
か
な

日
時　

11
月
17
日
㈫
、11
時
～
12
時

定
員　

10
名

費
用　

８
０
０
円

申
込
み　

10
月
18
日
㈰
か
ら
狭
山
稲

荷
山
公
園
管
理
事
務
所
へ
☎
２
９
５

５
︲
３
２
２
８（
電
話
可
）

市内の施設では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するため、開館時間や利用人数などに制限を設けています。
状況に応じて制限の内容やイベントが変更となる場合があります。

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
。「
費
用
」は「
全
●
回
」

　
の
場
合
は
総
額
、掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

kidsは対象が小学生以下のイベントです
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情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

　0歳～未就学児のお子さんを持つ保護者の方を対象に、遊び
場を設けています。詳細をホームページでご確認の上、お気軽に
お越しください！

　総合子育て支援センター　☎2937-3624
●あかちゃんワイワイ広場（予約制）
　対象　0歳～1歳6か月児と保護者
　時間　10時30分～11時30分
　場所／日程／定員
　①水富公民館／10月27日㈫�／ 5組
　②堀兼公民館／11月6日㈮／8組
　申込み　①10月23日㈮～26日㈪�に同センターへ　
　　　　　②11月2日㈪～5日㈭に同センターへ

子育て支援事業
詳細はこちら ▼

　柏原公民館　☎2954-4731
●子育て広場
　対象　0～4歳児と保護者

●ワイワイ広場
　時間　10時30分～11時30分（雨天中止）
　場所／日程
　入曽多目的公園／10月15日㈭
　上奥富運動公園／10月22日㈭、11月21日㈯
　三ツ木公園／11月12日㈭

　広瀬公民館　☎2953-6500
●親子サロンすまいる
　対象　0～3歳児と保護者

市内の施設では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するため、開館時間や利用人数などに制限を設けています。
状況に応じて制限の内容やイベントが変更となる場合があります。

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
。「
費
用
」は「
全
●
回
」

　
の
場
合
は
総
額
、掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
日
曜
日
・

　
祝
日
を
除
く
8
時
30
分
～
17
時
15
分

kidsは対象が小学生以下のイベントです 保育…保育あり

図
書
館

◆
11
月
の
休
館
日

中
央
図
書
館　２・

４・
９・
16
・
24
・
30
日

狭
山
台
図
書
館　

２・
９・
24
・
30
日

◆
10
月
27
日
㈫
～
11
月
９
日
㈪
は
読

　

書
週
間「
ラ
ス
ト
ペ
ー
ジ
ま
で
駆

　

け
抜
け
て
」

　

興
味
や
関
心
を

持
っ
た
本
を
、ご
自

身
の
ペ
ー
ス
で
読

み
進
め
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
。

中
央
図
書
館

☎
２
９
５
４
︲
４
６
４
６

◆
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト

　
「
図
書
館
員
も
読
ん
で
い
る
よ
、

『
さ
や
ま
の
１
０
０
冊
』」と
題
し
、子

ど
も
の
と
き
に
読
み
た
い
本
１
０
０

冊
を
紹
介
し
ま
す
。

期
間　

10
月
27
日
㈫
～
11
月
８
日
㈰

展
示
場
所　

２
階

◆
11
月
の
お
は
な
し
会

kids
ち
び
ち
び
ぞ
う
ク
ラ
ブ
／
対
象
３

歳
児
以
下
と
保
護
者　

内
容
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど　

日
時
11
月
５
・

19
日
㈭
、10
時
30
分
～
10
時
45
分

　

ち
び
ぞ
う
ク
ラ
ブ
／
対
象
３
歳
児

kids

以
上
の
未
就
学
児
と
保
護
者　

内
容

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

な
ど　

日
時
11
月
５
・

19
日
㈭
、15
時
30
分

～
15
時
45
分

共
通
事
項
／
定
員
８

組
程
度　

申
込
み
開
催
日
の
一
週
間

前
か
ら
電
話
で
同
館
へ

狭
山
台
図
書
館

☎
２
９
５
８
︲
３
８
０
１

◆
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト

展
示「
ラ
ス
ト
ペ
ー
ジ
ま
で
駆
け
抜

け
て
」／
内
容
各
文
学
賞
受
賞
作
品

の
展
示
・
貸
出

kids
展
示「
お
い
し
い
本
を
め
し
あ
が

れ
」／
内
容
お
い
し
そ
う
な
食
べ
物

の
出
て
い
る
絵
本
や
児
童
書
の
展

示
・
貸
出

kids
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
／
対
象
小
学
生
以

下　

内
容
本
を
借
り
る
と
シ
ー
ル
が

も
ら
え
ま
す
。３
枚
集
め
て
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
も
ら
お
う　

※
シ
ー
ル
は
一

日
１
枚
ま
で

共
通
事
項
／
期
間
10
月
27
日
㈫
～
11

月
８
日
㈰

児
童
館
４
館
共
通
な
ど

◆
各
児
童
館
の
申
し
込
み（
申
込
期

　

間
が
一
日
の
み
の
イ
ベ
ン
ト
）

　

受
付
時
間
は
、申
込
日
の
９
時
30

分
～
９
時
45
分
で
す
。い
ず
れ
も
、申

し
込
み
多
数
は
抽
選
で
代
理
申
し
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、定
員
に
満
た
な
い
場
合
は

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

中
央
児
童
館

☎
２
９
５
３
︲
０
２
０
８

◆
お
も
ち
ゃ
の
病
院
の
受
け
付
け

　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
預
か
っ
て
修

理
し
ま
す
。な
お
、部
品
交
換
は
実
費

負
担
と
な
り
ま
す
。

日
時　

11
月
14
日
㈯

申
込
み　

10
月
31
日
㈯
～
11
月
13
日

㈮
に
お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て
同
館
へ

◆
県
民
の
日
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
無
料

　

投
影

内
容　

秋
の
星
空
解
説

日
時　

11
月
14
日
㈯
、11
時
～
11
時

40
分

定
員　

20
名

申
込
み　

11
月
13
日
㈬
に
電
話
で
同

館
へ

kids
子
育
て
応
援

対
象　

６
か
月
～
３
歳
児
と
保
護
者

内
容　

ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
作
り

日
時　

11
月
24
日
㈫
、10
時
～
11
時

定
員　

６
組（
多
数
は
抽
選
）

費
用　

３
０
０
円

申
込
み　

11
月
10
日
㈫
～
16
日
㈪
に

電
話
で
同
館
へ

kids
ス
ポ
レ
ク

対
象　

小
学
生

内
容　

ボ
ク
シ
ン
グ

日
時　

11
月
28
日
、12
月
５
日
㈯
、13

時
～
14
時
30
分

定
員　

８
名（
多
数
は
抽
選
）

申
込
み　

11
月
14
日
㈯
～
20
日
㈮
に

電
話
で
同
館
へ

kids
自
然
で
遊
ぼ
う

対
象　

３
～
５
歳
児
と
保
護
者

内
容　

ソ
リ
遊
び
と
落
ち
葉
ア
ー
ト

日
時　

11
月
15
日
㈰
、10
時
～
11
時

定
員　

６
組（
多
数
は
抽
選
）

申
込
み　

11
月
１
日
㈰
～
７
日
㈯
に

電
話
で
同
館
へ

◆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
一
般
投
影

内
容　

秋
の
星

空
解
説

日
時　

毎
週
日

曜
日
・
祝
日
と

第
２・
４
土
曜
日
、11
時
か
ら

費
用　

小
学
生
以
上
１
０
０
円

申
込
み　

投
影
日
の
前
日
に
電
話
で

同
館
へ

水
野
児
童
館

☎
２
９
５
８
︲
７
９
９
２

kids
講
習
会「
親
子
体
操
」と
健
康
体
づ

　

く
り
Ｑ
＆
Ａ

対
象　

０
～
３
歳
児
と
保
護
者

日
時　

11
月
19
日
㈭
、10
時
30
分
～

11
時

定
員　

５
組

申
込
み　

11
月
５
日
㈭
か
ら
電
話
で

同
館
へ

kids
さ
と
い
も
ほ
り

対
象　

幼
児
～
小
学
生
と
保
護
者

日
時　

11
月
８
日
㈰
、①
10
時
～
11

時�

②
11
時
～
12
時

場
所　

水
野
地
内
の
畑

定
員　

各
７
組

費
用　

１
株
２
０
０
円

申
込
み　

10
月
25
日
㈰
か
ら
電
話
で

同
館
へ

kids
パ
パ
く
ら
ぶ

対
象　

５
歳
児
～
小
学
生
と
父
親

内
容　

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
作
り

日
時　

11
月
15
日
㈰
、13
時
30
分
～

15
時
30
分

定
員　

６
組

費
用　

一
組
３
０
０
円

申
込
み　

11
月
１
日
㈰
か
ら
電
話
で

同
館
へ

広
瀬
児
童
館

☎
２
９
５
２
︲
７
１
２
０

kids
あ
つ
ま
れ
！
２
歳
の
お
と
も
だ
ち

対
象　

平
成
29
年
４
月
２
日
～
30
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
子
と
保
護
者

内
容　

カ
プ
セ
ル
で
芋
虫
作
り

日
時　

11
月
13
日
㈮
、10
時
～
10
時

30
分

定
員　

４
組

申
込
み　

10
月
28
日
㈬
に
同
館
へ

（
電
話
可
）

kids
フ
ァ
ミ
リ
ー
タ
イ
ム

対
象　

１
歳
６
か
月
～
未
就
学
児
と

保
護
者

内
容　

バ
ス
に
乗
っ
て
里
芋
掘
り

日
時　

11
月
７
日
㈯
、９
時
30
分
～

保育

11
時
30
分　

※
雨
天
の
場
合
は
中
止

定
員　

４
家
族

費
用　

一
家
族
５
０
０
円

申
込
み　

10
月
19
日
㈪
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

kids
オ
リ
ジ
ナ
ル
エ
コ
バ
ッ
グ
作
り

対
象　

11
か
月
～
１
歳
11
か
月
児
と

保
護
者

日
時　

11
月
９
日
㈪
、10
時
～
10
時

30
分

定
員　

４
組

申
込
み　

11
月
２
日
㈪
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

kids
バ
ル
ー
ン
で
作
ろ
う

対
象　

１
歳
６
か
月
～
２
歳
児
と
保

護
者

日
時　

11
月
12
日
㈭
、

10
時
～
10
時
30
分

定
員　

４
組

費
用　

１
０
０
円

申
込
み　

11
月
２
日
㈪
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

kids
親
子
た
い
そ
う

対
象　

１
歳
６
か
月
～
２
歳
６
か
月

児
と
保
護
者

日
時　

11
月
16
日
㈪
、10
時
～
10
時

30
分

定
員　

４
組

申
込
み　

11
月
２
日
㈪
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

　

ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
作
り

対
象　

０
歳
～
１
歳
６
か
月
児
と
保

護
者

kids

内
容　

写
真
が
入
る
ク
リ
ス
マ
ス
の

飾
り
作
り

日
時　

11
月
20
日
㈮
、10
時
～
10
時

30
分

定
員　

４
組

申
込
み　

11
月
５
日
㈭
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

kids
里
芋
掘
り

対
象　

未
就
学
児
～

小
学
生
と
保
護
者

日
時　

11
月
29
日
㈰
、

①
９
時
30
分
か
ら�

②

10
時
15
分
か
ら

場
所　

智
光
山
公
園
付
近
の
畑

定
員　

各
５
組

費
用　

２
株
５
０
０
円

申
込
み　

11
月
２
日
㈪
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

kids
11
月
の
小
さ
な
ア
ル
バ
ム
作
り

対
象　

２
～
３
歳
児
と
保
護
者

日
時　

11
月
30
日
㈪
、10
時
～
10
時

30
分

定
員　

４
組

申
込
み　

11
月
２
日
㈪
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）

狭
山
台
児
童
館

☎
２
９
５
８
︲
７
４
０
７

kids
す
く
す
く
測
定
週
間

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

日
時　

10
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮
、９

時
30
分
～
10
時

定
員　

４
組

申
込
み　

希
望
日
の
前
日
か
ら
同
館

へ（
電
話
可
）

kids
先
生
と
あ
そ
ぼ
う

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

内
容　

季
節
の
制
作
や
体
操

日
時　

11
月
２・
４・
９・
11
日（
月
・

水
）、９
時
30
分
～
10
時

定
員　

４
組

申
込
み　

希
望
日
の
前
日
か
ら
同
館

へ（
電
話
可
）

kids
組
み
木
ク
ラ
ブ

対
象　

小
学
生　

※
小
学
２
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴

内
容　

干
支
の
組
み
木
制
作

日
時　

①
11
月
７
日
㈯
、13
時
30
分

～
14
時
30
分
、14
日
㈯
、13
時
30
分
～

15
時
30
分�

②
11
月
７
日
㈯
、14
時
30

分
～
15
時
30
分
、14
日
㈯
、13
時
30
分

～
15
時
30
分（
全
２
回
）

定
員　

各
４
名

費
用　

７
０
０
円

申
込
み　

10
月
24
日
㈯
か
ら
電
話
で

同
館
へ

kids
あ
か
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム

対
象　

０
歳
児
と
保
護

者内
容　

ふ
れ
あ
い
あ
そ

び
や
身
長
測
定
な
ど

日
時　

11
月
16
日
㈪
、

10
時
～
10
時
30
分

定
員　

４
組

申
込
み　

11
月
９
日
㈪
か
ら
同
館
へ

（
電
話
可
）
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情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
掲
載

し
ま
す
。内
容
を
確
認
し
、判
断
の
上
ご

参
加
く
だ
さ
い
。な
お
、同
一
団
体
・
個

人
で
の
掲
載
は
１
年（
４
月
～
翌
年
３

月
ま
で
）に
４
回
ま
で
で
す
。

　

実
施
可
否
な
ど
の
ご
質
問
は
、掲
載

し
て
い
る
団
体
へ
直
接
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
社
会
人
の
た
め
の
教
養
講
座

内
容
学
校
で
は
教
え
て
く
れ
な
い

「
お
金
」の
話　

日
時
10
月
21
・
28
日

㈬
、18
時
～
20
時　

場
所
市
民
交
流

セ
ン
タ
ー　

定
員
各
10
名　

費
用
各

１
千
円（
資
料
代
）　

申
込
み
一
般
社

団
法
人
教
育
の
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
・
井
上
び
ん
さ
ん
へ

０
９
０
︲

３
４
７
１
︲
０
５
９
３

●
歌
と
笑
い
体
操
講
習
会

日
時
①
10
月
18
日
、11
月
15
日
㈰
、11

時
～
12
時
②
10
月
21
日
、11
月
４・

18
日
㈬
、11
時
～
12
時　

場
所
①
社

会
福
祉
会
館
②
寿
荘　

問
合
せ
同

会
・
重
満
武
和
さ
ん
へ

０
８
０
︲

３
１
２
０
︲
５
９
９
８

●
太
極
拳
体
験
教
室

日
時
10
月
20
・
27
日
㈫
、13
時
～
15
時

場
所
新
狭
山
公
民
館　

定
員
各
５
名

程
度　

申
込
み
狭
山
台
太
極
拳
火
曜

会
・
中
村
京
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
７

︲
５
２
２
３

●
映
画
と
Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

ブ

ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
学
ぶ

　

英
会
話

内
容
洋
画
Ｄ
Ｖ
Ｄ
と
Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ

ｅ
を
活
用
し
た
英
会
話
学
習　

日
時

10
月
25
日
、11
月
１・
８・
15
日
㈰
、10

時
～
12
時
30
分（
全
４
回
）　

場
所
水

野
公
民
館　

定
員
10
名　

持
参
品
パ

ソ
コ
ン
、ス
マ
ホ
、タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど

問
合
せ
シ
ネ
マ
英
語
サ
ロ
ン
・
中
川

公
二
さ
ん
へ

０
８
０
︲
９
８
０
５

︲
８
９
３
５

●
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
！
英
会
話
体
験
会

対
象
11
月
６・
13
日
㈮
、13
時
15
分
～

14
時
45
分　

場
所
中
央
公
民
館　

定

員
各
３
名　

申
込
み
サ
ー
ク
ル
サ
フ

ァ
イ
ア
・
宮
下
憲
子
さ
ん
へ

０
９

０
︲
９
８
４
８
︲
４
８
５
７

●
狭
山
ち
ゃ
り
ん
こ
フ
ェ
ス
タ

内
容
水
野
の
森
周
辺
の
ポ
タ
リ
ン
グ

日
時
11
月
28
日
㈯
、９
時
～
14
時　

集
合
場
所　

入
曽
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー　

定
員
20
名　

費
用
５
０
０
円

（
保
険
料
な
ど
）　

申
込
み
狭
山
ま
ち

づ
く
り
リ
ス
ト
の
会
・
吉
岡
勇
三
さ

ん
へ
☎
２
９
５
３
︲
５
７
０
４

●
社
会
保
険
労
務
士
試
験
対
策
講
座

ガ
イ
ダ
ン
ス

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

日
時

11
月
22
日
㈰
、14
時
～
15
時　

場
所

産
業
労
働
セ
ン
タ
ー　

定
員
20
名　

申
込
み
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
年
金
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
を
考
え
る
会
・
木
下
克
己
さ
ん

へ
☎
２
９
５
７
︲
５
０
２
１

情
報
ガ
イ
ド

市　

政

募　

集

暮
ら
す

学
ぶ
・
楽
し
む

官
公
庁
な
ど

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

今月の納期…11月2日㈪です

▼市民税・県民税（3期）

▼国民健康保険税（4期）

▼介護保険料（4期）

問合せ　収税課へ内線1075

▼後期高齢者医療保険料（4期）

問合せ　保険年金課へ内線1574

若者を狙ったマルチ商法に注意！

　友人や先輩､SNSの知人から連絡があり、「すごい人を
紹介する」「簡単に儲

もう

かる」という誘いに応じて出向くと、
カフェや事務所で、業者から「ビジネススクールで学べば
簡単に儲かるし、就職活動にも役立つ」「海外のオンライ
ンカジノで儲かる」「友人を紹介すればお金が入る」と勧
誘され、高額な料金を請求されます。「お金がない」と断っ
ても、学生ローンや消費者金融の店舗に連れていかれ、借
金を強要されます。結果、勧誘時の話と違って儲からず、
借金の返済が苦しくなります。紹介料を得るために友人
を紹介すると、人間関係が壊れます。簡単に儲かる話はあ
りません。はっきりと断りましょう。連鎖販売取引（マル
チ商法）は、クーリング・オフが可能です。すぐに消費生活
センターへご相談ください。
相談・問合せ　月～金曜日の9時30分～16時に消費生活
センターへ☎2954-7799

10
・
11
月
は「
麻
薬
・
覚か
く
せ
い

か
く
せ
い醒
剤

乱
用
防
止
運
動
」期
間

　

麻
薬
や
覚
醒
剤
、大た
い
ま麻
、危
険
ド
ラ

ッ
グ
な
ど
の
薬
物
の
乱
用
は
、自
分

の
人
生
だ
け
で
な
く
、家
族
な
ど
周

囲
の
人
た
ち
の
人
生
も
狂
わ
せ
ま
す
。

絶
対
に
手
を
出
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

狭
山
保
健
所
☎
２
９
４
１

︲
６
５
３
５
か
県
薬
務
課
へ
☎
０
４

８
︲
８
３
０
︲
３
６
３
３

賃
貸
住
宅
等
入
居
相
談
会

対
象　

転
居
を
迫
ら
れ
て
い
る
が
新

居
の
確
保
が
難
し
い
方
な
ど

日
時　

11
月
９
日
㈪
、９
時
30
分
～

16
時

場
所　

産
業
労
働
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

県
住
宅
課
へ
☎
０
４
８
︲

８
３
０
︲
５
５
７
３

福
祉
の
面
接
会
・
企
業
説
明
会

参
加
企
業　

介
護
、保
育
、看
護
な
ど

を
中
心
と
し
た
地
元
の
15
社

日
時　

11
月
５
日
㈭
、13
時
30
分
～

16
時

場
所　

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

申
込
み　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
所
沢
へ
☎

２
９
９
２
︲
８
６
０
９

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
で
手
話
奉

仕
員
養
成
講
習
会
を
修
了
か
同
程
度

の
技
術
を
お
持
ち
の
狭
山
市
登
録
手

話
通
訳
者
を
目
指
す
方

日
時　

３
年
１
月
７
日
～
３
月
18
日

の
木
曜
日
、10
時
～
12
時（
全
10
回
）

場
所　

社
会
福
祉
会
館

定
員　

10
名　

※
12
月
10
日
㈭
に
受

講
審
査
あ
り

申
込
み　

11
月
20
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
指
定
様
式（
狭
山
市
社
会
福
祉
協

議
会
東
口
事
務
所
に
用
意
。同
協
議

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）を
持
参
か
郵
送（
〒
３
５

０︲
１
３
０
６
富
士
見
１︲
１︲
11
）

で
同
事
務
所
へ
☎
２
０
０
３
︲
３
７

４
２

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ

ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

内
容　

Ｄ
Ｖ
や
ス
ト
ー
カ
ー
被
害
な

ど
の
相
談
。秘
密
は
厳
守
し
ま
す

日
時　

11
月
12
日
㈭
～
18
日
㈬
、８

時
30
分
～
19
時（
14
・
15
日
は
10
時
～

17
時
）

相
談
電
話　

☎
０
５
７
０
︲
０
７
０

︲
８
１
０

問
合
せ　

さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
へ

☎
０
４
８
︲
８
５
９
︲
３
５
０
７

多
子
世
帯
の
住
宅
取
得
に
補

助
金
を
交
付
し
ま
す

　

県
で
は
多
子
世
帯
を
対
象
に
住
宅

を
取
得
す
る
際
の
諸
経
費
に
対
し
て

補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
世
帯　

18
歳
未
満
の
子
が
３
人

以
上
か
２
人（
条
件
付
き
）の
世
帯

対
象
住
宅　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
中
古
住
宅
▼
戸
建
住
宅
…
床
面

積
１
０
０
㎡
以
上
▼
マ
ン
シ
ョ
ン

…
床
面
積
80
㎡
以
上
か
５
室
以
上

受
付
件
数　

１
４
０
件

申
込
み　

３
年
３
月
15
日
㈪
ま
で
に

埼
玉
県
住
宅
課
へ
☎
０
４
８
︲
８
３

０
︲
５
５
６
３

埼
玉
県
都
市
競
艇
組
合
の
競

艇
開
催
日

　

収
益
金
は
、都
市
基
盤
の
整
備
や
、

教
育
・
福
祉
施
設
の
充
実
な
ど
に
使

わ
れ
て
い
ま
す
。

開
催
日　

10
月
29
日
㈭
～
11
月
３
日

㈷
、12
日
㈭
～
15
日
㈰
、12
月
３
日
㈭

～
７
日
㈪
、11
日
㈮
～
14
日
㈪

会
場　

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

問
合
せ　

同
競
艇
組
合
へ
☎
０
４
８

︲
８
２
３
︲
８
７
１
１

県
環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
募
集

　

地
域
で
の
環
境
保
全
活
動
や
環
境

学
習
に
対
し
て
指
導
や
助
言
な
ど
を

行
う「
環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」を
募
集

し
ま
す
。応
募
要
件
な
ど
の
詳
細
は

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

県
環
境
政

策
課
へ
☎
０
４
８
︲
８
３
０
︲
３
０

１
９

３
キ
ュ
ー
子
育
て
チ
ケ
ッ
ト

　

さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
が

利
用
で
き
る
、「
３
キ
ュ
ー
子
育
て
チ

ケ
ッ
ト
」を
配
布
し
ま
す
。

対
象　

２
年
１
月
1
日
以
降
に
第
３

子
以
降
の
子
が
生
ま
れ
た
世
帯　

※

第
１
子
、第
２
子
の
年
齢
制
限
あ
り

交
付
額　

第
３
子
以
降
の
子
一
人
あ

た
り
５
万
円
分

申
請
期
限　

第
３
子
以

降
の
子
の
出
生
年
の
翌

年
３
月
31
日

問
合
せ　

埼
玉
県
３
キ
ュ
ー
子
育
て

チ
ケ
ッ
ト
事
務
局
へ

０
１
２
０
︲

39
︲
３
１
９
２

行
政
書
士
無
料
相
談
会

日
時　

11
月
17
日
㈫
、10
時
～
16
時

（
受
付
は
15
時
30
分
ま
で
）

場
所　

市
役
所

問
合
せ　

埼
玉
県
行
政
書
士
会
狭
山

支
部
へ
☎
２
９
６
８
︲
８
４
２
２

市内の施設では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するため、開館時間や利用人数などに制限を設けています。
状況に応じて制限の内容やイベントが変更となる場合があります。

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
。「
費
用
」は「
全
●
回
」

　
の
場
合
は
総
額
、掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
日
曜
日
・

祝
日
を
除
く
8
時
30
分
～
17
時
15
分

kidsは対象が小学生以下のイベントです

消費者消費者   ホットホット  情報情報
kids

ふ
た
ご
ち
ゃ
ん
あ
つ
ま

れ
～
！
ス
ペ
シ
ャ
ル
!!

対
象　

未
就
学
児

の
ふ
た
ご（
多
胎
児
）

と
保
護
者

内
容　

ふ
た
ご（
多

胎
児
）を
持
つ
親
子

の
交
流
会

日
時　

11
月
８
日
㈰
、10
時
～
11
時

30
分

場
所　

総
合
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

定
員　

10
組

申
込
み　

10
月
17
日
㈯
～
11
月
２
日

㈪
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
☎
２
９
３
７
︲

３
６
２
４（
電
話
可
。９
時
30
分
～
16

時
30
分
）
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乳幼児健康相談・身体計測
対象 ▼相談…就学前の乳幼児 ▼身体計測のみ…1歳未満
日時6日㈮、9時～10時30分　持参品親子(母子)健康手帳　
※申し込みが必要

助産師による母乳相談
対象母乳で育児をしている方　※申し込みが必要。専用電
話（月～金曜日、9時～17時）へ☎2937‐3916　日時19日㈭、
13時30分～16時

 　対象者には1か月前に健診票を郵送します。４か月児健診
は、民生委員・児童委員がお届けします（こんにちは赤ちゃん
訪問）。　※すでに健診を受けた場合はご連絡ください

乳幼児健康診査 すくすくベビー
対象2～3か月児と保護者（第1子優先）　内容保健師の話
（交流会）、保育士の話（遊び場紹介、親子遊び）、体重測定　
日時2４日㈫、10時～11時30分　定員8組　持参品親子（母
子）健康手帳、バスタオル　※申し込みが必要

■母子の健康のために

マタニティスクール（2日間コース）
対象12月10日～3年４月26日に出産予定の妊婦　日時5日
㈭・9日㈪、9時30分～11時30分　定員8名　※申し込みが必
要、1日のみの参加も可

■急な病気・けがのとき ( 診療内容など受診前に施設・病院にお問い合わせください)

●緊急時に診察可能な病院が分からないとき
埼玉県救急医療情報センター☎0４8‐82４‐４199
埼玉西部消防局休日夜間病院案内☎2922‐9292

医療機関名 主な診療科目  電話番号

入間川病院 内科､外科、小児科（火・水のみ） ☎2958‐6111

狭山中央病院 内科､外科､脳外科､整形外科 ☎2959‐7111

至聖病院  内科､外科､整形外科 ☎2952‐1000

埼玉石心会病院 内科､外科､循環器科 ☎2953‐6611

救急指定病院

※詳細は、市公式ホームページをご覧ください

（専門医が不在の場合などあり。診療科目、診療費などについて受診前に必ずお問い合わせください）

診療施設
夜間 日曜・祝日の昼間

診療日 診療科目 診療時間 11月の診療日 診療科目 診療時間

狭山市急患センター
☎2958‐8771 火・水・金曜日 内科

小児科 ※1
19時30分
～22時30分

1・3・8・15
・22・23・29日

内科・外科
小児科 ※1 9時～12時、13時～17時

歯科 9時～12時
入間市夜間診療所
☎2966‐5515 日・月・木・土曜日 休日当番病院 ※2 内科・外科 9時～12時、13時～17時

初期救急診療(電話対応は診療時間内。受け付けは診療終了時間30分前まで）

※1 小児科は専門医が不在の場合あり（対象：中学生まで）　※2 入間市の医療機関。詳しくは、10120‐81４‐89４へ

●病院へ連れて行こうか迷ったら
埼玉県救急電話相談（受付時間 ▼2４時間365日）
　小児 ☎#7119(携帯電話可)・☎#8000(携帯電

話可)・☎0４8‐833‐7911へ
　大人 ☎#7119(携帯電話可)・☎0４8‐82４‐４199へ

成人検（健）診の申し込み

▼保健センターで受診
　申し込みが必要。直接窓口か専用電話へ
　☎2959‐1311（祝日を除く月～金曜日の9時～16時）
　※ 大腸がん（受付13時～16時）、肺検診（受付13時～15

時）は、健康診査と同日の11月9～13日、12月1～４、
7日に４0歳以上の方を対象に実施。申し込みは不要

申込期限
実
施
月

実 施 日
胃がん検診

対象50歳以上で
元年度未受診者

乳がん検診
対象40歳以上で
元年度未受診者

健康診査
対象30～39歳

10月20日㈫ 11
月 9日㈪～13日㈮ 17日㈫～20日㈮､

2４日㈫ 定員に達しました

11月20日㈮ 12
月

1日㈫～４日㈮、
7日㈪

8日㈫～11日㈮､
1４日㈪

1日㈫～４日㈮、
7日㈪

12月18日㈮ 1
月

今年度の
受け付けは
終了しました

7日㈭､8日㈮､
12日㈫～1４日㈭

今年度の
受け付けは
終了しました

■成人の健康のために

▼市内指定医療機関で受診（申し込みは11月30日まで）
　詳細は、すこやかさやま健康カレンダーをご覧ください。
　※受診は年度内に各検(健)診1回のみです。検(健)診によっては費用がかかります

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するため、事業を中止または延期
　する場合があります。最新情報は市公式ホームページでご確認ください

保健センター� ☎2959‐5811
〒350‐1304�狭山台3‐24� N2959‐3074月のお知らせ保健センター保健センター

ぱくぱくベビー
対象5～8か月児と保護者　内容絵本の読み聞かせ、離乳食
の話、歯の話　日時26日㈭、9時30分～11時15分　定員8組
※申し込みが必要

11

両親学級（半日コース）
対象3年1月2日～5月15日に出産予定の妊婦とその夫（第1子優
先）　日時28日㈯､10時30分～11時30分　定員8組　※申し込
みが必要
ＢＣＧ
対象2年5月～6月生まれ　日時25日㈬、10時～11時　持参品
親子(母子)健康手帳、予防接種予診票　※1歳未満までに1回
接種、保護者以外が同伴する場合は委任状が必要

※ いずれの相談も無料で行っています。なお、相談日程は変更
になる場合もありますので、事前にご連絡をお願いします

※ 建築・不動産相談は、毎月の相談が、宅建協会彩西支部・埼玉土建狭山支部・司法書士会所沢支部、偶数月の相談が、建築士会狭山
支部・土地家屋調査士会狭山支部の協力を得ています。また、行政書士相談は、行政書士会狭山支部の協力を得ています

相　談　種　類 相　談　日 時　間 相　談　員 問合せ

一
般
・
行
政
・
法
律

一般相談 毎週月～金曜日 9時～12時
13時～16時 一般相談員

市民相談室
内線11４0

法律相談（予約制） 第1～４木曜日 13時～17時 弁護士
行政相談 11月16日㈪ 10時～15時 行政相談委員
税務相談（予約制） 11月 ４日㈬ 13時～16時 税理士
交通事故相談 11月18日㈬ 10時～15時 交通事故相談員

女性生活相談（予約制）  11月 6日㈮・
17日㈫・2４日㈫ 10時～15時 女性専門相談員

建築・不動産相談 11月10日㈫ 13時～16時 専門相談員
行政書士相談 11月25日㈬ 13時～15時 行政書士

消費生活の相談 毎週月～金曜日 9時30分～12時
13時～16時 消費生活相談員 295４‐7799

健
康

一般健康相談
（保健・栄養・歯科／予約制） 11月13日㈮ 9時～12時30分 保健師、管理栄養士、歯科衛生士

2959‐5811精神保健相談（予約制） 11月20日㈮ 9時30分～12時 精神科医
薬事相談（予約制） 電話相談で後日指定 薬剤師

子
ど
も
・
教
育

家庭児童相談 毎週月～金曜日 9時～17時 家庭児童相談員 内線1535
ひとり親家庭の生活・就業相談 毎週月～金曜日 9時～17時 母子・父子自立支援員 内線1539
子育て相談

（就学前の乳幼児が対象） 毎日 9時～18時 子育て相談員、保育士 2937‐3626

教育相談・電話教育相談（小・中学
生に関する相談が対象） 毎週月～金曜日 9時～17時 教育相談員 2956‐2293

就
職
・
労
働

障害者就労相談 毎週月～金曜日 9時～17時 就労支援員 2937‐786４
雇用相談 毎週月～金曜日 10時～17時 職業安定所相談員 2952‐0901

離職者支援総合相談 毎週月～金曜日 9時～12時
13時～17時 産業労働センター職員 29４6‐76４3

若者のための就職相談
（４5歳までが対象／予約優先） 毎週土・第2・４月曜日 13時～17時 産業・中級教育カウンセラー 29４6‐76４3

労働相談（予約制） 11月 ４日㈬
11月18日㈬

13時～16時20分
16時～19時20分 社会保険労務士、労務アドバイザー 29４6‐76４3

内職相談（予約優先） 毎週火・木曜日 10時～12時
13時～16時 内職相談員 29４6‐76４3

農家相談（予約制） 11月25日㈬ 9時～12時 狭山市農業委員会会長 内線6081

障
害
の
あ
る
方

障害者基幹相談支援センター 毎週月～金曜日 9時～17時 相談支援専門員 ☎2937‐7771
N2937‐7772

大樹の家「生活支援室」 毎週月～金曜日 9時～18時 相談支援専門員 ☎2955‐29４6
N2955‐29４2

生活支援センター「日向」 毎週月～金曜日 9時～17時 相談支援専門員 ☎2969‐7755
N2969‐7756

地域生活支援センター「スペース
きずな」 毎週火～土曜日 11時～18時 相談支援専門員 ☎2900‐3331

N2953‐23４1

そ
の
他

マンション管理相談
（予約制） 11月25日㈬ 9時30分

10時30分 狭山市マンション管理相談員 内線2223

心配ごと相談（法律相談／予
約制） 11月20日㈮ 14時～16時 弁護士 295４‐029４

権利擁護法律相談（予約制） 11月 6日㈮ 10時～12時 弁護士 2956‐7665
認知症相談ホットライン（電
話相談） 毎週水曜日 9時～11時30分 保健師 2955‐7031
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私
た
ち
の
自
治
会
は
水
富
地
区
の
東
端
に
位
置

し
て
い
ま
す
。世
帯
数
は
現
在
８
１
３
世
帯
。水
富

地
区
で
２
番
目
に
多
く
の
世
帯
を
擁
し
ま
す
。以

前
は
田
ん
ぼ
や
畑
が
広
が
る
地
域
で
し
た
が
、現

在
で
は
新
し
い
住
宅
が
立
ち
並
ん
で
い
ま
す
。

　
自
治
会
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は「
き
れ
い
な
街
に
は

犯
罪
が
生
ま
れ
な
い
」。集
積
所
に
放
置
さ
れ
た
ご

み
を
定
期
的
に
処
理
す
る
な
ど
、地
域
の
環
境
美

化
活
動
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
残
念
な
が
ら
中
止
と
な
っ
て
し
ま
っ
た

八
区
夏
祭
り
は
、毎
年
多
く
の
会
員
が
参
加
す
る
イ
ベ
ン
ト
。模
擬
店
や
盆
踊
り
、

和
太
鼓
な
ど
を
通
し
て
住
民
同
士
が
交
流
す
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、９

月
に
行
わ
れ
る
敬
老
会
に
も
た
く
さ
ん
の
お
年
寄
り
が
参
加
し
ま
す
。

　
今
年
は
大
勢
で
集
ま
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、清
掃
活
動
な
ど
今
で
き
る

こ
と
を
続
け
、住
み
や
す
い
街
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

水
富
第
八
区
自
治
会

自治会
みんな
の

掲示板

●応募方法

氏名（ペンネーム可）、振り仮名、性別、

年齢、コメント、電話番号を記入し、電

子メールで写真データ（1MBまで）を広

報課までお送りください。

投稿募集！

夏の暑い午後、車で奥富を走っていると珍しい雲に
出会いました。カメラのシャッターを急いで切りま
した。翌日、埼玉県に珍しい雲が現れたことをテレ
ビで放映されました。かなとこ雲（積乱雲）、金属の
かなとこに似ているからだそうです。

関谷俊男さん(富士見)

▲敬老会の手遊びでリフレッシュ

自治会提供自治会提供

皆さんが撮った写真や、広報さやま

へのご意見を募集しています。
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材料・2～3人分

76 今月
の食材今月
の食材

●米1カップ　●大きめのカブ3個　●タマネギ1/2個
●ニンニク1片　●ウインナー 3本
●バター 20g　●スープ(コンソメ)700cc
●粉チーズ20g　●塩少々　●コショウ少々

①米は洗ってザルにあげ、水を切っておく
②カブは皮をむいて、1cmの角切りにする
③カブの葉をさっと塩ゆでし、小口切りにする
④ウインナーを5mmの小口切りにする
⑤�フライパンにバターを溶かし、みじん切りし
たタマネギとニンニクを炒め、香りが出たら
②と④を加えてさらに炒める

⑥�⑤に①を加えて軽く炒め、米が透き通ってきた
ら、具材が浸る量のスープを加える。煮立ったら
中火にし、時々かき混ぜながら17～18分煮る。
煮詰まったら、その都度、残りのスープを足す
⑦③を加えて中火で3分煮る
⑧粉チーズを加え、塩・コショウで味を調

ととの

える

作り方

カブのリゾット

※�カブの葉は、ガン予防、消化促進に効果があるといわれて
います

※�栗を抜いて作ると赤飯になります

79

狭山産の食材を使ったレシピを紹介します
カブ

旬の味覚を楽しんで

ぶどう狩り
（市内ぶどう園）

　今年は天候に恵まれ、ぶどうがたわわ
に実りました。強い日差しを遮るぶどう
棚の下で、訪れた人は摘みたてのシャイン
マスカットや巨峰などを食べ比べ、初秋の
味覚を堪能！みずみずしいぶどうを頬張
りました。

（市民カメラマン・毛利眞和さん）

9
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あ
な
た
が
写
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
広
報
さ
や
ま
に
掲
載
し
た

写
真
は
、広
報
課
で
撮
影
し
た
も
の
で
し
た
ら
無
料
で
差
し

上
げ
ま
す
。広
報
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

上旬

オープンスペースで
リフレッシュ

21・22
9

New�Normal�Life ＠入間川
（入間川河川敷中央公園）

　「コロナ禍の新たな日常は、入間川の河
川敷からスタートしよう！」をコンセプト
に開催したこのイベント。参加者は屋外の
開放的な空間でのイリュージョンショー
や、ポニーとのふれあい体験、ヨガなどの
催しを満喫しました。

、

19
クラスや団で力を合わせ

体育祭
（堀兼中学校）

9

　公立中学校8校で、感染症防止対策を
講じながら開催されました。生徒たちは、
8の字跳びやリレーなど、競技の結果に
一喜一憂。練習の成果が発揮できるよう、
力いっぱい取り組み、仲間を応援し、そし
て優勝を目指しました。

（市民カメラマン・横内明人さん）

非常時に備える防災月間

防災訓練
(広瀬保育所）

　地震後に給食室から火事が起きた想定
の訓練に、園児60人が参加しました。市
内の全保育所で定期的に行っているため、
園児たちは防災頭巾を被るのも慣れたも
の。保育士の声をしっかり聞いて、隣の児
童館までスムーズに避難できました。

18
9



　こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、昔
か
ら
市
内
で
語
り

継
が
れ
て
い
る
言
い
伝
え
な
ど
を
、池
原
さ
ん

流
の
描
画
で
紹
介
し
ま
す
。

題
字
・
絵
・
文
／
池
原
昭
治
氏
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この広報紙は再生紙を使用しています。

編 集 後 記

初開催「New Normal Life@入間川」の取材に行ってき
ました。新しい生活様式を取り入れ、広々とした屋外で距
離を取りながら楽しむイベントがこれから広がっていき
そうです。 い

サトイモの青々とした葉を撮影するために、8月初旬から
特集に着手しました。表紙に写る葉のトンネルもあっと
いう間にふさがり、今は収穫を待つのみ。私は今年のサト
イモを、まず衣

きぬかつぎ

被で味わおうと思います。 ゆ

気温が徐々に下がっていく中で開花する秋バラは、春バ
ラよりも花の色が濃いそうです｡10月中旬に、都市緑化
植物園の秋バラが見頃を迎えます。智光山公園内の散策
と合わせてお出かけください。 な

②

公式
ホームページ

公式
ツイッター

公式
フェイスブック

狭山市LINE
公式アカウント
ID:＠citysayama

〒350-1380
狭山市入間川１丁目23番５号

koho@city.sayama.saitama.jp

TEL  04-2953-1111
FAX  04-2953-1117

広報さやまへのご意見・ご感想は
はがき・メール・FAXで広報課へ




