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　今月の特集では時代の流れに合わせて進化を続けている
狭山茶を､14ページに渡って紹介しています。取材を重ねる
中で、茶業者の皆さんが狭山茶と真摯に向き合い、より良いも
のを作ることや新しい楽しみ方を探求することに、並々なら
ぬ時間と労力をかけて取り組んでいることが、ひしひしと伝
わってきました。
　また、私自身もおいしさを知る必要があると思い、茶園を訪
れる度に茶葉を購入しました。その茶葉を使って毎日お茶を
飲むことを習慣にしたところ、ゆっくりと落ち着ける時間が
生まれて、驚くほど生活の質が向上しました。最近は、専らコ
ンビニや自販機でペットボトルのお茶を買って飲んでいると
いう方には、茶葉から入れたお茶を飲むことをお勧めします。
心が整いますよ。

狭山市は持続可能な開発目標（SDGs）に取り組みます
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公式
ホームページ

公式X
（旧Twitter）

公式
Facebook

狭山市LINE
公式アカウント
ID:＠citysayama

〒350-1380
狭山市入間川１丁目23番５号

koho@city.sayama.saitama.jp

TEL  04-2953-1111
FAX  04-2953-1117

広報さやまへのご意見・ご感想は
はがき・メール・FAXで広報課へ
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