
　暮らしの中で一番身近な組織である自治会。地 域の生活を支えるその活動について、市
民ライターのみなさんが気になっていることや疑 問に思っていることなどを取材しました。

3歳の頃から狭山市に住んでいます。小学生の
時は地区の盆踊りやお神

み こ し

輿、バス遠足へ行っ
たことがとても楽しかったのを覚えています。今の自
治会にもそのようなイベントがあるなら積極的に
参加したいです。

自治会には班長として関わったり、夏祭
りや運動会などのイベントに顔を出したり
と楽しんで参加しています。ここ数年はコ
ロナ禍

か

の影響で活動も縮小傾向です
が、地域の幅広い世代がみんなで楽
しめる活動があったら良いと思います。

私たち　　　　が  取材しました！

あらためて知る 自治 会  〜地 域の 仲 間〜あらためて知る 自治 会  〜地 域の 仲 間〜

しみちょ

まむりば
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　暮らしの中で一番身近な組織である自治会。地 域の生活を支えるその活動について、市
民ライターのみなさんが気になっていることや疑 問に思っていることなどを取材しました。

「市民ライター養成講座」に参加した市民ライター1期生で
す。Instagram「さやまちょこっとなび」（通称 さやちょこなび）
で市内のお気に入りスポットや魅力などを発信しています。

引っ越しを機に自治会へ加入しました。行事
には積極的に参加しています! 加入したば
かりの頃でも、行事に参加すると子ども同士
のつながりができたり、皆さんが温かく迎え
てくれたりしたことがとても嬉しかったです。この
地区に住んで良かったなと思います！

都内から狭山市に引っ越して数年経ちました。
家族は積極的に自治会に参加しています
が、私は自治会の活動に興味がありつつあ
まり詳しくないままでいるので、今回の取材で
学ぶことができたら嬉しく思います。

SDGsの関連アイコンを特集ページに標記しています

私たち　　　　が  取材しました！市民ライター

あらためて知る 自治 会  〜地 域の 仲 間〜あらためて知る 自治 会  〜地 域の 仲 間〜

しいか
狭山茶～ん
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―
自
治
会
は
ど
の
よ
う
な
組
織
で
す
か
？

元
々
は
近
所
同
士
で
助
け
合
い
の
た
め
に

集
ま
っ
て
い
た
も
の
で
す
。活
動
を
続
け
て
い

く
中
で
、行
政
と
住
民
の
仲
立
ち
や
、地
域
に

ま
つ
わ
る
活
動
な
ど
を
行
う
組
織
と
し
て
確

立
し
ま
し
た
。

―
自
治
会
で
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
し
て
い

ま
す
か
？

基
本
は
住
民
が
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る

よ
う
に
助
け
合
う
活
動
で
す
。地
域
の
清
掃

活
動
や
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
、防
災
訓
練
へ
の

参
加
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。ま
た
、行
政
と
協

働
し
、住
民
へ
の
情
報
伝
達
に
も
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。他
に
は
、各
自
治
会
独
自
の
活
動

が
あ
り
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
行

う
た
め
に
子
ど
も
会
と
協
力
し
て
い
る
と
こ

ろ
も
多
い
で
す
。入
間
川
地
区
の
連
合
会
で

は
、今
年
で
79
回
目
に
な
る
体
育
祭
を
や
っ
て

い
て
、み
ん
な
が
本
気
で
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。真
剣
勝
負
で
楽
し
い
で
す
よ
。

―
必
ず
加
入
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
か
？

任
意
な
の
で
必
ず
加
入
し
な
い
と
い
け
な

い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
が
、加
入

し
て
い
な
い
場
合
、本
人
に
地
域
の
情
報
が

入
っ
て
こ
な
い
だ
け
で
な
く
、加
入
し
て
い
な

い
方
の
情
報
を
地
域
で
把
握
す
る
こ
と
も
で

き
ま
せ
ん
。高
齢
者
の
見
守
り
な
ど
は
民
生

委
員
も
行
っ
て
い
ま
す
が
、必
ず
し
も
頻
繁

に
訪
問
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。い

ざ
と
い
う
と
き
に
は
近
所
で
の
見
守
り
が
重

要
に
な
っ
て
き
ま
す
。で
き
る
だ
け
加
入
し

て
い
た
だ
け
る
と
日
々
の
暮
ら
し
が
安
心
で

す
。高
齢
者
で
単
身
に
な
り
自
治
会
を
抜
け

て
し
ま
う
方
が
い
ま
す
が
、そ
う
し
た
方
こ

そ
近
隣
の
住
民
に
甘
え
て
、困
り
ご
と
を
解

決
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
加
入
し
た
い
場
合
、ど
う
す
れ
ば
い
い
で

す
か
？

旭
町
自
治
会
だ
と
、組
や
班
と
い
っ
た
近

隣
同
士
の
集
ま
り
で
分
か
れ
て
構
成
さ
れ
て

い
る
の
で
、転
入
し
て
き
た
方
な
ど
が
い
る

と
そ
の
地
域
の
班
長
か
ら
情
報
提
供
が
あ

り
ま
す
。そ
の
方
か
ら
直
接
加
入
の
申
し
込

み
が
あ
れ
ば
対
応
し
ま
す
し
、な
け
れ
ば
こ

ち
ら
か
ら
案
内
に
伺
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

最
近
多
い
の
は
、市
役
所
の
自
治
文
化
課
を

窓
口
と
し
て
、加
入
の
問
い
合
わ
せ
を
し
て

い
た
だ
く
パ
タ
ー
ン
で
す
ね
。そ
ち
ら
に
問

い
合
わ
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
、該
当
地
区
の

自
治
会
長
宛
に
情
報
提
供
が
あ
り
ま
す
。地

域
の
誰
に
声
を
か
け
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な

い
、と
い
う
方
は
近
く
の
地
区
セ
ン
タ
ー
へ
問

い
合
わ
せ
て
い
た
だ
く
の
が
わ
か
り
や
す
い

か
と
思
い
ま
す
。

―
加
入
す
る
メ
リ
ッ
ト
は
？

メ
リ
ッ
ト
と
い
う
表
現
は
難
し
い
で
す

が
、基
本
的
に
助
け
合
い
の
組
織
な
の
で「
安

心
感
」だ
と
思
い
ま
す
。日
頃
の
生
活
の
安

心
・
安
全
も
そ
う
で
す
が
、災
害
が
起
こ
っ
た

と
き
に
関
係
性
が
で
き
て
い
る
と
助
け
合
い

が
し
や
す
い
で
す
。ま
た
、お
子
さ
ん
が
い
る

世
帯
は
、い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し

や
す
い
こ
と
や
子
ど
も
向
け
の
情
報
が
回
っ

て
く
る
こ
と
で
す
ね
。

―
自
治
会
活
動
の
中
で
良
か
っ
た
思
い
出
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

地
域
の
た
め
に「
何
か
や
り
た
い
」と
考

え
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
方
と
付
き
合
い
が
で

き
、仲
間
に
な
れ
た
こ
と
で
す
。あ
と
は
、地

域
の
子
ど
も
た
ち
と
仲
良
く
な
れ
た
こ
と
で

自治会の基本と、気になることを聞いてみました

狭山市自治会連合会　中野会長（旭町自治会）

教えてください！教えてください！教えてください！
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さやちょこライターからの QQ＆＆AA

す
ね
。道
端
で
会
っ
て
声
を
か
け
た
り
気
軽

に
話
せ
た
り
、そ
う
い
う
こ
と
が
一
番
楽
し

い
で
す
。

―
中
野
会
長
が
考
え
る
自
治
会
の
意
義
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

あ
る
と
便
利
だ
し
、な
か
っ
た
ら
困
る
も

の
で
は
あ
り
ま
す
ね
。地
域
で
の
問
題
を
自

治
会
が
対
応
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
。ご
み

の
問
題
を
解
決
し
た
り
、ト
ラ
ブ
ル
の
仲
裁

に
入
っ
た
り
、解
消
で
き
る
手
段
を
み
ん
な

で
考
え
、い
ろ
い
ろ
試
し
て
少
し
ず
つ
良
い

方
向
に
進
め
て
い
き
ま
す
。そ
れ
か
ら
、自
治

会
の
存
在
が
、高
齢
者
の
方
が
元
気
で
過
ご

す
た
め
の
意
識
づ
け
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ

も
感
じ
ま
す
。意
義
と
い
う
と
難
し
い
で
す

が
、あ
る
と
良
い
と
思
え
る
自
治
会
を
今
後

も
継
続
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

？
？

？

？
？

？

？

？

若い人が提案したいことが
あったときに、どうしたら

いいですか？
家に下げられている自治会役員
の札を見つけて、声をかけてい
ただいてかまいません。加入非
加入に関わらず提案は大歓迎
です。ハードルが高ければ、地
区センターにお伝えください 自治会に参加して良かった」と

新しく加入した方から聞いた
エピソードなどはありますか？
子ども会のつながりで一緒に活動
をした方が「自治会でこんなこと
をやっているとは知らなかった！」
と、加入して役員を務めてくれた
ことがあります。活動を知るきっか
けがいろんな方にあればいいな、
と思いますね

「

ユニークな活動をしている
ところはありますか？

イベントに限らず、通学の見
守り方法なども地区ごとにい
ろいろと違うようですよ。独
自に工夫を凝らしてさまざま
な活動に取り組んでいます

加入率がぐんと上がったら、
新たに始めたいことは　

ありますか？
ぐんと上がるといいですね！
伝統を大切にしながらも、若い
力を借りて新しいイベントを
一緒に考えていきたいです

参加を迷っている人に
どう声をかけますか？ 

気軽に参加してみてほしいです。
イベントに一度顔を出してみて、
知る機会を作ってください。難し
いことはやっていないですし、加
入することで「安心」を得て、何か
あればわがままを言っても大丈夫
だと思ってほしいです

自治会に加入しない選択を
する方もいる中で、加入

するおすすめポイントがあれ
ば教えてください。
「遠くの親戚より近くの他人」
という諺

ことわざ

の通り、いざという
ときに頼れるのが近隣の仲間
です。活動を機に気兼ねなく
助け合える関係性を作るきっ
かけになります

近隣自治会と合同でのイベント
を行う例はありますか？

私の地域ではソフトボール大会を
やっています。スポーツを通じて、
つながりを持てていると実感しま
す。自治会ではないですが、子ども
を介して父兄がつながるおやじの
会なども、かなり楽しんでやって
いる印象です

狭山市にはいくつくらい
自治会がありますか？

約120自治会あります
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地域生活を支える、自治会活動の一部をご紹介します！

子どもが帰宅する時
間や夜のパトロール
はありがたいです

近隣の公園や道路、河川敷など、安全に使える状態を保つために定期的
な除草・清掃作業を行っています。

お祭りや子ども向けのイベント、敬老会など地域ごとに個性豊かな催
しがあります！

防犯ベストを着用して、地域を歩いて回ります。また、登下校時の見守
り活動もしています。

楽しいイベントで
地域の絆が
深まりますね

いろいろな世代の
居場所の役割も
果たしています

いつでも安心して使える
のはこうした活動の
おかげだったんですね

除草・清掃作業

防犯パトロール

他にも…

8

今
の
地
域
に
引
っ
越
し
て
き
た
の
が
平
成
21

年
な
の
で
、そ
の
時
に
加
入
し
て
今
は
15
年
く

ら
い
に
な
り
ま
す
。自
分
が
子
ど
も
の
頃
に
、親

も
自
治
会
活
動
を
し
て
い
た
の
で
自
然
と
参
加

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自
治
会
の
活
動
を
通
し
て
、地
域
の
人
と
関

わ
り
を
持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、災
害
が

起
こ
っ
た
と
き
に
も
助
け
合
え
る
と
い
う
安
心

感
が
あ
り
ま
す
。地
域
に
顔
が
わ
か
る
方
が
増

え
た
こ
と
も
あ
り
が
た
い
で
す
。

私
は
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
、子
ど
も
の
学

校
関
係
の
行
事
に
行
く
こ
と
が
難
し
い
場
合
も

あ
り
ま
す
が
、自
治
会
の
お
か
げ
で
横
の
つ
な

が
り
が
持
て
て
い
ま

す
。仕
事
を
し
て
い

る
か
ら
こ
そ
、入
っ
て

い
て
良
か
っ
た
と
感

じ
る
こ
と
が
多
い
で

す
ね
。

活
動
の
中
で
大
切

だ
と
思
う
こ
と
は
、

班
長
を
務
め
て
い
る

時
に
、月
に
1
回
行
わ
れ
る
班
長
会
議
で
共
有

さ
れ
る
地
域
の
情
報
を
、班
員
の
方
に
し
っ
か

り
と
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
。好
き
な
こ
と
は
、ク

リ
ー
ン
作
戦
で
子
ど
も
と
一
緒
に
清
掃
活
動
を

し
た
り
、夏
の
お
祭
り
を
楽
し
ん
だ
り
、た
こ
焼

き
を
焼
い
て
み
ん
な
に
出
し
た
り
、そ
う
い
う

イ
ベ
ン
ト
事
で
す
。

東
三
ツ
木
自
治
会
は
役
員
を
長
く
務
め
て
い

る
方
が
多
く
、い
ろ
い
ろ
と
フ
ォ
ロ
ー
し
て
も
ら

え
る
安
心
感
が
あ
り
ま
す
。和
気
あ
い
あ
い
と

し
て
い
て
、活
動
も
安
定
し
て
行
わ
れ
て
い
る
の

で
、新
し
く
地
域
に
来
た
方
で
も
入
り
や
す
い
雰

囲
気
で
す
。今
は
、自
治
会
の
加
入
を
希
望
す
る

人
と
し
な
い
人
、双

方
の
意
見
が
あ
り
ま

す
が
、も
し
自
分
の

地
域
で
自
治
会
が
あ

る
よ
う
で
し
た
ら
、

多
く
の
人
が
加
入
し

て
地
域
の
関
わ
り
合

い
が
深
い
と
嬉
し
い

な
、と
思
い
ま
す
。

私
市 民 ラ イ タ ー

たちと同じ子育て世代の方からお話を伺いました

問合せ　自治文化課へ☎2937‐5749

東三ツ木自治会　森さん

中野会長への取材を通し
て背中を押され、自治会
行事のお手伝いがした
いなと思い会長さんの元
へ直談判しに行ったところ
快く受け入れてくださいまし
た。かけがえのない地域
のつながりをこれからも大
切にしたいと思います！

自治会にはさまざまな活
動があることに驚きました！
公園がきれいなのも、子ど
もたちが安心して登下校で
きるのも、自治会活動のお
かげなんですね。今回の
取材をきっかけに、もっと自
治会活動に参加したいと
思いました。

家族が「いってきます」と
出かけ「ただいま」と笑顔
で帰ってこられる『当たり前
の日常』は、地域の方々
の尽力の賜物なのだと学
びました。その当たり前の
幸せが続くようにこれから
も自治会に協力していき
たいと思います。

同じ狭山市の中でも地域
によって住民の事情が異
なることや、ユニークな試
みを各自治会で考えてい
ることを知ることができて、勉
強になりました。今後地域
の情報を目にしたら、素通
りせずに気に留めていこう
と思いました。

取材を終えて…
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