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　今月の特集では民生委員・児童委員の方々からお話を伺い
ました。記事の中で紹介した渡井良三さん、若い頃は仕事一筋
で、国内外問わずさまざまな場所で活躍されていたそうです。
その反面、当時は地域での活動に興味を持ったことがなく、民
生委員・児童委員になることも全く想像していなかったとの
ことでした。ですが、現在活躍している様子を見ていると、か
つてそんなことを考えていたのが信じられないほど、地域の
人たちと楽しそうにコミュニケーションを取っていました。
　私自身、日々仕事をしていると、いずれやって来る社会人
生活の終わりを人生における一つのゴールに設定してしま
いそうになります。しかし、リタイアした後も人生は長く続
きます。渡井さんのように充実したセカンドキャリアを送る
にはどうしたらいいか、今から少し考えてみようと思います。

狭山市は持続可能な開発目標（SDGs）に取り組みます
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広報さやまへのご意見・ご感想は
はがき・メール・FAXで広報課へ

マチイロ 
「広報さやま」が
スマホで見られます！
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