
、

　

私
た
ち
の
自
治
会
は
、市
の
南
西
、所
沢
市

と
入
間
市
に
接
す
る
約
５
２
０
世
帯
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。８
年
前
、創
立
50
周
年
の
祝

典
を
あ
げ
ま
し
た
。

　

誰
も
が
気
軽
に
参
加
で
き
、明
る
く
元
気

で
安
全
な
地
域
を
つ
く
る
共
助
の
自
治
会
を

目
指
し
、夏
祭
り
や
文
化
祭
、防
災
訓
練
、防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動（
小
型
ト
ラ
ッ
ク
で
の

青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
）な
ど
に
加
え
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
月
刊
自
治
会
便
り
で
の
広
報
活

動
を
進
め
て
い
ま
す
。自
治
会
の
活
動
を
支
え
る
の
は
、班
長
、防
災
・
防
犯
隊
員
、

述
べ
１
０
０
人
の
文
化
・
体
育
サ
ー
ク
ル
の
部
員
、そ
し
て
、自
治
会
活
動
に
思

い
を
寄
せ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
、役
員
、パ
ー
ト
の
事
務
員
で
す
。

　

会
員
の
高
齢
化
が
進
む
中
で
す
が
、伝
統
と
な
っ
た
活
動
が
未
来
へ
つ
な
が

っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。　
　
　

三
商
自
治
会（
入
曽
地
区
）

自治会
みんな
の

掲示板

わが家の庭の皇帝ダリアが今年も咲きました。今年
は例年より大きく育ち、2階のベランダを越して5
メートルくらいに成長。花もたくさん咲いています。

ペンネーム・はまちゃん（広瀬東）

「好き」を見つけに
出かけよう

シンサヤママーケット
（新狭山駅北口商店街前）

▲にぎわう夏祭り
初めての運動会、天気にも恵まれ、がんばりました。

ペンネーム・たっちな（上奥富）

自治会提供自治会提供
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幸せな一年に
なりますように

餅つき＆鏡餅作り
（新狭山保育所）16

12

12

あ
な
た
が
写
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
広
報
さ
や
ま
に
掲
載
し
た

写
真
は
、広
報
課
で
撮
影
し
た
も
の
で
し
た
ら
無
料
で
差
し

上
げ
ま
す
。広
報
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

31
お湯に入って
まったり気分

動物温泉
（智光山公園こども動物園）

～3

　寒い時季には、温泉が一番！秋にはバラ
風呂、冬至にはユズ湯と、今年も温泉でつく
ろぐカピバラとニホンザルに出会えます。
しっかりと湯に漬かるのも良し、湯に打た
れるのも良し。湯気の向こうの気持ちよさ
そうな動物たちの姿に癒されませんか。

（市民カメラマン・毛利眞和さん）

76

6

　近隣のクラフト作家や茶園、飲食店な
ど約30店舗が集まり、商店街はマーケッ
トに変身。M

ミューラル
ural A

アート
rt（壁画）の制作や音

楽の演奏も行われ、訪れた人は、おいしい
食べ物やかわいい雑貨を手にしながら、
のんびりとした時間を過ごしました。

　（市民カメラマン・篠田順弘さん）

　5歳児18名が餅つきに挑戦しました。
「よいしょ！」という大きな掛け声と共に、
力強くきねを振り下ろす園児たち。つき上
がったお餅は2人1組で丁寧に丸め、ミカ
ンを乗せて鏡餅に。部屋の中や玄関など、
園内の数か所に飾りました。

材料・4人分

76

作り方

ネギの肉巻き

※ ネギの香りや辛味のもととなる成分には、身
か ら だ

体を温め、血行
を促進する効果があるといわれています

狭山産の食材を使ったレシピを紹介します

①�ネギの緑色の部分を10cm分だけ切って開き、 
A に入れる

②�豚ロース肉を、①に20分間浸けて味を染み込
ませる

③�ネギは小口切りにし、B と混ぜ合わせる
④�②の肉を1枚ずつ広げ、 肉の端に③を小さじ2

杯分乗せ、くるくると巻いて包む
⑤�フライパンで油を熱し、④の巻き終わりの部分

を下にして焼き始め、全体に焦げ色がつくまで
転がしながら焼く

⑥ 皿に盛り、からし醤油を添える

82
今月
の食材今月
の食材

長ネギ

●豚ロース肉(うす切り)400g　●ネギ2本
●油大さじ1　●からし醤

じょうゆ

油適量
A�●おろしショウガ1片　●酒大さじ2　

　　●しょうゆ大さじ2
B ●卵白小さじ2～3　　●塩少々

生活と文化の
足跡をたどる

「収蔵品展�入間川商店街ｰ繋
がるモノ・人・街ｰ」（博物館）

　入間川商店街にスポットを当てた企画
展を開催中です。明治以降それぞれの時代
の商店街を復元しながら、実際に使われて
いた道具や看板、店の移り変わりが分かる
地図を展示。来館者はかつての商店街の姿
に思いを馳

は

せていました。
（市民カメラマン・横内明人さん）
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