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●
ニ
イ
ハ
オ
富
士
見

中
国
の
日
常
か
ら
勉
強
す
る
中
国
語（
初
級

か
ら
）。中
国
人
女
性
講
師
▼
毎
週
火
曜
日

の
９
時
15
分
〜
10
時
45
分
、富
士
見
公
民
館

で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
３
千

円　

問
合
せ
吉
田
黎れ

い
か華
さ
ん
へ
☎
２
９
５

２
‐
８
４
９
２

●
絵
手
紙 

葉
の
会

「
下
手
」を
楽
し
む
絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
。野
外

ス
ケ
ッ
チ
あ
り
。見
学
・
体
験
可
▼
毎
月
第

１
水
曜
日
の
13
時
〜
16
時
、入
曽
公
民
館
で

活
動
▼
会
費
６
か
月
６
千
円　

問
合
せ
須

釜
敏
江
さ
ん
へ
☎
２
９
５
２
‐
１
８
８
０

●
植
物
画
愛
好
会

植
物
を
よ
く
観
察
し
、写
実
的
に
描
く
。講

師
の
指
導
を
仰
ぎ
な
が
ら
学
習
▼
毎
月
第

２
・
４
火
曜
日
の
13
時
30
分
〜
16
時
、富
士

見
公
民
館
で
活
動
▼
会
費
月
額
１
千
５
０

０
円　

問
合
せ
鈴
木
一
俊
さ
ん
へ
☎
２
９

５
７
‐
２
０
５
６

●
現
代
舞
踊 

和
や
わ
ら
ぎ

会

演
歌
、歌
謡
曲
な
ど
に
合
わ
せ
て
踊
り
を
楽

し
む
。性
別
問
わ
ず
。初
心
者
歓
迎
▼
毎
週

火
曜
日
の
18
時
〜
21
時
、中
央
公
民
館
で
活

動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
３
千
円　

問
合
せ
増
島
美
千
代
さ
ん
へ
☎
２
９
５
２
‐

６
６
９
４

●
Ｊ
ラ
ビ
ッ
ト

ス
ト
レ
ッ
チ
と
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
心
身
共

に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。子
ど
も
同
伴
可
。初
心

者
歓
迎
▼
毎
月
３
回
水
曜
日
の
９
時
30
分

〜
10
時
45
分
、堀
兼
公
民
館
で
活
動
▼
入
会

金
５
０
０
円
、会
費
月
額
１
千
５
０
０
円　

問
合
せ
渡
辺
恵
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
３
‐
１

９
２
９

●
か
っ
ぽ
れ
寺
子
屋

粋
な「
梅
后
流
江
戸
芸
か
っ
ぽ
れ
」を
楽
し

む
。年
齢
・
性
別
問
わ
ず
。初
心
者
歓
迎
▼
毎

月
第
２
・
４
土
曜
日
の
10
時
〜
11
時
30
分
と

第
２
月
曜
日
の
13
時
30
分
〜
15
時
、富
士
見

集
会
所
で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月

額
２
千
５
０
０
円　

問
合
せ
高
倉
純
子
さ

ん
へ
☎
２
９
５
９
‐
６
１
８
４

●
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル 

ジ
ィ
ー
ル

身
体
の
コ
リ
を
ほ
ぐ
し
、ス
ト
レ
ス
解
消
。

自
分
と
向
き
合
う
優
し
い
時
間
を
持
つ
▼

毎
週
火
曜
日
の
午
後
と
夜
間
、木
曜
日
の
午

前
、土
曜
日
の
夜
間
、新
狭
山
公
民
館
で
活

動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千
円　

問
合
せ
原
田
洋
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
５
‐
６

０
２
５

●
狭
山
市
民
踊
連
盟（
初
心
者
教
室
）

楽
し
く
ふ
る
さ
と
の
民
踊
を
踊
る
▼
毎
月

第
１
・
２
火
曜
日
の
13
時
30
分
〜
16
時
、中

央
公
民
館
・
武
道
館
で
活
動
▼
会
費
年
額
２

千
円　

問
合
せ
石
川
千
恵
子
さ
ん
へ（
18
時

以
降
）☎
２
９
５
３
‐
１
５
３
６

●
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
・
ト
ゥ
モ
ロ
ー

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
と
ス
ト
レ
ッ
チ
で
健
康
増

進
。体
験
可
▼
毎
月
第
１
・
３
月
曜
日
の
９

時
30
分
〜
11
時
、水
富
公
民
館
で
活
動
▼
会

費
月
額
２
千
円　

問
合
せ
古
谷
章
子
さ
ん

へ
☎
２
９
５
４
‐
７
８
４
３

●
津
軽
民
謡
・
唄う
た

と
三
味
線

津
軽
民
謡
・
東
北
民
謡
を
三
味
線
と
尺
八
に

の
っ
て
唄
う
▼
毎
月
第
１
〜
３
金
曜
日
の

９
時
30
分
〜
12
時
、狭
山
台
公
民
館
で
活
動

▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
３
千
円　

問

合
せ
伊
吹
美
代
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
７
‐
９

５
２
６

●
唱
歌
を
楽
し
む
会

唱
歌
か
ら
現
代
人
気
の
歌
ま
で
楽
し
く
歌

う
。ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
あ
り
▼
毎
月

第
１
火
曜
日
の
13
時
〜
17
時
、Ｊ
Ｊ
ハ
ウ
ス

（
祗
園
）で
活
動
▼
会
費
１
回
８
０
０
円（
茶

菓
子
代
な
ど
）　

問
合
せ
松
村
ミ
チ
ヨ
さ
ん

へ
☎
２
９
９
９
‐
０
３
３
６

●
富
士
見
初
心
者
着
装
同
好
会

手
持
ち
の
着
物
で
楽
に
装
う
▼
毎
月
金
曜

日
３
回
の
13
時
〜
15
時
、富
士
見
集
会
所
で

活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千
円

問
合
せ
沼
久
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
９
‐
４
６

９
２ 会

員
募
集
の
続
き

会
員
募
集
の
続
き

●
堀
兼
健
康
太
極
拳

太
極
拳
の
技
能
向
上
と
健
康
維
持
を
目
指

す
▼
毎
週
火
曜
日
の
19
時
30
分
〜
21
時
、堀

兼
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費

月
額
２
千
円　

問
合
せ
舩
坂
栄
子
さ
ん
へ

☎
２
９
５
７
‐
０
２
０
７

●
松
風
会
卓
球
ク
ラ
ブ

卓
球
で
親
睦
と
技
術
の
向
上
を
目
指
し
な

が
ら
親
睦
を
深
め
る
▼
毎
週
土
曜
日
の
９

時
〜
13
時
、入
曽
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金

１
千
円
、会
費
年
額
４
千
円　

問
合
せ
横
田

繁
弘
さ
ん
へ
☎
２
９
５
９
‐
９
３
９
７

●
お
と
こ
の
会

名
所
・
旧
跡
や
美
術
館
巡
り
、ハ
イ
キ
ン
グ

や
講
座
を
楽
し
む
▼
毎
月
第
３
日
曜
日
の

８
時
30
分
〜
16
時
、水
野
公
民
館
な
ど
で

活
動
▼
会
費
年
額
３
千
円　

問
合
せ
吉
野

肇と
し
か
ず
一
さ
ん
へ
☎
２
９
５
７
‐
２
４
４
３

●
絵
手
紙
同
好
会

和
紙
、巻
紙
、は
が
き
な
ど
に「
へ
た
で
い

い
、へ
た
が
い
い
」の
絵
手
紙
を
描
い
て
楽

し
む
▼
毎
月
第
２
・
４
木
曜
日
の
10
時
〜
11

時
30
分
、富
士
見
集
会
所
で
活
動
▼
入
会
金

１
千
円
、会
費
月
額
１
千
５
０
０
円　

問
合

せ
井
戸
昌
子
さ
ん
へ
☎
２
９
０
７
‐
４
７
７

５●
狭
山
智
光
山
合
気
道
会

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
く
元
気
に
け

い
こ
。初
心
者
歓
迎
。見
学
可
▼
毎
週
日
曜

日
の
15
時
20
分
〜
16
時
10
分（
４
歳
〜
小

学
生
）と
16
時
15
分
〜
17
時
45
分（
学
生
・
婦

人
・
社
会
人
）、市
民
総
合
体
育
館
で
活
動
▼

入
会
金
５
千
円
、会
費
月
額
３
千
６
５
０
円

問
合
せ
山
口
悟
さ
ん
へ
☎
２
９
５
８
‐
８
５

２
６

●
タ
ン
ポ
ポ
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ

和
気
あ
い
あ
い
と
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
く
歌

う
。市
民
文
化
祭
で
発
表
会
に
参
加
▼
毎
月

３
回
日
曜
日
の
13
時
〜
16
時
、狭
山
台
公
民

館
で
活
動
▼
入
会
金
２
千
円
、会
費
月
額
１

千
円　

問
合
せ
朝あ

そ
う生
光
男
さ
ん
へ
☎
２
９

５
４
‐
０
９
６
２

●
カ
ト
レ
ア
歌
謡
サ
ー
ク
ル

カ
ラ
オ
ケ
練
習
▼
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日
の

９
時
〜
13
時
、富
士
見
集
会
所
で
活
動
▼
入

会
金
１
千
円
、会
費
月
額
１
千
１
０
０
円　

問
合
せ
伊
藤
玉
江
さ
ん
へ
☎
２
９
６
８
‐
０

６
３
４

●
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス 

ｍ
ｊ
ｓ

ダ
ン
ス
の
技
術
、振
り
つ
け
を
マ
ス
タ
ー

し
、舞
台
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
。初
心
者

歓
迎
。体
験
可
▼
毎
週
火
曜
日
の
10
時
〜
12

時
、ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
で
活
動
▼
入
会
金
２
千

円
、会
費
月
額
２
千
５
０
０
円　

問
合
せ
太

田
み
ど
り
さ
ん
へ
☎
２
９
５
２
‐
１
８
１
４

●
柊
ひ
い
ら
ぎ

短
歌
会

日
々
の
思
い
を
短
歌
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

初
心
者
歓
迎
▼
毎
月
第
４
土
曜
日
の
９
時

30
分
〜
11
時
、中
央
公
民
館
で
活
動
▼
会
費

月
額
１
千
５
０
０
円　

問
合
せ
栗
村
喜
代

子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
３
‐
５
９
８
８

●
雅
愛
好
会

着
付
け
や
踊
り
で「
和
」を
楽
し
む
。初
心
者

歓
迎
。体
験
可
▼
毎
週
水
曜
日
の
13
時
〜
17

時
、中
央
公
民
館
で
活
動
▼
会
費
月
額
４
千

円　

問
合
せ
豊
泉
み
さ
さ
ん
へ
☎
２
９
５

７
‐
０
５
３
５

●
合
唱
団 

さ
き
た
ま

創
立
30
周
年
演
奏
会
と
し
て
ヘ
ン
デ
ル
の

「
メ
サ
イ
ア
」を
歌
う
▼
毎
週
木
曜
日
の
18

時
45
分
〜
21
時
、中
央
公
民
館
な
ど
で
活
動

▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
３
千
５
０
０

円　

問
合
せ
鈴
木
邦
夫
さ
ん
へ
☎
２
９
５

２
‐
８
１
１
６

●
随
筆
サ
ー
ク
ル

文
章
づ
く
り
で
友
だ
ち
づ
く
り
、楽
し
く

脳
を
活
性
化
。随
筆
・
俳
句
・
詩
歌
の
好
き
な

方
、初
心
者
歓
迎
▼
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日

の
13
時
〜
16
時
、中
央
公
民
館
で
活
動
▼
会

費
月
額
１
千
円　

問
合
せ
羽
渕
桂
子
さ
ん

へ
☎
２
９
９
５
‐
８
９
０
１

●
広
瀬
英
会
話
サ
ー
ク
ル

カ
ナ
ダ
人
講
師
か
ら
学
ぶ
中
級
英
会
話
。ト

ピ
ッ
ク
の
発
表
や
デ
ィ
ベ
ー
ト
、フ
リ
ー
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
▼
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日

の
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
、広
瀬
公
民
館
で

活
動
▼
会
費
月
額
２
千
円　

問
合
せ
原
田

悦
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
９
‐
２
８
３
８

●
さ
や
ま
遊
書
会

墨
を
相
手
に
自
由
な
発
想
で
書
く
こ
と
を

楽
し
む
▼
毎
月
第
１
・
３
金
曜
日
の
19
時
〜

21
時
、狭
山
台
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金
５

０
０
円
、会
費
月
額
５
０
０
円　

問
合
せ
樋

口
雅
一
さ
ん
へ
☎
２
９
５
９
‐
４
４
９
８

●
レ
フ
ア
・
フ
ラ
サ
ー
ク
ル

ハ
ワ
イ
ア
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
に
の
せ
て
楽

し
く
踊
る
。初
心
者
歓
迎
。見
学
可
▼
毎
月

第
２
・
４
木
曜
日
の
19
時
〜
20
時
30
分
と
第

２
・
４
土
曜
日
の
９
時
30
分
〜
11
時
、堀
兼

公
民
館
で
活
動
▼
会
費
月
額
２
千
円　

問

合
せ
及
川
景
子
さ
ん（
19
時
以
降
）へ
☎
２

９
５
６
‐
３
５
５
９

●
七
江
読
書
会

読
書
感
想
か
ら
雑
談
ま
で
。こ
れ
か
ら
本
を

読
み
た
い
方
歓
迎
▼
毎
月
第
４
火
曜
日
の

13
時
30
分
〜
16
時
30
分
、入
曽
公
民
館
で
活

動
▼
会
費
年
額
１
千
２
０
０
円　

問
合
せ

渡
辺
信
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
７
‐
３
５
７
５

●
フ
ラ
サ
ー
ク
ル 

プ
ル
メ
リ
ア

フ
ラ
の
向
上
を
目
指
し
な
が
ら
、ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
も
行
う
。初
心
者
歓
迎
。見
学
・
体

験
可
▼
毎
週
金
曜
日
の
９
時
30
分
〜
12
時
、

広
瀬
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会

費
月
額
１
千
円　

問
合
せ
小
川
富
佐
子
さ

ん
へ
☎
２
９
５
３
‐
７
８
６
５

●
昭
女
時
代
舞
踊
団

日
舞
体
操
で
優
雅
な
心
身
を
養
う
。民
謡
か

ら
現
代
曲
ま
で
ジ
ャ
ン
ル
を
問
わ
ず
▼
毎

週
木
曜
日
の
13
時
〜
15
時
、狭
山
台
公
民
館

で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千

円　

問
合
せ
島
田
留る

な那
さ
ん
へ
☎
２
９
５

７
‐
０
９
４
５

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
ル
フ
ェ
ン
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ

さ
や
ま
太
極
拳
／
体
験
可
▼
毎
週
木
曜
日

の
11
時
30
分
〜
13
時
、中
央
公
民
館
で
活
動

▼
会
費
月
額
１
千
５
０
０
円　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ
ガ
／
体
験
可
▼
毎
週
水

曜
日
の
11
時
15
分
〜
12
時
30
分
、中
央
公
民

館
で
活
動
▼
会
費
月
額
２
千
５
０
０
円

ジ
ョ
ギ
ン
グ
教
室
／
こ
れ
か
ら
始
め
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国民健康保険の保険証を送付

　現在お使いの保険証は、9月30日までが有効
期限となりますので、新しい保険証を、9月下旬
に世帯主あてに郵送します。
◆新しい保険証が届いたら
　内容に誤りがないか確認をお願いします。簡
易書留郵便でお送りしますので、配達時に不在
の場合は不在票を確認してください。なお、表札
などがないと配達できない場合があります。
◆修学のために住所地を狭山市以外へ移した方
　学生特例の手続きが必要です。印鑑、住民票、
修学証明書、保険証を持参し申請してください。
◆古い保険証
　有効期限が切れた保険証は、保険年金課、地区
センターにお返しください。
◆カードケース・臓器提供意思表示欄保護シール
　必要な方は、保険年金課、地区センターに用意
してあります。

問合せ保険年金課へ内線1053

宝探しセミナー in 狭山
日時9月28・29日（金・土）、10月12・19日の金曜日、13時～
16時50分（全4回。12日はエコツアーのため終日）　場所
狭山元気プラザなど　内容まちづくりの手法としての
エコツーリズムを学ぶ　対象市内在住・在勤・在学でお
おむね16歳以上の方　定員25名（多数は抽選）　費用
2千円程度（エコツアー交通費）　申込み9月21日㈮まで
に任意の用紙に必要事項（住所、氏名、生年月日、性別、電
話番号、簡単な受講動機）を記入し、郵送かFAX、Eメー
ルで同プラザへ蕭2959-2785 ☎2968-6885


