
入間川ニジマス釣り大会

3月29･30日（土・日）

も も sayamaぐ ぐ

笹井豊年足踊り（水富地区）
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狭
山
市
は
、今
年
で
市
制
施
行
60
周

年
。こ
の
節
目
の
年
に
あ
た
り
、市
で

は「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」を
は
じ
め
、多

く
の
記
念
事
業
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
環
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、わ
が「
広
報
さ
や
ま
」も

今
月
号
か
ら
少
し
だ
け
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
ま
し
た
。狭
山
市
を
拠
点
に
活

動
す
る
女
子
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ「
Ａ

Ｓ
エ
ル
フ
ェ
ン
埼
玉
」の
活
躍
を
お

伝
え
す
る「
Ｍ
Ｙ
な
で
し
こ
」と
、地

元
の
特
産
物
を
使
っ
た
料
理
の
レ
シ

ピ
を
紹
介
す
る「
も
ぐ
も
ぐ
Ｓ
Ａ
Ｙ

Ａ
Ｍ
Ａ
」の
二
つ
が
そ
れ
で
す
。

　

ど
ち
ら
も
元
気
な
狭
山
を
応
援
す

る
企
画
と
し
て
、皆
さ
ん
に
愛
さ
れ

る
コ
ー
ナ
ー
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。ご
期
待
く
だ
さ
い
。

 で見る「さやま」

編
■3月の火災・救急件数（狭山消防署）
　火災件数 7件（建物1件、その他6件）
　救急出場件数 575件（搬送人員540人）

再生紙を使用

■交通事故・刑法犯罪件数（狭山警察署）
　交通事故 745件（人身事故130件 内死者3人、
 物件事故615件）
　刑法犯罪 209件（侵入窃盗13件、車上狙い1件、
 自動車盗等36件、その他159件）
　　※平成26年1月1日～3月15日の累計（概数）

後二
次
元
コ
ー
ド
に
対
応
し
た
携
帯
電
話
で

読
み
取
る
と
簡
単
に
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す

公
式
モ
バ
イ
ル
サ
イ
ト
の
二
次
元
コ
ー
ド

題
字
・
童
絵
／
池
原
昭
治
氏

　笹井の白
しら

髭
ひげ

神社では、4
月の春祭りに足踊りが奉納
されます。一人の演者が仰

あお

向
む

けに寝て、両足を立て、足
の甲に面をつけ、衣装を着
せ、お囃

はや

子
し

に合わせてユー
モラスに踊ります。
　桜が満開の中、笑顔が絶
えません。

㉕

　写真は、今月号に掲
載した写真の拡大写真
です。何ページの何の
写真でしょう？
　正解者の中から、抽選
で5名に記念品を差し上げます。官製はがき
で広報課あてにお送りください。なお、答え
と一緒に広報さやまを見て感じたことなど、
ご意見もお寄せください。 締切り4月30日㈬
3月号の答え
　5ページ・さらに やさし
い まどぐち どう変わっ
た？の「こども課・保育課の
案内看板」の写真でした。

分かるかな？
今月の写真クイズ

公式ホームページ
公式キッズページ
公式フェイスブック

http://www.city.sayama.saitama.jp/
http://www.city.sayama.saitama.jp/kids/
https://www.facebook.com/citysayama

公式モバイルサイト
さやまルシェ
公式ツイッター

http://www.city.sayama.saitama.jp/mobile/
http://sayama-portal.jp/
https://twitter.com/citysayama

■人口と世帯（市民課）※3月1日現在。（　）内は前月比
 男  77,948人（－55人） 転入等 390人
 女  76,728人（－27人） 転出等 416人
 合 計 154,676人（－82人） 出　生 69人
 世 帯  65,734世帯（ －7世帯） 死　亡 125人

Myなでしこ

ASエルフェン埼玉 
　ASエルフェン（Elfen）埼玉は、狭山
市を中心に活動する女子サッカークラ
ブです。ASエルフェンは、1985年に
地域の少女サッカーチームとして誕生
しました。その後、県リーグ、関東リー
グを経て､2002年にLリーグ（現在の
なでしこリーグ）へ加盟。昨年度はチャ
レンジリーグで戦い､1年で再昇格を
果たしました。【20ページに関連記事】
《名前の由来》
　"AS"は前身のアゼリアのAと狭山の
S、Elfenはドイツ語でサッカーをす
る人、英語（Elfi n）では妖精という意味
で、女性らしいサッカーをしてほしい
との願いから命名されました。
《4・5月の試合》 ※Ｈ-ホーム・A-アウェイ

13日／浦和レッドダイヤモンズ（A）
20日／ベガルタ仙台（A）
27日／伊賀フットボールクラブくノ一（Ｈ）
5月4日／アルビレックス新潟（Ｈ）

【材料】里いも大3個 豚ひき肉

100ｇ ちりめんじゃこ大さ

じ1 ワンタンの皮1袋 狭山茶

（煎茶）大さじ1 

Ⓐ砂糖少々 しょう油少々
【作り方】

①里いもは皮をむき、だし汁でゆで、ざっくりつぶす ②
ひき肉は炒め、Ⓐで味付けする
③ ①＋②＋ちりめんじゃこ、狭山茶をまぜる ④ワンタ
ンの皮で包み、180℃の油で揚げる

※ ちりめんじゃこの塩分によって塩・こしょうで味を調

える。最後に抹茶塩をそえてもOK

料理研究家の土田丹
に

智
ち

子
こ

さんにご協力いただき、狭山の食材を使
ったレシピを紹介します。今回は、お茶と里いもです。

●「さやまの揚げワンタン」「さやまの揚げワンタン」


