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情
報
ガ
イ
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□
市
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暮
ら
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□
教
育
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育
て
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キ
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□
学
ぶ
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楽
し
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募
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□
官
公
庁
な
ど
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ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
in
Ｓ
ａ
ｙ
ａ

ｍ
ａ
２
０
１
５
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

開
催
日
12
月
13
日
㈰　

場
所
狭
山

稲
荷
山
公
園　

活
動
内
容
大
会
運

営
の
補
助
、会
場
整
理
な
ど　

対

象
18
歳
以
上
の
方　

募
集
人
員
10

名　

※
事
前
説
明
会
あ
り　

申
込

み
申
込
用
紙（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

に
用
意
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
記
入
し
同

課
へ
内
線
５
７
１
２

グ
レ
イ
ッ
シ
ュ
ブ
ル
ー
の
２
色
あ

り　

問
合
せ
総
務
課
へ
内
線
３
５

３
４

平
成
27
年
分
国
民
年
金
保
険

料
の
控
除
証
明
書
を
送
付

　

年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
必
要

と
な
る「
国
民
年
金
保
険
料
控
除

証
明
書
」が
届
き
ま
す
。

発
送
時
期
11
月
上
旬　

※
９
月
30

日
ま
で
に
納
付
が
な
い
方
は
、28

年
２
月
上
旬　

問
合
せ
保
険
年
金

課
内
線
１
０
５
６
か
日
本
年
金
機

構
控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

（
11
月
２
日
〜
28
年
３
月
15
日
）へ

☎
０
５
７
０
‐
０
５
８
‐
５
５
５

国
民
年
金
保
険
料
の
５
年
後
納

制
度
が
始
ま
り
ま
し
た

　

10
月
１
日
か
ら
、過
去
５
年
以
内

に
納
め
忘
れ
た
保
険
料
が
納
付
で

き
ま
す
。こ
の
制
度
を
利
用
す
る

と
、将
来
、受
け
取
る
年
金
額
を
増

や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。な
お
、す

で
に
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給

し
て
い
る
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
み
所
沢
年
金
事
務
所
へ
☎
２

９
９
８
‐
０
１
７
０　

※
審
査
あ

り　

問
合
せ
保
険
年
金
課
内
線
１

０
５
６
か
国
民
年
金
保
険
料
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
へ
☎
０
５
７
０
‐
０
１

１
‐
０
５
０

市
税
の
休
日
納
税
相
談

　

平
日
の
納
税
や
来
庁
が
困
難
な

方
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時
10
月
25
日
㈰
、９
時
〜
16
時

内
容
納
付
書
の
再
発
行
、納
付
、納

税
相
談　

取
扱
税
目
狭
山
市
分
の

市
・
県
民
税
、固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
、軽
自
動
車
税
、国
民
健
康

保
険
税
、介
護
保
険
料　

問
合
せ
収

県
民
手
帳
を
販
売

期
間
10
月
19
日
㈪
〜
12
月
18
日
㈮

場
所
市
役
所
２
階
行
政
資
料
室　

規
格
縦
14
㎝
×
横
８･

５
㎝　

価

格
５
０
０
円（
税
込
み
）　

※
黒
と

【健康保険などの対象とならない施術】

▼単なる肩こりや筋肉痛 ▼脳疾患後遺症などの慢性病や症
状の改善がみられない長期の施術 ▼保険医療機関で治療中
の症状（状態確認のための定期検査を除く） ▼労災保険が適
用となる負傷 ▼治療目的以外の施術
【治療を受けるときの注意】

▼負傷の経緯（いつ・どこで・原因・症状）を正確に伝える ▼

「柔道整復施術療養費支給申請書」に署名・捺印する際は内容
を確認する ▼領収書は必ず保管し､2か月ごとに送付される
医療費通知で金額と日数を確認する ▼施術が長期になる場
合は、内科的要因も考えられるので、医師の診断を受ける　
※交通事故など第三者（加害者）の行為によるけがの治療の場
合は、保険年金課または高齢者支援課へご連絡ください
問合せ国民健康保険は保険年金課へ内線1053
　　　後期高齢者医療制度は高齢者支援課へ内線1574

　接骨院などでは、健康保険などが使えない場合があります。接骨
院などにかかる際には次のことにご注意ください。

－国民健康保険・後期高齢者医療制度のお知らせ－

接骨院・整骨院で施術を受ける方へ

マイナンバーの「通知カード」

　全国でマイナンバーをお知らせする「通知カード」

の発送が始まります。

　狭山市では、11月上旬から住民登録のある住所に、

簡易書留で世帯ごとにお届けします。順次発送しま

すので、お手元に届く日は世帯によって異なります。

　また、郵便局の不在連絡票がポストなどに投函さ

れていた場合は狭山郵便局に連絡してください。郵

便局での保管期間は7日間です。

※保管期間が過ぎたカードは市役所で保管しますの

で、11月末までに届かない場合はコールセンター

へお問い合わせください

マイナンバーの「通知カード」に関する問い合わせ

▼狭山市マイナンバーコールセンターへ☎0570‐

038‐078（土・日曜日、祝日、年末年始を除く8時30分

～17時15分）　※通話料がかかります

税
課
へ
内
線
１
０
７
４

11
月
９
日
〜
15
日
は 　
　

秋
の
火
災
予
防
運
動
週
間

　

火
災
が
起
き
や
す
く
な
る
こ
の

時
季
、一
人
ひ
と
り
が
防
火
の
重

要
性
を
自
覚
し
、火
災
を
起
こ
さ

な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

統
一
標
語「
無
防
備
な 

心
に
火
災

が 

か
く
れ
ん
ぼ
」

◆
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
防
火
パ
レ
ー
ド

　

市
内
の
保
育
所

（
園
）や
幼
稚
園
の
ク

ラ
ブ
員
が
防
火
パ
レ

ー
ド
を
行
い
ま
す
。園

児
た
ち
を
見
か
け
ま

し
た
ら
、応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
程
11
月
１
日
㈰
〜
30
日
㈪　

場

所
各
実
施
ク
ラ
ブ
周
辺
地
域　

問

合
せ
狭
山
消
防
署
予
防
指
導
課
へ

☎
２
９
５
３
‐
７
１
１
３

ス
ト
ッ
プ
！
滞
納 　
　
　

12
月
ま
で
滞
納
整
理
を
強
化

　

税
金
の
滞
納

は
、納
期
内
に
納

税
し
て
い
る
方

と
の
公
平
性
を

欠
く
行
為
で
す
。

県
と
県
内
市
町
村
で
は「
ス
ト
ッ

プ
！
滞
納
」を
合
言
葉
に
、滞
納
者

へ
の
催
告
や
差
し
押
さ
え
を
強
化

す
る
な
ど
、滞
納
の
解
消
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。納
税
が
困
難
な

緊急地震速報の訓練放送を実施
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
収
税
課
へ
内
線
１
０
７
４

市
・
県
民
税
の
公
的
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収

　

市
・
県
民
税
は
公
的
年
金
か
ら

も
特
別
徴
収
し
て
い
ま
す
。新
た

に
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
方
は
、

10
月
支
払
分
の
年
金
か
ら
市
・
県

民
税
が
差
し
引
か
れ
ま
す
。

問
合
せ
市
民
税
課
へ
内
線
１
０
９
４

ご
み
は
正
し
く
出
し
ま
し
ょ
う

◆
生
ご
み
の
減
量
化

　

家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
の
約
80

％
は
水
分
で
す
。水
分
を
減
ら
す

こ
と
は
臭
気
を
抑
え
る
だ
け
で
な

く
、ご
み
の
減
量
に
も
な
り
ま
す
。

集
積
所
に
出
す
前
に
、し
っ
か
り

と
水
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、コ
ン
ポ
ス
タ
ー
や
家
庭

の
生
ご
み
を
回
収
し
、有
機
質
肥

料
に
す
る「
生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル

事
業
」で
使
う
生
ご
み
を
処
理
す

る
た
め
の
専
用
バ
ケ
ツ
な
ど
の
購

入
費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

◆
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
出
し
方

　

ボ
ト
ル
の
中
を
水
洗
い
し
、つ

ぶ
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
は
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
に
分
別
し
ま
す
。

◆
搬
入
す
る
場
合
の
出
し
方

　

３
月
に
各
家
庭
に
配
布
し
た「
生

活
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
」を
参

考
に
分
別
し
、所
定
の
袋
で
搬
入

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
資
源
循
環
推
進
課
へ
☎
２

９
５
４
‐
７
７
１
７

情報ガイド情報ガイド情報ガイド情報ガイド

暮
ら
す

暮
ら
す

暮
ら
す

情報ガイド情報ガイド情報ガイド情報ガイド

市　

政

市　

政

市　

政

主に市からのお知らせを掲載します
「定員」は原則として先着順、「場所」の掲載がない催しは
問合せ場所が会場、「費用」の掲載がないものは無料です
公式ホームページにはさらに多くの情報があり、公民
館などに設置してある公共施設予約端末でもご覧い
ただけます

　市政　 暮らす　 学ぶ・楽しむ
　教育・子育て・キッズ　 募集
　官公庁など

　市政　 暮らす　 学ぶ・楽しむ
　教育・子育て・キッズ　 募集
　官公庁など

　市政　 暮らす　 学ぶ・楽しむ
　教育・子育て・キッズ　 募集
　官公庁など

公式ホームページ　http://www.city.sayama.saitama.jp/
公式モバイルサイト　http://www.city.sayama.saitama.jp/mobile/
市役所の所在地　〒350-1380 狭山市入間川1-23-5

情報ガイド情報ガイド情報ガイド

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

温
か
い
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

社
会
福
祉
の
た
め
に

▼
株
式
会
社
ニ
ッ
ク
ス
か
ら
20
万

９
千
９
０
３
円

▼
日
本
電
波
工
業
株
式
会
社
親
交

会
か
ら
14
万
円

交
通
遺
児
の
た
め
に

▼
ヒ
ン
ト
会
か
ら
３
万
８
千
円

第
4
次
狭
山
市
総
合
計
画（
素
案
）に　

対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
結
果

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
と
、

市
の
考
え
を
次
の
場
所
と
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

場
所
政
策
企
画
課
、市
役
所
２
階

行
政
資
料
室
、地
区
セ
ン
タ
ー
、公

民
館
、図
書
館　

期
間
平
成
28
年

３
月
31
日
ま
で（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
は
期
間
に
か
か
わ
ら
ず
常
に
掲

載
し
て
い
ま
す
）　

問
合
せ
政
策

企
画
課
へ
内
線
７
１
３
２

消
防
活
動
協
力
者
を
表
彰

　

次
の
方
は
、い
ち
早
く
火
災
の

発
生
に
気
づ
き
、適
切
か
つ
迅
速

な
初
期
消
火
活
動
に
協
力
さ
れ
、

被
害
の
軽
減
に
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。

▼
会
田
幸こ

う
い
ち一
さ
ん（
新
狭
山
） 

▼

関
口
三さ

ん
き
ち吉
さ
ん（
青
柳
） 

▼
山
口

涼
り
ょ
う

さ
ん（
狭
山
台
）

問
合
せ
狭
山
消
防
署
消
防
管
理
課

へ
☎
２
９
５
３
‐
７
１
１
２

情報ガイド情報ガイド

募　

集

募　

集

募　

集

情報ガイド情報ガイド （
職
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

（
職
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

（
職
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

　全国瞬時警報システム（※Ｊアラート）

を利用した訓練放送を行います。実際の災

害とお間違いのないようご注意ください。

日時11月5日㈭､10時

放送内容ピンポンパンポン・「こちらは、

防災さやまです。ただいまから訓練放送

を行います」・［緊急地震速報チャイム音・

「緊急地震速報。大地震です。大地震です。

これは訓練放送です」］（3回繰り返す）・

「こちらは、防災さやまです。これで、訓練

放送を終わります」・ピンポンパンポン

（※）大規模地震などの緊急事態が発生し

た場合、国が情報を送信して市区町村

の防災行政無線を自動的に起動させ、

住民などに瞬時に情報を伝達するシス

テム

問合せ防災課へ内線3695

11月から届きます


