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講　座　名 曜日・時間 会　場 授業回数 定員 受講料

ま
ち
づ
く
り
コ
ー
ス

みんなで考える狭山のま
ちづくり講座

金曜日
13時30分～16時

狭山元気プラザ 16回 25名 14,000円

地域イベント・プロデュ
ース基礎講座

水曜日
19時～21時

 狭山元気プラザ、
市民交流センター

11回 20名 15,800円

地域ジャーナル講座
月曜日

14時30分～16時15分
狭山元気プラザ 32回 20名 27,200円

まちのガーデナー養成講座
木曜日

9時30分～12時
 都市緑化植物園、
狭山元気プラザ

22回 25名 19,300円

狭山地域ふるさと学講座
月曜日

13時30分～16時
狭山元気プラザ 15回 25名 18,000円

みんなで楽しむ国際交流
講座

火曜日
13時30分～16時

狭山元気プラザ 15回 25名 17,600円

健
康
・
福
祉
コ
ー
ス

地域福祉とケアのあり方
を学ぶ講座

金曜日
9時30分～11時30分

狭山元気プラザ 15回 25名 9,000円

健康づくり・介護予防講座
木曜日

13時15分～15時30分
 狭山元気プラザ、
西武文理大学

30回 25名 22,500円

パパ・ママのお助け隊養
成講座

金曜日
9時50分～12時10分

狭山元気プラザ 20回 25名 16,000円

い
き
が
い
コ
ー
ス

いきがい講座
土曜日

10時40分～12時10分
早稲田大学・所沢キャン
パス、狭山元気プラザ

33回 30名 28,100円

狭山の歴史講座
木曜日

13時15分～15時
狭山元気プラザ 33回 30名 26,400円

子どもたちのものづくり
指導員養成講座

土曜日
13時30分～16時

狭山元気プラザ 15回 25名 15,800円

スポーツボランティア養
成講座

水曜日
10時～11時45分

狭山元気プラザ 14回 25名 17,600円

◆特別講座1
学習支援員養成講座

土曜日
9時30分～11時

狭山元気プラザ 15回 25名 9,000円

◆特別講座2
さやまの生活文化伝承講座

金曜日
13時30分～15時45分

狭山元気プラザ 17回 25名 11,100円

　

平
成
28
年
度
の「
さ
や
ま
市
民
大
学
」は
、「
学
び
」を
地
域
課
題
の
解
決
に
つ
な
げ
る
た
め
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
な
ど
全
29
講
座
を
用
意
し
ま
し
た
。地
域
で
や
り
た
い
こ
と
の
あ
る
方
、地
域
で
で
き
る

こ
と
を
見
つ
け
た
い
と
い
う
方
の
受
講
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※前期講座のほか､8講座を後期に開講予定

※　　は0歳～未就学児の保育あり。応募時に申請が必要です

※応募者数が定員の60％未満の講座は開講しない場合があります

※別途保険料が必要です。また、学習内容により別途教材費などの実費が発生する講座があります

※上記の講座のほか、市民団体などが主催する講座を「さやま市民大学」が支援する協賛講座として、「トレッキン

グ講座」、「パソコン講座（初級）」、「パソコン講座（中級）」、「韓国語講座」、「入門英会話講座」、「実用英会話講座」

も開講予定です。詳しくは募集案内（ホームページからダウンロード可）をご覧ください

地
域
に「
踏
み
出
す
力
」を

　

「
さ
や
ま
市
民
大
学
」は
、活
力
あ
る

地
域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
、ま
ち

づ
く
り
の
活
動
を
担
う
人
材
の
育
成
を

目
的
と
し
た「
大
人
の
学
び
舎
」で
す
。

　

自
分
た
ち
が
地
域
で
何
が
で
き
る
か

を
見
つ
け
、活
動
に
つ
な
げ
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
な
実
践
的
な
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
を
用
意
し
て
い
ま
す
。受
講
対
象
を

16
歳
以
上
と
し
て
い
る
の
は
、年
齢
に

か
か
わ
ら
ず
、地
域
と
関
わ
り
た
い
、こ

ん
な
こ
と
を
始
め
た
い
と
い
う
想
い
を

大
切
に
し
て
い
る
か
ら
で
す
。学
ん
だ

こ
と
を
地
域
に
活い

か
し
、市
と
の「
協
働
」

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
い
く
こ
と

が
理
想
で
す
。

28
年
度
の
講
座
の
特
徴

　

今
ま
で
の「
学
び
」に
加
え
、地
域
を

「
元
気
に
す
る
」、活
動
を「
実
践
す
る
」

た
め
の
講
座
を
追
加
し
ま
し
た
。

　

28
年
度
の
新
講
座
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①「
み
ん
な
で
考
え
る
狭
山
の
ま
ち
づ

く
り
講
座
」

　

こ
こ
で
言
う「
ま
ち
づ
く
り
」と
は「
地

域
の
再
生
」の
こ
と
で
す
。市
民
の
皆
さ

ん
の
立
場
か
ら
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

る「
地
域
を
元
気
に
す
る
方
法
」を
考
え

る
内
容
で
す
。

　

ま
た
、後
期
に
開
講
を
予
定
し
て
い

る「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
基
礎
講
座
」

も
受
講
す
る
こ
と
で
、よ
り
具
体
的
な

手
法
を
学
び
、学
習
効
果
を
高
め
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

問合せさやま市民大学事務局へ☎2968‐6885 2959‐2785

②「
地
域
イ
ベ
ン
ト
・
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

基
礎
講
座
」

　

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
イ
ベ
ン
ト
や
行
事

を
企
画
し
実
行
し
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
や

主
催
者
を
講
師
に
迎
え
、裏
話
を
交
え

な
が
ら
、イ
ベ
ン
ト
を
ど
の
よ
う
に
運

営
す
る
の
か
、そ
の
手
法
を
具
体
的
に

学
び
ま
す
。講
座
の
終
盤
で
は
、受
講
生

が
自
ら
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
、実
施
し

ま
す
。

③「
子
ど
も
た
ち
の
も
の
づ
く
り
指
導

員
養
成
講
座
」

　

県
内
有
数
の
工
業
都
市
で
あ
る
狭
山

市
。市
内
に
は
、卓
越
し
た
技
術
力
を
持

っ
て
い
る
企
業
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
達
の「
も
の
づ
く
り
」へ
の
興
味

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
手
法
な
ど
を
学
ぶ
講

座
で
す
。将
来
的
に
は
、出
前
講
座
や
ア

イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト
の
開
催
な
ど
が
で

き
る
人
材
の
育
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

①
〜
③
の
ほ
か
、「
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座
」、「
み
ん
な
で
楽
し
む

国
際
交
流
講
座
」な
ど
も
開
講
し
ま
す

講義を聴くだけでなく、グループワークや実習
などのカリキュラムが数多くあります

募集対象市内在住・在勤・在学・市内で活動している16

歳以上の方　募集案内・申込書狭山元気プラザ、市役所

1階総合案内、協働自治推進課、地区センター、公民館

に用意。ホームページからもダウンロード可　申込み

3月10日㈭までに、受講申込書を狭山元気プラザ内さや

ま市民大学事務局（〒350‐1304 狭山台1‐21）へ。ホー

ムページの電子申請からも受け付け可。多数は抽選

講座案内パネル展／日時2月15日㈪～18日㈭、9時～

16時30分　場所市民交流センター

講座説明会／日時2月26・27日（金・土）、9時～16時30

分　場所狭山元気プラザ　内容個別の受講相談など（一

人15分程度）　※ご都合のよい時間にお越しください

【28年度 開講予定講座（前期・4月～）】

地域課題の解決
「協働」

実践

アイデア

学び
さやま市民大学

こ
れ
か
ら

こ
れ
か
ら「
学
び
」

「
学
び
」始
め
よ
う

始
め
よ
う
！！

「
さ
や
ま
市
民
大
学
」

「
さ
や
ま
市
民
大
学
」

入学を希望する方へ

保育

保育

保育

保育

保育

保育

保育

保育

保育

保育

保育

保育


