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27年度さやま市民大学地域ジャーナリスト養成講座27年度さやま市民大学地域ジャーナリスト養成講座

 修了生がお届けします 修了生がお届けします

あなたが写っていませんか？広報さやまに掲載し
た写真は、広報課で撮影したものでしたら無料で
差し上げます。広報課までご連絡ください。

human Town Photo studio

（子育て⑯）（子育て⑯）やま・リポートやま・リポート

いつまでも健康な歯で良い笑顔
6月5日㈰／むし歯予防デー（保健センター）

　無料のフッ化物塗布や薬剤師体験コーナーもあっ

て、家族連れに人気のこのイベントに、今年も約800

人が来場しました。歯を失う原因の第1位は、歯周病

です。80歳になっても20本以上の自分の歯を保つた

め、家族みんなでむし歯や歯周病を予防しましょう。

子どもだけでなく、大人も日ごろのケアが大切です

老若男女誰でも楽しめるニュースポーツ

　バドミントンのコートで柔らかいボールと専用ラ

ケットを使用します。短時間の講習でゲームを楽し

めるようになり、館内には打球の行方に一喜一憂す

る参加者の声が響いていました。

6月16日㈭／ラケットテニス体験会（狭山台体育館）

　市内企業と大学の陸上競技部の部員10人に、園児

が走り方を教わりました。速く走るためには、上半身

の力を使って地面を蹴
け

るスキップの練習が効果的で

す。教わった園児は力強く走れるようになりました。

6月14日㈫／かけっこ教室（水富幼稚園）

11・12日（土・日）には模擬店や狭山新茶でおもてなし

梅雨に映えるシルクのような花びら
6月5日㈰～ 19日㈰／花菖蒲まつり（智光山公園）

　例年より1週間以上早く見ごろを迎えた花
はなしょうぶ

菖蒲。

市内外から訪れた家族連れやカメラマンが紫色や白

色、黄色など鮮やかな2,600株の花菖蒲を楽しみまし

た。10・11日（金・土）は夜間ライトアップも実施し、

光に浮かび上がる花々が来場者を魅了しました。
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フレッシュハーブが楽しめる季節です

　ハーブを使った食の楽しみ方講座に9名が参加し

ました。フレッシュハーブを加えることで、いつもと

は違う、素材のうまみや風味を引き出せます。ハンバ

ーグに摘
つ

みたてのオレガノやタイム、セージで香りを

つけて、食欲をそそる一品ができ上がりました。

爽
さわ

やかな香りで料理をおいしく
6月21日㈫／ハーブ料理にチャレンジ（富士見公民館）

　6月23日㈭、入間

川東小学校で秋草

学園高等学校吹奏

楽部による音楽鑑

賞教室が行われま

した。この教室には

全校児童が参加し、本格的な吹奏楽の演奏を間近

で聴き、音楽をとおして高校生との交流を深める

ことで、豊かな人間性が育つようにと開催しまし

た。児童たちはお腹にズシンと響く迫力ある吹奏

楽のサウンドに驚いたり、優しい音色にうっとり

したり音の持つさまざまな魅力を体験。最後は、高

校生の演奏に合わせて校歌を熱唱するなど、音楽

を通じて両校の絆も生まれました。

　また、入間川東小学校マーチングバンドは、8月6

日㈯に「狭山市入間川七夕まつり」で行われる鼓笛

隊パレードへの出演に向けて、秋草学園高等学校吹

奏楽部の指導を受けながら練習を重ねていきます。

入間川東小学校で音楽鑑賞教室を開催

中学生の職場体験

　職場体験は、働くこ

との意義を理解し、進

んで働こうとする意

欲を育むことで、生徒

一人ひとりが自分に

見合った職業を選択

する力を養うために、市内すべての公立中学校で

実施します。

　山王中学校では、他校に先駆けて6月20日㈪～

22日㈬に職場体験を実施。2年生113名があらか

じめ興味のある業種を選び、当日は市内の小学校

や消防署、スーパーマーケットなど35か所で初め

ての仕事を体験しました。

　和菓子屋で働いた生徒は「お客さんに商品を提

供するだけでなく、包装や品出しなどたくさんの

作業があることが分かりました」と実際に働くこ

とで感じる仕事の奥深さを知りました。

　入間基地の南側

にある入曽多目的

広場には、これか

らの暑い時季に、

気軽に水遊びがで

きる「せせらぎ水

路」があります。

　この水路は、5月～ 9月下旬の日中だけ水が

流れる、深さ3cm程の人工の小川です。橋や飛

び石、小さな滝もあり、流れている水は、毎日

水質検査が行われているので、子ども達を安

心して遊ばせることができます。取材したこ

の日も、じゃぶじゃぶと水しぶきをあげなが

ら喜んでいる子どもと、その姿を見守るお父

さんの姿が見られました。

　広場には、水路のほかに遊具や水道、トイ

レ、東屋もあり、駐車場も無料で利用できま

す。着替えや帽子、水筒を持って、足を延ばし

てみませんか。

　入曽地区では、この水路のほか、市立山王中

学校前のとしとらず公園でも、水遊びができ

ますよ。

◆入曽多目的広場（南入曽755-1）　問合せみ

どり公園課内線2242　駐車場約40台

お茶の葉の天ぷらはどんな味？
6月25日㈯／堀っ子茶摘み体験会（堀兼公民館）

　15名の子ども達が参

加。摘んだ葉は、芽が柔

らかい時季にしか食べ

られない天ぷらにしま

した。そのほろ苦い味

は、子ども達の苦笑い

が物語っています。

学びも競争も、チームプレーが大切です
6月25日㈯／さやま市民大学体育祭（市民総合体育館）

　準備から運営まで受

講生322人で取り組ん

だ体育祭。競技が終わ

れば全員が仲間です。

またひとつ、講座に参

加する楽しみが増えま

した。


