
情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど　

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
、日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
で
す
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情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど　
　

保育…保育あり  手話…
手話通訳
あり　  要筆…

要約筆記
あり　  磁ル…

磁気ループ
　あり　

願
調
書（
教
育
セ
ン
タ
ー
に
用
意
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
）を
持
っ
て
同
セ
ン
タ
ー

へ
☎
２
９
５
６
‐
２
２
９
９

小
・
中
学
校
の
授
業
支
援
員

の
登
録
者

勤
務
日
時
月
〜
金
曜
日
の
８
時
30

か
ら
１
日
５
時
間　

対
象
小
学
校

か
中
学
校
の
教
員
免
許
を
お
持
ち

の
方
、ま
た
は
学
校
で
の
勤
務
経

験
が
あ
る
方　

面
接
日
２
月
６
日

㈪
・
７
日
㈫
・
８
日
㈬
の
い
ず
れ
か

一
日　

申
込
み
１
月
31
日
㈫
ま
で

に
、履
歴
書
と
登
録
用
紙（
教
育
指

導
課
に
用
意
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
持
っ

介
護
支
援
専
門
員（
嘱
託
職
員
）

採
用
期
間
29
年
４
月
１
日
〜
30
年

３
月
31
日　

勤
務
日
時
月
〜
金
曜

日
の
う
ち
４
日
間
、８
時
45
分
〜
17

時　

勤
務
内
容
要
介
護
認
定
調
査
、

介
護
認
定
審
査
会
の
業
務
な
ど　

対
象
介
護
支
援
専
門
員
資
格
と
普

通
自
動
車
運
転
免
許
を
お
持
ち
の

方　

募
集
人
員
１
名　

賃
金
月
額

17
万
５
０
０
円（
28
年
12
月
現
在
。

年
２
回
賞
与
あ
り
）　

※
１
月
下

旬
に
面
接
あ
り　

申
込
み
１
月
24

日
㈫
ま
で
に
、本
人
が
履
歴
書（
自

書
）と
職
務
経
歴
書
、資
格
登
録
証

明
書
の
写
し
を
持
っ
て
介
護
保
険

課
へ
内
線
１
５
５
７

学
校
図
書
館
司
書

勤
務
期
間
29
年
４
月
〜
30
年
３
月（
８

月
を
除
く
）　

勤
務
日
時
週
２
〜

５
日
、１
日
５
時
間（
年
間
最
大
１

７
５
日
）　

勤
務
場
所
公
立
中
学

校　

対
象
本
の
貸
し
出
し
や
生
徒

へ
の
読
書
活
動
の
推
進
を
図
れ
る

方　

募
集
人
員
若
干
名　

賃
金
時

給
８
７
０
円（
交
通
費
あ
り
）　

面

接
日
２
月
６
日
㈪
〜
10
日
㈮
の
い

ず
れ
か
一
日　

申
込
み
１
月
12
日

㈭
〜
18
日
㈬
ま
で（
土
・
日
曜
日
を

除
く
）に
、志
願
書（
教
育
セ
ン
タ

ー
に
用
意
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
持
っ
て

同
セ
ン
タ
ー
へ
☎
２
９
５
６
‐
２

２
９
９

さ
や
ま
っ
子
相
談
員
と 　

さ
や
ま
っ
子
相
談
支
援
員

さ
や
ま
っ
子
相
談
員
／
勤
務
日
時

週
５
日
、１
日
５
時
間
30
分　

内

容
児
童
・
生
徒
、保
護
者
の
悩
み
の

相
談
な
ど　

対
象
昭
和
27
年
４
月

２
日
〜
平
成
７
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方　

募
集
人
員
５
名　

賃
金

日
給
８
千
円（
交
通
費
あ
り
）

さ
や
ま
っ
子
相
談
支
援
員
／
勤
務

日
時
週
３
〜
４
日
、１
回
５
〜
６
時

間　

内
容
児
童
・
生
徒
の
悩
み
の
相

談
な
ど　

対
象
昭
和
21
年
４
月
２

日
以
降
生
ま
れ
の
方　

募
集
人
員

６
名
程
度　

謝
礼
金
１
回
３
千
円

共
通
事
項
／
勤
務
場
所
市
内
の
小
・

中
学
校　

選
考
方
法
書
類
選
考
、

面
接　

申
込
み
１
月
12
日
㈭
〜
18

日
㈬（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）に
、志

て
同
課
へ
内
線
５
６
５
３

小
・
中
学
校
の
介
助
員
の
登
録
者

　

障
害
の
あ
る
児
童
や
生
徒
の
学

校
生
活
を
援
助
す
る
仕
事
で
す
。欠

員
が
生
じ
た
場
合
に
面
接
を
行
い
、

臨
時
職
員
と
し
て
採
用
し
ま
す
。

申
込
み
１
月
31
日
㈫
ま
で
に
、履

歴
書
と
登
録
用
紙（
教
育
指
導
課

に
用
意
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
持
っ
て
同

課
へ
内
線
５
６
５
３

不
用
品
の
登
録
制
度

▽
は
有
料
、▼
は
無
料
、◇
は
応
相
談

譲
り
ま
す
▽
剣
道
防
具
一
式（
女

子
中
学
生
用
） 

▽
金
剛
幼
稚
園
の

制
服
と
小
物
一
式（
女
児
用
・
１
２

０
㎝
） 

▽
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ 

▽

カ
ー
ナ
ビ（
７
イ
ン
チ
） 

▼
囲
碁

盤
・
碁
石 

▼
遠
赤
外
線
魚
焼
き
器 

▼
敷
布
団
４
枚 

▼
卓
上
電
子
ピ

ア
ノ 

◇
石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー 

◇
石
油
給
湯
器

譲
っ
て
く
だ
さ
い
▼
子
供
服（
女

児
用
・
１
１
０
㎝
以
上
） 

▼
子
供

服（
男
児
用
・
１
３
０
㎝
以
上
） 

▼

脚
付
き
電
子
ピ
ア
ノ 

▼
ベ
ビ
ー

カ
ー（
Ａ
型
） 

◇
３
人
掛
け
ソ
フ

ァ
ー 

◇
ワ
ー
プ
ロ

※
ご
利
用
は
市
内
在
住
で
20
歳
以

上
の
方
に
限
り
ま
す
。交
渉
は

本
人
同
士
で
行
い
、ト
ラ
ブ
ル

の
際
も
対
処
し
て
く
だ
さ
い
。

広
報
さ
や
ま
発
行
日
に
す
で
に

譲
渡
済
み
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、不
用
品
の
登
録
制
度
は
、

29
年
３
月
31
日
に
終
了
し
ま
す

問
合
せ
・
登
録
月
〜
土
曜
日
、９
時
〜

16
時（
祝
日
を
除
く
）に
リ
サ
イ
ク

ル
プ
ラ
ザ
不
用
品
登
録
専
用
電
話

へ
☎
２
９
５
４
‐
４
９
５
３

暮
ら
す

暮
ら
す

暮
ら
す

情報ガイド情報ガイド

募　

集

募　

集

募　

集

情報ガイド情報ガイド （
職
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

（
職
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

（
職
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

誰もが暮らしやすい社会のために

私たちにできる心づかい⑦

　障害のある方が住みやすい社会生活を送る

ために、一人ひとりが障害について正しく理

解し、配慮（心づかい）をしていきましょう。

【心に病をかかえる方と接するときには】

　うつ病や気分障害、統合

失調症は、脳の機能障害が

原因で、誰でもなる可能性

があります。これらは、薬

の服用や、環境が安定する

ことにより、回復していきます。

　励ましやアドバイスが、過剰なストレスに

なることもありますので、自然体で接し、悩み

や不安を打ち明けられたら、じっくり話を聞

いてください。また、通院や服薬がしやすいよ

うなサポートも大切です。

問合せ障害者福祉課へ内線1592

さ
や
ま
大
茶
会
の
俳
句
展

と
写
真
展

日
時
１
月
10
日
㈫
〜
24
日
㈫
、８

時
30
分
〜
17
時
15
分（
24
日
は
15

時
ま
で
）　

場
所
市
役
所
１
階
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、社
会
教
育

課
前　

問
合
せ
同
課
内
さ
や
ま
大

茶
会
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
内
線

５
６
７
３

シ
ニ
ア
ぷ
ら
ね
た
り
う
む

　

天
体
の
魅
力
を
シ
ニ
ア
の
皆
さ

ん
に
お
伝
え
し
ま
す
。

日
時
１
月
27
日
㈮
、11
時
〜
11
時

50
分　

内
容
冬
の
星
座
と
ウ
イ
ン

タ
ー
ソ
ン
グ　

対
象
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
方　

費
用
１
０
０
円　

問
合
せ
中
央
児
童
館
へ
☎
２
９
５

３
‐
０
２
０
８

男
女
共
同
参
画
講 　
　

演
会

　

小
宮
山
洋
子
さ
ん（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ

解
説
委
員
）に
よ
る
、「
女
と
男 

豊

か
な
生
き
方
」を
テ
ー
マ
と
し
た

講
演
会
で
す
。

日
時
３
月
21
日
㈫
、13
時
30
分
〜
15

時　

場
所
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

定
員
２
４
０
名　

保
育
２
歳
〜
未

就
学
児（
９
名
・
３
月
７
日
ま
で
に

予
約
が
必
要
）　

申
込
み
１
月
20

日
㈮
か
ら
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー
へ
☎
２
９
３
７
‐
３
６
１
７

図
書
館

中
央
図
書
館
☎
２
９
５
４
‐
４
６
４
６

狭
山
台
図
書
館
☎
２
９
５
８
‐
３
８
０
１

◆
２
月
の
休
館
日

中
央
図
書
館
６
・
13
・
20
・
27
日

狭
山
台
図
書
館
13
・
23
〜
28
日

◆
休
館
日
・
時
間
外
の
資
料
返
却

　

ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。な
お
、Ｃ
Ｄ
、ビ
デ
オ
、Ｄ
Ｖ

Ｄ
な
ど
は
、視
聴
覚
資
料
専
用
袋

に
入
れ
て
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
図
書
館
資
料
は
大
切
に

　

図
書
館
の
本
や
雑
誌
な
ど
の
資

料
は
皆
さ
ん
の
大
切
な
財
産
で
す
。

多
く
の
方
に
気
持
ち
よ
く
使
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
大
切
に
扱
っ
て

く
だ
さ
い
。

◆
読
書
活
動
団
体
へ
の
支
援

　

読
書
活
動
を
市
内
で
継
続
的
に

行
っ
て
い
る
団
体
に
、ま
と
め
て
本

を
貸
し
出
し
す
る
サ
ー
ビ
ス
や
、

お
は
な
し
会
な
ど
の
た
め
に
、大
型

紙
芝
居
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、エ
プ

ロ
ン
シ
ア
タ
ー
の
貸
し
出
し
を
行

っ
て
い
ま
す
。

◆
講
演
会「
や
べ
み
つ
の
り
紙
芝

　

居
の
世
界
」

日
時
１
月
28
日
㈯
、14
時
〜
15
時
30

分　

場
所
中
央
図
書
館

◆
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

　

お
す
す
め
の
本
を
持
ち
寄
り
、

紹
介
し
合
い
、読
ん
で
み
た
い
本

に
投
票
し
て
１
位
を
決
め
ま
す
。

日
時
１
月
22
日
㈰
、15
時
〜
16
時

場
所
狭
山
台
図
書
館　

対
象
小
学

生
以
上

健
康
は
な
ま
る
講
座

　

食
事
の
バ
ラ
ン
ス
チ
ェ
ッ
ク
や

調
理
実
習
、ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
な
ど

で
生
活
習
慣
を
見
直
し
ま
す
。

日
時
２
月
17
日
㈮
の
９
時
〜
12
時
30

分
、24
日
㈮
の
９
時
〜
13
時
20
分

（
全
２
回
。24
日
の
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

参
加
希
望
者
は
14
時
15
分
ま
で
）
　

対
象
血
糖
値
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
気
に
な
っ
て
い
る
方
、健
康
管
理

の
基
本
を
学
び
た
い
方
な
ど　

定

員
10
名　

費
用
４
０
０
円　

申
込

み
１
月
17
日
㈫
か
ら
保
健
セ
ン
タ

ー
へ
☎
２
９
５
９
‐
５
８
１
１

普
通
救
命
講
習
会
Ⅰ

日
時
２
月
19
日
㈰
、９
時
〜
12
時

場
所
狭
山
消
防
署　

内
容
心
肺
蘇そ

生せ
い

法（
成
人
）と
大
量
出
血
時
の
止

血
法
な
ど　

対
象
狭
山
市
・
所
沢

市
・
飯
能
市
・
入
間
市
・
日
高
市
に

在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、中
学
生
以

上
の
方　

定
員
30
名　

申
込
み
１

月
30
日
㈪
か
ら
狭
山
消
防
署
消
防

管
理
課（
平
日
の
８
時
30
分
〜
17

時
15
分
）へ
☎
２
９
５
３
‐
７
１

１
２

防
火
・
防
災
管
理
者
再
講
習

日
時
３
月
４
日
㈯
、８
時
50
分
〜

12
時
30
分　

場
所
所
沢
中
央
消
防

署　

対
象
狭
山
市
・
所
沢
市
・
飯
能

市
・
入
間
市
・
日
高
市
に
在
住
・
在

勤
の
方
で
、甲
種
防
火
管
理
者
と

防
災
管
理
者
の
再
講
習
の
受
講
義

務
が
あ
る
方　

定
員
１
０
０
名　

費
用
１
千
９
５
０
円（
テ
キ
ス
ト

代
）　

申
込
み
１
月
23
日
㈪
か
ら

狭
山
消
防
署
予
防
指
導
課（
平
日

の
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
）へ
☎

２
９
５
３
‐
７
１
１
３

も
の
づ
く
り
企
業
紹
介
展

　

市
内
で
活
躍
す
る
も
の
づ
く
り

企
業
の
製
品
や
技
術
を
紹
介
す
る

展
示
で
す
。

日
時
２
月
３
日
㈮
〜
19
日
㈰
、９

時
〜
21
時
30
分　

問
合
せ
産
業
労

働
セ
ン
タ
ー
へ
☎
２
９
４
６
‐
７

６
４
３

シ
ニ
ア
・
屋
内
ペ
タ
ン
ク
大
会

日
時
３
月
３
日
㈮
、９
時
30
分
〜
15

時　

場
所
市
民
総
合
体
育
館　

対

象
60
歳
以
上
の
ペ
タ
ン
ク
経
験
者

申
込
み
１
月
27
日
㈮
ま
で
に
３
名

一
組
で
高
齢
者
支
援
課
へ
内
線
１

５
７
２

地
域
ふ
れ
あ
い
講
座

日
時
２
月
25
日
㈯
、13
時
30
分
〜

16
時　

内
容
コ
ン
サ
ー
ト「
民
謡

の
し
ら
べ
」、講
座「
悪
質
商
法
に

遭あ

わ
な
い
た
め
に
」　

対
象
市
内

在
住
の
方　

定
員
50
名　

申
込
み

１
月
27
日
㈮
か
ら
富
士
見
集
会
所

へ
☎
２
９
５
９
‐
６
２
３
０

博
物
館
の
歴
史
文
化
講
座

①
古こ

も

ん

じ

ょ

文
書
か
ら
見
た
農
民
の
暮
ら

し（
村
で
の
暮
ら
し
）／
日
時
２
月

５
日
㈰
、10
時
〜
12
時

②
森
蘭
丸
と
森
一
族
／
日
時
２
月

11
日
㈷
、10
時
〜
12
時

③
文
学
に
登
場
す
る
入
間
川
／
日

時
２
月
12
日
㈰
、10
時
〜
12
時

④
古
文
書
か
ら
見
た
農
民
の
暮
ら

し（
信
仰
と
旅
）／
日
時
２
月
19
日

㈰
、10
時
〜
12
時

共
通
事
項
／
定
員
40
名（
多
数
は

抽
選
）　

費
用
２
０
０
円　

申
込

み
往
復
は
が
き
に
、住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、希
望
の
講
座
名（
１
枚

に
一
講
座
）、開
催
日
を
明
記
し
、

１
月
31
日
㈫
ま
で（
消
印
有
効
）に
、

博
物
館（
〒
３
５
０
‐
１
３
２
４ 

稲

荷
山
１
‐
23
‐
１
）へ
☎
２
９
５
５
‐

３
８
０
４

学
ぶ
・
楽
し
む

学
ぶ
・
楽
し
む

学
ぶ
・
楽
し
む

情報ガイド情報ガイド情報ガイド情報ガイド

保育要筆

手話磁ル

会
員
募
集
は

会
員
募
集
は

さ
や
ま
ル
シ
ェ
へ

さ
や
ま
ル
シ
ェ
へ


