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情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど　

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
、日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
で
す

情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど　

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
、「
費
用
」の
掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

カレンダー １０・１１月
※開催日はイベント初日のみ記載

10月 10月 
17日㈫

リフレッシュヨガ…P24
やさしいヨガ…P24

18日㈬
ストラーラヨガ…P24
四季の彩展…P25

19日㈭

骨盤美立ストレッチ…P24
らくらくヨガ…P24
ロコモ体操…P24
骨盤ヨガ…P24

20日㈮ ビューティーピラティス…P24
21日㈯ さやま市民大学学園祭…P23

23日㈪
介護者のつどい…P22
ＺＵＭＢＡ…P24

25日㈬
エコグッズ保温鍋カバー…P24
健康体操…P24
エアロビクス…P24

27日㈮ 秋の山野草展…P25

28日㈯
狭山の昔ばなし100選展…P22
さやはく午後の音楽会…P23
水泳のタイムトライアル…P24

29日㈰
奥富かかし祭り…P20
切り絵教室…P21
狭山市レクリエーション広場…P23

11月 11月 
1日㈬

「壁面ボランティアかざりの
会」の作品展示…P21

2日㈭ 犬の飼い方教室…P24
3日㈷ 木の実と紅葉展…P25

8日㈬
女性起業家による体験談＆パ
ネルディスカッション…P22

9日㈭
シルバーアクセサリー教室…P24
企業人権教育研修会…P24

10日㈮ 健康リズム体操…P23

11日㈯

秋の「智光山わくわく公園まつ
り」…P18
スマホ時代の子育てを考える
市民講座…P22

13日㈪

さやま子育て支援ネットワー
クパネル展…P22
ペーパードライバーの安全運
転教室…P23

15日㈬ シニア芸能発表大会…P22

17日㈮
駅前発！楽しく学ぶ自分磨き
講座…P22

18日㈯
防災帰宅ハイク…P22
マイカー点検教室…P23

19日㈰

認知症と腰痛予防のためのウ
オーキング教室…P23
アンサンブルコンサート…P23
「キラキラ☆プリキュアアラモ
ード」ショー…P25

21日㈫
健康はなまる講座…P21
グラウンドゴルフ大会…P22

22日㈬ 無線資格取得セミナー…P22

学
ぶ
・
楽
し
む

学
ぶ
・
楽
し
む

学
ぶ
・
楽
し
む

市民会館 ☎2953‐9101

大ホール １１月の予定

11日㈯
ワンワンとあそぼうショー（狭山ケーブルテレ
ビ㈱、NHKさいたま放送局・さいたま西営業セ
ンター） ①12：30 ②15：00  （民）

12日㈰
西武文理大学和太鼓同好会「鼓

こうつき

月」単独公演「起
源」（同会） 14：00  （民）

19日㈰
第41回狭山市合唱祭（狭山市合唱協会）
 11：30  （民）

23日㈷ テレム・カルテット（MIN-ON） 13：30  （民）

25日㈯
ムノツィル・ブラスJAPANツアーファイナル
 14：30  （市）

30日㈭
狭山市特別支援学級学習発表会（狭山市教育研
究会） 9：10  （民）

小ホール １１月の予定

3日㈷
「なぜ生きる～蓮

れんにょ

如上人と吉崎炎上～」映画上
映会（㈱チューリップ企画）　
 ①12：30 ②15：30 ③18：30  （民）

4日㈯
「なぜ生きる～蓮如上人と吉崎炎上～」映画上
映会（㈱チューリップ企画）　
 ①10：00 ②13：30  （民）

5日㈰
石村ギター教室発表会（同教室）　
 12：30  （民）

9日㈭
第37回狭山市民踊連盟発表大会（同連盟）
 12：30  （民）

12日㈰
負けへんで！！予選‐5thROUND‐（ダンスコンテ
スト）（桜＊Style池内） 12：45  （民）

23日㈷
フルートコンサート（水野の森フルートアンサ
ンブル） 13：00  （民）

26日㈰
合同ピアノ発表会（加藤ピアノ教室・松本ピア
ノ教室） 12：00  （民）

◆
無
線
資
格
取
得
セ
ミ
ナ
ー

　

ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士
資
格
の

取
得
と
、災
害
時
に
役
立
つ
無
線

の
活
用
方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時
11
月
22
日
㈬
、19
時
〜
20
時

（
20
時
か
ら
個
別
対
応
）　

対
象
小

学
生
以
上　

申
込
み
10
月
17
日
㈫

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

◆
女
性
起
業
家
に
よ
る
体
験
談
＆

　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

日
時
11
月
８
日
㈬
、10
時
〜
12
時

対
象
起
業
を
希
望
す
る
女
性
、起

業
し
て
３
年
以
内
の
女
性　

定
員

40
名　

申
込
み
10
月
17
日
㈫
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
へ

市
民
提
案
型
協
働
事
業

◆
ス
マ
ホ
時
代
の
子
育
て
を
考
え

　

る
市
民
講
座

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
教
育
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」と
市
と
の
協
働
事
業
で
す
。

日
時
11
月
11
日
㈯
、14
時
〜
16
時

場
所
中
央
公
民
館　

テ
ー
マ「
ネ

ッ
ト
社
会
の
マ
ナ
ー
っ
て
、何
？
」

対
象
市
内
在
住
の
方　

定
員
40
名

費
用
５
０
０
円　

申
込
み
10
月
17

日
㈫
か
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
教
育

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
米よ

ね
む
し蒸
奈
津
恵
さ

ん
へ

０
７
０
‐
１
４
１
０
‐
８

９
８
９

◆
防
災
帰
宅
ハ
イ
ク

　

「
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
埼
玉
県
第

10
団
」と
市
と
の
協
働
事
業
で
す
。

日
時
11
月
18
日
㈯
、①
９
時
30
分

〜
15
時 
②
８
時
30
分
〜
18
時（
雨

天
は
19
日
に
順
延
）　

集
合
場
所
中

央
公
民
館　

内
容
大
地
震
が
発
生

し
、電
車
が
停
止
し
た
想
定
で
、指

定
さ
れ
た
駅
か
ら
集
合
場
所
ま
で

歩
い
て
帰
る
体
験
①
10
㎞ 
②
18

㎞　

対
象
市
内
在
住
の
小
学
生
以

上
の
グ
ル
ー
プ（
小
学
生
は
①
の

み
で
保
護
者
同
伴
）　

定
員
１
０

０
名　

費
用
５
０
０
円（
保
険
料
、

食
事
代
な
ど
）　

申
込
み
10
月
25

日
㈬
ま
で
に
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
埼

玉
県
第
10
団
・
奥
本
智と

も

こ子
さ
ん
へ

☎
２
９
５
９
‐
７
０
２
１

行
政
提
案
型
協
働
事
業

◆
駅
前
発
！
楽
し
く
学
ぶ
自
分
磨

　

き
講
座

　

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
や
ま
生
涯
学

習
を
す
す
め
る
市
民
の
会
」と
市

と
の
協
働
事
業
で
す
。

日
時
11
月
17
日
㈮
、19
時
〜
20
時

30
分　

場
所
中
央
公
民
館　

テ
ー

マ「
身か

ら

だ体
の
悩
み
は
姿
勢
か
ら
直

す
〜
自
宅
で
で
き
る
姿
勢
改
善
コ

ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
」　

定
員
50

名　

申
込
み
10
月
17
日
㈫
か
ら
社

会
教
育
課
へ
内
線
５
６
７
１

さ
や
ま
子
育
て
支
援
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
パ
ネ
ル
展

　

さ
や
ま
子
育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
登
録
団
体
の
活
動
紹
介
な
ど

を
展
示
し
ま
す
。　

日
時
11
月
13
日
㈪
〜
17
日
㈮
、８

時
30
分
〜
17
時
15
分（
13
日
は
10

時
か
ら
、17
日
は
15
時
ま
で
）　

場

所
市
役
所
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ

ー
ル　

問
合
せ
総
合
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
内
さ
や
ま
子
育
て
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局
へ
☎
２
９

３
７
‐
３
６
２
５

シ
ニ
ア
芸
能
発
表
大
会

　

老
人
ク
ラ
ブ
の
会
員
が
新
舞
踊

や
コ
ー
ラ
ス
な
ど
を
披
露
し
ま
す
。

日
時
11
月
15
日
㈬
、10
時
40
分
〜
15

時
45
分　

場
所
市
民
会
館　

問
合

せ
長
寿
安
心
課
へ
内
線
１
５
７
２

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

日
時
11
月
21
日
㈫
、９
時
か
ら（
雨

天
は
22
日
に
順
延
）　

場
所
広
瀬

河
川
敷
公
園　

対
象
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
方　

費
用
３
０
０
円（
保

険
料
な
ど
）　

申
込
み
10
月
23
日

㈪
ま
で
に
費
用
を
持
っ
て
長
寿
安

心
課
へ
内
線
１
５
７
２

認
知
症
と
腰
痛
予
防
の
た

め
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

日
時
11
月
19
日

㈰
、９
時
30
分
〜

12
時　

場
所
狭

山
稲
荷
山
公
園　

対
象
市
内
在
住
・

在
勤
の
方　

定
員
30
名　

費
用
１
０

０
円（
保
険
料
な
ど
）　

申
込
み
10

月
17
日
㈫
か
ら
費
用
を
持
っ
て
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
内
線
５
７
１
２

狭
山
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

広
場

日
時
10
月
29
日
㈰
、９
時
30
分
〜

12
時　

場
所
入
間
川
小
学
校　

内

容
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、ペ
タ
ン

ク
、ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、ミ
ニ
テ
ニ
ス

な
ど
の
体
験　

対
象
親
子
や
仲
間

同
士
な
ど
の
２
〜
４
名
グ
ル
ー
プ

持
参
品
室
内
履ば

き　

問
合
せ
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
内
狭
山
市
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
協
会
事
務
局
へ
内
線
５

７
１
１

健
康
リ
ズ
ム
体
操

日
時
11
月
10
・
17
日
㈮
、10
時
30
分

〜
12
時（
全
２
回
）　

場
所
東
京
家

政
大
学
狭
山
校
舎　

対
象
市
内
在

住
・
在
勤
の
方　

定
員
30
名　

費

用
１
千
円（
保
険
料
な
ど
）　

※
車

で
の
来
校
は
不
可　

申
込
み
10
月

18
日
㈬
か
ら
費
用
を
持
っ
て
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
へ
内
線
５
７
１
１

さ
や
は
く
午
後
の
音
楽
会

日
時
10
月
28
日
㈯
、13
時
30
分
〜

14
時
30
分　

内
容
弦
楽
四
重
奏　

※
未
就
学
児
の
入
場
は
不
可　

問

合
せ
博
物
館
へ
☎
２
９
５
５
‐
３

８
０
４

講
座「
狭
山
の
里
や
街ま

ち

な
か
の

魅
力
で
交
流
人
口
の
拡
大
を
」

日
時
12
月
２
日
㈯
、13
時
30
分
〜

16
時　

内
容
里
山
・
川
・
公
園
な

ど
、狭
山
の
資
源
の
可
能
性
を
紹
介

定
員
50
名　

費
用
１
０
０
円　

申

込
み
10
月
17
日
㈫
か
ら
中
央
公
民

館
へ
☎
２
９
５
２
‐
２
２
３
０

マ
イ
カ
ー
点
検
教
室

日
時
11
月
18
日
㈯
、９

時
〜
12
時　

場
所
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー　

内
容
自
動
車
の
構
造
や

整
備
に
つ
い
て
の
講
義
と
点
検
方

法
な
ど
の
実
技　

対
象
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
で
乗
用
自
動
車（
軽
自

動
車
と
１
Ｂ
Ｏ
Ｘ
タ
イ
プ
を
除
く
）

を
運
転
し
て
い
る
方　

定
員
30
名

申
込
み
10
月
23
日
㈪
か
ら
交
通
防

犯
課
へ
内
線
３
６
９
２

ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
の

安
全
運
転
教
室

日
時
11
月
13
日
㈪
、９
時
〜
12
時

30
分　

場
所
狭
山
モ
ー
タ
ー
ス
ク

ー
ル（
南
入
曽
）　

対
象
次
の
全
て

に
該
当
す
る
方
▼
市
内
在
住
で
65

歳
未
満 

▼
普
通
運
転
免
許
証（
Ａ

Ｔ
限
定
も
可
）か
普
通
自
動
二
輪

免
許
以
上
の
免
許
を
所
持 

▼
過

去
に
受
講
し
た
こ
と
が
な
い　

定

員
20
名　

費
用
１
千
円（
保
険
料

な
ど
）　

申
込
み
10
月
23
日
㈪
か

ら
運
転
免
許
証
と
費
用
を
持
っ
て

交
通
防
犯
課
へ
内
線
３
６
９
２

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
11
月
19
日
㈰
、13
時
30
分
〜

15
時　

内
容
宇
宙
や
星
を
テ
ー
マ

に
し
た
管
弦
楽
の
演
奏　

問
合
せ

広
瀬
公
民
館
へ
☎
２
９
５
３
‐
６

５
０
０

さ
や
ま
市
民
大
学
学
園
祭

日
時
10
月
21
・
22
日（
土
・
日
）、９

時
30
分
〜
16
時（
22
日
は
15
時
ま

で
）　

場
所
狭
山
元
気
プ
ラ
ザ　

内
容
特
別
講
演
、学
習
成
果
の
発

表
、バ
ン
ド
演
奏
、模
擬
店
な
ど　

問
合
せ
同
大
学
事
務
局
へ
☎
２
９

６
８
‐
６
８
８
５

介
護
者
の
つ
ど
い

　

家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
同
士

の
交
流
会
や
介
護
ミ
ニ
講
座
な
ど

を
行
い
ま
す
。

日
時
10
月
23
日
㈪
、10
時
〜
11
時
30

分　

対
象
介
護
家
族
の
方　

定
員

15
名　

申
込
み
10
月
17
日
㈫
か
ら

入
曽
・
水
野
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
☎
２
９
５
０
‐
５
３
０
０

サ
ン
パ
ー
ク
コ
ン
サ
ー
ト「
冬
」

日
時
12
月
24
日
㈰
、13
時
〜
15
時

内
容
弦
楽
四
重
奏　

定
員
２
０
０

名　

費
用
５
０
０
円（
小
学
生
以

下
は
無
料
）　

申
込
み
10
月
17
日

㈫
か
ら
サ
ン
パ
ー
ク
奥
富
へ
☎
２

９
６
９
‐
３
８
０
９

産
業
労
働
セ
ン
タ
ー　

☎
２
９
４
６
‐
７
６
４
３

◆
狭
山
の
昔
ば
な
し
１
０
０
選
展

　

広
報
さ
や
ま「
残
し
て
お
き
た
い

狭
山
の
風
景
」な
ど
で
お
な
じ
み

の
市
内
在
住
の
童
絵
作
家
・
池
原

昭
治
さ
ん
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
10
月
28
日
㈯
〜
11
月
12
日
㈰
、

９
時
〜
21
時
30
分

※時間はいずれも開場時間。 は有料、 は自由入場（無

料）、 は事前申し込み（無料）です。（市）は狭山市、（民）

は民間の主催で、関係者のみのものは掲載していません

11月の休館日6・13・20・24・27日


