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情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど　

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
、日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
で
す

情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど　

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
、「
費
用
」の
掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

 保育…保育あり広報さやま 2018.9月号　　■市役所☎04-2953-1111(代表） 04-2954-6262　開庁時間 平日の8時30分～17時15分

カレンダー ９・１０月
※開催日はイベント初日のみ記載

9月 9月 
17日㈷

ZUMBA…P14

18日㈫ 西武文理高校「働く写真館」…P17

19日㈬

かんたんエアロ…P14
健康体操…P14
ストラーラヨガ…P14
ロコモ体操…P14

20日㈭
骨盤美立ストレッチ…P14
ナチュラルヨガ…P14
骨盤ヨガ…P14

22日㈯ 生活に役立つ植物展…P18

23日㈷
ビブリオバトル…P15
灯の川2018…P20

25日㈫ リフレッシュヨガ…P14
26日㈬ シニアプラネタリウム…P17
30日㈰ 英語で学ぶ国際理解…P19

10月 10月 
1日㈪

身体引き締め＆ストレッチ…P14
らくらくヨガ…P15
富士見公民館元気塾…P15
認知症啓発パネル展…P16

3日㈬
無線資格取得活用セミナー…P17
草木染展…P18

4日㈭

女性起業家によるミニトークと
パネルディスカッション…P15
埼玉県西部地域モニターツアー…P16
講演会「命の守りかた」…P17

5日㈮
ダイエットピラティス…P14
エンジョイエアロ…P16

6日㈯ 応急手当普及員養成講習…P17
8日㈷ 童句コンクールの作品を展示…P16

11日㈭

声に出してよむ古典…P15
体幹を鍛えて健康増進…P15
狭山市美術家協会及び県展入
選作展…P18

12日㈮
リラックスヨガ…P16
水中ウオーキング…P16

14日㈰
体験学習「お茶席」…P16
秋の自然観察会…P18

16日㈫
骨盤ストレッチ…P16
リリースヨガ…P16

17日㈬ ピラティス…P16

19日㈮
駅前発！楽しく学ぶ自分磨き
講座…P16

20日㈯ 狭山市レクリエーション広場…P15
21日㈰ 球根を使った寄せ植え作り教室…P18
22日㈪ 市民ゴルフ大会…P16
23日㈫ シニア・エンジョイスポーツ大会…P17
26日㈮ 声かけサポート講習会…P17
27日㈯ 無線国家資格取得講習会…P17
28日㈰ はじめてのビブリオバトル…P15

学
ぶ
・
楽
し
む

学
ぶ
・
楽
し
む

学
ぶ
・
楽
し
む

市民会館 ☎2953‐9101

※時間はいずれも開場時間。 は自由入

場（無料）、 は整理券入場（無料）です。

（民）は民間の主催で、関係者のみのも

のは掲載していません

10月の休館日1・9・15・22・29日

大ホール 10月の予定

7日㈰
プロムナードコンサート2018（都
立大泉高校吹奏楽部OB有志）
 13：00  （民）

小ホール 10月の予定

8日㈷
第6回トロイメントピアノ教
室発表会（同教室）
 12：40  （民）

14日㈰

平成30年度（公社）埼玉県歯科
衛生士会県民フォーラム～健
康と運動 体も心も元気にな
ろう！（同会） 13：00  （民）

20日㈯
新舞踊花の会（狭山市新舞踊
連盟） 10：30  （民）

21日㈰
箏
こと

・三味線・尺八による定期演
奏会（狭山市三曲連盟）
 12：00  （民）

28日㈰
花の中高年カラオケ発表会（小
野寺信一） 9：30  （民）

博
物
館☎

２
９
５
５
‐
３
８
０
４

◆
童
句
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
を
展
示

　

応
募
作
品
の
中
か
ら
選
出
さ
れ

た
入
選
作
品
50
選
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
10
月
８
日
㈷
、14
時
〜
31
年

10
月
６
日
㈰

◆
体
験
学
習「
お
茶
席
」

日
時
10
月
14
日
㈰
、

10
時
30
分
〜
15
時

定
員
40
名　

費
用

２
０
０
円（
別
途

入
館
料
が
必
要
）　

申
込
み
当
日

同
館
へ

サ
ン
パ
ー
ク
奥
富

☎
２
９
６
９
‐
３
８
０
９

◆
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

10
月
７
日
㈰
〜
11
日
㈭
は
施
設

点
検
の
た
め
、休
館
し
ま
す
。

◆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

エ
ン
ジ
ョ
イ
エ
ア
ロ
／
日
時
10
月

５
日
〜
12
月
21
日
の
金
曜
日
、13

時
〜
14
時（
11
月
２
・
23
・
30
日
を

除
く
。全
９
回
）　

定
員
20
名　

費

用
３
千
６
０
０
円

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
／
日
時
10
月
12

日
〜
12
月
21
日
の
金
曜
日
、11
時

30
分
〜
12
時
30
分（
11
月
23
日
を

除
く
。全
10
回
）　

定
員
30
名　

費

用
４
千
円

骨
盤
ス
ト
レ
ッ
チ
／
日
時
10
月
16

日
〜
12
月
18
日
の
火
曜
日
、14
時

15
分
〜
15
時
15
分（
全
10
回
）　

定

員
20
名　

費
用
４
千
円

リ
リ
ー
ス
ヨ
ガ
／
日
時
10
月
16
日

〜
12
月
18
日
の
火
曜
日
、15
時
30

分
〜
16
時
30
分（
全
10
回
）　

定
員

15
名　

費
用
５
千
円

ピ
ラ
テ
ィ
ス
／
日
時
10
月
17
日
〜

12
月
19
日
の
水
曜
日
、13
時
〜
14

時（
全
10
回
）　

定
員
25
名　

費
用

４
千
円

水
中
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
／
日
時
①
10

月
25
日
〜
12
月
27
日
の
木
曜
日
、

９
時
15
分
〜
10
時（
全
10
回
） 

②

10
月
12
日
〜
12
月
21
日
の
金
曜
日
、

９
時
15
分
〜
10
時（
11
月
23
日
を

除
く
。全
10
回
）　

定
員
各
回
13
名

費
用
各
６
千
３
０
０
円

共
通
事
項
／
申
込
み
い
ず
れ
も
申

し
込
み
多
数
は
抽
選
。９
月
21
日

㈮
必
着
で
、
往
復
は
が
き
に
、
住

所
、
氏
名
・
ふ
り
が
な
、
年
齢
、
性

別
、
電
話
番
号
、
参
加
希
望
教
室

（
は
が
き
一
枚
に
つ
き
１
教
室
１

名
の
み
）を
明
記
し
、同
施
設（
〒

３
５
０
‐
１
３
３
２ 

下
奥
富
２
５

５
２
‐
１
）へ

◆
ウ
イ
ン
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
12
月
９
日
㈰
、13
時
〜
15
時

内
容
弦
楽
四
重
奏　

定
員
２
０
０

名　

費
用
５
０
０
円（
当
日
は
６
０

０
円
。小
学
生
以
下
は
無
料
）　

申

込
み
10
月
２
日
㈫
か
ら
同
施
設
へ

埼
玉
県
西
部
地
域
モ
ニ
タ

ー
ツ
ア
ー

　

埼
玉
県
西
部
地
域
の
観
光
資
源

を
各
市
の
市
民
が
認
識
し
合
う
こ

と
を
目
的
と
し
た
ツ
ア
ー
で
す
。

今
回
は
入
間
市
の「
相
撲
」、「
繊
維

産
業
」、飯
能
市
の「
名
栗
湖
な
ど

の
自
然
環
境
」、「
北
欧
童
話
を
モ

チ
ー
フ
に
し
た
公
園
」な
ど
を
見

学
し
ま
す
。

日
時
10
月
４
日
㈭
、７
時
30
分
〜

17
時　

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方　

定
員
５
名　

費
用
２
千

円（
体
験
費
、昼
食
代
、保
険
料
）　

申
込
み
９
月
18
日
㈫
か
ら
商
業
観

光
課
へ
内
線
２
５
５
１

市
民
ゴ
ル
フ
大
会

日
程
10
月
22
日
㈪

場
所
霞
ヶ
関
カ
ン

ツ
リ
ー
倶
楽
部　

内
容
18
Ｈ
新
ペ
リ

ア
方
式　

対
象
市
内
在
住
・
在
勤

の
方　

定
員
１
６
０
名（
多
数
は

抽
選
）　

費
用
３
千
円（
賞
品
代
な

ど
。別
途
プ
レ
ー
費
が
必
要
）　

申

込
み
９
月
25
日
㈫
、19
時
〜
19
時

30
分
に
費
用
を
持
っ
て
市
役
所
６

階
会
議
室
へ　

問
合
せ
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
内
狭
山
市
体
育
協
会
事
務

局
へ
内
線
５
７
１
２

認
知
症
啓
発
パ
ネ
ル
展

日
時
10
月
１
日
㈪
〜
12
日
㈮
、８

時
30
分
〜
17
時
15
分（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
。12
日
は
16
時
ま
で
）

場
所
市
役
所
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

ホ
ー
ル　

内
容
認
知
症
の
正
し
い

理
解
と
予
防
、狭
山
市
で
の
介
護
・

福
祉
の
取
り
組
み
や
相
談
窓
口
の

紹
介
な
ど　

問
合
せ
長
寿
安
心
課

へ
内
線
１
５
５
４

行
政
提
案
型
協
働
事
業

◆
駅
前
発
！
楽
し
く
学
ぶ
自
分
磨

　

き
講
座

　

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
や
ま
生
涯
学

習
を
す
す
め
る
市
民
の
会
」と
市

と
の
協
働
事
業
で
す
。

日
時
10
月
19
日
㈮
、19
時
〜
20
時

30
分　

場
所
中
央
公
民
館　

テ
ー

マ「
片
付
く
習
慣
の
作
り
方
〜
ゴ

ミ
屋
敷
に
し
な
い
た
め
に
」　

定

員
50
名　

申
込
み
９
月
18
日
㈫
か

ら
社
会
教
育
課
へ
内
線
５
６
７
２

甲
種
防
火
管
理（
新
規
）講
習

講
習
日
11
月
15
・
16
日（
木
・
金
）　

場
所
飯
能
日
高
消
防
署　

対
象
狭

山
・
所
沢
・
飯
能
・
入
間
・
日
高
市
に

在
住
・
在
勤
の
方　

定
員
80
名　

費
用
３
千
６
５
０
円（
テ
キ
ス
ト

代
）　

申
込
み
10
月
１
日
㈪
か
ら

申
込
書（
狭
山
消
防
署
、各
分
署
に

用
意
）を
狭
山
消
防
署
予
防
指
導

課（
平
日
の
８
時
30
分
〜
17
時
15

分
）へ
☎
２
９
５
３
‐
７
１
１
３

応
急
手
当
普
及
員
養
成
講
習

日
時
10
月
６
・
７
・
８
日（
土
・
日
・

祝
）、８
時
30
分
〜
17
時
15
分（
全

３
回
）　

場
所
狭
山
消
防
署　

対

象
狭
山
・
所
沢
・
飯
能
・
入
間
・
日
高

市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以

上
の
方　

定
員
若
干
名　

費
用
３

千
６
７
２
円（
テ
キ
ス
ト
代
）　

申

込
み
９
月
18
日
㈫
か
ら
狭
山
消
防

署
消
防
管
理
課（
平
日
の
８
時
30

分
〜
17
時
15
分
）へ
☎
２
９
５
３

‐
７
１
１
２

声
か
け
サ
ポ
ー
ト
講
習
会

　

視
覚
に
障
害
が
あ
る
方
が
駅
の

ホ
ー
ム
か
ら
の
転
落
や
、列
車
と

の
接
触
な
ど
の
事
故
に
遭あ

わ
な
い

よ
う
、積
極
的
に
声
掛
け
を
す
る

た
め
の
講
習
で
す
。

日
時
10
月
26
日
㈮
、14
時
〜
16
時

場
所
中
央
公
民
館　

対
象
18
歳
以

上
の
方　

定
員
30
名　

申
込
み
９

月
18
日
㈫
か
ら
申
込
書（
交
通
防

犯
課
、地
区
セ
ン
タ
ー
、公
民
館
に

用
意
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
持
参
か
郵
送
、

ま
た
は
電
話
で
交
通
防
犯
課
へ
内

線
３
６
９
２

産
業
労
働
セ
ン
タ
ー

☎
２
９
４
６
‐
７
６
４
３

◆
無
線
国
家
資
格
取
得
講
習
会

　

講
習
会
を
受
け
、修
了
試
験
に

合
格
す
る
と
、国
家
資
格「
第
四
級

ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士
」が
取
得

で
き
ま
す
。

日
時
10
月
27
・
28
日（
土
・
日
）、９
時

30
分
〜
18
時（
全
２
回
）　

定
員
42

名　

費
用
２
万
２
千
７
５
０
円（
18

歳
以
下
は
７
千
７
５
０
円
。受
験

料
、テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）　

申
込
み

９
月
17
日
㈷
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

◆
無
線
資
格
取
得
活
用
セ
ミ
ナ
ー

日
時
10
月
３
日
㈬
、19
時
〜
20
時

（
20
時
か
ら
個
別
対
応
）　

内
容
ア

マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士
資
格
の
取
得

と
、災
害
時
に
役
立
つ
無
線
の
活

用
方
法
な
ど　

対
象
小
学
生
以
上

申
込
み
９
月
17
日
㈷
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ

◆
西
武
文
理
高
校「
働
く
写
真
館
」

　

生
徒
が
取
材
し
た
市
内
の
事
業

所
を
、写
真
と
レ
ポ
ー
ト
で
紹
介

し
ま
す
。

日
時
９
月
18
日
㈫
〜
25
日
㈫
、９

時
〜
21
時
30
分

講
演
会「
命
の
守
り
か
た
」

　

誰
も
が
人
生
の
中
で
、悩
み
を

抱
え
た
り
、時
に
は
生
き
る
の
が

つ
ら
い
ほ
ど
の
苦
し
い
思
い
を
し

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。子

ど
も
や
若
い
世
代
が
抱
え
る「
生

き
づ
ら
さ
」と
は
何
か
、周
囲
の
私

た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
を
、

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
10
月
４
日
㈭
、14
時
〜
16
時

定
員
80
名　

申
込
み
９
月
18
日
㈫

か
ら
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
☎
２
９
５

９
‐
５
８
１
１

女
性
の
た
め
の
健
康
づ
く
り
教
室

日
時
11
月
12
・
16
・
21
・
26
・
30
日（
月
・

水
・
金
）、14
時
〜
15
時
30
分（
全
５

回
）　

内
容
体
に
や
さ
し
い
リ
ラ

ッ
ク
ス
ヨ
ガ　

対
象
市
内
在
住
・

在
勤
の
女
性　

定
員
20
名　

保
育

２
歳
以
上
の
未
就
学
児（
６
名
。10

月
18
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
）　

申

込
み
10
月
１
日
㈪
か
ら
富
士
見
集

会
所
へ
☎
２
９
５
９
‐
６
２
３
０

シ
ニ
ア
・
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス

ポ
ー
ツ
大
会

日
時
10
月
23

日
㈫
、９
時
〜

15
時（
雨
天
は

24
日
に
順
延
）

場
所
柏
原
河

川
敷
公
園
ほ
か　

内
容
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
、パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
、ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
、ペ
タ
ン
ク　

対
象
お

お
む
ね
60
歳
以
上
の
方　

費
用
パ

タ
ー
ゴ
ル
フ
は
６
０
０
円　

申
込

み
９
月
25
日
㈫
ま
で
に
長
寿
安
心

課
へ
内
線
１
５
７
６

シ
ニ
ア
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

　

天
体
の
魅
力
を
シ
ニ
ア
の
皆
さ

ん
に
お
伝
え
し
ま
す
。

日
時
９
月
26
日
㈬
、10
時
〜
10
時

50
分　

内
容
秋
の
星
空
解
説　

対

象
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方　

費

用
１
０
０
円　

問
合
せ
中
央
児
童

館
へ
☎
２
９
５
３
‐
０
２
０
８

シ
ニ
ア
・
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

日
時
11
月
６
日
㈫
、９
時
〜
12
時

（
雨
天
は
７
日
に
順
延
）　

場
所
智

光
山
公
園
内
約
３
・
５
㎞　

対
象

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方　

申
込

み
９
月
25
日
㈫
ま
で
に
長
寿
安
心

課
へ
内
線
１
５
７
６

保育


