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情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど　

※
公
民
館
の
申
込
み
受
付
時
間
は
、日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
で
す

情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど　

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
、「
費
用
」の
掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

広報さやま 2019.4月号　　■市役所☎04-2953-1111(代表） 04-2954-6262　開庁時間 平日の8時30分～17時15分

カレンダー ４・５月
※開催日はイベント初日のみ記載

4月 4月 
17日㈬

健康体操…P17

かんたんエアロビクス…P17

健康美立ストレッチ…P17

18日㈭

ナチュラルヨガ…P17

骨盤ヨガ…P17

ZUMBA…P17

21日㈰ 智光山公園松枯れ防止隊…P16

26日㈮「いきいき百歳体操」体験…P15

27日㈯ 郷土の歴史文化講演会…P14

28日㈰
ハンカチノキのワンポイントガ

イド…P15

5月 5月 
2日㉁

花をつつじに指定している市

区町村交流つつじハイキング

…P16

4日㈷

義高ウオーク…P15

植物園の日みどりのワークショ

ップ…P15

6日㉁
生涯学習セミナーさやはくフ

ォーラム…P15

9日㈭ 初心者ゴルフ教室…P16

10日㈮ 初心者バドミントン教室…P16

11日㈯ 本のリサイクルフェア…P14

12日㈰ 壮年ソフトボール大会…P17

14日㈫ 初心者卓球教室…P17

15日㈬ シニアぷらねたりうむ…P17

19日㈰ サピオ春祭り…P16

22日㈬
「いきいき百歳体操」のサポー

ター養成講座…P15

24日㈮ 広瀬芸術祭…P16

25日㈯
普通救命講習会Ⅰ…P15

シルバーアクセサリー教室…P16

市民会館 ☎2953‐9101

※時間はいずれも開場時間。 は有料、 は自由入場（無料）です。

（民）は民間の主催で、関係者のみのものは掲載していません　

5月の休館日7・13・20・27日

大ホール 5月の予定

3日㈷
西武学園文理中学・高等学校吹奏楽部定期演奏会
（同部） 13：30  （民）

12日㈰
第43回定期演奏会（所沢市民吹奏楽団）
 13：20  （民）

19日㈰
所沢マンドリンクラブ第39回定期演奏会（同会）
 13：00  （民）

小ホール 5月の予定

4日㈷
狭山市レクリエーション協会創立30周年記念式典
及びレクリエーションフェスティバル（同協会）
 12：30  （民）

5日㈷
紫
あ じ さ い

陽花カラオケ歌謡祭（市乃川麻衣）
 9：10  （民）

11日㈯
チャリティー歌と踊りの祭典（彩

さい

の国狭山茶どころ
歌友会） 9：10  （民）

12日㈰
'19むさしのコンサート（武蔵野音楽大学同窓会埼玉
県支部西地区） 13：20  （民）

18日㈯
「織

おりいろ

色コンサート」～箏とフルートと尺八を紡いで（ア

ンサンブルユニット“織色”横山美
み

衣
い

・平田公
きみひろ

弘ほか）
 13：00  （民）

19日㈰ 狭山歌謡祭（美
み

音
ね

の会 白川恵
え

美
み

） 10：15  （民）

25日㈯
音楽教室発表会＜熊本真

ま

美
み

・山口正
ま さ え

恵＞（熊本真美）
 16：45  （民）

学
ぶ
・
楽
し
む

学
ぶ
・
楽
し
む

学
ぶ
・
楽
し
む

宝
荘

☎
２
９
５
２
‐
７
７
７
７

◆
み
ん
な
で
歌
お
う

日
時
５
月
〜
10
月
の
毎
月
第
２
木

曜
日
、13
時
〜
14
時（
全
６
回
）　

費
用
一
回
２
０
０
円

◆
楽
し
い
ヨ
ガ

日
時
５
月
〜
７
月
の
毎
月
第
２
木

曜
日
の
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
と

第
４
木
曜
日
の
13
時
〜
14
時（
全
６

回
）　

費
用
２
千
円

共
通
事
項
／
対
象
60
歳
以
上
の
方

（
ヨ
ガ
は
床
に
座
る
こ
と
が
で
き

る
方
）　

定
員
25
名　

※
送
迎
は

要
相
談　

申
込
み
４
月
17
日
㈬
か

ら
同
荘（
電
話
可
）へ　

広
瀬
芸
術
祭

展
示
と
発
表
／
日
時
５
月
24
日
㈮

〜
27
日
㈪
、９
時
〜
17
時（
27
日
は

15
時
ま
で
）　

内
容
登
録
サ
ー
ク

ル
の
作
品
展
や
ス
テ
ー
ジ
発
表

だ
が
し
や
楽が

っ
こ
う校
／
日
時
５
月
25
日

㈯
、10
時
〜
12
時（
雨
天
は
26
日
）

内
容
模
擬
店
な
ど

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
／
日
時
５
月

26
日
㈰
、14
時
〜
15
時
15
分　

内
容

ピ
ア
ノ
や
フ
ル
ー
ト
な
ど
の
演
奏

共
通
事
項
／
問
合
せ
広
瀬
公
民
館

へ
☎
２
９
５
３
‐
６
５
０
０

津つ

な

ん南
町
で
農
業
体
験

　

友
好
交
流
都
市
の
新
潟
県
津
南

町
で「
魚う

お
ぬ
ま沼
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
」の
田

植
え
と
稲
刈
り
を
体
験
し
ま
す
。

収
穫
し
た
お
米
は
、後
日
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

日
程
▼
田
植
え
…
６
月
１
日
㈯

▼
稲
刈
り
…
10
月
上
旬
の
土
曜
日

を
予
定　

※
現
地
集
合
・
解
散　

対
象
市
内
在
住
の
方　

定
員
20
名

申
込
み
４
月
17
日
㈬
か
ら
農
業
委

員
会
事
務
局（
電
話
可
）へ
内
線
６

０
８
２

花
を
つ
つ
じ
に
指
定
し
て
い
る
市

区
町
村
交
流
つ
つ
じ
ハ
イ
キ
ン
グ

　

市
区
町
村
の
花
を「
つ
つ
じ
」に

指
定
し
て
い
る
市
区
町
村
に
住
ん

で
い
る
方
同
士
が
、つ
つ
じ
を
楽

し
み
な
が
ら
、交
流
を
深
め
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

日
時
５
月
２
日
㉁
、９
時
〜
15
時

集
合
場
所
越
生
駅
東
口
広
場　

コ

ー
ス
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、６
キ
ロ

メ
ー
ト
ル　

費
用
３
０
０
円（
保

険
料
な
ど
）　

申
込
み
４
月
20
日

㈯
ま
で
に
越
生
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
電
子
申
請
か
フ
ァ
ク
ス（

０

４
９
‐
２
９
２
‐
５
４
０
０
）か

越
生
町
観
光
協
会（
事
前
申
込
者

に
は
参
加
特
典
あ
り
）へ
☎
０
４

９
‐
２
９
２
‐
１
４
５
１　

問
合

せ
商
業
観
光
課
へ
内
線
２
５
５
２

サ
ピ
オ
稲
荷
山

☎
２
９
５
３
‐
０
５
７
７

◆
サ
ピ
オ
春
祭
り

日
時
５
月
19
日
㈰
、10
時
〜
16
時

内
容
ス
テ
ー
ジ
発
表
、模
擬
店
な
ど

◆
シ
ル
バ
ー
ア
ク
セ
サ
リ
ー
教
室

日
時
５
月
25
日
㈯
、13
時
〜
16
時

対
象
高
校
生
以
上　

定
員
15
名　

費
用
３
千
５
０
０
円　

申
込
み
４

月
25
日
㈭
か
ら
費
用
を
持
っ
て
同

施
設
へ

◆
健
康
気き

こ

う功
体
操（
５
月
生
）

日
時
12
・
26
日
㈰
、10
時
30
分
〜
12

時（
全
２
回
）　

対
象
高
校
生
以
上

定
員
20
名　

費
用
８
０
０
円　

申

込
み
当
日
同
施
設
へ

◆
足
腰
元
気
体
操（
５
月
生
）

日
時
13
・
20
・
27
日
㈪
、14
時
〜
15

時（
全
３
回
）　

内
容
い
す
を
使
っ

た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ　

対
象
高
校
生

以
上　

定
員
16
名　

費
用
３
千
円

申
込
み
４
月
20
日
㈯
か
ら
費
用
を

持
っ
て
同
施
設
へ

智
光
山
公
園
松
枯
れ
防
止

隊
を
募
集

　

国
内
の「
ア
カ
マ
ツ
」が
、松
枯

れ
で
減
っ
て
い
ま
す
。松
枯
れ
を

防
ぐ
た
め
、第
一
回
に
引
き
続
き
、

管
理
を
目
的
と
し
た
番
号
を「
ア

カ
マ
ツ
」に
付
け
て
い
き
ま
す
。今

後
の
管
理
も
皆
さ
ん
と
一
緒
に
継

続
し
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

日
時
４
月
21
日
㈰
、９
時
30
分
〜
12

時（
雨
天
中
止
）　

集
合
場
所
都
市

緑
化
植
物
園　

対
象
小
学
生
以
上

定
員
30
名　

申
込
み
４
月
17
日
㈬

か
ら
同
公
園
管
理
事
務
所（
電
話

可
）へ
☎
２
９
５
３
‐
５
３
０
１

初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

日
時
５
月
10
・
17
・
24
・

31
日
㈮
、９
時
30
分
〜

11
時
30
分（
全
４
回
）

場
所
狭
山
台
体
育
館　

対
象
市
内

在
住
・
在
勤
の
方　

定
員
20
名　

費
用
５
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）　

申
込
み
４
月
17
日
㈬
か
ら
費
用
を

持
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
内
線

５
７
１
１

初
心
者
ゴ
ル
フ
教
室

日
時
５
月
９
・
13
・
16
・
20
・
23
・
27
・

30
日
、６
月
３
日（
月
・
木
）、19
時

30
分
〜
21
時
30
分（
全
８
回
）　

場

所
新
狭
山
ゴ
ル
フ
セ
ン
タ
ー　

対

象
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

定
員

12
名　

費
用
１
万
３
千
円（
保
険

料
な
ど
）　

申
込
み
４
月
17
日
㈬

か
ら
費
用
を
持
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
へ
内
線
５
７
１
２

初
心
者
卓
球
教
室

日
時
５
月
14
・
21
・
28
日
、６
月
４
・

11
日
㈫
、９
時
〜
11
時（
全
５
回
）

場
所
市
民
総
合
体
育
館　

対
象
市

内
在
住
・
在
勤
の
方　

定
員
40
名

費
用
５
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）　

申
込
み
４
月
18
日
㈭
か
ら
費
用
を

持
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
内
線

５
７
１
１

市
民
総
合
体
育
館

☎
２
９
５
２
‐
０
５
１
１

◆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

ど
の
教
室
に
参
加
し
て
も
１
ポ

イ
ン
ト
獲
得
で
き
、10
ポ
イ
ン
ト

で
一
回
無
料
に
な
り
ま
す
。な
お
、

掲
載
し
て
い
る
も
の
以
外
に
も
教

室
を
実
施
し
て
い
ま
す
。詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
康
体
操
／
日
時
４
月
17
・
24
日
、

５
月
８
・
15
日
㈬
、９
時
30
分
〜
10

時
30
分　

定
員
各
日
40
名　

か
ん
た
ん
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
／
日
時

４
月
17
・
24
日
、５
月
８
・
15
日
㈬
、

11
時
〜
12
時　

定
員
各
日
15
名

健
康
美び

り

つ立
ス
ト
レ
ッ
チ
／
日
時
４

月
17
・
24
日
、５
月
８
・
15
日
㈬
、13

時
30
分
〜
14
時
30
分　

定
員
各
日

25
名　

ナ
チ
ュ
ラ
ル
ヨ
ガ
／
日
時
４
月
18
・

25
日
、５
月
９
・
16
日
㈭
、10
時
50

分
〜
11
時
50
分　

定
員
各
日
25
名

骨
盤
ヨ
ガ
／
日
時
４
月
18
・
25
日
、

５
月
９
・
16
日
㈭
、19
時
〜
20
時　

定
員
各
日
25
名

Ｚズ

ン

バ

Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
／
日
時
①
４
月
18
・

25
日
、
５
月
２
・
９
・
16
日（
木
・

休
）、11
時
15
分
〜
12
時
15
分 

②

４
月
22
・
29
日
、
５
月
６
・
13
日

（
月
・
祝
・
休
）、11
時
15
分
〜
12
時

15
分　

内
容
ラ
テ
ン
系
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス　

定
員
各
日
40
名　

共
通
事
項
／
費
用
一
回
５
０
０
円

ラ
ウ
ン
ド
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

期
間
４
月
１
日
〜
令
和
２
年
３
月

31
日（
休
館
日
を
除
く
）　

内
容
有

酸
素
運
動
と
筋
力
運
動
を
交
互
に

行
う
運
動　

対
象
高
校
生
以
上　

費
用
一
回
２
０
０
円　

問
合
せ
狭

山
台
体
育
館
へ
☎
２
９
５
８
‐
１

２
０
１

シ
ニ
ア
ぷ
ら
ね
た
り
う
む

　

天
体
の
魅
力
を
シ
ニ
ア
の
皆
さ

ん
に
お
伝
え
し
ま
す
。

日
時
５
月
15
日
㈬
、10
時
〜
11
時

内
容
春
の
星
座
と
音
楽　

対
象
お

お
む
ね
60
歳
以
上
の
方　

費
用
１

０
０
円　

問
合
せ
中
央
児
童
館
へ

☎
２
９
５
３
‐
０
２
０
８

壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

日
時
５
月
12
日
㈰
、８
時
か
ら（
雨

天
は
26
日
）　

場
所
上
奥
富
コ
ン

ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン
グ
ラ
ウ
ン
ド　

対

象
市
内
在
住
・
在
勤
の
40
歳
以
上

で
構
成
さ
れ
、出
場
者
全
員
の
合

計
年
齢
が
４
３
０
歳
以
上
の
チ
ー

ム　

定
員
16
チ
ー
ム（
多
数
は
抽

選
）　

費
用
２
千
円（
保
険
料
な
ど
）

※
４
月
26
日
㈮
、19
時
30
分
か
ら

代
表
者
会
議
あ
り　

申
込
み
４
月

22
日
㈪
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
電
話
可
）へ
内
線
５
７
１
１

狭
山
市
ゴ
ル
フ
大
会

日
程
７
月
１
日
㈪　

場
所
飯
能
ゴ

ル
フ
ク
ラ
ブ　

内
容
18
ホ
ー
ル
新

ペ
リ
ア
方
式（
年
長
者
上
位
）　

対

象
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

定
員
１
４
８
名　

費
用
５
千
円（
狭

山
市
ゴ
ル
フ
協
会
会
員
は
４
千
円
。

別
途
プ
レ
ー
費
な
ど
が
必
要
）　

申
込
み
４
月
21
日
㈰
か
ら
費
用
を

持
っ
て
カ
ワ
シ
マ
ヤ
ス
ポ
ー
ツ
店

（
入
間
川
３
丁
目
）へ　

問
合
せ
同

協
会
☎
２
９
５
２
‐
２
２
１
３
か

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
内
線
５
７
１
２

サークルの
会員募集は

さやまルシェ
をご利用ください

「さやまルシェ」

内の「さやまなび

ぃネット」で会員

募集ができます

新元号の表記について新元号の施行日は5月1日となりますが、「元号を改める政令」が4月1日に公布されたことにより、新元号で表記しています


