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広報さやま 2019.4月号　　■市役所☎04-2953-1111(代表） 04-2954-6262　開庁時間 平日の8時30分～17時15分

情
報
ガ
イ
ド（
暮
ら
す
）　

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
。「
費
用
」は
、「
全
●
回
」の
場
合
は
総
額
、掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

※「
定
員
」は
原
則
先
着
順
。「
費
用
」は
、「
全
●
回
」の
場
合
は
総
額
、掲
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す

市
民
の
イ
ベ
ン
ト

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
掲
載

し
ま
す
。内
容
を
確
認
し
、判
断
の
上
ご

参
加
く
だ
さ
い
。な
お
、同
一
団
体
・
個
人

で
の
掲
載
は
１
年（
４
月
〜
翌
年
３
月
ま

で
）に
４
回
ま
で
で
す
。

　

電
話
を
お
掛
け
に
な
る
と
き
は
、電
話

番
号
を
確
認
の
上
、お
間
違
え
に
な
ら
な

い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
狭
山
市
内
の
植
物
観
察　

日
時
４
月
17
日
㈬
、９
時
40
分
〜
12
時　

集
合
場
所
智
光
山
公
園
バ
ス
停　

問
合
せ

狭
山
市
植
物
友
の
会
・
佐
藤
庸よ

う

こ子
さ
ん
へ

☎
２
９
５
８
‐
２
５
０
９

●
わ
く
わ
く
リ
ト
ミ
ッ
ク
ラ
ン
ド
体
験
会

日
時
４
月
17
・
24
日
㈬
、①
10
時
〜
10
時
45

分

②
11
時
〜
11
時
45
分　

場
所
狭
山
台

公
民
館　

対
象
①
１
〜
２
歳
児
と
保
護
者

②
２
歳
以
上
の
未
就
園
児
と
保
護
者　

定

員
各
12
組　

申
込
み
同
会
・
山
内
真
理
子

さ
ん
へ
☎
２
９
６
９
‐
６
６
８
８

●
合
唱
団
さ
き
た
ま
公
開
練
習

日
時
４
月
18
日
㈭
、18
時
45
分
〜
21
時　

場
所
中
央
公
民
館　

内
容
９
月
28
日
㈯
の

演
奏
会
に
向
け
た
練
習（
バ
ッ
ハ
、ブ
ル
ッ

ク
ナ
ー
）　

問
合
せ
同
団
・
小
沢
仁

ひ
と
し

さ
ん
へ

０
９
０
‐
７
９
４
９
‐
９
５
８
７

●
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
始
め

　

ま
せ
ん
か「
体
験
会
」

日
時
４
月
18
・
25
日
㈭
、13
時
30
分
〜
15
時

30
分（
全
２
回
）　

場
所
智
光
山
公
園　

定

員
10
名　

費
用
５
０
０
円（
ポ
ー
ル
代
）　

申
込
み
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
М
Ａ
・

玉た

ま

り利
芳よ

し
ゆ
き行
さ
ん
へ

０
９
０
‐
４
０
０
５
‐

７
８
４
６

●
や
さ
し
い
随
筆
と
談
話
の
集
い

日
時
４
月
18
日
㈭
、５
月
２
日
㉁
、13
時
30

分
〜
16
時　

場
所
中
央
公
民
館　

内
容
書

い
た
り
、読
ん
だ
り
、話
し
た
り
し
て
心
を

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ　

問
合
せ
随
筆
サ
ー
ク
ル

し
ゃ
く
な
げ
・
髙
橋
幸
司
さ
ん
へ

０
９

０
‐
７
２
８
５
‐
４
０
６
６

●
英
会
話
サ
ー
ク
ル
サ
フ
ァ
イ
ア
体
験
会

日
時
４
月
19
日
、５
月
３
・
10
日（
金
・
祝
）、

13
時
15
分
〜
14
時
45
分　

場
所
中
央
公
民

館　

問
合
せ
同
会
・
宮
下
憲の

り

こ子
さ
ん
へ

０
９
０
‐
９
８
４
８
‐
４
８
５
７

●
初
心
者
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
体
験
教
室

日
時
４
月
19
・
26
日
㈮
、10
時
〜
11
時
30
分

（
全
２
回
）　

場
所
市
民
会
館　

内
容
寝
た

き
り
、認
知
症
予
防
の
や
さ
し
い
ヨ
ガ　

対
象
20
歳
以
上
の
女
性　

定
員
15
名　

申

込
み
狭
山
ヨ
ー
ガ
同
好
会
・
野
口
恵
子
さ

ん
へ
☎
２
９
５
２
‐
９
０
２
５

●
朗
読
会

日
時
４
月
20
日
㈯
、13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所
富
士
見
一
丁
目
自
治
会
館　

定
員
60

名　

申
込
み
朗
読
ぐ
る
ー
ぷ「
あ
・
う
ん
」・

北
川
洋よ

う

こ子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
９
‐
９
７
１
９

●
さ
や
ま
紙
芝
居
の
会

日
時
４
月
22
日
㈪
、13
時
〜
18
時　

場
所

狭
山
市
駅
西
口
市
民
広
場　

定
員
１
０
０

名　

※
駄
菓
子
を
無
料
配
布　

問
合
せ
狭

山
紙
芝
居
喜
楽
座
・
藤
村
学

ま
な
ぶ

さ
ん
へ

０

９
０
‐
４
５
２
６
‐
３
５
８
６

●
社
交
ダ
ン
ス
の
技
術
向
上
を
目
指
し
て

日
時
４
月
22
日
㈪
、14
時
30
分
〜
16
時　

場
所
中
央
公
民
館　

内
容
タ
ン
ゴ
と
ル
ン

ー
着
用
）　

問
合
せ
社
交
ダ
ン
ス
ジ
ュ
ピ

タ
ー
・
坂
井
政
行
さ
ん
へ

０
９
０
‐
２
６

７
９
‐
４
５
２
５

●
水
墨
画
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か

日
時
５
月
９
日
㈭
、13
時
〜
16
時
30
分　

場
所
市
民
会
館　

定
員
15
名　

費
用
２
０

０
円　

申
込
み
狭
山
墨
水
会
・
藤
垣
徹
さ

ん
へ
☎
２
９
５
３
‐
５
９
５
２

●
初
心
者
弓
道
教
室

日
時
５
月
11
・
18
・
25
日
、６
月
１
・
８
日

㈯
、13
時
〜
16
時（
全
５
回
）　

場
所
市
民

総
合
体
育
館　

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
高
校
生
以
上　

定
員
15
名　

費
用
１

千
５
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）　

申
込
み
狭

山
市
弓
道
連
盟
・
市
村
滋し

げ
の
ぶ信
さ
ん
へ
☎
２

９
５
６
‐
２
８
７
７

●
狭
山
市
民
剣
道
大
会（
個
人
戦
）

日
時
５
月
12
日
㈰
、９
時
〜
17
時　

場
所

市
民
総
合
体
育
館　

対
象
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
小
学
生
以
上　

定
員
４
０
０

名　

費
用
５
０
０
円　

申
込
み
５
月
１
日

㈷
ま
で
に
狭
山
市
剣
道
連
盟
・
中
山
英ひ

で
の
ぶ宣

さ
ん
へ

０
９
０
‐
８
０
５
０
‐
２
２
４
５

●
社
交
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

日
時
５
月
13
・
20
・
27
日
㈪
、11
時
〜
13
時

（
全
３
回
）　

場
所
中
央
公
民
館　

内
容
タ

ン
ゴ
、サ
ン
バ　

定
員
男
女
各
５
名　

持

参
品
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ（
ヒ
ー
ル
カ
バ
ー

着
用
）　

問
合
せ
社
交
ダ
ン
ス
ワ
ン
ス
テ

ッ
プ
・
坂
井
政
行
さ
ん
へ

０
９
０
‐
２
６

７
９
‐
４
５
２
５

●
さ
や
ま
歴
史
散
歩

日
時
５
月
17
日
㈮
、８
時
50
分
〜
12
時
30
分

集
合
場
所
新
狭
山
駅
南
口　

内
容
堀
兼
地

区
の
史
跡
や
文
化
財
巡
り　

定
員
25
名　

費
用
３
０
０
円（
保
険
料
な
ど
。別
途
交
通

費
が
必
要
）　

申
込
み
５
月
８
日
㈬
ま
で

に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
狭
山
歴
史
ガ
イ
ド
の
会
・
萩

原
武た

け

し士
さ
ん
へ
☎
２
９
５
４
‐
１
３
９
０

●
狭
山
市
民
柔
道
教
室

日
時
５
月
18
・
21
・
25
・
28
日
、６
月
１
・
４
・

８
・
11
・
15
・
18
・
22
日（
火
・
土
）、19
時
〜
20

時（
全
11
回
）　

場
所
狭
山
工
業
高
校　

対

象
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

費
用
１

千
円（
保
険
料
な
ど
）　

申
込
み
狭
山
市
柔

道
連
盟
・
石
川
勇
司
さ
ん
へ
☎
２
９
５
４
‐

１
３
６
０

●
医
療
公
開
講
座

日
時
５
月
19
日
㈰
、10
時
〜
12
時　

場
所

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

定
員
80
名　

申

込
み
医
療
法
人
社
団
清
心
会
至
聖
病
院
・

渡わ

た

べ部
博

ひ
ろ
し

さ
ん
へ
☎
２
９
５
２
‐
１
０
０
０

●
市
長
杯
狭
山
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

　

フ
大
会（
個
人
戦
）

日
時
５
月
29
日
㈬
、９
時
〜
15
時（
予
備
日

は
30
日
）　

場
所
狭
山
稲
荷
山
公
園　

対

象
市
内
在
住
の
方　

定
員
１
０
０
名　

費

用
５
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）　

申
込
み

狭
山
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
・
綿
貫

好よ
し
た
か高
さ
ん（
カ
ワ
シ
マ
ヤ
ス
ポ
ー
ツ
店
）へ

☎
２
９
５
２
‐
２
２
１
３

●
尾
瀬
の
水み

ず
ば
し
ょ
う

芭
蕉
を
見
に
行
こ
う

日
時
６
月
５
日
㈬
、５
時
45
分
〜
18
時
35

分　

集
合
場
所
狭
山
市
駅
東
口　

対
象
市

内
在
住
・
在
勤
の
方　

定
員
15
名（
多
数
は

抽
選
）　

費
用
６
千
８
０
０
円（
バ
ス
代
、

保
険
料
）　

※
５
月
19
日
㈰
、10
時
か
ら
水

野
公
民
館
で
説
明
会
あ
り　

問
合
せ
狭
山

М
Ｔ
Ｃ
・
山
村
嘉よ

し

こ子
さ
ん
へ

０
８
０
‐
５

４
１
５
‐
３
８
０
６

み
生
き
が
い
を
支
援
す
る
会
・
髙
橋
滿ま

壽す

夫お

さ
ん
へ
☎
２
９
５
２
‐
５
９
０
１

●
健
康
維
持
に
フ
ラ
ダ
ン
ス

日
時
４
月
30
日
㉁
、５
月
21
日
㈫
、13
時
〜

15
時　

場
所
中
央
公
民
館　

申
込
み
フ
ラ

ダ
ン
ス
プ
ル
メ
リ
ア
・
小
笠
原
美
雪
さ
ん

へ
☎
２
９
５
９
‐
５
６
４
２

●
メ
ン
ズ
ヨ
ガ
太

た
い
き
ょ
く
け
ん

極
拳
体
験
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

日
時
４
月
29
日
、５
月
12
日
、６
月
16
日

バ
の
コ
ツ
を
プ
ロ
が
指
導　

費
用
５
０
０

円　

持
参
品
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ（
ヒ
ー
ル

カ
バ
ー
着
用
）　

問
合
せ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク

ル
ド
リ
ー
ム
・
呉ご

や屋
陽ひ

は

る春
さ
ん
へ

０
９

０
‐
６
３
１
１
‐
１
６
９
３

●
み
ん
な
で
た
く
さ
ん
歌
お
う
！

日
時
４
月
22
日
㈪
、５
月
10
日
㈮
、14
時
〜

16
時

②
５
月
27
日
㈪
、14
時
〜
16
時　

場

所
①
新
狭
山
公
民
館

②
富
士
見
集
会
所

定
員
各
日
30
名　

費
用
各
８
０
０
円（
初

回
は
無
料
）　

申
込
み
狭
山
歌
声
同
好

会
・
磯
田
五さ

つ

き月
さ
ん
へ
☎
２
９
５
４
‐
８
１

１
４

●
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

日
時
４
月
25
・
30
日
、５
月
２
・
４
・
５
・
９
・

16
日（
木
・
祝
・
休
）、13
時
50
分
〜
16
時
20

分　

場
所
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

内
容
フ

リ
ー
ダ
ン
ス
、ミ
キ
シ
ン
グ
な
ど　

費
用

各
日
５
０
０
円　

持
参
品
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー

ズ（
ヒ
ー
ル
カ
バ
ー
着
用
）　

問
合
せ
同

会
・
高
橋
博

ひ
ろ
し

さ
ん
へ

０
８
０
‐
２
２
６
１

‐
９
８
１
７

●
駅
前
ギ
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
４
月
26
日
、５
月
17
日
、６
月
20
日

（
木
・
金
）、19
時
15
分
〜
20
時
30
分　

場
所

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

定
員
各
日
１
０
０

名　

費
用
各
２
千
円　

申
込
み
さ
や
ま
ギ

タ
ー
の
会
・
石
村
洋

ひ
ろ
し

さ
ん
へ
☎
２
９
５
９
‐

４
１
１
２

●
ジ
ュ
ピ
タ
ー
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

日
時
４
月
27
日
㈯
、13
時
45
分
〜
16
時
15

分　

場
所
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

内
容
ミ

キ
シ
ン
グ
、ト
ラ
イ
ア
ル
な
ど　

定
員
１

０
０
名　

費
用
５
０
０
円　

持
参
品
ダ
ン

ス
シ
ュ
ー
ズ（
ヒ
ー
ル
カ
バ
ー
着
用
）　

問

合
せ
社
交
ダ
ン
ス
ジ
ュ
ピ
タ
ー
・
坂
井
政
行

さ
ん
へ

０
９
０
‐
２
６
７
９
‐
４
５
２
５

●
健
康
長
寿
友
の
会

日
時
４
月
28
日
㈰
、13
時
10
分
〜
15
時　

場

所
中
央
公
民
館　

内
容
健
康
に
つ
い
て
の

話
し
合
い
な
ど　

問
合
せ
同
会
・
須す

な

が永
勝か

つ

こ子

さ
ん
へ

０
９
０
‐
４
０
２
８
‐
６
１
３
７

●
ス
テ
ッ
プ
ワ
ン
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

日
時
４
月
28
日
㈰
、13
時
50
分
〜
16
時
30

分　

場
所
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

内
容
フ

リ
ー
ダ
ン
ス
、ト
ラ
イ
ア
ル
な
ど　

※
正

装
ド
レ
ス
ト
ラ
イ
ア
ル
出
場
コ
ー
ナ
ー
あ

り
。４
月
21
日
㈰
ま
で
に
申
し
込
み
が
必

要　

定
員
１
０
０
名　

費
用
５
０
０
円　

持
参
品
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ（
ヒ
ー
ル
カ
バ

ー
着
用
）　

申
込
み
同
会
・
上
田
幸さ

ち

こ子
さ
ん

へ

０
９
０
‐
７
２
３
１
‐
３
４
７
０

●
パ
ソ
コ
ン
な
ん
で
も
無
料
相
談
会

日
時
４
月
28
日
㈰
、14
時
〜
16
時　

場
所

中
央
公
民
館　

対
象
自
分
の
パ
ソ
コ
ン
を

活
用
し
た
い
方　

定
員
15
名　

持
参
品
パ

ソ
コ
ン
一
式（
貸
し
出
し
も
あ
り
）　

申
込

（
日
・
祝
）、13
時
〜
14
時
15
分　

場
所
中
央

公
民
館　

定
員
各
日
15
名　

申
込
み
男
の

た
め
の
ヨ
ガ
・
八や

げ

た

下
田
浩ひ

ろ

み巳
さ
ん
へ

０

８
０
‐
５
９
５
０
‐
５
８
０
９

●
社
交
ダ
ン
ス
講
習
会

日
時
５
月
９
・
16
・
23
・
30
日
㈭
、11
時
〜
13

時（
全
４
回
）　

場
所
中
央
公
民
館　

内
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消費者ホット情報

借金・多重債務は一人で悩まず、まずは相談してください

　「多重債務」とは、複数の金融機関から自分の返済能力を超えた借金

をしてしまうことです。借金のきっかけは、生活費の補てんや突然の失

業、収入減、交際費やギャンブルなど、いつでも誰にでも起こり得るも

のです。借金を返すために新たな借金をして、多重債務に陥ることもあ

ります。

　多重債務に陥らないためには、日頃から家計管理による収支の把握

を行い、本当に必要なお金かを考え、返済の計画が立たない借金はしな

いことが大切です。借金の返済に追われることは、大きな心理的負担に

なります。

　消費生活センターでは借金を整理する方法を説明し、解決するため

の専門機関を紹介しています。借金・多重債務の問題は必ず解決できま

す。借金の返済に困ったら一人で悩まずに、早めに相談してください。

相談・問合せ月～金曜日の9時30分～16時に消費生活センターへ☎

2954‐7799

　企業のイメージアップなど

にご活用ください。にご活用ください。

　詳しくは市の公式ホーム　詳しくは市の公式ホーム

ページなどでご案内しています。ページなどでご案内しています。

http://www.city.sayama.saitama.jp/http://www.city.sayama.saitama.jp/

問合せ問合せ広報課へ内線7161広報課へ内線7161

有料広告有料広告募集中募集中

新元号の表記について新元号の施行日は5月1日となりますが、「元号を改める政令」が4月1日に公布されたことにより、新元号で表記しています


