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　智光山公園にあるピクニック広場の
一角、鮮やかな緑の葉を茂らせた木々の
下で、大勢の人がバーベキューをしてい
ました。昼食を終えると、子ども達は遊
びに、お父さんとお母さん達はのんびり
とくつろぎ、午後のひとときを楽しんで
いました。（6ページに関連特集あり）

避難情報などに関する ｢ 警戒レベル ｣
の運用が始まります

【特集】狭山市ビジネスサポートセンター

【特集】狭山で愉しむウイークエンド in 智光山公園

7月21日㈰は狭山市長選挙の投票日

まちの今…これから

〜妊娠期から子育て期まで〜さやまの子育てサポート

情報ガイド

保健センター 7月のお知らせ

7月の相談案内

市民リレー「私の宝物」、いきいき自治会、
ハロー仲間たち

さやまち探訪、Zoom up どうぶつ園

ひと・まち・写真館、みんなの掲示板

残しておきたい狭山の風景、もぐもぐ sayama

今月の写真クイズ

分かるかな？

避難情報などに関する「警戒レベル」
の運用が始まります

人口と世帯（市民課）

5月の火災・救急件数（狭山消防署）

交通事故・振り込め詐欺件数（狭山警察署）
※5月1日現在（　）内は前月比

※平成31年4月16日〜令和元年5月15日の累計

※平成31年1月1日〜令和元年5月15日の累計（狭山市分）
男 75,888人（＋2人） 転入等 717人

女 75,312人（-61人） 転出等 706人

合計 151,200人（-59人） 出生 58人

世帯 69,048世帯（＋99世帯） 死亡 128人

火災件数 救急出動件数

5件（建物3件、車両1件、その他1件） 585件（搬送人員520人）

発生数 人身事故 死者 物損事故 振り込め詐欺

1,280件 154件 0人 1,126件 12

　写真は、今月号に掲載した写
真の拡大写真です。何ページの
何の写真でしょう？
　正解者の中から、抽選で5名
に記念品を差し上げます。広報
課宛（住所は裏表紙に記載）に郵便はがきでお送り
ください。答えと一緒に広報さやまの感想やご意
見もお寄せください。

　　　　 締切り6月28日㈮
5月号の答え
　14ページ・「情報ガイド」の「花
菖蒲まつり」の写真でした。

これからの季節は冷たい狭山茶がお薦め
　お茶に含まれるカテキンの一
つ、エピガロカテキンはその働き
により、正常な免疫機能をサポー
トする効果が期待されます。
　冷水で狭山茶を淹

い
れるとエピ

ガロカテキンが多く抽出されま
す。また、冷水で淹れることで、苦

み成分のカフェインや、渋み成分のカテキンも抑え
られ、旨味成分のアミノ酸を多く引き出すことがで
きます。冷たい水に茶葉を入れ、1時間ほどでできま
す。これからの季節、ご家庭でもお楽しみください。
　　監修　 狭山市茶業協会　
　　問合せ 農業振興課へ内線2531

お 茶 豆 知 識

目 で 見 る「 さ や ま 」

警戒レベル 市民に行動を促す情報 発令・発表 市民の皆さんが取るべき行動

警戒レベル5 災害発生情報
※可能な範囲で発令

市が発令

すでに災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動を取りましょう。

警戒レベル4
「避難指示（緊急）」
※ 緊急的又は避難勧告発令

後に避難を促す場合など
に発令

「避難勧告」

速やかに避難先へ避難しましょう。
公的な避難場所までの移動が危険と思われる場合は、
近くの安全な場所や、自宅内のより安全な場所に避難
しましょう。

警戒レベル3 「避難準備・高齢者等避
難開始」

避難に時間のかかる高齢の方や障害のある方、乳幼児
などとその支援者は避難をしましょう。
その他の方は避難の準備をしましょう。

警戒レベル2 「洪水注意報」
「大雨注意報」など 気象庁が

発表

避難に備え、ハザードマップなどで自分の避難行動を
確認しましょう。

警戒レベル1 早期注意情報 災害への心構えを高めましょう。

　西日本における平成30年7月豪雨では、避難情報や警報、土
砂災害警戒情報などの防災気象情報が発信されましたが、その
危険性が十分に理解されず、多くの人が情報を活用できない状
況でした。
　国では、この教訓を踏まえ、住民が情報の意味を直感的に理
解できるよう、避難情報や防災気象情報を５段階に分けて、住
民の避難行動を強く促す「警戒レベル」の運用を始めました。
　今後、警戒レベルに基づく避難情報などを市が発令した場合
は、下の表に基づく行動を取ってください。

※ 市は、防災気象情報などを総合的に勘案して避難情報などを発令しますが、市民の皆さんは、避難情報などが発令されてい
ない場合でも、防災気象情報などを参考に、身の危険を感じた場合は避難をしてください。

　　防災行政無線
　直前に放送した内容は、電話で確認できます。
　70120-81-3804（無料）

　　メール配信サービス
　事前登録したメールアドレス宛に
お知らせします。登録は右の二次元
コードから。

　　　テレビ
　テレビ埼玉の「データ放送サービス」や狭山ケー
ブルテレビで、避難情報などを発信します。

　　緊急速報メール（エリアメール）
　市内の携帯電話に一斉配信します。

　　狭山市公式SNS
　フェイスブック、ツイッター、LINE＠（アット）
で避難情報などを発信します。ツイッターでは、気
象情報も即時ツイートします。
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モバイルサイト

全員避難

高齢者などは避難

 問合せ　危機管理課へ内線 3694

公式
ツイッター

公式
フェイスブック

公式LINE＠
ID:＠citysayama


