
●
市
立
保
育
所
の
臨
時
職
員
登
録
者

保
母
の
資
格
を
有
す
る
４５
歳
く
ら
い
ま

で
の
か
た
を
登
録
の
う
え
、随
時
採
用
し

ま
す
。

�
履
歴
書
と
資
格
証
明
書
の
写
し
を
持
っ

て
児
童
福
祉
課
へ
内
線
１
５
３
２

●
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

さ
さ
え
あ
い
狭
山
の
会
員
を
募
集

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス「
さ
さ
え
あ
い
狭

山
」で
は
、４
月
か
ら
の
活
動
開
始
を
控
え
、

利
用
会
員
を
募
集
し
ま
す
。こ
の
活
動
は
、

暮
ら
し
の
中
で
手
助
け
が
必
要
な
か
た
と

お
手
伝
い
が
で
き
る
か
た
の
、支
え
あ
い

を
基
本
と
し
た
、会
員
制
で
行
う
有
償
の

訪
問
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
す
。具
体
的
な
活

動
内
容
は
、買
い
物
・
家
事
・
食
事
の
世
話
・

送
迎
・
付
き
添
い
・
話
し
相
手
・
軽
介
助
・
代

読
な
ど
、ち
ょ
っ
と
し
た
暮
ら
し
の
お
手

伝
い
で
す
。な
お
、年
会
費
は
家
族
会
員
３

千
円
、個
人
会
員
２
千
円
、謝
礼
は
１
時
間

７
０
０
円（
事
務
費
１
０
０
円
を
含
む
）で
、

ほ
か
に
交
通
費
な
ど
の
実
費
が
必
要
で
す
。

�
詳
し
く
は
さ
さ
え
あ
い
狭
山
事
務
局
へ

	
９
５
６－

７
６
６
６

●
女
性
交
通
指
導
員

増
加
す
る
交
通
事
故
か
ら
子
ど
も
や
高

齢
者
を
守
る
た
め
、交
通
安
全
に
関
心
の

あ
る
女
性
の
か
た
を
募
集
し
ま
す
。

定
員
１
名

勤
務
内
容
小
・
中
学
生
や
幼

稚
園
児
の
登
下
校
に
お
け
る
安
全
指
導
と

交
通
安
全
教
室
な
ど

勤
務
時
間
１
日
２

時
間（
朝
夕
各
１
時
間
。扶
養
控
除
範
囲
内

で
、所
得
税
の
課
税
は
な
し
）
対
象
水
富

学
校
区
内
在
住
で
４５
歳
く
ら
い
ま
で
の
健

康
な
女
性

※
勤
務
に
必
要
な
制
服
、自

転
車
な
ど
は
貸
与

�
３
月
１２
日（
金
）ま

で
に
履
歴
書
を
持
っ
て
生
活
環
境
課
へ
内

線
３
６
９
２

募

集

暮らしの情報ページ

Ｑ 介護保険に加入する人と、サービスが
受けられる人は、どんな人ですか？
Ａ 介護保険に加入するのは６５歳以上の人（第
１号被保険者）と４０歳以上６５歳未満の医療保険に
加入している人（第２号被保険者）です。サービス
が受けられるのは、第１号被保険者については、
要介護状態（要介護）もしくは要介護となるおそ
れがある状態（要支援）と認められた人です。第
２号被保険者については、加齢に伴う疾病（特定
疾病）を原因とし、要介護もしくは要支援と認め
られた人です。特定疾病とは、初老期の痴呆、脳
血管疾患、慢性関節リウマチなど１５種類の疾病
です。４０歳以上の人を加入者としたのは、要介護
状態の発現がだいたいこの年代からであること
や、親の介護が必要になる可能性が高くなるた
め、世代間の連帯で介護費用を支え合うことに
適しているなど、介護が身近に感じられるよう
になる年齢を対象としたものです。
●問い合わせ介護保険準備室へ内線１５５１

介護保険Ｑ＆Ａ

入
学
一
時
金
貸
付
額

●
市
民
保
養
所
５
・
６
月
利
用
分

の
受
け
付
け

施
設
草
津（
リ
ゾ
ー
ト
マ
ン
シ
ョ
ン
３
室
）

対
象
市
内
在
住
、在
勤
の
か
た（
未
成
年
だ

け
の
利
用
は
不
可
）
利
用
要
件
５
名
以

内
で
２
泊（
連
泊
）を
限
度
と
し
、１
回
の

み
の
利
用

※
ペ
ッ
ト
不
可

費
用
１
人

５
０
０
円（
食
事
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

申
し
込
み
３
月
１
日（
月
）〜
３１
日（
水
）に

市
民
活
動
支
援
課
、各
出
張
所
・
公
民
館
、

図
書
館
に
用
意
し
て
あ
る
専
用
往
復
は
が

き
で
、郵
送
ま
た
は
直
接
市
民
活
動
支
援

課（
１
世
帯
・
１
グ
ル
ー
プ
で
２
通
以
上
の

申
し
込
み
は
無
効
）へ

利
用
者
の
決
定

４
月
６
日（
火
）、９
時
３０
分
か
ら
市
役
所

６
階
６
０
４
会
議
室
で
公
開
抽
選
を
行
い

決
定

追
加
受
け
付
け
抽
選
後
、空
き
室

が
あ
る
場
合
▼
抽
選
で
も
れ
た
か
た
…
４

月
１４
日（
水
）、９
時
か
ら（
抽
選
結
果
通
知

の
は
が
き
を
持
参
）▼
は
が
き
を
申
し
込

ま
な
か
っ
た
か
た
…
４
月
１５
日（
木
）、
９

時
か
ら
、い
ず
れ
も
市
民
活
動
支
援
課
窓

口
で
随
時
受
け
付
け

※
電
話
は
不
可

�
市
民
活
動
支
援
課
へ
内
線
２
５
１
２
・

２
５
１
３

●
奨
学
金
制
度

経
済
的
な
理
由
で
高
校
や
大
学
な
ど
に

就
学
が
困
難
な
か
た
に
、奨
学
金
を
お
貸

し
し
ま
す
。

対
象
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
か
た
▼

市
内
在
住
の
か
た
の
子
弟
▼
在
学
校
長
か

最
終
卒
業
学
校
長
が
推
薦
し
た
か
た
▼
高

等
学
校
、高
等
専
門
学
校
、専
修
学
校（
専

門
課
程
）、短
期
大
学
ま
た
は
大
学
に
入
学

が
決
定
し
て
い
る
か
在
学
中
で
、学
資
の

支
出
が
困
難
な
か
た（
収
入
に
よ
っ
て
制

限
が
あ
り
ま
す
）▼
県
内
在
住
の
確
実
な

連
帯
保
証
人
が
い
る
か
た

学
資
金（
月
額
）貸
付
額
▼
１
万
２
千
円
以

内
…
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校（
１
〜

３
学
年
）、専
修
学
校（
専
門
課
程
）国
・
公

立
▼
２
万
５
千
円
以
内
…
高
等
専
門
学
校

（
４
・
５
学
年
）、専
修
学
校（
専
門
課
程
）私

立
、短
期
大
学
、大
学

�
４
月
１２
日（
月
）

ま
で
に
申
請
書（
学
校
教
育
課
に
用
意
）に

必
要
書
類
を
添
え
て
学
校
教
育
課
へ
内
線

５
６
５
４
・
５
６
５
５

4

ご
利
用
を

高
等
学
校

国
・
公
立

１０
万
円
以
内

私
立

４０
万
円
以
内

高
等
専
門
学
校

（
１
〜
３
学
年
）

国
・
公
立

１０
万
円
以
内

私
立

５０
万
円
以
内

高
等
専
門
学
校

（
４
・
５
学
年
）

国
・
公
立

私
立

専
修
学
校

（
専
門
課
程
）

国
・
公
立

１０
万
円
以
内

私
立

５０
万
円
以
内

短
期
大
学

国
・
公
立

２０
万
円
以
内

私
立

５０
万
円
以
内

大
学

国
・
公
立

２５
万
円
以
内

私
立

５０
万
円
以
内

－２

広報さやま
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暮らしの情報ページは主に公共機関などからのお知らせを掲載します。問い合わせや申し込みなどは
の記号で表示します。
市役所の代表電話番号は�042－953－1111です。

●小ホールの予定

※時間はいずれも開場時間。�自は自由入場、�有は有料、�整
は整理券が必要です。（民）は民間、（市）は市役所、（他）はそ
の他の機関で、関係者のみのものは掲載していません
�市民会館（月曜日、２３日は休館）へ	９５３－９１０１

●大ホールの予定

市民会館３月
●インフルエンザにご注意を
テレビや新聞などでご存じのとおり、昨年末からイン
フルエンザが猛威をふるい、インフルエンザが原因と思
われる死者が報告されています。インフルエンザは、低
温・乾燥を好むので冬のほうが発生が多いのですが、降
雨量が少ないため、暖かくなる春まで十分な注意が必要
です。特に子どもや高齢者、呼吸器や心臓に病気を持つ
かたなど、体の抵抗力の弱いかたは合併症を起こしやす
く、重症になる可能性がありま
す。これらのかたの予防には十
分注意し、兆候があったらすぐ
に受診することが必要です。ま
た、ワクチンの接種も効果的で
すので、かかりつけの医師に相
談してください。
インフルエンザ予防対策
�外出から帰ったら、必ずうがいと手洗いをする
�過労や睡眠不足をなくし、十分な栄養と休養をとる
�マスクの着用も効果的
�流行期間中は人込みを避ける
�感染したと思ったら早めに受診する
●問い合わせ保健センターへ	９５９－５８１１

●
狭
山
台
公
民
館
寿
大
学
公
開
講
座

と
き
３
月
１０
日（
水
）、
１３
時
３０
分
〜
１５
時

３０
分

内
容
童
話「
か
わ
い
そ
う
な
ぞ
う
」

と
童
句
・
土
家
由
岐
雄
の
世
界

講
師
童

句
振
興
会
副
会
長
・
広
沢
一
岐
氏

定
員

４０
名

�
狭
山
台
公
民
館
へ
	
９
５
７－

１
２
７
１

●
あ
な
た
、正
し
い
歩
き
方
し
て
ま
す
か

歩
き
方
に
よ
っ
て
は
、腰
痛
の
原
因
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。あ
な
た
の
歩
き

方
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

と
き
３
月
１７
日（
水
）、
１３
時
か
ら

講
師

東
京
家
政
大
学
助
教
授
・
森
尻
強
氏

�

富
士
見
公
民
館
へ
	
９
５
９－

０
１
７
５

●
家
庭
教
育
講
座

親
子
が
お
互
い
を
理
解
す
る
た
め
に
ど

の
よ
う
に
接
し
た
ら
よ
い
か
を
考
え
ま
す
。

と
き
３
月
１１
・
１８
・
２５
日
の
木
曜
日
、１０
時

〜
１２
時

※
全
３
回

講
師
Ｐ
Ｅ
Ｔ
親
業

訓
練
・
鈴
木
由
美
子
氏

定
員
２０
名

�

柏
原
公
民
館（
費
用
は
無
料
）へ
	
９
５
４

－

４
７
３
１

●
食
と
農
を
考
え
る

狭
山
市
で
は
何
が
収
穫
さ
れ
て
い
る
か

ご
存
じ
で
す
か
。農
作
物
の
流
通
経
路
や

環
境
問
題
な
ど
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

と
き
３
月
１９・２５
日（
金・木
）、１９
時
〜
２１
時

�
堀
兼
公
民
館
へ
	
９
５
８－

４
０
５
０

●
健
康
増
進
と
歴
史
探
訪

と
き
４
月
４
日（
日
）、
８
時
狭
山
市
駅
東

口
集
合

内
容
浅
草
寺
、待
乳
山
聖
天
上

野
公
園
、千
鳥
ヶ
淵
な
ど
を
徒
歩
で
見
学

講
師
歴
史
研
究
家
・
成
田
惇
二
氏

対
象

２０
歳
以
上
の
か
た

定
員
３０
名

費
用
約

２
千
円（
交
通
費
な
ど
）
持
参
品
弁
当

�
３
月
１３
日（
土
）ま
で
に
広
瀬
公
民
館

（
多
数
は
抽
選
）へ
	
９
５
３－

６
５
０
０

●
初
心
者
山
歩
き
講
座

と
き
３
月
２８
日（
日
）、７
時
２０
分
狭
山
台

公
民
館
集
合

内
容
高
山
不
動
尊
、関
八

州
見
晴
台
な
ど
約
３
時
間
３５
分
の
山
歩
き

対
象
健
康
な
か
た

定
員
２０
名

持
参
品

弁
当
、水
筒
、軽
装
、雨
具
、防
寒
着
、帽
子
、

履
き
慣
れ
た
運
動
靴

�
３
月
９
日（
火
）

か
ら
狭
山
台
公
民
館（
先
着
順
、費
用
は
交

通
費
な
ど
実
費
）へ
	
９
５
７－

１
２
７
１

公
民
館
・
集
会
所

天童よしみコンサート（ベルワールドミュー
ジック）１３：３０と１８：００ �有 （民）
狭山市レクリエーション協会発表会
（狭山市レクリエーション協会）１７：３０�自（民）
第２２回狭山合唱祭（狭山市合唱協会）
１１：３０ �自 （民）
スクリーンフェスティバル（埼玉西部毎日会）
９：３０と１３：００と１６：３０ �整 （民）
発表会（中村音楽教室）
１９：００ �自 （民）

１０日（水）

１３日（土）

１４日（日）

２１日（日）

２７日（土）

第１６回狭山市青少年健全育成大会
（青少年を育てる狭山市民会議）１２：３０�自（他）
平成１０年度狭山市社会福祉大会
（狭山市社会福祉協議会）１２：３０�自（他）
大正琴演奏会（大正琴アンサンブル水）
１２：００ �自 （民）
第９回スプリングコンサート
（狭山室内アンサンブル）１８：３０�整（民）
ピアノ発表会（坂本孝子）
１３：３０ �自 （民）
ピアノ発表会（阿島利奈）
１８：００ �自 （民）
自主文化事業・マリオ鈴木ギターコンサート
１７：３０ �有 （市）
第４回定期演奏会（狭山少年少女合唱団）
１３：００ �自 （民）
春休み親子バラエティー劇場（中央児童館）
１３：３０ �自 （市）

６日（土）

７日（日）

１２日（金）

１３日（土）

１４日（日）

１４日（日）

２０日（土）

２７日（土）

３０日（火）

平成１１年２月２５日号

広報さやま

平成１１年２月２５日号

広報さやま
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