
住
み
慣
れ
た
地
域
や
家
庭
で
自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
に�

□
計
画
目
標
の
基
本
的
方
向

●１
健
康
で
い
き
い
き
し
た
生
活
を
送

れ
る
こ
と

�
い
き
が
い
づ
く
り
の
推
進

い

▼
高
齢
者
の
経
験
と
知
識
を
活
か
せ
る
社

会
づ
く
り

▼
生
涯
学
習
活
動
、
自
主
的
な
グ
ル
ー
プ

活
動
の
推
進

▼
高
齢
者
の
活
動
基
盤
の
整
備

�
健
康
づ
く
り
と
保
健
予
防
の
充
実

▼
健
康
づ
く
り
の
推
進

▼
保
健
予
防
事
業
の
充
実

▼
健
康
づ
く
り
と
保
健
予
防
事
業
の
基
盤

整
備

●２
で
き
る
だ
け
自
立
し
た
生
活
を
送

れ
る
こ
と

�
自
立
支
援
と
介
護
予
防
の
充
実

▼
自
立
支
援
の
推
進

▼
介
護
予
防
の
積
極
的
な
推
進

▼
家
族
介
護
者
へ
の
支
援

●３
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、
い
つ

で
も
安
心
し
て
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
で
き
る
こ
と

�
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

▼
サ
ー
ビ
ス
基
盤
の
整
備

▼
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上

●４
地
域
全
体
で
高
齢
者
を
支
え
て
い

く
こ
と

�
地
域
ケ
ア
体
制
の
構
築

▼
地
域
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
形
成

▼
地
域
住
民
の
自
主
的
な
活
動
へ
の
支
援

▼
地
域
で
住
み
続
け
る
こ
と
へ
の
支
援

▼
権
利
擁
護
体
制
の
整
備

□
計
画
目
標

●１
健
康
で
い
き
い
き
し
た
生
活
を

送
れ
る
こ
と

●２
で
き
る
だ
け
自
立
し
た
生
活
を

送
れ
る
こ
と

●３
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、い

つ
で
も
安
心
し
て
必
要
な
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
で
き
る
こ
と

●４
地
域
全
体
で
高
齢
者
を
支
え
て

い
く
こ
と

市
で
は
、
介
護
が
必
要
な
か
た
の
支

援
や
介
護
予
防
の
充
実
、
ま
た
、
健
康

維
持
や
そ
の
意
欲
と
能
力
に
応
じ
た
社

会
参
加
、
い
き
が
い
を
持
ち
続
け
て
い

く
た
め
の
各
施
策
に
つ
い
て
の
総
合
的

な
計
画
『
狭
山
市
新
老
人
保
健
福
祉
計

画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
』
を
策
定
し

ま
し
た
。

今
回
は
、
４
月
か
ら
開
始
さ
れ
る
介

護
保
険
の
今
後
の
計
画
目
標
と
な
る

『
狭
山
市
介
護
保
険
事
業
計
画
』の
概
要

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

老
人
保
健
福
祉
計
画
を
見
直
し

わ
が
国
は
世
界
に
も
例
を
み
な
い
ス

ピ
ー
ド
で
高
齢
化
が
進
み
、平
成
２２
年（
２

０
１
０
年
）に
は
６５
歳
以
上
の
高
齢
者
が
全

人
口
の
２２
％
を
占
め
る
と
予
測
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
な
か
で
高
齢
者
一
人
一

人
が
い
き
が
い
を
持
っ
て
、
い
き
い
き
と

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
社
会
づ
く

り
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
市
で

は
、
平
成
６
年
に
狭
山
市
老
人
保
健
福
祉

計
画（
平
成
６
年
度
〜
１１
年
度
）を
定
め
、

各
種
保
健
予
防
事
業
を
は
じ
め
、
高
齢
者

の
活
動
の
場
づ
く
り
、
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
の
派
遣
事
業
な
ど
の

在
宅
サ
ー
ビ
ス
と
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
サ
ー
ビ

ス
の
両
面
か
ら
充
実
を
図
っ
て

き
ま
し
た
。

し
か
し
、
介
護
保
険
制
度
が

導
入
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、

「
地
域
で
ど
の
よ
う
に
連
携
し
、

高
齢
者
の
自
立
を
支
え
て
い
く

べ
き
か
」
と
い
っ
た
保
健
、
医

療
、
福
祉
の
専
門
分
野
か
ら
地

域
で
の
さ
さ
え
あ
い
の
活
動
に

い
た
る
ま
で
の
新
た
な
仕
組
み

づ
く
り
が
求
め
ら
れ
、
計
画
の

見
直
し
を
図
り
ま
し
た
。
こ
の

新
老
人
保
健
福
祉
計
画
は
、
介

護
保
険
事
業
計
画
を
取
り
込
ん

だ
老
人
保
健
福
祉
の
総
合
的
な
計
画
と
し

て
位
置
づ
け
、
平
成
１２
年
度
か
ら
１６
年

度
の
５
か
年
計
画
と
し
、
平
成
１４
年
度
に

見
直
し
を
行
い
ま
す
。

狭
山
市
新
老
人
保
健
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
の
計
画
目
標

と
基
本
的
方
向
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狭山市新老人保健福祉計画・狭山市介護保険事業計画

7

●介護認定の準備を進めています
昨年１０月から介護保険サービスを利用するための介護認
定申請の受け付けと介護認定作業が始まっています。該当す
るかたは、申請などの手続きをしてください。

●介護認定はお済みですか？
介護保険でサービスを受けるためには介護認定が必要です。
現在、ホームヘルパーの派遣やその他のサービスを受けてい
るかた、または今後サービスを希望するかたは早めに申請し
てください。申請は、家族のほか居宅介護支援事業者が代行
することができますのでご相談ください。

●介護認定が決定したかたへ
居宅介護支援事業者は決まりましたか？
４月から介護保険のサービスを受けるためには訪問介護や
施設サービスなど、どのようなサービスをどれだけ受けるか
を計画（ケアプラン）し、届け出なければなりません。この
計画について皆さんの希望を伺い、作成するのが介護支援専
門員です。認定結果通知に同封しました居宅介護支援事業者
名簿を参考にご相談ください。

●申請、認定の状況（２月１０日現在）

●判定結果

●
問
い
合
わ
せ
介
護
保
険
課
へ
内

線
１
５
５
１
〜
１
５
５
４

介
護
保
険
事
業
計
画
の
概
要

狭
山
市
に
お
け
る
年
齢
別
人
口
は
、
年

少
人
口
の
減
少
、高
齢
者
人
口
の
増
加
が
続

い
て
い
ま
す
。
平
成
１０
年
に
実
施
し
た
実

態
調
査
の
結
果
、
現
在
の
と
こ
ろ
必
要
量

を
満
た
す
サ
ー
ビ
ス
量
は
、
ほ
ぼ
確
保
さ

れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、今
後
、高
齢
者

の
サ
ー
ビ
ス
需
要
の
増
加
が
予
測
さ
れ
る

た
め
、サ
ー
ビ
ス
提
供
基
盤
の
整
備
、サ
ー

ビ
ス
の
質
の
向
上
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

□
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
基
本
理
念

�
個
人
の
尊
厳

要
介
護
者
等
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
そ

の
人
ら
し
い
生
活
を
送
れ
る
こ
と

�
高
齢
者
等
の
自
立
支
援

要
介
護
等
の
状
態
に
な
っ
て
も
、
で
き

る
限
り
自
分
の
持
ち
う
る
力
で
自
立
し
た

生
活
が
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
こ
と

�
総
合
的
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
提
供
主
体
か
ら

多
様
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
総
合
的
に
提
供

さ
れ
る
こ
と

�
利
用
者
の
権
利
保
障

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
利
用
者
の
視
点
や

意
志
に
基
づ
き
、
公
平
に
提
供
さ
れ
、
ま

た
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
守
ら
れ
る
こ
と

□
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
推
進

�
サ
ー
ビ
ス
の
基
盤
整
備

高
齢
者
等
が
介
護
を
必
要
と
す
る
状
態

に
な
っ
て
も
、
で
き
る
限
り
住
み
慣
れ
た

地
域
や
家
庭
で
自
立
し
た
生
活
が
継
続
で

き
る
よ
う
に
、
居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
を

重
視
し
て
い
く
こ
と
を
基
本
と
し
ま
す
。

▼
介
護
給
付
の
サ
ー
ビ
ス
種
別
の
目
標
量

▼
各
年
度
ご
と
の
介
護
給
付
の
目
標

▼
介
護
保
険
の
事
業
費
の
見
込
み

▼
各
サ
ー
ビ
ス
別
の
確
保
見
込
み

▼
サ
ー
ビ
ス
別
の
目
標
量
確
保
策
と
方
針

�
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上

高
齢
者
が
自
ら
の
選
択
に
基
づ
き
、
良

質
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う

に
、
公
平
で
利
用
者
本
位
ま
た
利
用
者
の

状
態
に
応
じ
た
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
計
画
と

と
も
に
サ
ー
ビ
ス
に
携
わ
る
良
質
な
人
材

確
保
、
施
設
に
お
け
る
生
活
環
境
の
向
上

の
推
進
を
図
り
ま
す
。

▼
人
材
養
成
研
修
の
推
進

▼
施
設
に
お
け
る
生
活
環
境
の
向
上

▼
サ
ー
ビ
ス
評
価
の
推
進

□
介
護
保
険
事
業
の
円
滑
な
推
進

�
公
平
な
要
介
護
認
定
の
実
施

▼
申
請
手
続
き
の
支
援

▼
公
平
で
客
観
的
な
介
護
認
定
調
査

▼
主
治
医
の
普
及

▼
公
正
な
介
護
認
定
審
査
会

�
公
正
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
計
画
の
作
成

�
良
質
な
サ
ー
ビ
ス
の
確
保

�
低
所
得
者
へ
の
対
応

▼
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
支
給
お
よ
び

貸
し
付
け

▼
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担
の
助
成

▼
高
齢
者
・
障
害
者
訪
問
介
護
利
用
料
の

助
成

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

今
回
お
知
ら
せ
し
た
内
容
は
新
老
人
保

健
福
祉
計
画
と
介
護
保
険
事
業
計
画
で
進

め
る
基
本
的
な
事
項
を
示
し
た
も
の
で

す
。
今
後
、
具
体
的
な
事
業
な
ど
に
つ
い

て
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

３３件
１１４件
２９５件
２０９件
１６５件
１５０件
１１３件

自立
要支援
要介護１
要介護２
要介護３
要介護４
要介護５

１，４９５件
１，０７９件

申請件数
認定件数
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