
ご
参
加
を

●
上
級
救
命
講
習
会

日
時
５
月
２６
日
�
、８
時
４５
分
〜
１７
時

内
容
心
肺
そ
生
法
、搬
送
法
な
ど
の
実
技

講
習

対
象
狭
山
・
所
沢
・
入
間
市
在
住
、

在
勤
、在
学
の
中
学
生
以
上
の
か
た

定

員
１０
名（
先
着
順
）
場
所
所
沢
市
消
防
本

部

�
消
防
署（
費
用
は
無
料
）へ
�
９
５

３
‐
６
１
７
７

●
普
通
救
命
講
習
会

日
時
６
月
８
日
�
、１３
時
３０
分
〜
１６
時
３０

分

内
容
心
肺
そ
生
法
、止
血
法
な
ど
の

実
技
講
習

対
象
狭
山
・
所
沢
・
入
間
市
在

住
、在
勤
、在
学
の
中
学
生
以
上
の
か
た

定
員
３０
名（
先
着
順
）
場
所
狭
山
市
消
防

本
部

�
消
防
署（
費
用
は
無
料
）へ
�
９

５
３
‐
６
１
７
７

●
両
親
学
級

日
時
６
月
１５
日
�
、９
時
３０
分
〜
１１
時
３０

分

内
容
助
産
師
、保
育
士
の
話
な
ど

対
象
７
月
１４
日
以
降
に
出
産
予
定
の
初
妊

婦
と
夫

定
員
２０
組

場
所
保
健
セ
ン
タ

ー

�
５
月
１６
日
�
か
ら
保
健
セ
ン
タ
ー

（
電
話
も
可
）へ
�
９
５
９
‐
５
８
１
１

●
産
業
観
光
バ
ス
ツ
ア
ー
・
初
夏
の

秩
父
路

開
催
日
６
月
６
日
�

※
７
時
１５
分
に
市

役
所
集
合

内
容
し
い
た
け
狩
り
、宝
登

山
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
な
ど

定
員
８０
名（
多

数
は
抽
選
）
費
用
４
千
５
０
０
円

※

狭
山
市
観
光
協
会
会
員
は
２
千
５
０
０
円

�
５
月
２０
日
�
・
必
着
で
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、商
工

課
内
狭
山
市
観
光
協
会（
１
名
の
み
同
伴

可
、氏
名
な
ど
も
同
様
に
記
入
。抽
選
結
果

は
後
日
郵
送
）へ
�
９
５
３
‐
１
２
０
５

募

集

●
生
活
排
水
指
導
員

都
市
河
川
の
浄
化
を
目
的
に
、地
域
住

民
へ
の
啓
発
や
水
質
調
査
な
ど
を
行
う
生

活
排
水
指
導
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期
６
月
１
日
〜
平
成
１６
年
５
月
３１
日

対
象
不
老
川
流
域
の
下
水
道
未
整
備
地
区

在
住
の
２０
歳
以
上
７０
歳
未
満
の
か
た

定

員
３
名
以
内

�
５
月
２４
日
�
ま
で
に
応

募
用
紙（
生
活
環
境
課
、入
間
・
水
野
・
堀
兼

公
民
館
に
用
意
）と
小
論
文
・
河
川
浄
化
に

つ
い
て（
４
０
０
字
以
内
）を
生
活
環
境
課

へ
内
線
３
６
８
１

●
年
齢
の
違
う
友
だ
ち
を
つ
く
ろ
う
！

キ
ャ
プ
テ
ン
ク
ラ
ブ

キ
ャ
プ
テ
ン
ク
ラ
ブ
は
、地
域
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
活
躍
で
き
る
子
ど
も
を
育
成

す
る
こ
と
を
目
的
に
活
動
し
ま
す
。

日
程
・
内
容
▼
６
月
９
日
�
…
オ
リ
エ
ン

テ
ー
リ
ン
グ
▼
７
月
１４
日
�
…
デ
イ
キ
ャ

ン
プ
▼
８
月
２４
・
２５
日
�
・�
…
キ
ャ
ン
プ

▼
１０
・
１２
・
２
月
…
未
定

対
象
小
学
４
年

生
〜
中
学
３
年
生

定
員
４０
名（
先
着
順
）

費
用
５
０
０
円
〜
２
千
円
程
度（
行
事
ご

と
に
徴
収
）
�
５
月
２０
日
�
か
ら
電
話

で
市
民
活
動
支
援
課
内
青
少
年
相
談
員
協

議
会
事
務
局（
１５
歳
以
上
の
青
少
年
ス
タ

ッ
フ
も
募
集
）へ
内
線
２
５
１
５

不
用
品
登
録
制
度

譲
り
ま
す
▽
ダ
ブ
ル
合
せ
毛
布
▽
ダ
ブ
ル

掛
け
布
団
▽
オ
イ
ル
ヒ
ー
タ
ー（
新
品
）▽

冷
蔵
庫（
２
ド
ア
１
４
０
�
）▽
４
人
用
テ

ン
ト
▼
ｗ
ｏ
ｗ
ｏ
ｗ
Ｂ
Ｓ
デ
コ
ー
ダ
ー
□

成
人
式
用
着
物
と
帯
□
ガ
ス
湯
沸
器
□
学

習
机（
女
児
用
）□
物
置

譲
っ
て
く
だ
さ

い
▼
ワ
ー
プ
ロ
イ
ン
ク
リ
ボ
ン
Ｅ
Ｗ
□
剣

道
具
一
式
□
ベ
ビ
ー
シ
ー
ト（
新
生
児
〜

１２
か
月
児
）□
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
□
ロ
ッ
ク

ミ
シ
ン
□
車
い
す
□
電
子
ピ
ア
ノ
か
ピ
ア

ノ
□
Ｂ
Ｓ
ア
ン
テ
ナ
□
家
庭
菜
園
用
耕
運

機
□
バ
イ
ク（
５０
	
）
※
▽
は
有
料
、▼
は

無
料
、□
は
応
相
談
。交
渉
は
本
人
同
士
で

行
い
、ト
ラ
ブ
ル
の
際
も
対
処
し
て
く
だ
さ

い
。登
録
有
効
期
間
は
６
か
月
で
、再
登
録

も
で
き
ま
す

�
月
〜
土
曜
日
、９
時
〜
１５

時
３０
分（
１１
時
３０
分
〜
１３
時
と
祝
日
を
除

く
）に
リ
サ
イ
ク
ル
工
房
展
示
室
不
用
品

登
録
専
用
電
話
へ
�
９
５
４
‐
４
９
５
３

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

●
く
ぬ
ぎ
山
自
然
再
生
計
画
策
定

検
討
委
員
会
の
委
員
を
募
集

狭
山
市
・
川
越
市
・
所
沢
市
・
三
芳
町
と

埼
玉
県
で
は
、く
ぬ
ぎ
山
地
区
の
失
わ
れ

国
保
の
加
入
日
は
、加
入
の
届
け

出
を
し
た
と
き
か
ら
で
は
な
く
、

以
前
使
用
し
て
い
た
健
康
保
険
の
資
格

を
喪
失
し
た
日
か
ら
に
な
り
ま
す
。そ

の
た
め
、届
け
出
が
遅
れ
て
し
ま
っ
て

も
国
保
税
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。職
場
の
健

康
保
険
の
資
格
を
喪
失
し
た
と
き
は
、

１４
日
以
内
に
市
役
所
に
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。届
け
出
に
は
、職
場
の
健
康
保
険

を
や
め
た
証
明
か
職
場
を
退
職
し
た
証

明
と
印
鑑
が
必
要
で
す
。こ
の
ほ
か
家

族
で
す
で
に
国
保
に
加
入
し
て
い
る
か

た
が
い
る
場
合
は
、そ
の
国
民
健
康
保

険
証
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

�
保
険
年
金
課
へ
内
線
１
０
５
１

国
民
健
康
保
険
の
加
入
日
は

３
か
月
前
に
会
社
を
退
職
し
、自
営
業
を
は
じ

め
ま
し
た
。今
日
、国
保
の
加
入
手
続
き
を
し
た

ら
、３
か
月
さ
か
の
ぼ
っ
て
加
入
し
な
く
て
は
な
ら

な
い
と
説
明
さ
れ
ま
し
た
。ど
う
し
て
で
す
か
。
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６月

４か月児／健診日・対象�１７日（月）…平成１４年１月２６日～２月１７日生
まれ １歳６か月児／健診日・対象�１１日（火）…平成１２年１１月１９日～
１２月１０日生まれ ３歳児／健診日・対象�１２日（水）…平成１１年２月１６
日～３月１０日生まれ ※いずれも１３時～１４時に受け付け 持参品い
ずれも母子健康手帳、健康診査票 ※４か月児は予防接種手帳、１歳
６か月児は歯ブラシ、３歳児は歯ブラシ、採尿、目と耳の検査結果も
持参

日時１２日（水）、９時～１０時 身体計測対象平成１３年７・９・１１月、平成
１４年１・３・５月生まれ 持参品母子健康手帳

日時・対象�１７日（月）、１３時４５分～１５時…３～８か月児 ※４か月児
健診と同日開催�１２日（水）、９時３０分～１１時…３～１２か月児 ※乳幼
児相談と同日開催

日時２４日（月）～２７日（木）、９時～１２時 ※２７日は１０時から。全４回
対象平成１４年８月２７日～１２月２４日に出産予定の初妊婦 ※父親の参
加も歓迎 定員４５名 費用３５０円（調理実習費） �申し込みが必要、
電話も可

日時２０日（木）・２６日（水）、９時～１１時３０分 ※２６日は１０時から。全２回
対象平成１３年１０月２１日～平成１４年１月２０日生まれの第１子 定員２５
組 �申し込みが必要、電話も可

接種日・対象�４日（火）…平成１３年９月生まれ�５日（水）…平成１３
年１０月生まれ�６日（木）…平成１３年１１月生まれ�７日（金）…平成１３
年１２月生まれ ※時間はいずれも１３時３０分～１４時３０分 持参品母子
健康手帳、予防接種予診票 ※生後３～９０か月未満の間に、６週間以
上間をあけて２回服用してください。狭山市以外で接種を受けたか
た、任意で接種を受けたかたは保健センターにご連絡ください。ま
た、対象児以外で未接種のかたは保健センターにお申し込みくださ
い（電話も可、先着順）

日時１８日（火）～２１日（金）・２４日（月）～２６日（水）、１３時～１５時 ※２６日は
９時～１１時も実施 内容胸部レントゲン、カクタン検査 対象１６歳
以上でほかで検診を受ける機会のないかた 費用無料

日時１８日（火）～２１日（金）・２４日（月）～２６日（水）、１３時３０分～１６時 対象
昭和１３年４月１日～４８年３月３１日生まれのかた 場所保健センター

※ほかで健診を受けたかたは、保健センターにご連絡ください

保健センターへ�９５９‐５８１１
………………………………………………………………………

狭山保健所�９５４‐６２１２か保健センターへ�９５９‐５８１１

診療日２・９・１６・２３・３０日、９時～１７時 ※１２時～１３時を除く。歯科は
１５時まで 診療科目内・外・小・歯科 所在地狭山台３‐２４ 電話番
号９５８‐８７７１

た
自
然
を
再
生
す
る
た
め
、委
員
会
を
設

置
し
、自
然
再
生
計
画
を
策
定
す
る
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。こ
の
計
画
の
検
討
委
員

の
一
部（
４
名
）を
募
集
し
ま
す
。

�
６
月
１０
日
�
ま
で
に
応
募
用
紙（
市
環

境
政
策
課
に
用
意
）に
記
入
し
県
み
ど
り

自
然
課（
〒
３
３
６
‐
８
５
０
１

さ
い

た
ま
市
高
砂
３
‐
１５
‐
１
）へ
�
０
４
８

‐
８
３
０
‐
３
１
５
５

●
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

乳
児
の
食
事
と
排
泄
の
生
活
習
慣
／
日
時

５
月
２３
日
�
、１４
時
１５
分
〜
１６
時

講
師

み
つ
ば
さ
愛
育
園
園
長・上
村
恵
子
氏

対

象
妊
婦
と
生
後
６
カ
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん

の
マ
マ

定
員
８
名（
先
着
順
）
持
参
品

母
子
健
康
手
帳

楽
し
い
押
し
花
づ
く
り

／
日
時
６
月
７
日
�
、１４
時
１５
分
〜
１６
時

講
師
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
永
森
節
子
氏

定
員
８
名（
先
着
順
、若
干
の
保
育
あ
り
、

予
約
が
必
要
）
持
参
品
申
し
込
み
時
に

説
明

場
所
い
ず
れ
も
み
つ
ば
さ
愛
育
園

�
９
時
〜
１７
時
に
み
つ
ば
さ
愛
育
園（
費

用
は
無
料
）へ
�
９
５
２
‐
３
６
７
８

●
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、退
職

金
制
度
を
も
つ
こ
と
が
困
難
な
中
小
企
業

に
、中
小
企
業
の
か
た
の
相
互
共
済
と
国

の
援
助
で
退
職
金
を
支
払
う
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
作
ら
れ
た

国
の
制
度
で
す
。

�
詳
し
く
は
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業

本
部
へ
�
０３
‐
３
４
３
６
‐
０
１
５
１

●
県
税
休
日
納
税
相
談
窓
口
を
開
設

日
時
５
月
２５
・
２６
日
�
・
�
、９
時
〜
１７
時

場
所
所
沢
県
税
事
務
所

�
所
沢
県
税
事

務
所
へ
�
９
９
５
‐
２
１
１
５

●
日
商
３
級
ワ
ー
プ
ロ
検
定
試
験

試
験
日
７
月
１３
日
�

費
用
６
千
１
２
０

円

場
所
狭
山
商
工
会
議
所

�
６
月
３

日
�
〜
１０
日
�
に
狭
山
商
工
会
議
所
へ
�

９
５
４
‐
３
３
３
３

●
青
い
鳥
郵
便
は
が
き
の
無
料
配
布

上
下
、表
裏
が
分
か
る
よ
う
に
、表
面
左

下
に
く
ぼ
み
を
つ
け
た「
青
い
鳥
郵
便
は

が
き
」を
、障
害
を
お
持
ち
の
か
た
に
１
人

２０
枚
さ
し
あ
げ
ま
す
。

対
象
１
・
２
級
の
身
体
障
害
者
手
帳
か
Ａ

か
�
の
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の
か
た

�

５
月
３１
日
�
ま
で
に
該
当
す
る
手
帳
を
持

っ
て
狭
山
郵
便
局
郵
便
課
�
９
５
７
‐
２

７
０
７
か
市
障
害
者
福
祉
課（
申
請
書
を

用
意
、代
理
も
可
）へ
内
線
１
５
９
２

●
５
月
２１
日
〜
３１
日
は
家
内
労
働
旬
間

家
内
労
働
法
を
守
り
、家
内
労
働
の
向

上
と
生
活
の
安
定
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

�
埼
玉
労
働
局
賃
金
室
�
０
４
８
‐
８
２

２
‐
４
０
３
７
か
所
沢
労
働
基
準
監
督
署

へ
�
９
９
５
‐
２
５
５
５

●
今
回
の
同
時
配
布
物

▼
日
本
赤
十
字
社
社
員
増
強
運
動
チ
ラ

シ
※いずれも急患のみ
診療科目

小・内・皮
※午前中は一般診療
内・外・脳外・小・胃・循・整外・
眼・泌・肛・呼

内・外・脳外・整外・胃・循

内・外・脳外・整外・小・皮

内・外・小・循・脳外整外・消・呼
泌・婦・皮・肛

所在地・電話番号
中央１‐24‐10
�957‐9111
�園17‐２
�958‐6111
富士見２‐19‐35
�959‐7111
下奥富1221
�952‐1000
鵜ノ木１‐33
�953‐6611

医療機関名

狭山厚生病院

入間川病院

狭山中央病院

医療法人清心会
至聖病院
医療法人財団
石心会狭山病院

暮らしの情報ページは主に市からのお知らせを掲載します。
申し込み・問い合わせは�の記号で表します。
市役所の所在地は〒３５０‐１３８０ 狭山市入間川１‐２３‐５、
電話番号は�042‐953‐1111です。
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