
自分で育てた魚たちが
い の ち

生命と水の大切さを
教えてくれました

落合勇太さん
（カジカの人工ふ化）

「
ヤ
マ
メ
や
イ
ワ
ナ
の
人
工
ふ
化
に

比
べ
る
と
、カ
ジ
カ
は
難
し
か
っ
た
で

す
。」と
背
筋
を
ピ
ン
と
伸
ば
し
て
話
し

て
く
れ
る
の
は
、落
合
勇
太
さ
ん
。上
赤

坂
在
住
の
高
校
３
年
生
で
す
。こ
れ
ま

す

で
、清
流
に
棲
む
こ
と
か
ら
人
工
ふ
化

は
難
し
い
と
言
わ
れ
て
い
る
カ
ジ
カ
を

自
宅
で
育
て
、稚
魚
を
入
間
川
上
流
に

放
流
し
て
き
ま
し
た
。

人
工
ふ
化
に
取
り
組
も
う
と
思
い
立

っ
た
の
は
、釣
り
が
好
き
な
お
父
さ
ん

と
一
緒
に
、小
さ
い
こ
ろ
か
ら
川
で
釣

り
を
楽
し
ん
だ
り
、そ
の
魚
を
見
て
い

る
う
ち
に
自
分
で
も
育
て
て
み
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
で
す
。初
め

て
の
挑
戦
は
、小
学
５
年
生
の
と
き
の

イ
ワ
ナ
の
人
工
ふ
化
で
し
た
が
、残
念

な
が
ら
失
敗
で
し
た
。そ
れ
を
機
会
に

生
態
系
の
図
鑑
を
読
ん
だ
り
、分
か
ら

な
い
こ
と
は
水
産
試
験
場
で
教
え
て
も

ら
い
、６
年
生
の
と
き
に
イ
ワ
ナ
を
、翌

年
に
は
ヤ
マ
メ
の
ふ
化
に
も
成
功
し
、

そ
れ
以
来
中
学
３
年
生
ま
で
自
分
で
育

て
た
稚
魚
を
放
流
し
て
き
ま
し
た
。

中
学
２
年
生
の
と
き「
自
分
で
釣
っ

て
き
た
カ
ジ
カ
が
水
槽
の
中
で
卵
を
産

ん
だ
け
れ
ど
、そ
の
卵
を
食
べ
ち
ゃ
っ

た
ん
で
す
。そ
れ
が
残
念
で
、『
自
分
で

育
て
て
み
よ
う
』と
い
う
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。」こ
れ
が
カ
ジ
カ
の
人
工
ふ

化
の
き
っ
か
け
で
す
。ヤ
マ
メ
や
イ
ワ

ナ
の
経
験
は
あ
っ
た
も
の
の
、カ
ジ
カ

の
ふ
化
は
思
っ
た
よ
り
難
し
く
、水
質

や
水
温
の
変
化
に
デ
リ
ケ
ー
ト
な
魚
で

あ
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。そ
し
て

自
然
に
近
い
状
態
を
再
現
す
る
た
め
に
、

実
際
に
川
に
行
っ
て
水
質
や
水
温
を
調

べ
ま
し
た
。

「
入
間
川
水
系
の
カ
ジ
カ
は
１
月
下

旬
か
ら
２
月
ご
ろ
が
産
卵
期
で
す
が
、

タ
イ
ミ
ン
グ
が
難
し
い
ん
で
す
。受
精

さ
せ
て
２０
日
位
で
卵
の
中
に
目
が
で
き

ま
す
。ふ
化
す
る
時
期
が
近
づ
く
と
、ソ

ワ
ソ
ワ
し
て
し
ま
う
し
、ふ
化
し
た
瞬

間
は『
や
っ
た
ー
』と
、つ
い
叫
ん
で
し

ま
い
ま
す
。」と
感
激
が
伝
わ
り
ま
す
。

し
か
し
、大
変
な
の
は
ふ
化
し
て
か
ら

で
す
。「
初
め
は
お
腹
に
栄
養
の
入
っ
た

袋
を
付
け
て
い
る
ん
で
す
。そ
の
袋
が

な
く
な
り
魚
の
形
に
な
る
と
餌
を
あ
げ

る
ん
で
す
が
、水
や
餌
に
気
を
つ
か
う

の
で
放
流
す
る
ま
で
は
毎
日
気
が
抜
け

ま
せ
ん
。」ま
た
、「
春
先
に
な
る
と
水
槽

の
水
温
が
上
が
っ
て
し
ま
う
の
で
、何

か
い
い
方
法
は
な
い
か
と
考
え
て
い
た

と
き
に
思
い
つ
い
た
の
が
、冷
蔵
庫
だ

っ
た
ん
で
す
。温
度
も
一
定
に
保
て
る

し
、稚
魚
が
放
流
で
き
る
大
き
さ
に
な

る
ま
で
は
そ
こ
で
飼
え
る
こ
と
に
気
づ

き
ま
し
た
。」と
思
わ
ぬ
発
見
が
あ
っ
た

そ
う
で
す
。そ
の
成
果
が
実
り
、年
々
ふ

化
し
て
育
つ
稚
魚
が
増
え
、今
年
は
１

０
０
匹
の
稚
魚
を
放
流
で
き
ま
し
た
。

自
分
で
大
切
に
育
て
た
稚
魚
を
川
に

放
流
す
る
と
き
は「
元
気
に
大
き
く
な

れ
よ
。」と
い
う
思
い
で
い
っ
ぱ
い
と
話

す
一
方
で
、「
魚
を
育
て
る
こ
と
を
通
じ

て
環
境
へ
の
関
心
が
高
ま
り
、近
く
の

川
に
も
カ
ジ
カ
が
棲
め
る
よ
う
、私
た

ち
が
川
を
き
れ
い
に
し
な
く
て
は
な
ら

な
い
。」と
、水
辺
の
環
境
の
大
切
さ
も

学
ん
だ
そ
う
で
す
。「
そ
の
た
め
に
大
学

で
は
水
質
分
析
の
分
野
に
進
ん
で
、い

ろ
い
ろ
学
び
た
い
と
思
い
ま
す
。進
学

し
た
ら
し
ば
ら
く
人
工
ふ
化
も
お
休
み

で
す
が
、ま
た
、必
ず
カ
ジ
カ
を
育
て
た

い
で
す
。」と
清
流
の
よ
う
に
澄
ん
だ
瞳

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「カジカは水質の変化に敏感で、水が汚れるとすぐにいな
くなってしまう魚なんです。水のきれいさを表すバロメ
ーターでもあるのです。魚を川に帰すだけでなく、まず、
川をきれいにしなくてはならないと思います。」

落合さんが大切に育ててきたカジカの稚魚。
約２．５㎝に成長した後放流されました。

広報さやま 10

平成14年10月10日号



皆さんの近くまでうかがいます
気の合う仲間と一緒に
健康について学びませんか

介護予防教室
（高齢者元気ハツラツ教室・出前講座）

【リポーター】
小林梨花さん
（中央在住）
リポーターズアイでは、行政のし
くみや話題性のあることがら、市
内のいろいろな施設などを、市民
がリポートします。

夕
方
に
な
る
と
、ご
夫
婦
や
友
達
同
士

で
仲
良
く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
さ
れ
て
い

る
か
た
の
姿
を
よ
く
見
か
け
ま
す
ね
。

皆
さ
ん
は
、５
年
後
、１０
年
後
の
自
分
の

健
康
を
考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

介
護
保
険
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
て
２

年
が
経
ち
、日
常
的
に
支
援
や
介
護
が

必
要
な
状
態
に
な
っ
た
と
き
に
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
社
会
的
な
仕

組
み
が
整
っ
て
来
ま
し
た
。し
か
し
、本

当
に
必
要
な
の
は
、そ
う
い
っ
た
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
で
は
な
く
、健
康

を
保
ち
、介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
ら

な
い
よ
う
、予
防
に
心
が
け
る
こ
と
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。そ
こ
で
、今
年
の

５
月
か
ら
始
ま
っ
た「
高
齢
者
元
気
ハ

ツ
ラ
ツ
教
室
」に
つ
い
て
、高
齢
者
福
祉

課
で
伺
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
、介
護
予
防
の
事
業
は
、保

健
セ
ン
タ
ー
や
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

ー
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
し
た
。し

か
し
、保
健
・
医
療
・
福
祉
・
地
域
が
連
携

し
、よ
り
効
果
的
な
事
業
と
し
て
定
着

さ
せ
、皆
さ
ん
に
介
護
予
防
の
重
要
性

を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、皆
さ

ん
の
身
近
な
場
所
に
出
向
い
て
実
施
す

る
こ
と
が
必
要
と
考
え
、こ
の
教
室
を

始
め
た
の
だ
そ
う
で
す
。

こ
の
教
室
は
お
お
む
ね
６５
歳
以
上
の

高
齢
者
を
対
象
に
、市
内
１１
か
所
の
公

民
館
を
会
場
と
し
て
各
館
２
回
ず
つ
実

施
し
ま
す
。第
１
回
は
、レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
を
中
心
に
楽
し
く
体
を
動
か
し
、

第
２
回
は
、歩
く
こ
と
を
中
心
に
行
い

ま
す
。私
も
新
狭
山
公
民
館
で
行
わ
れ

た
第
２
回
の
教
室
に
参
加
し
て
み
ま
し

た
。ま
ず
、簡
単
な
問
診
や
血
圧
測
定
か

ら
始
ま
り
、理
学
療
法
士
の
先
生
か
ら

歩
く
こ
と
の
効
果
や
注
意
事
項
な
ど
の

講
義
を
受
け
た
後
、歩
く
前
の
ス
ト
レ

ッ
チ
体
操
、筋
力
強
化
、バ
ラ
ン
ス
の
と

り
か
た
な
ど
の
実
技
を
ま
ぜ
た
指
導
が

あ
り
ま
し
た
。ふ
だ
ん
何
気
な
く
歩
い

て
い
る
私
に
と
っ
て「
ス
ト
レ
ッ
チ
を

や
っ
て
か
ら
歩
き
始
め
る
」と
か
、「
う

ま
く
歩
く
練
習
」と
い
う
の
は
、無
理
な

く
歩
く
う
え
で
と
て
も
参
考
に
な
り
ま

し
た
。

さ
ら
に
、自
治
会
館
な
ど
希
望
す
る

場
所
に
講
師
が
出
向
い
て
、高
齢
者
に

限
ら
ず
、市
民
の
皆
さ
ん
が
い
つ
ま
で

も
健
康
で
自
立
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ

う
、骨
折
・
転
倒
の
予
防
、痴
呆
や
高
齢

者
の
行
動
の
擬
似
体
験
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
な
健
康
や
福
祉
に
関
す
る
メ
ニ
ュ
ー

を
用
意
し
た「
出
前
講
座
」も
９
月
か
ら

実
施
し
て
い
る
そ
う
で
す
。５
名
以
上

集
ま
れ
ば
受
け
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
な

の
で
、サ
ー
ク
ル
や
自
治
会
活
動
な
ど

に
ぜ
ひ
活
用
し
て
み
た
い
で
す
。

私
は
、こ
れ
ら
の
事
業
に
参
加
す
る

こ
と
で
、家
に
と
じ
こ
も
り
が
ち
な
高

齢
者
の
皆
さ
ん
が
外
に
出
て
い
く
き
っ

か
け
を
作
れ
た
ら
い
い
な
、と
思
い
ま

し
た
。担
当
職
員
の
話
で
も
、「
よ
り
多

く
の
皆
さ
ん
に
介
護
予
防
の
重
要
性
を

知
っ
て
い
た
だ
き
、仲
間
を
作
っ
て
、一

緒
に
楽
し
く
日
々
の
生
活
の
中
で
継
続

し
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
」と
の
こ
と

で
し
た
。

今
回
の
リ
ポ
ー
ト
を
通
じ
て
、健
康

な
ど
の
情
報
や
知
識
が
必
要
と
感
じ
た

と
き
に
身
近
な
場
所
で
気
軽
に
得
ら
れ

る
こ
と
を
知
り
安
心
し
ま
し
た
。お
い

し
い
お
茶
を
飲
ん
で
、お
い
し
い
空
気

を
吸
っ
て
、い
つ
ま
で
も
み
ん
な
が
元

気
で
い
る
狭
山
市
に
な
れ
る
と
い
い
で

す
ね
。

歩く前のストレッチ体操。自分の体調に合わせ、無理なく、続
けることが健康の秘訣です。高齢者元気ハツラツ教室は、お近
くの公民館で開催しています。
●問い合わせ高齢者福祉課へ内線１５７３

すこやか体操は人気メニューの１つ。出
前講座には、転倒・骨折予防を始めとして
１９のメニューが用意してあります。
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