
３歳未満で市内在住のお子さんの
写真を掲載します。サービス版の写
真の裏面に、お子さんの氏名（ふりが
な）、生年月日を記入し、別紙に保護
者の氏名、住所、電話番号、写真に関
するコメント（２０字程度）を書いて、
裏表紙記載の広報課まで封書でお送
りください。写真を多数お寄せいた
だいているため、抽選で掲載します。
また、お寄せいただいた写真は返却
しませんのでご了承ください。
問合せ広報課へ内線７１６２

初めて歩行器に乗って
ハイポーズ（北入曽・小
川舞華ちゃん・１０か月）

大好きなプーさんと
一緒でご機嫌�（狭山・
まつ がえ

松枝一誠くん・９か月）

ハイッ隊長、了解し
ました�（中央・中原彩
ちゃん・２歳９か月）

ぼくのほっぺ、おい
しいんだって�（柏原・
山�義久くん・１１か月）

介
護
予
防
教
室
・
高
齢
者

元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
教
室

介
護
が
必
要
に
な
ら
な
い
よ
う

に
、い
つ
ま
で
も
ハ
ツ
ラ
ツ
と
す

る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
ぶ
講
座

で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
１０
月
３
日
�
、１４
時
〜
１６
時

場
所
狭
山
台
公
民
館

内
容
閉
じ

こ
も
り
の
予
防
と
簡
単
お
や
つ
作

り
、懇
談

対
象
お
お
む
ね
６５
才

以
上
の
方

定
員
２０
名

費
用
１

０
０
円（
材
料
代
）
申
込
み
９
月

２６
日
�
ま
で
に
高
齢
者
福
祉
課
へ

内
線
１
５
７
３

育
児
学
級

日
時
１０
月
２３
日
�
、９
時
〜
１１
時

３０
分
と
３１
日
�
、１０
時
〜
１１
時
３０

分

対
象
平
成
１５
年
３
月
１
日
〜

５
月
２３
日
生
ま
れ
の
第
１
子

定

員
２５
組

※
申
し
込
み
が
必
要

申
込
み
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
�
９
５

９
‐
５
８
１
１

出
産
直
後
の
家
庭
を
応
援
�

産
後
へ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

産
後
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
て
、

家
事
や
育
児
の
援
助
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
退
院
後
１
か
月
以
内
の
方（
多

胎
の
場
合
は
１
年
以
内
）
利
用

回
数
１
日
１
回
、最
大
１０
日
間（
多

胎
の
場
合
は
１
年
以
内
）
利
用

時
間
７
時
〜
１９
時
の
う
ち
１
〜
３

時
間

費
用
初
め
の
１
時
間
は
７

０
０
円
、以
降
３０
分
ご
と
に
３
５

０
円（
交
通
費
は
実
費
を
負
担
）

問
合
せ
�
狭
山
さ
さ
え
あ
い
福
祉

公
社
へ
�
９
５
６
‐
７
６
６
５

マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

初
め
て
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
た

め
の
講
座
で
す
。

日
時
１０
月
２３
・
２４
・
２７
・
２９
日
、９
時

〜
１２
時（
２９
日
は
１０
時
〜
１２
時
。全

４
回
）
対
象
平
成
１５
年
１２
月
２９

日
〜
１６
年
４
月
２３
日
出
産
予
定
の

初
妊
婦

※
父
親
の
参
加
も
歓
迎

定
員
４５
名

費
用
３
５
０
円（
調

理
実
習
費
）
申
込
み
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
�
９
５
９
‐
５
８
１
１

とよ こ

天野豊子さん（広瀬東在住・８８歳）
「少し前まで『はりえ』が一番の趣味でし
たが、手先を使うことは何でも大好きで
す。明るい家族と毎日笑って過ごすこと

みなもと

や、優しい孫たちが元気の源になっています」

風しんの経過措置には期限があります

平成６年の予防接種法の改正により、次の方に
は経過措置が設けられています。該当する方は、
早めに接種を受けましょう。
対象昭和５４年４月２日～昭和６２年１０月１日生まれ
の方（すでに風しんにかかった方と風しん・ＭＭ
Ｒの予防接種を受けた方を除く） 期限９月３０日
�まで 問合せ保健センターへ�９５９‐５８１１ １８

■
み
ん
な
の
健
康
と
福
祉



健康カレンダー１０月
乳幼児健康診査

食中毒にならないよう、清潔な調理器
具や食器を使い、食べ物は十分加熱して
から食べましょう。

相談・問合せ
狭山保健所�９５４‐６２１２か
保健センターへ�９５９‐５８１１

※いずれも１３時～１４時に受け付け。ほかの機関で健診を受けた
方は保健センターにご連絡ください

休日診療急患センター乳幼児健康相談・身体計測
診療科目内科、外科、小児科、歯科 診療日５・１２・１３・
１９・２６日、９時～１２時と１３時～１７時（歯科は１５時ま
で） 所在地狭山台３‐２４ 電話番号�９５８‐８７７１

日時８・３０日（水・木）、９時～１０時 対象�相談…就学前の
乳幼児�計測のみの方…平成１４年１１月、平成１５年１・３・５・
７・９月生まれ 持参品母子健康手帳

日曜・祝日の急患離乳食講習会・試食と相談

※申し込みは不要。何回でも参加できます

ツベルクリンと判定・BCG（会場は教育センター）

持参品母子健康手帳、予防接種予診票 ※ツベルクリン実施時
に①か②をお知らせします。生後３～４８か月の間に１回受けて
ください。ツベルクリン反応検査で陰性の方は、BCG接種にな
ります。対象児以外で未接種の方は、保健センターに申し込んで
ください（電話も可、先着順）

※いずれも急患のみ。日程により当番医が替わりますの
で、受診前にお問い合わせください

小児科救急医療病院群輪番制病院
肺検診

大腸がん検診容器配布
申込日時１～３・６・７・２０～２４・２７～２９日、１３時３０分～１６時
対象昭和１４年４月１日～４９年３月３１日生まれ 配布場
所保健センター

対 象 児
３～１２か月児（離乳食初期～後期）
３～８か月児（離乳食初期）

日 時
８・３０日（水・木）、９時３０分～１１時
１４日�、１３時４５分～１５時

時 間

ツベルクリン１０時～１１時
判定・BCG
①１０時～１１時
②１３時～１４時

対 象

平成１５年３・
４月生まれ
平成１５年５・
６月生まれ

接 種 日
BCG

９日�

１６日�

ツベルクリン

７日�

１４日�

所在地・電話番号
中央１‐２４‐１０
�９５７‐９１１１

�園１７‐２
�９５８‐６１１１

富士見２‐１９‐３
�９５９‐７１１１
下奥富１２２１
�９５２‐１０００

鵜ノ木１‐３３
�９５３‐６６１１

診 療 科 目
小児科、内科、皮膚科
※午前中は一般診療

内科、外科、脳外科、小児科、
胃腸科、循環器科、整形外科、
眼科、泌尿器科、肛門科、呼吸
器科
内科、外科、脳外科、整形外科、
胃腸科、循環器科、皮膚科
内科、外科、脳外科、整形外科、
小児科、皮膚科
内科、外科、小児科、循環器科、
脳神経外科、整形外科、泌尿器
科、肛門科、呼吸器科、消化器
科、婦人科、皮膚科

医療機関名

狭山厚生病院

入間川病院

狭山中央病院

至 聖 病 院

狭 山 病 院

所在地・電話番号
毛呂山町毛呂本郷３８
�０４９‐２７６‐１４６５
�園１７‐２
�９５８‐６１１１

所沢市若狭２‐１６７１
�９４８‐１１１１

鵜ノ木１‐３３
�９５３‐６６１１

毛呂山町毛呂本郷３８
�０４９‐２７６‐１４６５

医療機関名
埼玉医科大
学附属病院

入間川病院

国立西埼玉
中央病院

狭山病院

埼玉医科大
学附属病院

時 間

１８時～翌８時

１８時～翌８時

１８時～翌８時

１８時～翌８時

１３時～翌８時
８時～１８時

１８時～翌８時

曜 日

月曜日

火曜日
水曜日

木曜日

金曜日

土曜日

日曜日

持 参 品

母子健康手帳、健康
診査票

母子健康手帳、健康
診査票、歯ブラシ

母子健康手帳、健康
診査票、歯ブラシ、採
尿、目と耳の検査結果

健診日

１４日�

１０日�

３１日�

８日�

３０日�

対 象

平成１５年５月２１日
～６月１２日生まれ

平成１４年３月１１日
～４月２日生まれ
平成１４年４月３日
～４月２５日生まれ
平成１２年６月１１日
～７月３日生まれ
平成１２年７月４日
～７月２６日生まれ

４か月児

１歳６か月児

３ 歳 児

内 容
胸部レントゲン、喀痰検査
（３０歳以上で、６か月以内に
血痰があったか喫煙指数
６００以上）

対 象

１６歳以上でほか
で検診を受ける
機会のない方

日 時

１～３・６・７・２０
～２４・２７～２９日、
１３時～１５時

広報さやま ２００３．９．１０号

■
み
ん
な
の
健
康
と
福
祉（
保
健
セ
ン
タ
ー

〒
３
５
０
‐
１
３
０
４

狭
山
台
３
‐
２４

�
９
５
９
‐
５
８
１
１
）

１９


