
入間野小

不老荘

入間野中

南入曽公園プール南入曽公園プール

不老
川

入間小

入曽駅入曽駅

宝荘
柏原中柏原中

狭山大橋狭山大橋智光山公園智光山公園

柏原小柏原小

入
間
川

堀兼中堀兼中
堀兼小堀兼小

新狭
山駅

狭山台図書館狭山台図書館
狭山台北小狭山台北小

寿荘寿荘

新狭山小新狭山小

不老荘・宝荘・寿荘で今年も開催�
急速に高齢化が進む時代を迎え、介護を必要とする方も増加しています。いつまでも
自立した生活を送るために健康管理をすることはとても大切です。そこで、老人福祉セ
ンターを会場に、毎日の生活の中で役立つ転倒骨折予防などの重要なポイントや耳よ
りな情報をお伝えする「いきいき元気まつり」を開催します。ぜひご参加ください。な
お、寿荘では手工芸・書道などの作品展示やお茶会も開催します。内容は各施設で異な
りますので、詳しくはお問い合わせください。

施設ごとの日程と主な内容
南入曽７３７‐１

としとらず

不老荘 �２９５７‐３５０２
日時１１月１１日（木）、１３時～
１５時 内容転倒骨折予防の
ための体操と話 講師埼玉
医大理学療法士

老人福祉センターはどんな施設？
老人福祉センターでは、地域の高齢
者の皆さんが毎日を健康に過ごせるよ
う健康増進事業や教養教室、季節の行
事などを開催しています。また３館すべ
てに入浴施設があり、ゆったりとくつ
ろぐことができます。茶の花号の運行
や老人福祉センターバスの送迎もあり
ますので、詳しくは各施設へお問い合
わせください。
利用できる方市内在住で６０歳以上の方
開館時間９時～１６時３０分
休館日�宝荘・寿荘…月曜日、祝日�不
老荘…金曜日、祝日

柏原６１２宝 荘 �２９５２‐７７７７
日時１１月２４日（水）、１３時～
１５時 内容レクリエーショ
ンを通して楽しく体を動か
す 講師高齢者いきがい支
援相談員

加佐志５１３‐２寿 荘 �２９５９‐７２４１
日時１１月２６日（金）、１２時３０
分～１５時 内容転倒骨折予
防のための体操と話（転倒
危険度計測もあり） 講師埼
玉医大理学療法士

問合せ高齢者福祉課内線１５７３か
各老人福祉センタ－へ

お
知
ら
せ

市市市
ののの
財財財
政政政
状状状
況況況
ををを
公公公
表表表

日
時
１１
月
１
日
�
〜
平
成
１７
年
１

月
３１
日
�
、８
時
３０
分
〜
１７
時

場
所
市
役
所
行
政
資
料
室
、出
張

所

内
容
平
成
１５
年
度
決
算
、平

成
１６
年
度
上
半
期
の
財
政
状
況

問
合
せ
財
政
課
へ
内
線
７
１
１
３

新
狭狭狭
山山山
テテテ
ニニニ
ススス
コココ
ーーー
トトト
ののの

砂砂砂
入入入
りりり
人人人
工工工
芝芝芝
ををを
張張張
りりり
替替替
えええ
ままま
すすす

こ
れ
ま
で
応
急
的
に
部
分
張
り

替
え
を
し
て
い
ま
し
た
が
、今
回

は
４
面
の
う
ち
２
面
の
張
り
替
え

工
事
を
行
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、

平
成
１７
年
１
月（
１１
月
抽
選
申
し

込
み
分
）か
ら
、３
月
末（
１
月
抽

選
申
し
込
み
分
）ま
で
、全
面
が
使

用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。工
事
が

予
定
よ
り
早
く
終
わ
っ
た
場
合

は
、公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
公
園
管
理
事
務
所
へ
内
線

６
６
８
０

狭狭狭
山山山
市市市
綱綱綱
引引引
ききき
大大大
会会会

青
少
年
健
全
育
成
事
業
の
一
環

と
し
て
開
催
し
ま
す
。皆
さ
ん
ぜ

ひ
応
援
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時
１１
月
１４
日
�
、９
時
３０
分
〜

１５
時

場
所
市
民
総
合
体
育
館

問
合
せ
自
治
振
興
課
内
青
少
年
を

育
て
る
狭
山
市
民
会
議
事
務
局
へ

内
線
２
５
１
５

１１１１１１
月月月
９９９
日日日
ははは
１１１
１１１
９９９
番番番
ののの
日日日

消
防
署
と
分
署
で
は
、１
１
９

番
の
日
に
ち
な
み
、緊
急
連
絡
電

話
ス
テ
ッ
カ
ー
を
配
布
し
ま
す
。

ま
た
、消
防
本
部
３
階
の
防
災
体

験
コ
ー
ナ
ー
も
常
時
開
設
し
て
い

ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
通
信
指
令
課
へ
�
２
９
５

３
‐
７
１
１
１

■主に市からのお知らせを掲載します。
■定員は原則として先着順、「場所」の記載がない
催しは、問い合わせ先が会場です。

狭山市役所の所在地
〒３５０‐１３８０ 狭山市入間川１‐２３‐５
�０４‐２９５３‐１１１１ �０４‐２９５４‐６２６２
公式ホームページ http://www.city.sayama.saitama.jp/
モバイル・Lモード版 http://www.city.sayama.saitama.jp/mobile/

■

暮
ら
し
の
情
報（
い
き
い
き
元
気
ま
つ
り
を
開
催
／
お
知
ら
せ
）

６
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市では、性
同一性障害者
などへの配慮
として、１１月
１日から印鑑
登録・印鑑証明の性別記載を廃止します。
これにより、印鑑登録申請や印鑑登録証
明書交付申請の際には、性別の記載が不
要となります。また、印鑑登録証明書の性
別記載はなくなりますので、ご承知おき
ください。
問合せ市民課へ内線１０３３

ご
参
加
を

産産産
業業業
観観観
光光光
バババ
ススス
ツツツ
アアア
ーーー

日
時
１１
月
２５
日
�
、８
時
３０
分
市

役
所
集
合

場
所
和
紙
の
里（
東

秩
父
村
）ほ
か

定
員
８０
名

費

用
４
千
５
０
０
円（
観
光
協
会
会

員
は
３
千
５
０
０
円
）
申
込
み

１１
月
５
日
�
必
着
で
は
が
き
に
住

所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
を
記

入
し
商
工
課
内
狭
山
市
観
光
協
会

（
１
名
の
み
同
伴
可
、氏
名
な
ど
も

同
様
に
記
入
。抽
選
結
果
は
後
日

郵
送
）へ
�
２
９
５
３
‐
１
２
０
５

と
し
と
ら
ず

不不不
老老老
荘荘荘

押押押
ししし
花花花
教教教
室室室

日
時
１１
月
３０
日
�
、９
時
３０
分
〜

１２
時

対
象
市
内
在
住
の
６０
歳
以

上
の
方

定
員
１５
名

費
用
１
千

５
０
０
円

※
当
日
は
狭
山
市
駅

東
口
か
ら
送
迎
バ
ス
あ
り

申
込
み

１１
月
１３
日
�
ま
で
に
不
老
荘（
電

話
も
可
）へ
�
２
９
５
７
‐
３
５

０
２

普普普
通通通
救救救
命命命
講講講
習習習
会会会

日
時
１２
月
５
日
�
、

１３
時
３０
分
〜
１６
時
３０

分

場
所
消
防
本
部

内
容
心
肺
そ
生
法
、

止
血
法
な
ど

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生

以
上
の
方

定
員
３０
名

申
込
み

１１
月
１
日
�
か
ら
消
防
署
へ
�
２

９
５
３
‐
６
１
７
７

防防防
火火火
管管管
理理理
者者者
甲甲甲
種種種

資資資
格格格
取取取
得得得
講講講
習習習
会会会

開
催
日
１１
月
１８
・
１９
日（
木
・
金
）

場
所
入
間
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
で
防
火
管

理
者
を
必
要
と
す
る
事
業
所
の
管

理
的
・
監
督
的
な
立
場
の
方

定

員
４０
名

費
用
３
千
５
０
０
円（
教

材
費
）
申
込
み
１１
月
１
日
�
か

ら
費
用
を
持
っ
て
８
時
３０
分
〜
１７

時
に
消
防
本
部
予
防
課
へ
�
２
９

５
３
‐
７
１
１
３

懐懐懐
かかか
ししし
いいい
昔昔昔
ををを
思思思
いいい
出出出
すすす

昔昔昔
ののの
写写写
真真真
展展展

市
制
施
行
５０
周
年

を
記
念
し
て
、狭
山
市

の
歴
史
を
振
り
返
る

写
真
の
数
々
で
す
。

開
催
日
１１
月
１５
日
�

〜
１９
日
�

場
所
市
役
所
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

問
合
せ
広
報
課

へ
内
線
７
１
６
１

さささ
ややや
ままま
保保保
育育育
展展展

「
ひ
ろ
げ
よ
う
え
が
お
の
子
育

て
狭
山
の
輪
」を
テ
ー
マ
に
、市

内
の
公
・
私
立
保
育
園
の
よ
う
す

や
子
育
て
支
援
情
報
を
パ
ネ
ル
で

紹
介
し
ま
す

日
時
１１
月
８
日
�

〜
１２
日
�
、８
時

３０
分
〜
１７
時（
１２

日
は
１５
時
ま
で
）

場
所
市
役
所
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

問
合
せ
児
童

福
祉
課
へ
内
線
１
５
３
３

１１１１１１
月月月
９９９
日日日
〜〜〜
１１１５５５
日日日
ははは

秋秋秋
ののの
全全全
国国国
火火火
災災災
予予予
防防防
運運運
動動動
週週週
間間間

空
気
が
乾
燥
し
、火
災
が
起
き

や
す
い
こ
の
時
期
、火
災
予
防
意

識
の
普
及
と
高
揚
を
図
る
た
め
に

火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
が
防
火
の
重
要
性
を

自
覚
し
、火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

統
一
標
語
火
は
消
し
た
？
い
つ
も

心
に
聞
い
て
み
て

火
の
用
心
７

つ
の
ポ
イ
ン
ト
①
家
の
周
り
に
燃

え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

②

寝
た
ば
こ
や
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て

は
し
な
い

③
天
ぷ
ら
を
揚
げ
る

と
き
は
、そ
の
場
を
離
れ
な
い

④
風
の
強
い
と
き
は
、た
き
火
を

し
な
い

⑤
子
ど
も
に
は
、マ
ッ

チ
や
ラ
イ
タ
ー
で
遊
ば
せ
な
い

⑥
電
気
器
具
は
正
し
く
使
い
、た

こ
足
配
線
は
し
な
い

⑦
ス
ト
ー

ブ
に
は
、燃
え
や
す
い
も
の
を
近

づ
け
な
い

問
合
せ
予
防
課
へ
�

２
９
５
３
‐
７
１
１
３

公
民
館
・
集
会
所

松松松
竹竹竹
梅梅梅
ののの
寄寄寄
せせせ
植植植
えええ

松
竹
梅
の
寄
せ
植
え
を
作
り
、

お
正
月
を
迎
え
る
準
備
を
し
ま
す
。

日
時
１２
月
６
日
�
、１３
時
３０
分
〜

１５
時

定
員
１５
名（
多
数
は
抽
選
）

費
用
３
千
５
０
０
円

持
参
品
移

植
ご
て
、園
芸
用
手
袋
、持
ち
帰
り

用
の
箱
や
ビ
ニ
ー
ル
袋

申
込
み

１１
月
５
日
�
ま
で
に
奥
富
公
民
館

へ
電
話
２
９
５
４
‐
４
８
２
９

女女女
性性性
講講講
座座座

パパパ
ワワワ
ーーー
ををを
失失失
ううう
子子子
どどど
ももも
たたた
ちちち

映
画
化
さ
れ
た
小
説「
僕
ら
の

そ
う

だ
お
さ
む

７
日
間
戦
争
」の
作
者
・
宗
田
理
氏

の
講
演
で
す
。

日
時
・
内
容
▼
１１
月
２０
日
…
パ
ワ

ー
を
失
う
子
ど
も
た
ち
▼
１２
月
４

日
…
子
育
て
マ
マ
、え
え
じ
ゃ
な

い
か
▼
１２
月
１１
日
…
子
育
て
の
情

報
交
換（
い
ず
れ
も
土
曜
日
の
１０

時
〜
１２
時
）
※
保
育
あ
り

申

込
み
富
士
見
公
民
館
へ
�
２
９
５

９
‐
０
１
７
５

■

暮
ら
し
の
情
報（
印
鑑
登
録
証
明
書
の
性
別
記
載
を
廃
止
／
ご
参
加
を
／
公
民
館
・
集
会
所
）

広報さやま ２００４．１０．２５号

７


