
公
民
館
・
集
会
所

健健健
康康康
づづづ
くくく
りりり
教教教
室室室

日
時
１
月
２５
・
２７
日
、２
月
１
・
３
・

８
日
の
火
・
木
曜
日
、１４
時
〜
１５
時

３０
分（
全
５
回
）
内
容
健
康
体
操
、

一
人
で
で
き
る
整
体
マ
ッ
サ
ー
ジ

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定

員
２０
名

申
込
み
富
士
見
集
会
所

へ
�
２
９
５
９
‐
６
２
３
０

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

アアア
ルルル
コココ
ーーー
ルルル
問問問
題題題
ののの
講講講
習習習
会会会

日
時
１
月
２３
日
�
、１３
時
３０
分
〜

１６
時

内
容
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
連

す
る
問
題
と
依
存
症
の
治
療

定

員
５０
名

申
込
み
１
月
１９
日
�
ま

で
に
電
話
で
狭
山
保
健
所
へ
�
２

９
５
４
‐
６
２
１
２

初初初
級級級
ボボボ
ラララ
ンンン
テテテ
ィィィ
アアア
ススス
ククク
ーーー
ルルル

（（（
技技技
術術術
編編編
）））

日
時
２
月
１
・
８
・
２２
日
、３
月
１
・

８
日
の
火
曜
日
、１３
時
３０
分
〜
１５

時
３０
分（
２
月
２２
日
、３
月
１
日
は

１０
時
〜
１２
時
、ほ
か
に
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
体
験
１
回
あ
り
）
内
容
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
基
礎
知
識
、

点
字
・
手
話
・
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
体
験

な
ど

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
の
あ

る
方

定
員
２０
名

申
込
み
１
月

２８
日
�
ま
で
に
社
会
福
祉
協
議
会

へ
�
２
９
５
４
‐
０
２
９
４

在在在
宅宅宅
介介介
護護護
者者者

リリリ
フフフ
レレレ
ッッッ
シシシ
ュュュ
事事事
業業業

日
時
１
月
２１
日
�
、９
時
〜
１６
時

場
所
老
人
ホ
ー
ム
ち
ょ
う
ふ
の
里
、

深
大
寺
な
ど

内
容
日
帰
り
研
修

対
象
在
宅
で
介
護
を
し
て
い
る
方

定
員
３０
名（
多
数
は
抽
選
）
費
用

２
千
円

申
込
み
１
月
１４
日
�
ま

で
に
社
会
福
祉
協
議
会
へ
�
２
９

５
４
‐
０
２
９
４

子子子
育育育
ててて
ののの
おおお
手手手
伝伝伝
いいい

マ
タ
ニ
テ
ィ
ビ
ク
ス
／
日
時
１
月

１２
・
２６
日
�
、１４
時
１５
分
〜
１６
時

対
象
妊
娠
１６
週
以
上
の
方

定
員

７
名

キ
ッ
ド
ビ
ク
ス
／
日
時
１

月
１３
日
�
、１１
時
〜
１２
時

対
象

２
歳
以
上
の
親
子

定
員
１５
組

ジ
ョ
ー
ン
ズ
先
生
と
英
語
で
遊
ぼ

う
／
日
時
１
月
１１
・
２５
日
�
、１４
時

３０
〜
１５
時
３０
分（
い
ず
れ
か
１
回
）

対
象
３
歳
以
上
の
未
就
学
児
の
親

子

定
員
１０
組

申
込
み
９
時
３０

分
〜
１７
時
に
み
つ
ば
さ
愛
育
園
へ

�
２
９
５
２
‐
３
６
７
８

精精精
神神神
保保保
健健健
福福福
祉祉祉

ボボボ
ラララ
ンンン
テテテ
ィィィ
アアア
ススス
ククク
ーーー
ルルル

日
時
１
月
１９
・
２７
日
、２
月
３
・
１０

日
の
水
・
木
曜
日
、１３
時
３０
分
〜
１５

時
３０
分

内
容
精
神
保
健
福
祉
の

理
解
と
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
紹
介
な
ど

対
象
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
で
精
神
保
健
に
興
味

が
あ
り
、終
了
後
の
活
動
を
考
え

て
い
る
方

定
員
３０
名（
多
数
は

抽
選
）
申
込
み
１
月
１２
日
�
ま

で
に
社
会
福
祉
協
議
会
へ
�
２
９

５
４
‐
０
２
９
４

グググ
ルルル
ーーー
プププ
ホホホ
ーーー
ムムム
ののの
入入入
居居居
者者者
募募募
集集集

対
象
知
的
障
害
者
で
身
辺
自
立
し
、

日
中
活
動
場
所
の
あ
る
方

場
所

広
瀬
台
一
丁
目

費
用
入
居
時
１５

万
円
、家
賃
１
か
月
約
４
万
円

問
合
せ
�
三
恵
福
祉
会
・
中
新
田

自
立
ス
ク
エ
ア
へ
�
２
９
５
８
‐

７
８
３
２

平平平
地地地
林林林
作作作
業業業
ののの

ボボボ
ラララ
ンンン
テテテ
ィィィ
アアア
ををを
募募募
集集集

日
時
１
月
２２
・
２３
日
、２
月
１２
・
１３

日
の
土
・
日
曜
日
、９
時
〜
１５
時

場
所
赤
坂
の
森
公
園
周
辺
な
ど

内
容
平
地
林
の
保
全
の
た
め
の
下

草
刈
り
な
ど

持
参
品
軍
手
、タ

オ
ル

申
込
み
１
月
１４
日
�
ま
で

に
Ｊ
Ａ
い
る
ま
野
ふ
れ
あ
い
課
へ

�
２
９
５
３
‐
６
２
１
１

プププ
ロロロ
かかか
ららら
学学学
ぶぶぶ
介介介
護護護
ののの
コココ
ツツツ

日
時
１
月
１４
日
�
、１４
時
〜
１５
時

３０
分

内
容
体
の
起
こ
し
方
、ベ

ッ
ド
か
ら
車
い
す
へ
の
移
動
の
介

助
な
ど

対
象
介
護
に
関
心
の
あ

る
方

定
員
２０
名

申
込
み
１
月

７
日
�
ま
で
に
入
間
川
在
宅
介
護

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
�
２
９
５
６
‐

３
３
６
６

調調調
理理理
師師師
ののの
皆皆皆
さささ
んんん
へへへ

飲
食
店
や
給
食
施
設
に
従
事
す

る
調
理
師
の
方
は
２
年
ご
と
に
就

業
届
け
を
提
出
す
る
こ
と
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

届
出
日
時
１
月
４
日
�
〜
１４
日
�
、

１０
時
〜
１６
時

対
象
平
成
１６
年
１２

月
３１
日
現
在
、市
内
在
住
・
在
勤
の

調
理
師

問
合
せ
狭
山
保
健
所
管

内
調
理
師
連
合
会
へ
�
２
９
５
２
‐

０
３
４
７

消費者ホット情報

年末の契約にはご注意ください
１２月２９日�～１月３日�は、消費生活センター
が休所になります。そのため、解約をしたくても相
談ができず、クーリング・オフ期間（契約日を含め
８日）が過ぎてしまうことを狙った手口での被害
が予想されます。契約を解除したい場合は、はがき
で販売会社と信販会社の代表者宛に、次のような
通知書を簡易書留で郵送してください。その際、必
ず写しを取り、保管しましょう。
契約解除通知書 （はがき裏面）
契約年月日平成○年○月○日 商品名○○○○○
契約金額○○円
販売会社名○○株式会社○○支店 担当者○○氏
上記日付の契約は解除します。なお、支払い済みの
○○円を返金し、商品を引き取って下さい。
平成○年○月○日
住所狭山市○○○ ○番○号 氏名○○○○

相談・問合せ月～金曜日の９時３０分～１５時３０分に
消費生活センターへ�２９５４‐７７９９ ８

■

暮
ら
し
の
情
報（
消
費
者
ホ
ッ
ト
情
報
／
公
民
館
・
集
会
所
／
そ
の
他
の
お
知
ら
せ
）



イ
ベ
ン
ト

●
カ
ウ
ン
タ
ー
テ
ナ
ー
と

リ
ュ
ー
ト
の
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
１
月
１０
日
�
、１４
時
３０
分
か
ら

場
所
ギ
ャ
ラ
リ
ー
喫
茶
ク
ラ
フ
ト
１
０

４（
狭
山
台
）
内
容
ダ
ウ
ラ
ン
ド
や
ク

ー
プ
ラ
ン
の
曲
を
演
奏

対
象
中
学
生

以
上

定
員
３５
名

費
用
３
千
５
０
０

円

問
合
せ
山
田
文
章
さ
ん
へ
�
２
９

５
０
‐
１
０
２
５
ひ
な

●
木
目
込
み
で
お
雛
様
を
作
ろ
う

日
時
１
月
１１
日
〜
２
月
１
日
の
火
曜
日
、

１３
時
〜
１６
時（
全
４
回
）
場
所
入
間
公

民
館

定
員
１０
名

費
用
６
千
７
０
０

円（
材
料
費
）
持
参
品
手
拭
き
、エ
プ

ロ
ン
、ボ
ン
ド
、は
さ
み

問
合
せ
木
目

込
み
人
形
や
よ
い
会
・
久
保
清
子
さ
ん

へ
�
２
９
５
７
‐
１
５
７
４

●
ミ
ニ
テ
ニ
ス
実
技
講
習
会

日
時
１
月
２２
日
�
、１３
時
〜
１７
時

場

所
市
民
総
合
体
育
館

内
容
年
齢
を
問

わ
ず
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
・
ミ

ニ
テ
ニ
ス
の
実
技
指
導

対
象
市
内
在

住
・
在
勤
の
方

定
員
５０
名

費
用
５

０
０
円（
保
険
料
な
ど
）
持
参
品
上
履

き

※
貸
し
ラ
ケ
ッ
ト
あ
り

問
合
せ

狭
山
市
ミ
ニ
テ
ニ
ス
連
盟
・
菅
沼
敏
雄

さ
ん
へ
�
２
９
５
９
‐
６
５
０
２

●
さ
や
ま
話
し
方
教
室
・
実
習
会

日
時
１
月
８
日
�
、９
時
３０
分
〜
１２
時

場
所
市
民
会
館

内
容
ス
テ
ー
ジ
上
で

の
ス
ピ
ー
チ
の
実
習

問
合
せ
同
教
室・

川
上
一
郎
さ
ん
へ
�
２
９
５
４
‐
８
１

７
７

●「
自
転
車
で
行
こ
う
」上
映
会

日
時
１
月
１４
日
�
、１８
時
３０
分
開
場

場
所
所
沢
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

費
用

１
千
４
０
０
円（
子
ど
も
１
千
２
０
０

円
、前
売
り
は
２
０
０
円
引
き
）
問
合

せ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
立
支
援
ホ
ー
ム「
と

こ
と
こ
の
家
」・
後
藤
美
智
子
さ
ん
へ
�

２
９
５
８
‐
５
８
８
９

●
名
作
映
画
鑑
賞
会

日
時
・
内
容
▼
１
月
９
日
…
英
映
画
・
落

ち
た
偶
像
▼
２
月
１３
日
…
米
映
画
・
民

衆
の
敵
▼
３
月
６
日
…
伊
映
画
・
揺
れ

る
大
地

※
い
ず
れ
も
日
曜
日
の
１４
時

か
ら

場
所
中
央
図
書
館

問
合
せ
さ

や
ま
映
画
ク
ラ
ブ
・
本
多
数
義
さ
ん
へ

�
２
９
５
３
‐
９
４
５
０

●
写
真
展
・
武
蔵
野
の
面
影

日
時
１
月
４
日
�
〜
３１
日
�
、９
時
〜

２０
時

場
所
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
シ
ョ
コ
ラ

た
い
こ
う

（
所
沢
市
）
問
合
せ
山
本
待
光
さ
ん
へ

�
２
９
５
２
‐
６
７
０
３

●
狭
山
市
オ
ー
プ
ン

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時
２
月
２０
日
�
、９
時
〜
１７
時

場

所
市
民
総
合
体
育
館

内
容
男
女
別
ダ

ブ
ル
ス
１
部
〜
３
部

定
員
１
２
０
組

費
用
１
組
２
千
５
０
０
円（
連
盟
登
録

者
は
２
千
円
）
申
込
み
１
月
２６
日
�

ま
で
に
狭
山
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
・

小
野
美
仁
さ
ん
へ
�
２
９
５
６
‐
１
４

１
３

●
狭
山
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
定
期
演
奏
会

日
時
１
月
１５
日
�
、１３
時
３０
分
〜
１６
時

場
所
所
沢
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容

ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
や
ハ
イ
ド
ン
な
ど
の
ク

ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
を
聴
く

問
合
せ
同

や
ま
か
ど

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
・
山
角
文
哉
さ
ん
へ
�

２
９
５
９
‐
８
４
２
０

●
狭
山
市
写
真
作
家
協
会
展

日
時
１
月
１２
日
�
〜
１６
日
�
、１０
時
〜

１８
時
３０
分（
１６
日
は
１６
時
ま
で
）
場
所

市
民
会
館

問
合
せ
同
協
会
・
仁
後
文

晃
さ
ん
へ
�
２
９
５
８
‐
７
０
４
３

会
員
募
集

●
エ
ム
・
エ
ス
・
ケ
ー
フ
レ
ン
ド

基
本
を
繰
り
返
し
、健
康
と
若
さ
を
保

つ
社
交
ダ
ン
ス
▼
毎
週
水
曜
日
の
１９
時

３０
分
〜
２１
時
３０
分
、富
士
見
公
民
館
で

活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２

あ
き
ら

千
円

問
合
せ
永
井
輝
さ
ん
へ
�
２
９

５
８
‐
６
８
８
５

●
歌
謡
ひ
ま
わ
り
会

明
る
く
楽
し
く
カ
ラ
オ
ケ
を
歌
う
▼
第

１
・
２
・
３
土
曜
日
の
１３
時
〜
１６
時
、柏

原
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
第
２
自
治
会
館
で
活

動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
１
千

円

問
合
せ
山
	
功
さ
ん
へ
�
２
９
５

３
‐
８
２
７
２

●
ス
タ
ー
ダ
ス
ト

基
礎
を
し
っ
か
り
学
び
、楽
し
く
ダ
ン

ス
を
学
ぶ
▼
毎
週
火
曜
日
の
１４
時
〜
１６

時
、富
士
見
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金

１
千
５
０
０
円
、会
費
月
額
３
千
３
０

０
円

問
合
せ
水
谷
美
登
里
さ
ん
へ
�

２
９
５
７
‐
７
０
３
３

●
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
サ
ン
デ
ー

カ
ラ
オ
ケ
を
通
し
て
地
域
と
の
親
睦
を

図
る
▼
毎
月
第
１
・
３
日
曜
日
の
１３
時

〜
１７
時
、富
士
見
公
民
館
で
活
動
▼
入

会
金
２
千
円
、会
費
月
額
１
千
５
０
０

円

問
合
せ
白
井
澄
子
さ
ん
へ
�
２
９

５
７
‐
６
６
８
４

●
押
花
教
室
な
が
つ
き
会

押
花
で
額
小
物
な
ど
を
作
る
▼
毎
月
第

１
月
曜
日
の
９
時
３０
分
〜
１５
時
、狭
山

郵
便
局
で
活
動

問
合
せ
石
井
朋
子
さ

ん
へ
�
２
９
５
３
‐
１
８
１
５

●
そ
ー
ら
ん
・
い
る
ま

シ
ニ
ア
の
方
も
楽
し
く
踊
れ
る
よ
う
に

ア
レ
ン
ジ
し
た
ロ
ッ
ク
ソ
ー
ラ
ン
を
踊

る
▼
毎
月
３
回
土
曜
日
の
１３
時
〜
１６
時

３０
分
、入
間
公
民
館
で
活
動
▼
会
費
月

額
１
千
円

問
合
せ
宮
島
十
四
二
さ
ん

へ
�
２
９
５
８
‐
０
５
６
０

●
ほ
り
か
ね
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル

ヨ
ガ
を
通
し
健
康
増
進
を
図
り
会
員
の

親
睦
を
深
め
る
▼
毎
週
火
曜
日
の
９
時

３０
分
〜
１０
時
３０
分
、堀
兼
公
民
館
で
活

動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千

５
０
０
円

問
合
せ
込
山
千
枝
子
さ
ん

へ
�
２
９
５
４
‐
５
２
３
７

●
白
百
合
会

腹
式
呼
吸
で
歌
を
楽
し
く
覚
え
る
。初

心
者
歓
迎
▼
毎
月
４
回
土
曜
日
の
１３
時

〜
１７
時
、水
野
公
民
館
で
活
動
▼
入
会

金
５
０
０
円
、会
費
月
額
１
千
円

問

合
せ
林
ふ
み
さ
ん
へ
�
２
９
５
８
‐
８

３
４
６
あ

じ

さ

い

●
紫
陽
花
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会

歌
の
好
き
な
方
歓
迎
、旅
行
親
睦
会
な

ど
あ
り
▼
第
１
・
２
・
３
日
曜
日
の
１３
時

〜
１６
時
、富
士
見
集
会
所
で
活
動
▼
入

会
金
２
千
円
、会
費
月
額
１
千
円

問

合
せ
本
多
作
子
さ
ん
へ
�
２
９
５
４
‐

５
７
０
５

●
入
曽
琴
遊
会

楽
し
い
大
正
琴
の
会
▼
毎
週
金
曜
日
の

１０
時
〜
１２
時
、入
間
公
民
館
で
活
動
▼

入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千
円

問
合
せ


田
ハ
ル
イ
さ
ん
へ

り
ゅ
う
じ
ょ

●
柳
絮
会

書
道
を
学
ぶ
。初
心
者
歓
迎
▼
毎
月
第

１
・
３
金
曜
日
の
１９
時
〜
２１
時
、狭
山
台

公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金
２
千
５
０
０

円
、会
費
月
額
２
千
５
０
０
円

問
合

つ

る

こ

せ
川
田
都
畄
子
さ
ん
へ
�
２
９
５
８
‐

９
３
３
７

ね

ね

●
狭
山
ふ
れ
あ
い
音
音
の
会

民
謡
を
三
味
線
で
弾
く
。三
味
線
の
貸

し
出
し
あ
り
。唄
だ
け
の
方
も
歓
迎
▼

毎
月
第
１
・
２
木
曜
日
と
第
３
土
曜
日

の
１０
時
〜
１２
時
、狭
山
台
公
民
館
で
活

動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千

円

問
合
せ
大
江
千
鶴
子
さ
ん
へ
�
２

９
５
８
‐
３
２
４
６

こ
の
ペ
ー
ジ
は
、市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
情
報
を
掲
載
し
ま
す
。内
容
を
確

認
し
、判
断
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

な
お
、同
一
団
体
・
個
人
で
の
イ
ベ
ン
ト

掲
載
は
１
年
に
４
回
ま
で
と
し
、会
員

募
集
は
掲
載
号
を
指
定
で
き
ま
せ
ん
。

広報さやま ２００４．１２．２５号

■

市
民
の
情
報（
イ
ベ
ン
ト
／
会
員
募
集
）

９


