
会
員
募
集

●
狭
山
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル

健
康
と
美
容
の
た
め
に
活
動
▼
毎
週
月

曜
日
の
１４
時
〜
１５
時
、狭
山
台
地
区
で

活
動
▼
入
会
金
３
千
円
、会
費
月
額
３

み
ゆ
き

千
５
０
０
円

問
合
せ
渡
部
幸
さ
ん
へ

�
２
９
５
８
‐
５
５
７
２

●
書
華
の
会

毛
筆
か
ら
硬
筆
ま
で
学
び
、親
睦
を
深

め
教
養
を
高
め
る
▼
毎
月
第
２
・
３
金

曜
日
の
１３
時
３０
分
〜
１５
時
３０
分
、中
央

公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会

費
月
額
１
千
５
０
０
円

問
合
せ
飯
塚

優
枝
さ
ん
へ
�
２
９
５
７
‐
０
１
８
９

●
３
Ｂ
体
操
ひ
ろ
せ

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
、リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
で

汗
を
流
す
▼
毎
週
金
曜
日
の
１９
時
３０
分

〜
２１
時
、広
瀬
公
民
館
で
活
動
▼
入
会

金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千
円

問
合

せ
小
木
ゆ
り
子
さ
ん
へ
�
２
９
５
２
‐

８
２
６
１

●
棋
楽
会

初
級
者
か
ら
高
段
者
ま
で
が
月
に
２０
日

程
度
、各
会
場
で
囲
碁
を
楽
し
む
。初
心

者
歓
迎
▼
毎
週
９
時
３０
分
〜
１６
時
３０

分
、水
野
・
入
間
・
富
士
見
公
民
館
ほ
か

全
８
か
所
で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、

た
い
け
ん

会
費
年
額
３
千
円

問
合
せ
池
田
泰
顕

さ
ん
へ
�
２
９
５
８
‐
０
４
５
２

●
三
謡
会

民
謡
伴
奏
の
三
味
線
と
太
鼓
を
学
ぶ
。

初
心
者
歓
迎
▼
毎
月
第
１
・
３
・
４
月
曜

日
の
１３
時
１５
分
〜
１５
時
３０
分
、入
間
公

民
館
で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費

月
額
３
千
円
、太
鼓
の
み
は
１
千
５
０

０
円

問
合
せ
小
串
清
子
さ
ん
へ
�
２

９
５
９
‐
９
３
３
８

●
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

音
楽
に
合
わ
せ
た
体
操
で
、日
ご
ろ
の

運
動
不
足
を
解
消
▼
毎
週
火
曜
日
の
２０

時
３０
分
〜
２１
時
３０
分
、広
瀬
公
民
館
で

活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
３

千
円

問
合
せ
大
河
内
恵
さ
ん（
１９
時

以
降
）へ
�
２
９
６
８
‐
０
０
９
２

●
英
会
話
ク
ラ
ブ

外
国
人
の
講
師
と
楽
し
く
英
会
話
を
学

ぶ
。初
・
中
級
、中
学
生
も
歓
迎
▼
毎
週

水
曜
日
の
１９
時
３０
分
〜
２１
時
３０
分
、広

瀬
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、

会
費
月
額
４
千
円

問
合
せ
佐
藤
敏
江

さ
ん
へ
�
２
９
５
３
‐
９
１
４
６

●
ギ
タ
ー
Ｄ
Ｅ
ゆ
と
り

ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
で
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
・

歌
謡
曲
な
ど
を
楽
し
む
。初
心
者
歓
迎

▼
毎
週
土
曜
日
の
１３
時
３０
分
〜
１５
時
３０

分
、入
間
公
民
館
で
活
動
▼
会
費
月
額

３
千
円

問
合
せ
菅
原
憲
夫
さ
ん（
夜

間
の
み
）へ
�
２
９
５
２
‐
３
８
４
３

●
さ
つ
き
ク
ラ
ブ

卓
球
と
ハ
イ
キ
ン
グ
、６０
歳
以
上
の
女

性
を
歓
迎
▼
毎
週
木
曜
日
の
９
時
〜
１１

時
４５
分
、狭
山
台
体
育
館
で
活
動
▼
入

会
金
１
千
円
、会
費
半
年
２
千
円

問

合
せ
本
多
幸
子
さ
ん
へ
�
２
９
５
７
‐

２
０
５
８

●
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
・
ひ
ま
わ
り

基
本
技
術
を
大
切
に
反
復
練
習
す
る
▼

毎
週
日
曜
日
の
１０
時
〜
１３
時
、入
間
公

民
館
で
活
動
▼
入
会
金
２
千
円
、会
費

月
額
３
千
円

問
合
せ
直
井
伸
子
さ
ん

へ
�
２
９
５
７
‐
３
３
５
６

●
ギ
タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
飛
天

ク
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
で
合
奏
曲
を
楽
し
く

練
習
。初
心
者
歓
迎
▼
毎
週
土
曜
日
の

１０
時
〜
１２
時
、水
野
公
民
館
で
活
動
▼

入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
３
千
円

た
か
し

問
合
せ
鈴
木
喬
さ
ん
へ
�
２
９
５
８
‐

０
７
１
１

●
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
ボ
ッ
ク
ス

バ
レ
エ
を
基
本
と
し
た
ス
ト
レ
ッ
チ
と

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
▼
毎
週
木
・
土
曜
日
の

９
時
３０
分
〜
１２
時
、狭
山
台
公
民
館
と

狭
山
台
体
育
館
で
活
動
▼
入
会
金
１
千

円
、会
費
月
額
３
千
円

問
合
せ
馬
場

由
里
さ
ん
へ
�
２
９
５
６
‐
２
１
７
０

●
セ
ブ
ン
・
ス
テ
ッ
プ

社
交
ダ
ン
ス
を
学
ぶ
。見
学
歓
迎
▼
毎

週
火
曜
日
の
１９
時
３０
分
〜
２１
時
１５
分
、

中
央
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金
１
千

円
、会
費
月
額
３
千
円

問
合
せ
小
松

た
け
し雄
さ
ん
へ
�
２
９
５
８
‐
２
６
６
８

●
狭
山
台
フ
ァ
ミ
リ
ー

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

初
級
か
ら
中
級
レ
ベ
ル
の
男
女
で
楽
し

く
練
習
▼
毎
週
水
曜
日
の
１８
時
３０
分
〜

２１
時
、狭
山
台
体
育
館
で
活
動
▼
入
会

金
１
千
円
、会
費
月
額
１
千
円（
学
生
は

５
０
０
円
）
問
合
せ
新
保
さ
か
え
さ

ん
へ
�
２
９
５
９
‐
８
５
２
２

お
ん
げ
い

●
音
芸

年
２
回
程
度
の
コ
ン
サ
ー
ト
や
学
校
、

市
内
の
福
祉
施
設
な
ど
へ
の
出
張
演
奏

▼
毎
月
第
１
〜
４
日
曜
日
の
１３
時
〜
１７

時
、富
士
見
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金

４
千
円
、会
費
年
額
１
万
２
千
円

問

合
せ
磯
部
百
子
さ
ん
へ
�
２
９
５
６
‐

５
０
３
７

●
狭
山
き
も
の
サ
ー
ク
ル

手
結
び
着
物
の
着
付
と
練
習
、ひ
も
を

使
う
着
付
▼
毎
月
２
回
火
曜
日
の
１９
時

〜
２０
時
３０
分
、新
狭
山
公
民
館
で
活
動

▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
１
千
５

０
０
円

問
合
せ
中
川
美
佐
子
さ
ん
へ

�
２
９
５
６
‐
０
０
６
２

か
く
と
う

●
格
斗
打
撃
連
盟

Ｂ
Ｉ
Ｇ

Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｒ
Ｔ

グ
ロ
ー
ブ
空
手
・
ア
マ
チ
ュ
ア
キ
ッ
ク

ボ
ク
シ
ン
グ
の
練
習
。初
心
者
歓
迎
▼

毎
週
日
曜
日
の
１６
時
〜
１８
時
、市
民
総

合
体
育
館
で
活
動
▼
会
費
月
額
２
千
円

問
合
せ
吉
田
忠
正
さ
ん
へ
�
２
９
５
８
‐

４
３
５
３

●
Ｋ
Ｉ
Ｄ
’Ｓ

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

め
り
ー
ご
ー
ら
ん
ど

リ
ズ
ム
遊
び
、造
形
活
動
、絵
本
な
ど
の

読
み
聞
か
せ
を
取
り
混
ぜ
て
活
動
▼
毎

月
第
１
・
３
金
曜
日
と
第
２
・
４
金
曜
日

の
１０
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
は
中
央
公
民

館
、第
１
・
３
水
曜
日
の
１０
時
４５
分
〜
１１

時
４５
分
に
市
民
会
館
で
活
動
▼
入
会
金

５
０
０
円
、会
費
月
額
１
千
５
０
０
円

問
合
せ
富
岡
ゆ
か
り
さ
ん
へ
�
２
９
５

４
‐
７
７
５
７

●
ふ
じ
み
気
功
サ
ー
ク
ル

気
功
を
通
じ
て
い
き
い
き
健
康
づ
く
り

▼
毎
月
３
回
木
曜
日
の
１０
時
〜
１１
時
４５

分
、富
士
見
集
会
所
で
活
動
▼
入
会
金

５
０
０
円
、会
費
月
額
１
千
２
０
０
円

問
合
せ
小
沢
み
つ
ゑ
さ
ん（
１９
時
〜
２１

時
）へ
�
２
９
５
４
‐
４
１
３
７

●
ハ
ッ
ピ
ー
・
バ
レ
ー

初
歩
か
ら
の
社
交
ダ
ン
ス
▼
毎
週
日
曜

日
の
１０
時
〜
１２
時
、中
央
公
民
館
で
活

動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千

５
０
０
円

問
合
せ
小
松
雄
さ
ん
へ
�

２
９
５
８
‐
２
６
６
８

●
さ
く
ら
会

生
け
花
の
会
▼
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

の
１０
時
〜
１３
時
、狭
山
台
公
民
館
で
活

動
▼
入
会
金
５
０
０
円
、会
費
月
額
３

よ
う
こ

千
円

問
合
せ
浦
川
洋
子
さ
ん
へ
�
２

９
５
９
‐
５
５
０
５

ち

み

ね

●
千
己
音
会

美
容
と
健
康
の
た
め
に
尺
八
と
三
味
線

で
民
謡
を
唄
う
▼
毎
月
第
２・
４
水
曜
日

の
１３
時
〜
１７
時
、中
央
公
民
館
で
活
動

▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
５
０
０

円

問
合
せ
三
浦
正
己
さ
ん
へ
�
２
９

５
３
‐
２
４
０
２

●
ポ
ロ
リ
ー
ズ

２０
代
〜
４０
代
の
女
性
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

チ
ー
ム
▼
毎
週
金
曜
日
の
２０
時
〜
２２

時
、入
間
川
小
学
校
で
活
動
▼
会
費
月

額
１
千
円

問
合
せ
下
村
真
弓
さ
ん
へ

�
２
９
５
５
‐
６
８
３
０

●
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
・
ホ
ロ
ス

こ
れ
か
ら
社
交
ダ
ン
ス
を
始
め
た
い
方
、

も
う
一
度
最
初
か
ら
や
り
直
し
た
い
方

を
歓
迎
▼
毎
月
第
１
・
２
・
３
土
曜
日
の

１９
時
３０
分
〜
２１
時
、狭
山
台
公
民
館
で

活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、月
額
３
千
円

問
合
せ
井
上
好
三
さ
ん
へ
�
２
９
５
７
‐

４
７
５
９

１０

■

市
民
の
情
報（
会
員
募
集
）
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弁護士１４時～１６時１月２１日（金）

狭山警察署暴力団担当職員
※場所は市民相談室、秘密厳守

１３時３０分～１５時１月２８日（金）

民生委員１０時～１５時毎週火・金曜日

暴力団に関する悩みごと相談
交通防災課へ内線３６９４

心配ごと相談（電話も可）

法律相談（予約制）
社会福祉協議会（社会福祉会館）へ�２９５４‐０２９４

消費生活相談
消費生活センターへ�２９５４‐７７９９

消費生活相談員９時３０分～１５時３０分毎週月～金曜日

マンション管理相談（予約制）
都市計画課へ内線２２１４

農家相談
農業委員会事務局へ内線６０８１

市農業委員会会長９時～１２時１月２５日（火）

ち ほう

痴呆相談ホットライン（電話相談）
高齢者福祉課へ�２９５５‐７０３１

市保健師９時～１１時３０分毎週水曜日

内職相談
内職相談室（中央図書館５階）へ�２９５２‐０９０２

専門相談員１０時～１６時毎週火・木曜日

高年齢者職業相談
高年齢者職業相談室（中央図書館５階）へ�２９５２‐０９０１

職業安定所相談員９時～１７時毎週月～金曜日

電話教育相談
�２９５６‐２２９３

電話教育相談員９時～１７時毎週月～金曜日

教育相談
教育センターへ�２９５６‐２２９２

教育相談員９時～１７時毎週月～金曜日

家庭児童相談
児童福祉課へ内線１５３５

子育て相談
乳幼児情報センターへ�２９５８‐１０５４

専門相談員
※就学前の乳幼児の親が対象

９時３０分～１６時３０分毎週月～土曜日

家庭児童相談員９時～１６時毎週月～金曜日

みつばさ愛育園園長・保育
士・看護師・臨床心理士・家
事調停員

電話で随時
受け付け

子どもの発育相談、人間関係相談、子育てと保健に関する相談

みつばさ愛育園へ�２９５２‐７００４、�２９５２‐３２８３

相 談 員
一般相談員
行政相談委員・県民相談員
交通事故相談員
税理士
専門相談員
女性相談員
人権擁護委員
弁護士

※建築・不動産相談は、宅建業協会彩西支部・建築士会狭山部会・土地家屋調査
士会狭山支部・埼玉土建狭山支部・司法書士会所沢支部の協力を得ています

市管理栄養士
薬剤師
市保健師

専門医

※日時の都合がつかない方はご連絡ください

時 間
９時～１６時
１０時～１５時
１０時～１５時
１３時～１６時
１３時～１６時
９時～１６時
１０時～１５時
１３時～１７時

９時～１１時３０分
電話相談で後日指定

９時～１１時３０分

９時３０分～１２時

相 談 日
毎週月～金曜日
１月１７日（月）
１月１４日�・２４日�
１月４日（火）
１月１１日（火）
１月１８日（火）
１月１２日（水）
第１～４木曜日

１月１３日（木）

毎週火曜日

１月２８日（金）

保健センターへ�２９５９‐５８１１、ヘルシーホットラインは�２９５９‐５７８６

相 談 種 類
一般相談（行政・民事全般）
行政相談
交通事故相談
税務相談
建築・不動産相談
女性生活相談（予約制）
人権相談
法律相談（予約制）

市民相談室へ内線１１４０

栄養相談（糖尿病など・予約制）
薬事相談（予約制）
ヘルシーホットライン（電話健康相談）
精神保健相談（予約制）
※精神神経科で受診したことがない方

市市市市民民民民相相相相談談談談室室室室

保保保保健健健健セセセセンンンンタタタターーーー
のののの相相相相談談談談

狭山市マンション管理相談員
※場所は市民相談室

９時３０分～１１時３０分１月２６日（水）

※いずれの相談も無料で行っています。なお、相談日程は変更
になる場合もありますので、事前にご連絡をお願いします

広報さやま ２００４．１２．２５号
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