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消
印
有
効
で
、は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

代
表
者
の
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、

参
加
人
数
を
記
入
し
政
策
企
画
課
へ

内
線
７
１
３
３

日
時
10
月
〜
平
成
18
年
3
月
の
毎
月

第
２
水
曜
日
、13
時
〜
14
時　

場
所

宝
荘　

内
容
健
康
な
生
活
を
続
け
る

コ
ツ
を
楽
し
く
学
ぶ　

対
象
市
内
在

住
で
60
歳
以
上
の
方　

※
狭
山
市
駅

西
口
か
ら
送
迎
バ
ス
あ
り　

問
合
せ

宝
荘
☎
２
９
５
２
‐
７
７
７
７
か
つ

つ
じ
の
園
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
☎
２
９
５
５
‐
７
７
０
０

日
時
11
月
１
日
〜
22
日
の
毎
週
火
曜

日
、13
時
30
分
〜
15
時
30
分（
全
４

回
）　

場
所
社
会
福
祉
会
館　

内
容

視
覚
障
害
に
つ
い
て
、ガ
イ
ド
ヘ
ル

プ
体
験
、体
験
談
な
ど　

対
象
市
内

在
住
・
在
学
で
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
方　

定
員

20
名　

申
込
み
10
月
11
日
㈫
か
ら
電

話
で
社
会
福
祉
協
議
会
へ
☎
２
９
５

４
‐
０
２
９
４

ご
参
加
を

ご
参
加
を

日
時
10
月
16
日

㈰
、７
時
30
分

市
役
所
集
合　

場
所
水
族
館
ア

ク
ア
ワ
ー
ル
ド

大
洗　

対
象
市

内
在
住
・
在
勤

の
方　

定
員
40
名　

費
用
高
校
生
以

上
６
千
円
、小
・
中
学
生
４
千
円
、未

就
学
児
３
千
円（
交
通
費
、昼
食
代

な
ど
。小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
） 

申
込
み
９
月
30
日
㈮
、９
時
か
ら
費

用
を
持
っ
て（
グ
ル
ー
プ
の
場
合
は

４
名
ま
で
代
表
者
に
よ
る
申
し
込
み

可
）㈶
狭
山
市
施
設
管
理
公
社
へ
☎

２
９
５
５
‐
４
６
７
１

日
時
11
月
６
日
㈰
、10
時
〜
15
時（
雨

天
決
行
）　

集
合
場
所
旧
島
田
家
住

宅（
三
芳
町
）　

内
容
江
戸
時
代
の
歴

史
文
化
に
触
れ
る
文
化
財
巡
り　

対

象
県
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　

定

員
60
名（
多
数
は
抽
選
）　

費
用
２

０
０
円（
保
険
料
な
ど
）　

持
参
品
昼

食
、雨
具
、飲
み
物
な
ど　

※
駐
車
場

が
な
い
た
め
公
共
交
通
機
関
を
ご
利

用
く
だ
さ
い　

申
込
み
10
月
21
日
㈮

■ 

暮
ら
し
の
情
報（
ご
参
加
を
）　

■ 

市
民
の
情
報（
イ
ベ
ン
ト
／
会
員
募
集
）

市
民
の
情
報

　

こ
の
ペ
ー
ジ
は
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

の
情
報
を
掲
載
し
ま
す
。内
容
を
確
認
し
、

判
断
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。な
お
、同

一
団
体
・
個
人
で
の
イ
ベ
ン
ト
掲
載
は
１

年
に
４
回
ま
で
と
し
、会
員
募
集
は
掲
載

号
を
指
定
で
き
ま
せ
ん
。

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

●
狭
山
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時
11
月
５
日
㈯
、９
時
〜
17
時　

場
所

市
民
総
合
体
育
館　

内
容
男
女
別
ダ
ブ
ル

ス
戦
１
〜
４
部　

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
か
連
盟
登
録
を
し
て
い
る
方　

費
用

一
組
２
千
５
０
０
円（
高
校
生
以
下
は
１

千
円
）　

申
込
み
10
月
20
日
㈭
ま
で
に
費

用
を
持
っ
て
カ
ワ
シ
マ
ヤ
ス
ポ
ー
ツ
店
へ

問
合
せ
狭
山
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
・
小

野
美よ

し

仁ひ
と

さ
ん
へ
☎
２
９
５
６
‐
１
４
１
３

●
木
目
込
み
で
来
年
の
干
支
作
り

日
時
10
月
20
日
〜
11
月
17
日
の
毎
週
木
曜

日
、13
時
〜
16
時（
全
４
回
。11
月
３
日
を

除
く
）　

場
所
狭
山
台
公
民
館　

定
員
10

名　

費
用
２
千
５
０
０
円（
材
料
費
）　

※
10

月
13
日
㈭
に
説
明
会
あ
り　

申
込
み
み
や

び
会
・
木
村
澄
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
９
‐

４
４
９
１

●
す
か
い
ロ
ー
ド
祭
り

日
時
10
月
16
日
㈰
、11
時
〜
19
時　

場
所

新
狭
山
駅
北
口
す
か
い
ロ
ー
ド　

内
容
阿

波
踊
り
、ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
、屋
台
村
な
ど　

問
合

せ
新
狭
山
北
口
商
店
会
・
細
田
博
さ
ん
へ

☎
２
９
５
３
‐
０
５
８
８

●
憲
法
を
考
え
る
市
民
の
集
い
・
小
森
陽
一
氏

日
時
10
月
７
日
㈮
、18
時
30
分
〜
21
時　

場
所
市
民
会
館　

対
象
市
内
在
住
の
方　

費
用
２
０
０
円（
資
料
代
）　

申
込
み
私
た

ち
と
憲
法
狭
山
９
条
の
会
・
秋
山
淳あ

つ

子こ

さ

ん
へ
☎
２
９
５
７
‐
２
６
６
２

●
東
松
山
市
・
狭
山
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟
交
流
会

日
時
10
月
16
日
㈰
、９
時
〜
13
時　

場
所

新
狭
山
グ
ラ
ン
ド
ボ
ウ
ル　

内
容
個
人
戦

３
ゲ
ー
ム
ア
メ
リ
カ
ン
方
式　

定
員
２
０

０
名　

費
用
１
千
５
０
０
円（
ゲ
ー
ム
代
、

賞
品
代
）　

申
込
み
狭
山
市
ボ
ウ
リ
ン
グ

連
盟
・
浅
野
政
子
さ
ん
へ
☎
２
９
５
２
‐

２
１
１
１

●
名
作
映
画
上
映
会

日
時
・
内
容
▼
10
月
９
日
…
惑
星
ソ
ラ
リ

ス（
ソ
映
画
）▼
11
月
13
日
…
に
ご
り
え

（
日
映
画
）▼
12
月
11
日
…
嵐
が
丘（
米
映

画
）　

場
所
中
央
図
書
館　

定
員
50
名　

※
い
ず
れ
も
日
曜
日
の
14
時
か
ら
。申
し

込
み
は
不
要
、当
日
、直
接
会
場
へ　

問
合

せ
さ
や
ま
映
画
ク
ラ
ブ
・
本
多
数
義
さ
ん

へ
☎
２
９
５
３
‐
９
４
５
０

●
狭
山
美
術
展
・
生
涯
学
習
展

日
時
10
月
22
・
23
日（
土
・
日
）、９
時
〜
20

時（
23
日
は
16
時
ま
で
）　

場
所
中
央
公
民

館　

内
容
書
道
、写
真
、絵
画
な
ど
を
展
示

※
10
月
12
日
㈬
ま
で
作
品
も
募
集　

問
合

せ
狭
山
市
民
美
術
協
会
・
⻆
川
照
江
さ
ん

（
18
時
以
降
）へ
☎
２
９
５
７
‐
３
６
０
５

●
狭
山
市
ゴ
ル
フ
大
会

開
催
日
11
月
28
日
㈪　

場
所
東
京
ゴ
ル
フ

倶
楽
部　

内
容
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ

レ
イ
、新
ペ
リ
ア
方
式　

対
象
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方　

定
員
１
４
０
名　

費

用
２
万
２
千
円（
参
加
費
な
ど
。食
事
代
、

税
は
別
途
。協
会
未
加
入
の
方
は
ほ
か
に

１
千
円
が
必
要
）　

申
込
み
狭
山
市
ゴ
ル

フ
協
会
・
綿
貫
好
高
さ
ん
へ
☎
２
９
５
２
‐

２
２
１
３

●
中
国
式
健
康
体
操
の
無
料
体
験

日
時
10
月
28
日
㈮
、13
時
30
分
〜
16
時　

場
所
狭
山
台
体
育
館　

内
容
中
高
年
の
呼

吸
器
系
を
鍛
錬
す
る
気
功
体
操　

対
象
市

内
在
住
の
方　

定
員
70
名　

持
参
品
上
履

き　

申
込
み
狭
山
悠ゆ

う

久き
ゅ
う

之の

会か
い

・
平
田
愛
子

さ
ん
へ
☎
２
９
５
３
‐
１
６
４
２

●
日
本
舞
踊
体
験
教
室

日
時
10
月
６
・
13
日
㈭
、13
時
30
分
〜
15
時

30
分　

場
所
堀
兼
公
民
館　

内
容
日
本
舞

踊
の
歩
き
方
な
ど
を
学
ぶ　

定
員
各
日
10

名　

持
参
品
着
物
一
式（
浴
衣
、半
幅
帯
も

可
）　

問
合
せ
日
本
舞
踊
む
ら
さ
き
会
・
梶

田
征ま
さ
み美
さ
ん
へ
☎
２
９
５
７
‐
３
２
２
５

会
員
募
集

会
員
募
集

●
土つ

く

し筆
会

毛
筆
で
日
常
の
実
用
書
や
楷
書
、行
書
な

ど
を
学
ぶ
▼
毎
月
第
１
・
２
・
３
金
曜
日
の

10
時
〜
11
時
30
分
、サ
ン
パ
ー
ク
奥
富
で

活
動
▼
入
会
金
１
千
円
、会
費
月
額
２
千

円　

問
合
せ
辰
野
正
和
さ
ん
へ
☎
２
９
５

４
‐
９
４
９
６

●
千ち

み

ね

己
音
会

健
康
の
た
め
、尺
八
と
三
味
線
で
民
謡
を

歌
う
▼
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日
の
13
時
〜

17
時
、中
央
公
民
館
で
活
動
▼
入
会
金
１

千
円
、会
費
月
額
５
０
０
円　

問
合
せ
三

浦
正
己
さ
ん
へ
☎
２
９
５
３
‐
２
４
０
２

今
回
の
同
時
配
布
物

▼
共
同
募
金
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

▼
彩
の
国 

歯
の
祭
典



みつばさ愛育園園長・保育
士・看護師・臨床心理士・家
事調停員

電話で
随時受付

子どもの発育相談、人間関係相談、子育てと保健に関する相談

みつばさ愛育園へ�２９５２‐７００４、�２９５２‐３２８３

家庭児童相談員９時～１６時毎週月～金曜日

保育士など
※就学前の乳幼児の親が対象

９時３０分～１６時３０分毎週月～土曜日子育て相談
乳幼児情報センターへ�２９５８‐１０５４

家庭児童相談
児童福祉課へ内線１５３５

教育相談員９時～１７時毎週月～金曜日教育相談
教育センターへ�２９５６‐２２９２

電話教育相談員９時～１７時毎週月～金曜日電話教育相談
教育センター（相談専用）へ�２９５６‐２２９３

職業安定所相談員９時～１７時毎週月～金曜日高年齢者職業相談
高年齢者職業相談室（中央図書館５階）へ�２９５２‐０９０１

専門相談員１０時～１６時毎週火・木曜日内職相談
内職相談室（中央図書館５階）へ�２９５２‐０９０２

市保健師９時～１１時３０分毎週水曜日

市農業委員会会長９時～１２時１０月２５日（火）

消費生活相談員９時３０分～１５時３０分毎週月～金曜日

暴力団に関する悩みごと相談
交通防災課へ内線３６９４

狭山警察署暴力団担当職員
※場所は市民相談室、秘密厳守

１３時３０分～１５時１０月２８日（金）

社会保険労務士１３時～１７時１０月１５日（土）

狭山市マンション管理相談員
※場所は市民相談室

９時３０分～１１時３０分１０月２６日（水）

心配ごと相談（法律相談／予約制）
社会福祉協議会（社会福祉会館）へ�２９５４‐０２９４

弁護士１４時～１６時１０月４日（火）

年金相談（予約制）
�狭山ささえあい福祉公社へ�２９５６‐７６６５

消費生活相談
消費生活センターへ�２９５４‐７７９９

マンション管理相談（予約制）
都市計画課へ内線２２１４

農家相談
農業委員会事務局へ内線６０８１

ち ほう

認知症（痴呆）相談ホットライン（電話相談）
高齢者福祉課へ�２９５５‐７０３１

相 談 員
一般相談員
行政相談委員・県民相談員
交通事故相談員
税理士
専門相談員
女性相談員
人権擁護委員
弁護士

※建築・不動産相談は、宅建業協会彩西支部・建築士会狭山部会・土地家屋調査
士会狭山支部・埼玉土建狭山支部・司法書士会所沢支部の協力を得ています

市管理栄養士
薬剤師
市保健師

専門医

※日時の都合がつかない方はご連絡ください

時 間
９時～１６時
１０時～１５時
１０時～１５時
１３時～１６時
１３時～１６時
９時～１６時
１０時～１５時
１３時～１７時

９時～１１時３０分
電話相談で後日指定

９時～１１時３０分

１４時～１６時

相 談 日
毎週月～金曜日
１０月１７日（月）
１０月１４・２４日（金・月）
１０月４日（火）
１０月１１日（火）
１０月１８日（火）
１０月１２日（水）
第１～４木曜日

１０月５日（水）

毎週火曜日

１０月２５日（火）

保健センターへ�２９５９‐５８１１、ヘルシーホットラインは�２９５９‐５７８６

相 談 種 類
一般相談（行政・民事全般）
行政相談
交通事故相談
税務相談
建築・不動産相談
女性生活相談（予約制）
人権相談
法律相談（予約制）

市民相談室へ内線１１４０

栄養相談（糖尿病など・予約制）
薬事相談（予約制）
ヘルシーホットライン（電話健康相談）
精神保健相談（予約制）
※精神神経科で受診したことがない方

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談室室室室室室室室室室室室室室室室室室室

保保保保保保保保保保保保保保保健健健健健健健健健健健健健健健セセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーー
ののののののののののののののの相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談

※いずれの相談も無料で行っています。なお、相談日程は変更
になる場合もありますので、事前にご連絡をお願いします
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