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◆カードは個人単位に
　国民健康保険の保険証は、これまで一世帯に1枚交
付していましたが、10月1日からは一人1枚の交付と
なります。大きさは名刺サイズです。医療機関にかか
るときは、必ず新しい保険証を提示してください。
◆遠隔地・学生特例の保険証
　個人カード化に伴い、遠隔地の保険証の手続きは不
要になります。なお、学生特例（マル学）の保険証で住
所地を市外に移している方で、卒業などによりその資
格を喪失した場合は、手続きが必要です。
◆新しい保険証が届いたら…
　内容に誤りがないか確認してください。新しい保
険証は配達記録郵便でお送りします。配達日に不在
のときは、郵便局に留め置きされている場合があり
ますので、ご自宅のポストに不在票が投函されてい
ないか確認してください。
◆古い保険証は
　有効期限を過ぎた旧保険証は、市役所の保険年金
課か公民館、地区センターなどにお返しください。
◆カードケースは10月2日以降に
　今回、お送りする更新の保険証には、カードケース
は同封されていません。必要な方は、10月2日以降

に保険年金課、公民館、地区センターなどで配布しま
すので、ご利用ください。
◆紛失に注意しましょう！
　保険証が個人カード化になることで利便性はよく
なりますが、ほかのカードなどに紛れたり、小さくな
ったことで、なくしやすくなる可能性もあります。管
理には十分に注意してください。なお、紛失した場合
は、保険年金課で再交付の申請が必要となります。

問合せ保険年金課へ内線1051

国民健康保険の保険証が
カードに変わります

　現在、お持ちいただいている国民健康保険の保険証の有効期限
は、今年の9月30日までです。新しい保険証は、9月の下旬に世帯
主あてに郵送しますが、今回からこれまでお使いいただいた保険
証が「カード」に変わります。変更点などは次のとおりです。

これまでは…

世帯の全員が
一人1枚ずつ

これからは…

日
時
11
月
12
日
㈰
、10
時
〜
15
時

（
雨
天
決
行
）

場
所
狭
山
稲
荷
山
公
園

茶
券
10
月
２
日
㈪
か
ら
市
民
文
化

課
内
さ
や
ま
大
茶
会
実
行
委
員
会

事
務
局
で
販
売
。一
枚
３
５
０
円

で
当
日
券
も
あ
り

俳
句
と
写
真
を
募
集

俳 

句

題 

狭
山
点
景
当

季
雑
詠

募
集
作
品

一
人
２
点
ま
で

で
そ
の
う
ち
１

点
は「
茶
」の
字

を
入
れ
た
も
の

締
切
り
９
月
29
日
㈮
消
印
有
効

選
句
秀
作
１
０
０
句
を
当
日
の
会

場
で
展
示
。優
秀
作
品
は
表
彰

　

狭
山
の
本
格
的
な
秋
を
彩
る「
さ
や
ま
大
茶
会
」を
開
催
し
ま

狭
山
の
本
格
的
な
秋
を
彩
る「
さ
や
ま
大
茶
会
」を
開
催
し
ま

す
。狭
山
で
育
ま
れ
た
抹
茶「

す
。狭
山
で
育
ま
れ
た
抹
茶「
明明

み
ょ
う

み
ょ
う

松松
し
ょ
う

し
ょ
う

」と
玉
露「

」と
玉
露「
伊伊いい

利利りり

麻麻まま

路路じじ

」に
、友

」に
、友

好
交
流
都
市
・
新
潟
県
津
南
町
の
名
水「

好
交
流
都
市
・
新
潟
県
津
南
町
の
名
水「
竜竜

り
ゅ
う

り
ゅ
う

ヶヶがが

窪窪く
ぼ
く
ぼ

の
水
」を
使
っ

の
水
」を
使
っ

た
、茶
ど
こ
ろ
狭
山
な
ら
で
は
の「
味
」を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

た
、茶
ど
こ
ろ
狭
山
な
ら
で
は
の「
味
」を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

当
日
は
、

　

当
日
は
、野野のの

点点だ
て
だ
て

に
よ
る
各
流
派
の
お

に
よ
る
各
流
派
の
お
点点てて

前前ま
え
ま
え

は
も
ち
ろ
ん
、邦
楽

は
も
ち
ろ
ん
、邦
楽

演
奏
や
生
け
花
、俳
句
作
品
の
展
示
、津
南
町
の
物
産
展
な
ど
、盛

演
奏
や
生
け
花
、俳
句
作
品
の
展
示
、津
南
町
の
物
産
展
な
ど
、盛

り
だ
く
さ
ん
の
内
容
が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、

り
だ
く
さ
ん
の
内
容
が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

写

真

テ
ー
マ 

さ
や
ま
大
茶
会
の
雰
囲

気
や
参
加
を
す
る
人
た
ち

規
格
カ
ラ
ー
ま
た
は
白
黒
の
四
つ

切
り
か
ワ
イ
ド
四
つ
切（
版
権
は
主

催
者
に
帰
属
。優
秀
作
品
は
表
彰
）

応
募
数
一
人
２
点
ま
で

締
切
り
11
月
24
日
㈮
消
印
有
効

応
募
方
法

　

投
句
用
紙（
市
民
文
化
課
、公
民

館
、出
張
所
に
用
意
）、写
真
の
応

募
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、郵

送
か
直
接
で
市
民
文
化
課
内
さ
や

ま
大
茶
会
実
行
委
員
会
事
務
局
へ

（
作
品
は
い
ず
れ
も
未
発
表
の
も

の
に
限
る
）

問
合
せ
市
民
文
化
課
内
さ
や
ま
大

茶
会
実
行
委
員
会
事
務
局
へ

内
線
２
５
１
７

一世帯で1枚

➡

10月1日
　　から

野
点
と
美
し
い
景
色
を
満
喫

さ
や
ま
大
茶
会
を
開
催
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情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁

緑
の
募
金
に
３
５
９
万
円

　

６
月
１
日
か
ら
30
日
ま
で
、狭
山

市
自
治
会
連
合
会
の
ご
協
力
で
、㈳

埼
玉
県
緑
化
推
進
委
員
会
が
行
う

「
緑
の
募
金
」に
、３
５
９
万
９
千

３
６
４
円（
８
月
31
日
現
在
）が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。こ
の
う
ち
50
％
は

市
へ
還
元
さ
れ
、緑
地
の
取
得
な
ど

に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
合
せ
み
ど
り
公
園
課
へ
内
線
３

６
７
４

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

温
か
い
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
狭
山
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協

議
会
か
ら
社
会
福
祉
の
た
め
に
50

万
９
千
９
４
０
円

▼
㈱
エ
ム
エ
ス
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

か
ら
社
会
福
祉
の
た
め
に
１
万
円

▼
狭
山
市
連
合
歌
謡
協
会
か
ら
社

会
福
祉
の
た
め
に
２
万
８
千
４
５

６
円

▼
入
間
第
一
区
自
治
会
か
ら
社
会

福
祉
の
た
め
に
１
万
２
千
４
３
１
円

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
グ
リ
ー
ン
オ
フ
ィ

ス
さ
や
ま（
新
狭
山
ハ
イ
ツ
夏
祭

り
募
金
箱
）か
ら
み
ど
り
の
基
金

へ
１
万
３
千
５
９
０
円

９
月
21
日
〜
30
日
は

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

現
在
、県
内
で
は
交
通
事
故
が

多
発
し
て
い
ま
す
。狭
山
警
察
署

で
は
、俳
優
の
相
島
一
之
さ
ん
を
一

日
署
長
と
し
て
、出
陣
式
を
行
い
ま

す
。こ
の
機
会
に
、交
通
事
故
防
止

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
９
月
19
日
㈫
、10
時
か
ら　

場

所
新
し
き
を
知
る
公
園（
入
間
市
）

運
動
の
重
点
目
標
①
高
齢
者
の
交

通
事
故
防
止 

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間

の
歩
行
中・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通

事
故
防
止 
③
後
部
座
席
を
含
む
シ

ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底 

④
交

差
点
で
の
交
通
事
故
防
止　

問
合

せ
交
通
防
犯
課
へ
内
線
３
６
９
２

９
・
10
月
の
茶
の
花
号

　

茶
の
花
号
は
月
曜
日
が
運
休
で

す
が
、９
月
18
日（
敬
老
の
日
）は

南
・
北
・
東
南
コ
ー
ス
を
、10
月
９

日（
体
育
の
日
）は
東
・
西
・
北
中
コ

ー
ス
を
臨
時
運
行
し
ま
す
。

問
合
せ
交
通
防
犯
課
へ
内
線
３
６

９
２

サ
ン
パ
ー
ク
奥
富
が
点
検
休
館

　

設
備
点
検
と
歩
行
浴
槽
の
水
の

入
れ
替
え
の
た
め
、10
月
1
日
㈰

〜
４
日
㈬
は
全
館
休
館
し
ま
す
。

問
合
せ
サ
ン
パ
ー
ク
奥
富
へ
☎
２

９
６
９
‐
３
８
０
９

老
人
保
健
の
負
担
割
合
と
自
己
負
担
額
が
改
正

　

老
人
保
健
法
の
改
正
で
10
月
１
日
か
ら
、こ
れ
ま
で
２
割
だ
っ
た

方
の
自
己
負
担
が
現
役
世
代
と
同
じ
３
割
と
な
り
ま
す
。該
当
す
る

方
に
は
、新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、高
額
医
療
費
の
１
か
月
の
限
度
額
が
引
き
上
げ
に
な
り
ま
す
。

◆
改
正
後
の
１
か
月
の
限
度
額（
３
割
は
い
ず
れ
も
改
正
前
の
２
割
）

　

１
割
の
入
院
…
４
万
４
千
４
０
０
円（
現
行
は
４
万
２
０
０
円
）

　

３
割
の
外
来
…
４
万
４
千
４
０
０
円（
現
行
は
４
万
２
０
０
円
）

　

３
割
の
入
院
…
８
万
１
０
０
円
＋
医
療
費
26
万
７
千
円
を
超
え
た

　

分
の
１
％（
現
行
は
７
万
２
千
３
０
０
円+

36
万
１
千
５
０
０
円
超
え
た
分
の
１
％
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

問
合
せ
福
祉
課
へ
内
線
１
５
１
５

建
設
工
事
請
負
な
ど

競
争
入
札
参
加
資
格
の
申
請

対
象
平
成
19・
20
年
度
に
狭
山
市
が

競
争
入
札
に
よ
り
発
注
す
る
建
設

工
事
な
ど（
建
設
工
事
、設
計
・
調

査
・
測
量
、土
木
施
設
維
持
管
理
）の

受
注
を
希
望
す
る
方　

期
間
▼
新

規
…
10
月
16
日
㈪
〜
27
日
㈮ 

▼
更

新（
17
・
18
年
度
に
登
録
し
て
い
る

方
）…
11
月
1
日
㈬
〜
30
日
㈭

申
請
方
法
▼
新
規
…
書
類
申
請 

▼

更
新
…
県
電
子
入
札
共
同
シ
ス
テ

ム
に
よ
る
電
子
申
請　

※
詳
細
は

市
の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表

問
合
せ
契
約
課
へ
内
線
３
５
５
１

テレビなどで
活躍する相島さん

公式ホームページ　http://www.city.sayama.saitama.jp/
モバイル・Lモード版　http://www.city.sayama.saitama.jp/mobile/
市役所の所在地  〒350-1380 狭山市入間川1-23-5

　 04-2953-1111 　04-2954-6262

情報ガイド情報ガイド情報ガイド情報ガイド
　市政　 暮らす　 学ぶ・楽しむ
　教育・子育て・キッズ　 募集
　官公庁

　市政　 暮らす　 学ぶ・楽しむ
　教育・子育て・キッズ　 募集
　官公庁

　市政　 暮らす　 学ぶ・楽しむ
　教育・子育て・キッズ　 募集
　官公庁

主に市からのお知らせを掲載します
定員は原則として先着順、「場所」の掲載がない
催しは、問合せ場所が会場です
市の公式ホームページには、さらに多くの情報が
あります
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