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12月、市民
会館で文化
祭が開催さ
れます。各
学科の学習
成果の発表
や、趣味の作品などを飾
った展示が行われます。

10月、市民総合
体育館で開催さ
れる体育祭。ク
ラス対抗による
競技や応援合戦
が、和やかに繰
り広げられます。
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狭
山
シ
ニ
ア
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
カ
レ

ッ
ジ（
Ｓ
Ｓ
Ｃ
Ｃ
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事
業
の
運
営
は
、

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
作
成
か
ら
、受
講
生

の
募
集
・
選
定
、授
業
補
助
、学
校
行
事

の
企
画
運
営
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で
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が
Ｎ
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Ｏ
法
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・
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に
委
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。

　

こ
の
事
業
は
、市
民
と
行
政
と
の
協

働
に
よ
り
運
営
さ
れ
て
い
て
、年
間
延

べ
約
２
千
人
の
皆
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
し
、修
了
生
の
学
校
支

援
や
地
域
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な
ど
に
つ
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が
っ
て
い

る
、先
駆
的
な
取
り
組
み
で
す
。
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ら
に
、修
了
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Ｓ
Ｃ
Ｃ
で
習
得
し
た
成
果
と

人
生
経
験
を
踏
ま
え
て
の
地
域
貢
献
」

を
柱
と
し
て
活
動
す
る
Ｓ
Ｓ
Ｃ
Ｃ
同
窓

会
も
設
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

多
種
多
様
な
学
科
編
成

　

Ｓ
Ｓ
Ｃ
Ｃ
で
は
、仲
間
づ
く
り
を
し
な

が
ら
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術
が
習
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で
き
る
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科
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自
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の
生
き
方
の
模
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行
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科
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域
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援
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が
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ど
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例
え
ば「
い
き
が
い
学
科
」で
は
、少

子
高
齢
化
を
め
ぐ
る
諸
問
題
の
学
習
の

ほ
か
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極
拳
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
で

無
理
な
く
行
う
健
康
づ
く
り
、体
力
づ
く

り
の
授
業
や
、有
志
に
よ
る
座
禅
体
験
な

ど
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、20
年
度
に
新
設

さ
れ
る「
子
育
て
支
援
学
科
」で
は
、受

講
生
自
身
が
ご
家
族
と
の
、よ
り
よ
い
関

係
を
築
く
こ
と
に
役
立
つ
だ
け
で
な
く
、

修
了
後
に
は
、地
域
の
子
育
て
を
担
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
も
期
待
し
て
い
ま
す
。
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春
4月、市民会館で行われる入学式
では、各学科の講師が紹介されま
す。カレッジ生活のスタートです。

年2回発行されるカレ
ッジニュースの1回目
の発行は7月です。各
クラスから編集委員が
出て、受講生の原稿を

取りまとめ、充実した紙面を作成します。

　私は、今年88歳です。外国人の方と
お会いしたときに、英語で会話ができ
たらと思って英会話初級クラスに入り
ました。今度は中級クラスに挑戦する
つもりです。英会話を習っていると向
学心がよみがえり、生きている喜びを
感じ、精神衛生上、大変よいと思います。

荒井一雄さん
（鵜ノ木在住）

NPO法人・狭山
市の高齢社会を
考える会・理事長 
山川昭吾さん
（SSCC委託法人代表）

　日本の高齢化のスピードは世界に
例を見ないものです。SSCCの活動
は、高齢者の持てる力を最大限活用
し、自分の生きがいにつなげ、活力あ
る地域社会の創造に大きく貢献して
います。今後も、時代の流れに即応し
たカリキュラムを取り入れていきた
いと思います。
　SSCC事業をサポートしてくださ
る方、高齢化社会の活性化に興味を
お持ちの方など、私たちの会で一緒
に活動してみませんか。

清水富惠さん
（水野在住）

　私は、パソコン初級を受講していま
す。初めは不安でしたが、丁寧に教えて
いただいて、今年の年賀状をパソコン
で作れるまでになりました。家族も驚
くくらい満足のいくものができました。
SSCCは、たくさん友人ができること
も大きな魅力です。

ＳＳＣＣへの私の思い

活力ある地域社会づくりに貢献

中
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で
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壇

整
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「
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ソ
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援
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ル
ー
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、初

心
者
向
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ソ
コ
ン
教
室
の
ボ
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ン
テ

ィ
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と
し
て
活
躍
し
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。
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支
援
グ
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は
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域
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齢
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。

◆
さ
ま
ざ
ま
な
自
主
活
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も
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•
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の
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楽
し
く
体
を
動
か
す「
青
空
サ
ロ
ン
」

の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
シ
ニ
ア
の
健
康
づ

く
り
の
お
手
伝
い
に
、市
内
各
地
で
活

躍
し
て
い
ま
す
。
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定
例
の
勉
強
会
を
続
け
、特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
を
訪
問
し
、入
所
者
の
話

し
相
手
を
し
て
い
ま
す
。

•
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史
ガ
イ
ド
の
会

　

市
内
史
跡
め
ぐ
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
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を
行
っ
て
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ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
団
体
の
ほ
か
に
も
、ご
自

身
の
活
動
の
中
に
Ｓ
Ｓ
Ｃ
Ｃ
の
学
習
成

果
を
活
か
し
て
い
る
方
や
、Ｓ
Ｓ
Ｃ
Ｃ

事
業
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
方
、

学
習
を
継
続
し
て
い
る
方
、地
域
で
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た
方
が
大

勢
い
ま
す
。

3月、1年間の学生生活
の締めくくりの修了式が
行われます。学んだ知識
や仲間たちとのきずな
は、その後の生活や活動
にも活かされます。

修
了
生
は
さ
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ざ
ま
な
場
面
で

　
　
　
　

い
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き
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０
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史
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し
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