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情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど

11
月
９
日
〜
15
日
は
秋
の

全
国
火
災
予
防
運
動
週
間

　

火
災
予
防
意
識
の
普
及
と
高
揚

を
図
る
た
め
に
、火
災
予
防
運
動

を
行
い
ま
す
。一
人
ひ
と
り
が
防
火

の
重
要
性
を
自
覚
し
、火
災
を
起

こ
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

統
一
標
語「『
消
し
た
か
な
』　

あ

な
た
を
守
る　

合
言
葉
」

◆
火
災
予
防
運
動

▼
高
齢
者
世
帯
を
対
象
に
住
宅
防

火
診
断
の
実
施 

▼
住
宅
用
火
災

警
報
器
設
置
の
啓
発
と
取
り
付
け

サ
ポ
ー
ト
の
実
施　

※
住
宅
用
火

災
警
報
器
は
、ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や

家
電
取
扱
店
で
購
入
で
き
ま
す
。

ま
た
、国
の
定
め
た
基
準
に
合
格

し
て
い
る
こ
と
を
示
す｢

Ｎ
Ｓ
マ

ー
ク｣

の
付
い

た
製
品
の
購
入

を
お
勧
め
し
て

い
ま
す
。

◆
注
意
！

放
火
が
多
発
し
て
い
ま
す

▼
物
置
や
車
庫
な
ど
は
必
ず
カ
ギ

を
か
け
る 

▼
ゴ
ミ
の
放
火
に
注

意
。ゴ
ミ
は
収
集
日
の
朝
に
出
す 

▼
車
の
カ
バ
ー
は
防
炎
品
を
使
う 

▼
家
の
周
り
は
整
理
整
と
ん
し
、

燃
え
や
す
い
物
は
置
か
な
い
。ま

た
、死
角
を
作
ら
な
い 

▼
玄
関
は

明
る
く
す
る 

▼
共
同
住
宅
の
共

用
部
分
に
は
物
を
置
か
な
い
▼
地

域
・
街
ぐ
る
み
で
放
火
防
止
に
取

り
組
む
▼
隣
近
所
に
一
声
か
け
て

か
ら
出
か
け
る

問
合
せ
予
防
課
へ
☎
２
９
５
３
‐

７
１
１
３

不
用
品
の
登
録
制
度

▽
は
有
料
、▼
は
無
料
、◇
は
応
相
談

譲
り
ま
す
▽
自
転
車（
26
イ
ン
チ
） 

▼
食
卓
用
子
ど
も
い
す 
▼
キ
ー

ボ
ー
ド 

▼
ア
ッ
プ
ラ
イ
ト
ピ
ア

ノ 

▼
ベ
ビ
ー
用
布
団 

▼
ロ
デ
オ

ボ
ー
イ 

▼
ベ
ビ
ー
ゲ
ー
ト 

▼
小

型
犬
用
サ
ー
ク
ル（
幅
90
・
５
㎝
×

奥
行
き
61
・
５
㎝
×
高
さ
56
・
５

㎝
） 

◇
ベ
ビ
ー
用
布
団
一
式 

◇

自
転
車 

◇
水
槽（
幅
50
㎝
×
奥
行

き
30
㎝
×
高
さ
30
㎝
） 

◇
ホ
ー
ム

ベ
ー
カ
リ
ー 

◇
三
段
ベ
ッ
ド

譲
っ
て
く
だ
さ
い
◇
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト　

※
利
用
は
市
内
在
住
の

20
歳
以
上
の
方
に
限
り
ま
す
。交

渉
は
本
人
同
士
で
行
い
、ト
ラ
ブ

ル
の
際
も
対
処
し
て
く
だ
さ
い　

問
合
せ
・
登
録
月
〜
土
曜
日
、９
時

〜
16
時（
祝
日
を
除
く
）に
不
用
品

登
録
専
用
電
話
へ
☎
２
９
５
４
‐

４
９
５
３

11
月
30
日
ま
で「
農
作
業

事
故
ゼ
ロ
運
動
」

　

農
繁
期
の
秋
は
、ト
ラ
ク
タ
ー

の
転
倒
や
転
落
な
ど
の
農
作
業
事

故
が
多
く
発
生
す
る
時
期
で
す
。

慣
れ
た
作
業
で
も
、思
わ
ぬ
事
故

が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、次
の
こ
と
に
注
意
し
て
慎
重

な
作
業
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
農
機
具
は
毎
日
点
検
す
る 

▼

農
機
具
の
調
子
が
悪
い
と
き
は
必

ず
エ
ン
ジ
ン
を
止
め
て
点
検
す
る 

▼
高
齢
者
の
方
が
作
業
す
る
と
き

は
周
り
の
人
も
気
を
つ
け
る

問
合
せ
農
政
課
へ
内
線
２
５
３
２

非
木
造
冷
蔵
倉
庫
の

評
価
額
計
算
方
法
の
変
更

　

固
定
資
産
評
価
基
準
の
改
正
に

伴
い
、24
年
度
分
か
ら
非
木
造
の

冷
蔵
倉
庫（
保
管
温
度
が
摂
氏
10

度
以
下
に
保
た
れ
る
倉
庫
）の
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
評
価

額
の
計
算
方
法
が
変
わ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、非
木
造
の
冷
蔵
倉
庫

は
一
般
の
倉
庫
と
同
じ
経
年
減
点

補
正
率
が
適
用
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、24
年
度
分
か
ら
は
一
般
の
倉

庫
に
比
べ
て
減
価
の
早
い
経
年
減

点
補
正
率
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。対
象
の
倉
庫
を
お
持

ち
の
方
は
、職
員
が
確
認
し
ま
す

の
で
、ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
資
産
税
課
へ
内
線
１
１
２
４

が
ん
検
診
と
特
定
健
康
診
査

◆
が
ん
検
診

申
込
期
限
11
月
30
日
㈫（
受
診
は

12
月
末
ま
で
）　

申
込
み
が
ん
検

診
専
用
電
話
へ
☎
２
９
５
９
‐
１

３
１
１　

問
合
せ
保
健
セ
ン
タ
ー

情報ガイド情報ガイド情報ガイド情報ガイド

暮

ら

す

暮

ら

す

暮

ら

す

65歳以上の方を対象にインフルエンザの予防接種

○市内で接種を希望する場合

期間10月1日㈮～23年3月31日㈭　内容1回接種　費用1千円（実施期
間外は全額自己負担）　接種場所指定医療機関
○市外で接種を希望する場合

期間10月20日㈬～12月25日㈯　接種場所県内の指定接種協力医（県
外での接種は全額自己負担）
※予防接種の実施医療機関など、詳しくはお問い合わせください
○共通事項／対象市内に住民登録があり、接種日に満65歳以上の方　持
参品健康保険証　注意事項①体調不良のときは接種できません ②心
臓病・腎臓病・肝臓病・血液・そのほか慢性の病気で治療中やアレルギー
のある方は、主治医に相談してください ③接種前に医療機関の予防接
種パンフレットをお読みください ④予防接種を受けるには、本人の意
思確認と署名が必要です ⑤接種の際は予約が必要です
※生活保護世帯や市民税全員非課税の世帯の方が指定医療機関で接種す
る場合、接種費用の助成制度があります。詳しくはお問い合わせください
※この予防接種は、新型と季節性のインフルエンザに対応しています
問合せ保健センターへ☎2959‐5811

へ
☎
２
９
５
９
‐
５
８
１
１

◆
特
定
健
康
診
査

受
診
期
限
12
月
28
日
㈫（
22
年
度

中
に
75
歳
に
な
る
方
で
、昭
和
10

年
12
月
28
日
以
前
生
ま
れ
の
方
は

誕
生
日
の
前
日
ま
で
）　

持
参
品

受
診
券
と
国
民
健
康
保
険
証　

※

国
民
健
康
保
険
以
外
の
保
険
に
加

入
し
て
い
る
方
は
、各
保
険
組
合

に
確
認
し
て
く
だ
さ
い　

申
込
み

直
接
指
定
医
療
機
関
か
保
健
セ
ン
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情
報
ガ
イ
ド　

□
市
政　

□
暮
ら
す　

□
教
育
・
子
育
て
・
キ
ッ
ズ　

□
学
ぶ
・
楽
し
む　

□
募
集　

□
官
公
庁
な
ど

タ
ー
へ　

問
合
せ
保
険
年
金
課
へ

内
線
１
０
５
１

生
鮮
三
品
の
特
別
販
売

　

狭
山
市
魚
商
組
合
、狭
山
青
果

商
組
合
、狭
山
市
食
肉
同
業
組
合

で
は
、生
鮮
三
品
の
特
別
販
売
を

行
い
ま
す
。旬
の
鮮
魚
、季
節
の
野

菜
・
果
物
、精
肉
な
ど
大
変
お
買
い

得
で
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
催
日
10
月
30
日
㈯　

場
所
各
組

合
加
盟
店　

問
合
せ
商
工
業
振
興

課
内
線
２
５
５
１
か
狭
山
商
工
会

議
所
へ
☎
２
９
５
４
‐
３
３
３
３

次
世
代
自
動
車
購
入
費
補

助
制
度
の
拡
充

◆
対
象
自
動
車
を
拡
充
／
次
世
代

自
動
車
の
範
囲
を
小
型
自
動
車
・

軽
自
動
車
か
ら
、普
通
車
ま
で
に

拡
充（
普
通
自
動
車
の
う
ち
、エ
ン

ジ
ン
を
原
動
機
と
す
る
自
動
車

は
、総
排
気
量
が
１
千
５
０
０
㏄

以
下
に
限
る
） 

▼
補
助
額
を
拡
充

／
１
台
当
た
り
５
万
円
か
ら
10
万

円
に
増
額 

▼
適
用
車
両
／
22
年

10
月
１
日
以
降
に
新
車
登
録
さ
れ

た
も
の（
22
年
９
月
30
日
以
前
に

新
車
登
録
し
た
も
の
は
従
前
の
補

助
制
度
の
適
用
）　

申
込
み
申
請

書（
環
境
政
策
課
に
用
意
。ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

を
同
課
へ
内
線
３
６
７
１

10
月
18
日
〜
24
日
は
行
政
相
談
週
間

特
設
合
同
行
政
相
談
所
を
開
設

日
時
10
月
22
日
㈮
、10
時
〜
15
時

（
受
付
は
14
時
30
分
ま
で
）　

場
所

中
央
公
民
館　

内
容
行
政
、人
権
、

法
律
、税
金
、交
通
事
故
、日
常
生

活
の
困
り
ご
と
な
ど　

相
談
員
行

政
相
談
委
員
、人
権
擁
護
委
員
、弁

護
士
、税
理
士
、交
通
事
故
相
談
員

問
合
せ
市
民
相
談
室
へ
内
線
１
１

４
１

生
活
一
時
金
の
貸
付
け

対
象
市
内
在
住
で
一
時
的
に
資
金

（
災
害
、結
婚
、出
産
、入
学
、葬
祭

な
ど
使
途
が
健
全
な
も
の
）が
必

要
な
世
帯　

貸
付
限
度
額
30
万
円

年
利
１
・
７
％　

償
還
期
間
３
年

以
内　

※
市
内
の
指
定
金
融
機
関

を
と
お
し
て
の
貸
付
け
。審
査
あ

り
。連
帯
保
証
人
が
必
要　

申
込

み
市
民
相
談
室
へ
内
線
１
１
４
１

平
成
23
年
版
県
民
手
帳
を
販
売

期
間
10
月
29
日
㈮
〜
12
月
24
日
㈮

場
所
市
役
所
２
階
行
政
資
料
室　

規
格
14
㎝
×
８
・
５
㎝　

価
格
５

０
０
円　

※
色
は
黒
と
グ
レ
イ
ッ

シ
ュ
ブ
ル
ー　

問
合
せ
総
務
課
へ

内
線
３
５
３
４

11
月
９
日
は
１
１
９
番
の
日

　

消
防
署
と
各
分
署
で
は
、緊
急

連
絡
電
話
ス
テ
ッ
カ
ー
を
用
意
し

て
い
ま
す
。ま
た
、消
防
本
部
で

は
、防
災
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
常
時

開
設
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
通
信
指
令
課
へ
☎
２
９
５

３
‐
７
１
１
１

健
康
標
語
を
募
集

テ
ー
マ「
食
と
健
康
」　

対
象
市
内

在
住
の
小
学
生
以
上
の
方　

※
作

品
は
未
発
表
の
も
の
で
、一
人
１
編

ま
で（
30
字
以
内
）。応
募
作
品
は

市
に
帰
属
し
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

発
表
予
定　

応
募
方
法
12
月
10
日

㈮
必
着
で
、応
募
用
紙（
市
役
所
１

階
総
合
案
内
、保
健
セ
ン
タ
ー
、各

公
民
館
、各
図
書
館
な
ど
に
用
意
）

を
応
募
箱
に
投
函
か
、官
製
は
が

き
に
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番

号
、匿
名
希
望
の
有
無
、冊
子
送
付

希
望
の
有
無
を
明
記
し
、健
康
推

進
課（
〒
３
５
０
‐
１
３
０
４ 

狭

山
台
３
‐
24
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
応
募
可
）へ　

問
合
せ
同
課

へ
☎
２
９
５
６
‐
８
０
５
０

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種

　

新
型
と
季
節
性
の
ウ
イ
ル
ス
に

対
応
し
た
予
防
接
種
が
始
ま
り
ま

し
た
。な
お
、生
活
保
護
世
帯
や
市

民
税
全
員
非
課
税
の
世
帯
の
方
が

指
定
医
療
機
関
で
接
種
す
る
場
合
、

接
種
費
用
の
助
成
制
度
が
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
予
防
接
種
を
希
望
す
る
方
▼

13
歳
以
上
は
１
回
接
種 

▼
13
歳
未

満
は
２
回
接
種　

実
施
期
間
10
月

１
日
㈮
〜
23
年
３
月
31
日
㈭　

費

用
実
費　

問
合
せ
同
セ
ン
タ
ー
へ

☎
２
９
５
９
‐
５
８
１
１

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ

ミ
ナ
ー
と
相
談
会

　

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
に
お
住
ま
い

の
方
に
、マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
に
関

す
る
重
要
ポ
イ
ン
ト
を
専
門
家
が

説
明
し
ま
す
。

日
時
11
月
13
日
㈯
、13
時
か
ら　

場
所
産
業
労
働
セ
ン
タ
ー　

内
容

建
物
と
住
み
手
の
老
い
へ
の
対
応

な
ど　

定
員
50
名　

※
10
時
〜
11

時
50
分
に
、マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
無

料
相
談
会（
当
日
受
付
）を
開
催　

申
込
み
11
月
12
日
㈮
ま
で
に
県
住

宅
課
へ
☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
５

５
７
３　

問
合
せ
都
市
計
画
課
へ

内
線
２
２
１
４

日
本
脳
炎
第
２
期
の
接
種

　

日
本
脳
炎
の
第
２
期（
９
歳
〜

13
歳
未
満
）の
接
種
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。生
後
６
か
月

〜
90
か
月
、９
歳
〜
13
歳
未
満
で

第
１
期
の
接
種
が
お
済
み
で
な
い

方
は
、第
１
期
の
規
定
回
数
の
接

種
が
で
き
ま
す
。な
お
、積
極
的
な

接
種
勧
奨
は
、現
在
、第
１
期
の
標

準
接
種
期
間
に
該
当
す
る
方（
22

年
度
現
在
で
３
歳
児
）に
行
っ
て

い
ま
す
。

問
合
せ
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
☎
２
９

５
９
‐
５
８
１
１

市
税
の
休
日
納
税
相
談

　

平
日
の
納
税
相
談
が
困
難
な

方
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時
10
月
31
日
㈰
、９
時
〜
16
時

問
合
せ
収
税
課
へ
内
線
１
０
７
１

講
演「
企
業
に
お
け
る
社

会
的
責
任
と
人
権
」

日
時
11
月
16
日
㈫
、14
時
〜
16
時

場
所
中
央
公
民
館　

対
象
市
内
で

事
業
を
営
む
個
人
と
企
業　

定
員

70
名　

申
込
み
11
月
９
日
㈫
ま
で

に
社
会
教
育
課
へ
内
線
５
６
７
１

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内

容
が
電
話
で
聞
け
ま
す

　

市
で
は
、22
年
４
月
１
日
㈭
か

ら
防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
た
内

容（『
夕
や
け
こ
や
け
』な
ど
の
定

時
放
送
を
除
く
）を
、電
話
で
も
聞

く
こ
と
が
で
き
る
音
声
自
動
応
答

サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

音
声
電
話
２
９
６
８
‐
１
１
２
０

問
合
せ
防
災
課
へ
内
線
３
６
９
５

▼
総
合
政
策
部
長
…
齊
藤
雅
義 

▼

ま
ち
づ
く
り
推
進
部
長
…
田
中
文
男

問
合
せ
職
員
課
へ
内
線
３
５
１
４

市
役
所
人
事（
平
成
22
年
10
月
１
日
）


