
令和元年度第１回狭山市健康づくり審議会会議録 

 

開催日時 令和元年１１月２０日（水）午後１時３０分から午後２時まで 

 

開催場所 狭山市役所３階３０２会議室 

 

出 席 者 ９名 輪嶋会長、渡邉副会長、黒米委員、佐藤委員、小澤委員、 

青柳委員、藤澤委員、神庭委員、中村委員 

 

欠 席 者 ７名 茂出木委員、赤羽委員、川原委員、小池委員、関口委員、 

大島委員、鈴木委員 

 

事 務 局 ６名 三ツ木長寿健康部長、関口長寿健康部次長（長寿安心課長兼務）、 

     關根健康づくり支援課長、小髙主幹、久保田主査、内藤主任 

 

傍 聴 者 １名 

 

報道関係者 なし 

 

議  題 (１)「第３次健康日本２１狭山市計画・第２次狭山市食育推進計画」にお

ける「健康づくりのための支援（支援策）」の平成３０年度実施状況に

について 

      (２)その他 

 

(１) 「第３次健康日本２１狭山市計画・第２次狭山市食育推進計画」における「健

康づくりのための支援（支援策）」の平成３０年度実施状況にについて、事務局

より説明 

 

質 疑・意 見 

委 員 資料２の１０ページ「工業会等関係団体と連携し、食育に取り組む事業

に関する情報提供を行う」の評価について、平成２９年度と平成３０年

度の評価が変わりませんが、どのような基準で評価されたのでしょうか。 

事務局 取り組む内容について、関係課には毎年同じ内容に偏らないようにと指

示してきたところでありますが、こちらに関しては、結局同様の内容と

なったことからを評価も同様となったところであります。 



委 員 資料２の７ページ「小中学校の授業及び肥満指導を実施する」ことにつ

いて、平成３０年度は未実施のため評価は１となっておりますが、肥満

の子がいないわけではないですよね。たまたま各学校で時期的に難しか

ったということですか。 

事務局 本件に関しては、学校給食センターが学校のカリキュラムの間に学校か

らの依頼に基づいて実施している事業となっておりますが、平成３０年

度については学校から実施の依頼がなかったということで、今回未実施

で評価が１となったものです。 

委 員 あくまでそういうものは依頼がないとやらないということですか。 

事務局 そうです。 

委 員 今、子供の肥満がすごく多くて、将来の生活習慣病につながっていくよ

うなことも多くなっています。それを踏まえると、依頼がなくても積極

的にやってもらった方がいいと思います。 

委 員 資料２の１９ページの農業祭等の関係ですが、２９年度は参加者約８，

０００人、３０年度は１０，０００人に増えているのですが、評価自体

は下がっています。下げた理由は何かあるのでしょうか。 

事務局 回答いただいた農業振興課より、一昨年と同様の実施事業となっている

ことから、もっと広くＰＲしていくために、厳しめに評価していただい

ている箇所で、更に事業を拡大したいという希望といいますか、その意

味で評価をしたものと思われます。 

委 員 食のイベントというのは日本全国いろいろなところで行われていると思

いますので、狭山市はもう少し違った意味で盛り上がるような催しを実

施したかったものの、一昨年とそれほど変わらずの内容であったことか

らこのような評価になったのかもしれませんが、出店等は減っているの

ですか。 

事務局 規模は変わってないと思います。 

委 員 規模は変わっていないということですから、狭山市の皆さんへの認知度

は高まっているのかな、リピーターが増えているのかなと思いますので、

ぜひ拡充していただいて評価が上がるよう、市の方でも力を貸していた

だきたいと思います。 

委 員 資料１の７分野の達成度の平均について、身体活動・運動の分野が高く

なっていたり、歯と口腔の健康の分野が高くなっている現状が見えまし

たので、支援策としても多くの施策が実施されていることが確認できま

した。 

    一方、ソーシャルキャピタルに関しては、達成度の平均値が４．０と低



い値で、支援策の数が１となっております。今後恐らく県の評価等にお

いてもソーシャルキャピタルが重要になってくると思いますので、さら

に充実する必要があると思います。 

事務局 ご意見ありがとうございます。 

おっしゃるとおり、ソーシャルキャピタルについては現計画においては

支援策が少ないことから、次期計画においては支援策の充実が図れるよ

うにしてまいります。 

 

(２) その他（柏原六区公園への健康遊具設置及びおりぴぃ健康マイレージの状況）

について、事務局より説明 

 

質 疑・意 見 

特になし 

 

 

その他質疑はなく議事はすべて終了となる。 


