
歴史あるものと新しい変化が共存する所沢の昔と今をつなぐコースを走ろう

4

日本初の飛行場であった所沢飛行場の跡地に作られた所沢航空記念公園や、古きよき
日本の原風景を残す狭山丘陵、自然あふれる狭山湖＆多摩湖を巡って、所沢の歴史

と自然をたっぷり体感するコース。ランチは、地産地消をテーマにしたレストランで地元
の野菜を味わうもよし、公園でピクニックをするもよし！　ゴール後、輪行袋に自転車を詰
め終えたら、駅前にあるビール工房で地ビールを楽しむのもおすすめ。

①（仮称）ところざわ サクラタウン／所沢浄化センター跡地に㈱ KADOKAWA が計
画する製造 ･ 物流施設と文化コンプレックス施設。2020 年、事業開始予定
②所沢航空記念公園／ 1911 年に開設した日本初の飛行場である所沢飛行場跡地に
整備された。園内には所沢航空発祥記念館　 510（大人）や日本庭園茶室などがある
③クロスケの家／狭山丘陵の自然を保全する「トトロのふるさと基金」が活動拠点
とする古民家。トトロファンドグッズの販売も　 10:00～15:00　 
④狭山湖堤防／狭山湖の東部に広がる狭山自然公園内を南北に延びる堤防は一直
線の大きな遊歩道になっており、湖畔をのんびり散策することができる
⑤狭山不動尊／ 1975 年に創建された天台宗の寺。埼玉西武ライオンズが必勝祈
願を行う寺として知られる
⑥金乗院／奈良時代の僧 ･ 行基作の伝承を持つ千手観音を本尊とする古

こ さ つ

刹。鎌倉
時代後期の武将 ･ 新田義貞は鎌倉攻めの際にここに立ち寄り、戦勝祈願したという
⑦メットライフドーム／埼玉西武ライオンズが本拠地とする西武ドームの新名称
(2022 年 2 月 28 日まで )。ドーム前広場にはライオンズグッズを販売するお店あり
⑧中国割烹旅館 掬水亭／多摩湖のほとりに建つ割烹旅館。日帰り入浴も可能な大
浴場「狭山の茶湯」がある　 800( 大人 )～　 12:00～21:00　 なし

航空発祥の地と狭山丘陵を巡る所沢歴史散歩 おすすめグルメ インフォメーション

ビール工房 所沢
西武所沢店１階にあ
るビアバー。店内醸造

（2017 年 春 予 定 ） を
中心としたできたての
クラフトビールを楽し
める。埼玉の地ビールも 2 種類あり。所
沢駅まで徒歩 1 分なので、輪行も楽々な
のがうれしい　10:00～22:00　 なし

エコトコファーマーズカフェ
所沢航空発祥記念館内にある地産地
消をテーマにしたカフェレストラン。
名物は所沢産里芋の「とこロッケバー

ガー」。狭山茶のロールケー
キなど、スイーツも人気。
大きな窓からは所沢航空記
念公園の緑が一望できる　 　　
　 9:30～17:00

距離　32km

時間　5時間（観光・食事時間含む）

スタート・ゴール
西武池袋線・新宿線 所沢駅

A 狭山湖堤防を快走！ 自然
あふれる景色はまさに絶景。
空気の澄んだ日には富士山
が見えることも　B 朱塗りの
五重塔は地元では山口観音
の名前で親しまれている金
乗院の千躰観音堂　C 所沢
航空記念公園内、所沢航空
発祥記念館前の広場には昔
の飛行機が展示されている

A

ゴールした
後に乾杯♪

地元産里芋
おいしぃ～！

B

C

　 自転車のアキ東所沢本店／ 　10:00~20:00(3月~10月 )、10:00~19:00(11月~2月 )　 不定休


