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令和５年度 中央公民館 重点目標 

 

重点目標 １  

人権・平和・環境・防災・防犯・少子高齢化・子育て・健康・国際化等の 

現代的課題や地域課題への取り組みの実施 

人間性豊かな生活を営むための「現代的課題」や、住みよい地域社会を

つくるための「地域課題」をテーマとした事業を実施する。 

また、こうした事業の実施にあたっては、豊富な知識や技能および経験

を有する地域の人材等を活用し、地域住民が相互に学び合い、解決を図り

ながら、地域への愛着心を高める事業に取り組む。 

 

 重点目標 ２  

青少年から高齢者まで、すべての人々の居場所づくりの推進  

学習や体験、レクリエーション活動等を通して、住民一人ひとりの「居

場所」の創出につながる事業を実施する。 

また、居場所づくりとともに、特に高齢者の情報格差を解消するため、

ⅠⅭＴを活用したスマートフォンの使い方を学ぶ講座の開催や、地域コミュ

ニティを醸成する世代間の交流を促進する事業を実施する。 

 

 重点目標 ３  

地域の教育機関や関係団体、企業と連携した講座の実施 

    教育機関や社会教育施設をはじめ、学習サークルやＮＰＯ法人、地域の

企業などと連携し、幅広い分野や専門性の高い分野の内容の講座を実施す

る。市民ニーズに対応した講座を実施することで事業の充実を図り、地域

の学習拠点として多くの住民が集い、学び合える公民館を目指す。 

 

 重点目標 ４  

地域の教育力を高め合い、まちづくりにつながる事業の推進 

地域の歴史や文化を学び、郷土に対する愛着を育みながら、まちづくりに 

つながる事業を推進する。 

また、地域の団体や公民館利用サークルと連携し、個人が培った知識・技 

能を活かした事業を実施し、社会教育を基盤とした人づくり、つながりづく 

り、地域づくりにつなげられるよう、交流の場を提供する。 
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開始時期 終了時期

4月 3月 250 回

7月 7月 1 回

8月 8月 10 回

1月 1月 1 回

4月 4月 1 回

5月 12月 3 回

5月 3月 6 回

7月 12月 6 回

7月 7月 1 回

9月 9月 1 回

2月 2月 1 回

2月 2月 3 回

2月 3月 2 回

4月 3月 12 回

4月 3月 12 回

成
人
一
般

【共催】

【主催】 ３．初心者スマホ講座 【継続】 1・3

スマートフォンの基礎的な使い方を学び、情報格差の解消と非対面・非接触でもコミュニケーションがとれる
ことを目的として実施する。

1・3・4

身近な問題（ゴミ問題、温暖化、電力問題、入間川再生プロジェクト、環境まちづくりなど）を学び、環境に対
する市民の意識啓発を図る。

1・3

一人ひとりが人権を尊重し、多様性を認め合いながら、誰もがいきいきと暮らせる社会をめざし、人権意識の
高揚を図る。

【継続】 1・3

【共催】

家庭・地域の教育力の向上及び、世代間交流を図ることを目的に、親子を対象とした講座を実施する。

男女共同参画社会を実現するため、女性自身への意識啓発を推進し、女性のリーダー養成を目的として実
施する。

【共催】 ７．狂言講演会 【継続】 3・4

室町時代から続く伝統文化を地域に広め、次世代への伝承を図るため、狭山市と縁のある狂言（演目「狂言
入間川」）について学ぶ講演会を開催する。

【共催】 ８．ステップアップセミナー

１．オレンジカフェ 【継続】 1・2・3

認知症の人とその家族が安心して過ごすことができ、情報交換や相談ができる場とするため、行政、企業と
連携して誰もが気軽に集える認知症カフェを月１回開催する。

６．環境にやさしいライフスタイル講座 【継続】

【主催】 ９．お茶の楽しみ方　エトセトラ 【継続】 3・4

お茶の効能など「日本茶」をより多く取り入れた健康で豊かな生活を送る一助とすることを目的に、地元の
「狭山茶」について学ぶとともに、お茶のいろいろな楽しみ方を体験する。

百人一首かるたの伝統文化を学ぶとともに、大会を通じて青少年の健全育成を図る。

1・2

1・2・3【継続】【共催】

障がい者の自立・社会参加の促進とボランティアの育成を図るため、障がい者を対象に、様々な体験学習
や交流事業を開催する。

５．家族ふれあい講座

【主催】 １．郷土の歴史文化講演会 【継続】 3・4

源頼朝の追手に入間河原で討たれた清水義高を題材とした、狭山市の中世を学ぶ講演会を開催し、郷土
意識の高揚を図る。

【主催】 ４．あけぼの教室 【継続】

【主催】 ２．人にやさしい人権講座 【継続】

【継続】

【共催】 ４．百人一首かるた大会

2・4

小学生を対象に、小学校、児童館、博物館、図書館、図書ボランティア、公民館が連携し、夏休みにあたっ
てのおすすめの本や過ごし方等について、それぞれの機関等が紹介する。

【共催】 ３．ぼく、わたしの夏休み 【継続】 2・3

協調性や自主性の育成や地域の大人から様々な事を学び世代間交流を図ることを目的として、夏休みに
小学生や中学生を対象に中央公民館サークルによる体験教室を実施する。

高
齢
者 【共催】 ２．青空サロン 【継続】 1・2・3

地域の高齢者の健康維持・仲間づくりを目的として、体操、ゲーム、脳トレ、レクリエーションダンス等のレクリ
エーションを実施する。

令和５年度　中央公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

【継続】 2・4

青
少
年

【主催】 １．開放教室「独習」 【継続】 2

学校の宿題や受験などの学習に限り、公民館施設の一部を事業として利用に供することにより、学生等に学
習の場を提供し、青少年の居場所づくりに寄与していく。

【共催】 ２．夏休みの読書
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開始時期 終了時期

令和５年度　中央公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

5月 5月 1 回

5月 3月 10 回

11月 11月 1 回

4月 4月 1 回

7月 7月 1 回

10月 10月 1 回

10月 10月 1 回

10月 11月 1 回

11月 11月 1 回

11月 11月 1 回

11月 11月 1 回

2月 2月 1 回

2月 2月 1 回

広く市民の芸術文化に対する意識の普及と創造意欲の高揚を図り、市民文化の振興に寄与することを目的
に実施する。

囲碁の愛好者に対局の場を提供することにより、親睦を図るとともに、愛好者人口の拡大を図ることを目的と
する。

３．入間川体育祭

【共催】 ２．狭山市囲碁大会個人戦 【継続】 2・3

【継続】 1・2・3

参加者のいきがいづくりや仲間づくり等を支援するため、健康や防犯、歴史などの講座を開催する。

【主催】 ４．中央寿大学

【共催】 １．狭山市囲碁大会六段戦 【継続】 2・3

【共催】 ５．認知症予防講座 【継続】 1・3

【共催】 １０．詩人吉野弘展と茶の花講演会 【継続】 3・4

狭山市民に詩人・吉野弘の作品と生涯を紹介することを目的に開催する。

イ
ベ
ン
ト

【共催】

地域の保育所・幼稚園・小学校等や社会人が出演するコンサートを通じて、地域住民の音楽・芸術文化活
動を促進するとともに、狭山市駅西口周辺のにぎわいを創出する。

８．入間川地区ソフトボール大会

【継続】 2・3・4

スポーツによる健康増進と、体育祭を通じて市民相互の交流と親睦を図ることにより、相互の理解と協力・協
調の意識を育て、いきいきとした元気な地域づくりを目的として実施する。

【継続】 2・3・4

【共催】

９．写真連盟展 【継続】 3・4

2・3

中央公民館利用者（団体）の芸術文化の日頃の成果を発表し、市民文化の向上と、そこに集う市民相互の
交流を図る。

【共催】

【継続】 3・4

【共催】 ５．市民文化祭中央公民館会場

【継続】 2・3・4

【継続】

ソフトボールを通じて自治会内の活動を促し、他自治会との交流と親睦を図ることで、相互の協力・協調の
意識を育て、いきいきとした元気な地域づくりを目的として実施する。

【共催】 ４．狭山市美術家協会展・県展入選作展

障がい者への理解と障がい者福祉の輪を広げることを目的として、福祉パネル展やイベントを実施する。公
民館からもあけぼの教室を紹介するパネルを出展し教室の周知を図る。

狭山市で活動する写真の団体で結成された狭山市写真連盟による展示会を通じて、地域住民の写真活動
を促進するとともに、狭山市の写真文化向上に寄与する目的で実施する。

【継続】

【共催】 ７．入間川まちづくりコンサート

【共催】 ６．ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ

参加者の親睦を図るとともに、愛好者人口の拡大を図るために対局の場を提供する。

【共催】 ３．介護予防講座 【継続】 1・3

楽しみながら身体を動かし、介護を受けずに暮らせることを目的として、介護予防に関する講座を実施す
る。

1・3

高
齢
者

地域の高齢者が、日常生活で気軽に行える認知症予防に関する講座を実施する。
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令和５年度 富士見公民館 重点目標 

 

重点目標 １  

現代的課題や地域課題への取組の推進 

人権・平和・環境・防災・防犯・少子高齢化・子育て・健康・国際化等に

関わる現代的課題や地域が抱える固有の課題の解決に向けた事業を実施す

る。また、災害に強いまちづくりに繋がる事業や地域力の強化に向けたコミ

ュニティつくりの活動を推進する。 

 

重点目標 ２  

ライフステージに応じた公民館事業の充実 

ライフステージに応じ幼児から高齢者まで、障害の有無等に関わらず、幅広

い世代の誰もが参加できる事業の充実と、合わせて異世代交流を踏まえた事業

も実施する。 

 

重点目標 ３  

教育機関や関係団体等と連携した学習機会の充実 

図書館や博物館等の社会教育施設、さやま市民大学やＮＰＯ法人と連携し

た事業を推進する。また、学習サークルと連携した体験講座を実施し生涯学習

の機会を広める。 

  

重点目標 ４  

地域の教育力を高め合い、まちづくりにつながる公民館事業の推進 

地域の歴史や文化を学び、郷土に対する愛着を育む事業の推進と、地区体

育祭や音楽祭等、地域で行なわれる行事等の推進及び関係団体等の支援をお

こなう。 

 

重点目標 ５  

学習サークルの支援および利用者とのコミュニケーション向上 

サークルの活動成果を発揮する機会の創出を学習サークルと一緒に企画立

案し、地域への貢献活動に展開する。また、利用者との日々のコミュニケーシ

ョンを大切にして、多くの方の意見・要望を把握し、公民館の利用環境の改善・

サービス向上に努める。 
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開始時期 終了時期

4月 3月

4月 2月 11 回

7月 8月 1 回

7月 3月 3 回

8月 8月 1 回

7月 １月 2 回

8月 ８月 1 回

8月 11月 2 回

10月 10月 1 回

4月 12月 22 回

4月 3月 24 回

6月 11月 2 回

6月 6月 1 回

9月 9月 1 回

9月 9月 1 回

9月 2月 2 回

成
人
一
般

【継続】 1

近年の自然災害や突発の事故に備え一人一人が防災知識を習得し、災害に強いまちづくりを目的に、
身近なことから学び、体験する講座を実施する。

健康の維持増進とあわせて身体を動かすことの楽しさを体験学習し、自分に合った無理のない運動の継
続を促進するための講座を実施する。水野・広瀬公民館共催

狭山パソコン支援の会の指導により、パソコン操作の基礎を体系的に学び、情報格差の解消を図ることを
目的に実施する。

2・4

女性が楽しみながら学習し、日々の生活をより豊かにするための講座を実施する。

【主催】 ４．女性講座 【継続】

【主催】 ５．平和事業 【継続】 1

平和の尊さを再認識し、平和への意識を高めることを目的にパネル展示、平和関連映画の上映等を実
施する。

【共催】 ６．健康づくり講座 【継続】 2

【主催】 ７．身近な防災講座

１・2・3・4

狭山市入間川七夕まつりに合わせて公民館で誰でも自由に参加し飾り付けをおこなう、１週間程度館内
に展示する。

【共催】

【共催】 ２．子育て応援講座「すくすく」 【継続】 1・2・4

就園前の親子同士のふれあいを深めることを目的に、親子で楽しめるレクリエーションによる子育て応援
講座を毎月第１・第３金曜日に実施する。

公民館サークルの活動成果を活用する場として、希望サークルを募り、サークル独自（調理、工芸など）
の体験講座を実施する。

【主催】 ３．生涯学習支援事業 【新規】 3・5

【主催】 １．初心者パソコン教室 【継続】 2・3

１・2・4

小学生までの親子を対象に、親子同士の触れ合いを深めるとともに、子供の読書に対する関心を高める
ことを目的に、工作と物語の読み聞かせの2部構成で実施する。

【主催】 ５．みんな集まれ 【継続】 1・4

【主催】 ２．小学生おもしろ教室 【継続】

令和5年度　富士見公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

青
少
年

【主催】 １．開放教室 【継続】 随時 4

小中学生に当日の１階の空き部屋を利用して、学習や子ども同士のふれ合い・憩いの場を提供する。

違う学校・学年の仲間たちと一緒に、様々なテーマについて楽しく学習する場を提供するために、工作や
科学実験、レクリエーションなどを毎月第４土曜日に実施する。

2・3・4

【主催】 ３．夏休み子ども陶芸教室 【継続】 2・3・4

小学３年生以上を対象に、陶芸を通じて土と親しみ、物を作る喜びを体験させることを目的に、陶芸の基
礎を学ぶ成形、削り、絵つけを３日間実施する。

夏休み期間を利用し、小学生を対象とし、遊び体験を通した交流の場を設け、公民館利用を促進する。
学生ボランティア活用を目指す。

【共催】 ４．手作り遊びとお話し会 【継続】

【主催】 ６．小学生将棋大会 【継続】 2・4

小学生を対象に、夏・冬休み期間に将棋大会を実施する。詰将棋と本将棋の２部構成で実施する。

親子で一緒に楽しく学ぶ講座を実施する。夏休みのクッキング教室、秋にプラネタリム鑑賞をおこなう。

【共催】 ８．親子参加型事業 【継続】 １・2・3・4

【共催】 ９．出張公民館 【新規】 3

小学校の開放教室を活用して、公民館の役割や事業内容の説明と小学生向けの講座などを行い、公民
館の利用促進に繋げる。

７．七夕飾り 【継続】
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開始時期 終了時期

令和5年度　富士見公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

10月 10月 1 回

11月 11月 1 回

11月 11月 1 回

12月 12月 1 回

1月 1月 1 回

4月 2月 10 回

4月 3月 22 回

4月 3月 42 回

5月 1月 5 回

10月 10月 1 回

5月 5月 1 回

10月 10月 1 回

11月 11月 1 回

11月 11月 1 回

12月 12月 1 回

12月 2月 2 回

成
人
一
般

【共催】

【共催】 ３．いきいき百歳体操しののめ

２．入間川体育祭 【継続】

高
齢
者

1・2・4・5

1・4

隣り近所の希薄化により、地域での協調意識が失われつつあることを現代の地域課題として捉え、体育
祭を通じて自治会内の活動を促し、相互の理解と協力、協調の意識を育てるために開催する。

【共催】 ３．市民文化祭富士見公民館会場 【継続】

インターネットによるサービスや用語を学び、スマホを活用して実践形式での学習をおこなう。

地域住民の交流を促進し、公民館利用者の新規開拓を図ることを目的に、地域住民の幅広い層が参加
して楽しむことができる各種イベントを実施する。開館３０周年記念行事を兼ねる。

【共催】

【主催】 １．富士見公民館まつり 【継続】 1・2・3・4

５．入間川地区ソフトボール大会 【継続】 1・4

ソフトボールを通じて自治会内の活動を促し、他自治会との交流と親睦を図ることで、相互の協力、協調
の意識を育て、いきいきとした元気な地域づくりのために開催する。
【共催】 ６．地域の音楽家・演奏家による音楽会【継続】 2・4

音楽を通じて地域住人のつながりを深めることを目的に、ふじみコンサート、音の響の2事業を実施する。

公民館サークルに発表の場を提供し、地域文化の高揚を図ることを目的に、公民館全館を会場として
サークルの活動発表および作品展示を実施する。

【共催】

【主催】 １．東雲大学 【継続】 1・2・3

高齢者の生きがいづくり、健康づくりを推進することを主として、健康、環境、人権、金融等、様々なジャン
ルの中からテーマを選択し、毎月第３木曜日に実施する。

【主催】 ２．元気塾 【継続】 1・2

【主催】 １１．環境講座 【継続】 1・3

世界的環境問題を理解し、日頃の生活にとりこめるような実践に役立つ講座を実施する。

地域の歴史や文化を学び、郷土への理解と愛着を深めることを目的に実施する。水野・広瀬公民館共催

【主催】 １０．人権講座 【継続】 1

人権問題を共有し意識の高揚を図ることを目的に講座を実施する。

９．文化財めぐり 【継続】 1・3

【継続】 1・2・3

高齢者の健康維持を目的に、いきいき百歳体操を開催する。スタッフ活動を長寿安心課、包括セン
ター、公民館でサポートし、元気な老後を目指して実施する。

【主催】 ５．高齢者のためのインターネット基礎講座【新規】 1・2

【継続】 1

地域文化と歴史に対する理解を深めるため、狭山市周辺地域の歴史をテーマとした講座を実施する。

【主催】 ４．スマートフォン入門講座 【継続】 1・2

地域での仲間づくりと健康増進を図ることを目的に、青空の会を講師として、簡単なストレッチやレクリ
エーションを中心とした講座を実施する。

【主催】 １２．地域歴史講座

【主催】 ８．身近なマネー講座 【継続】 1・2

将来の備えとして、ライフステージに応じた資産運用、相続対策、貯蓄などの基礎を学び、人生設計の一
助とする。

【共催】 ４．入間川まちづくりコンサート 【継続】 1・2・3・4

地域の保育所・幼稚園・小学校等や社会人が出演するコンサートを通じて、地域住民の音楽・芸術文化
活動を促進するとともに、狭山市駅西口周辺のにぎわいを創出する。

イ
ベ
ン
ト

世代間の情報格差の解消を図ることを目的に、スマートフォンの基本操作習得のための講座を実施す
る。
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令和５年度 入曽公民館 重点目標 

入曽公民館では公民館事業と入曽地域交流センター事業と各々の重点目標を

設け事業に取り組む。 

  

重点目標 １  

現代的課題への取組及び人材の活用 

人権・平和・環境・少子高齢化・健康・国際化・防災など、地域住民がより

よい生活を営む上で解決が必要な課題について学ぶ事業を実施する。 

また、事業の実施については関係団体と連携を図り、地域の人材等の活用

に努める。 

 

重点目標 ２  

ライフステージに応じた事業と世代間交流の促進 

幼児から高齢者まで、変化しつづける生活環境の中で豊かな人生を歩める 

よう、ライフステージに沿った事業の計画及び実施をする。 

併せて、世代間の交流を促進する事業を展開する。 

    

重点目標 ３  

 様々な関係団体と連携した事業の実施 

地域の関係団体、活動サークル及び社会教育施設等と連携し、それぞれが活

躍できる講座や、地域の魅力を高める事業の実施に努める。 

    

 重点目標 ４  

地域を知り、郷土愛を深める事業の充実 

入曽の歴史や伝統文化、入曽ゆかりの文化人等に関する学習機会を充実する

とともに、地域の文化活動や伝統文化の継承などを支援し、文化を通じて地域

がつながる事業を推進する。 

 

 

 

164



開始時期 終了時期

5月 12月 2 回

5月 3月 10 回

7月 8月 3 回

5月 3月 3 回

7月 2月 2 回

5月 2月 4 回

8月 2月 2 回

5月 12月 7 回

5月 1月 3 回

5月 5月 2 回

10月 11月 1 回

10月 10月 1 回

【主催】 ５．韓国を学ぼう 【新規】 1

簡単な韓国語や、韓国の家庭料理などを学び、韓国の生活や文化に親しむとともに、参加者同士の交流を
図る。

成
人
一
般

令和５年度　入曽公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

入曽地区内の小学生を対象に、体験学習を通して異年齢世代間の交流と仲間づくりの促進を図る。

【主催】 ３．夏休み☆こどもチャレンジ 【継続】 1・2・3

青
少
年

【共催】

夏休み期間中における子どもの自主性の育成と世代間交流の促進を図るために、地域の大人等による体
験学習を行う。（環境講座、木工教室、文化財教室など）

【主催】

1

情報収集や、コミュニケーションの手段として使いこなせるようにすることを目的に、スマートフォンでできるこ
とを学ぶ。

【主催】 １．スマートフォン教室 【継続】

１．第22回人権標語 【継続】 1

入曽地区の小・中学校及び利用者団体を対象に、一人一人が互いに尊重し合える社会を実現するために
実施する。

【共催】 ２．げんキッズ 【継続】 2・3・4

個の違いを認め合い、お互いの人権や平和が尊重される地域社会づくりを目指し、人権や平和に関する学
習を行う。

【共催】 ２．地域福祉・防災・防犯講座

【主催】 ４．人権・平和講座 【継続】 1

３．入曽をまなぶ 【継続】 3・4

地域への理解や郷土愛を深めることを目的に、入曽の歴史・文化、ゆかりのある文化人等について学ぶ。

【継続】 1・3

地域福祉の増進や防災・防犯意識の向上を目的に、地域団体等と協力し、福祉や医療、防災や防犯関連
の講座を実施する。

参加者の健康増進を図り、スポーツを通して住民相互の交流と親睦を深め、地域の連帯意識を高める。

イ
ベ
ン
ト

【共催】 １．入曽地区自治会対抗ソフトボール大会 【継続】 3

参加者の健康増進を図り、スポーツを通して住民相互の交流と親睦を深め、地域の連帯意識を高める。

【共催】 ２．市民文化祭 【継続】 3・4

日頃の創作活動等の成果発表の場を提供し、市民文化の向上を図るとともに、そこに集う市民の相互の交
流を図る。

【共催】 ３．第67回入曽地区体育祭 【継続】 3

高
齢
者

【主催】 １．いりそカレッジ 【継続】 1・2

地域の高齢者が毎日の生活を心豊かに快適に過ごせるよう、教養の向上や健康の増進などにつながる講
義や技術習得などの機会を提供する。
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令和５年度 水野公民館 重点目標 

 

重点目標 １  

現代的課題や地域課題への取組の強化 

人権、平和、環境、防災、防犯、少子高齢化、子育て、健康等に関わる 

現代的課題や、地域が抱える課題の解決に向けた事業を充実させる。また、

実施する事業において、豊富な知識や技能及び経験を有する人材の活用を

図る。 

 

重点目標 ２  

ライフステージに応じた学びと交流を促進する事業の充実 

青少年から高齢者等の幅広い世代が活動できるよう、ライフステージに 

応じた事業を実施する。異世代間交流の機会を提供する事で、相互理解を

深め、より豊かな地域コミュニティづくりを目指す。 

 

重点目標 ３  

地域の教育力を高め合い、まちづくりにつながる事業の推進 

地域行事や地域伝統文化に関わる事業を行い、地域の行事の再構築や団体

の支援を推進する。また、子供の豊かな心と体を育むために、自治会、地

域の各種団体、地域の学校と連携し、公民館事業に取り組む。 
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開始時期 終了時期

4月 3月

4月 12月 18 回

5月 2月 10 回

6月 7月 2 回

7月 2月 2 回

7月 7月 1 回

8月 8月 1 回

8月 8月 1 回

11月 11月 1 回

11月 11月 1 回

12月 12月 1 回

12月 12月 1 回

4月 4月 1 回

4月 4月 1 回

4月 2月 22 回

令和5年度　水野公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

【主催】 １．開放教室 【継続】 2

ねらい／内容

随時

青
少
年

小～大学生を対象に実施。空き部屋を活用して良好な学習環境を提供し、学習効果を高めることを目的に
実施する。

小学3～6年生を対象に実施する。公民館サークルの指導で書初めの練習をし、上達を目指す。完成した作
品はロビー展示し、地域住民に成果を披露する。

８．子ども木工教室 【継続】【共催】 1・2・3

子供たちに、絵を描くことの楽しさと作品を完成させる楽しさを伝えることを目的として実施する。またサーク
ルの学習成果を地域に還元することも目的の一つとして実施する。

夏に向け、中学生以上を対象に、浴衣の着付け教室で自分で浴衣を着れるようにしてもらう。

小学生を対象に実施。地域団体や他公民館などと連携して、地域の自然に親しみ、環境への理解を深める
ことを目的に間伐材や廃材を使い木工工作を行う。

【共催】 １２．南小・水野公民館交流事業 【継続】 1・2・3

1・2

１０．もっとなかよし　町たんけん 【継続】 2・3【共催】

【継続】

９．科学実験教室 【継続】

現役化学教諭を講師に、青少年が科学に親しみ、興味・関心を深めるきっかけを提供する。

【主催】

1・2【主催】

７．夏休み絵画教室 【継続】 2・3【主催】

１１．書き初め学習会

南小学校2年生が水野公民館、水野児童館、水野子育てプレイスを見学に訪れる際に公民館の役割を説
明し、公民館に親しんでもらう。

南小学校6年生を対象に戦中戦後の生活体験を語る会を行う。公民館主催事業参加者、サークル参加者やボランティ
アでの参加者が語り部となり、平和の尊さを実感してもらう。又、地域の世代間交流をも、目的とする。

狭山パソコン支援の会の指導により、パソコン操作の基礎を体系的に学び、情報格差の解消を図ることを目
的に実施する。

【共催】 ２．環境講座「里山ウォーク」 【継続】 1・2・3

地域団体等と連携して実施。水野の里山をウォーキングし、自然環境や里山の歴史、ウォーキングのマナー
を学び、地域の自然に親しみ、興味関心を深める。

【主催】 １．ゴーヤ芽出し教室 【継続】 1・2

ゴーヤについて学び、種から育てることによって植物に親しむきっかけを作る。ゴーヤのカーテンによる夏場
の省エネ（エコ）に貢献する事につなげる。

【主催】 ２．みずのキッズファーム 【継続】 2

小学生親子を対象として、種まきや苗植えから収穫までを行い、野菜が出来るまでの体験をする。野菜作りを通して、農
業の大変さ、食の大切さ、収穫の楽しさを実感してもらう。食育の観点からも、食について学んでもらう。

主催事業参加者が講師となり、普段の活動の成果や教え方などを実践して、子供たちに物づくりの楽しさを
教える。事業参画への意識向上や地域貢献を促すことも目的として実施する。

【主催】 ６．夏休み子どもハンドメイド教室 【継続】

【共催】 ５．カブトムシ観察会・里山の落ち葉はき」【継続】 1・2・3

小学生を対象として実施。地域団体や他公民館などと連携して、地域の自然に親しみ、環境への理解を深
めることを目的に「カブトムシ観察会」「里山の落ち葉はき」の2事業を実施する。

【主催】 ３．小学生のためのおもしろ教室 【継続】 1・2・3

1・2・3

学校の授業とは異なる観点から様々なことに挑戦し、創造力を養い、学びの面白さを体感することを目的に
実施する。保護者や地域住民へ協力の呼びかけを行い、地域全体で子供の成長を促し、見守る。

【主催】 ４．浴衣着付け教室 【新規】 2・3

成
人
一
般

【共催】 ３．初心者パソコン教室 【継続】 2・3
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開始時期 終了時期

令和5年度　水野公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

5月 2月 8 回

5月 3月 2 回

5月 3月 9 回

5月 6月 2 回

6月 1月 7 回

6月 3月 4 回

7月 7月 1 回

9月 9月 1 回

10月 10月 1 回

11月 11月 1 回

4月 3月 11 回

4月 3月 24 回

5月 3月 10 回

5月 3月 20 回

5月 3月 11 回

【継続】

1・2

高
齢
者

【共催】 ２．ノルディックウォーキング体験会 【継続】 2・3

社会福祉協議会入曽支部との共催で、「ノルディックウォーキング体験会」を実施。有酸素運動を体験しても
らい、健康増進への意識を高めるために実施する。

【主催】 １２．季節の寄せ植え講座 【継続】 2

季節の寄せ植え教室を行い、幅広い世代に公民館事業に参加してもらう機会を増やす。

1・3

地域の歴史や文化を学び、郷土への理解と愛着を深めることを目的に実施する。

【継続】 2

【継続】【共催】 １３．文化財めぐり

1・2

【主催】

高齢者の知的好奇心を充足し、生きがいづくりを推進し、充実した時間をすごすために、実施する。座学講
座・館外学習・調理等の様々な内容を、参加者同士の横の繋がりを重視して実施する。

【継続】 1・2

４．みずの元気塾

健康の維持・増進を図るとともに、地域の仲間と交流し心の健康の増進を図ることを目的に実施する。

【主催】

【共催】

【継続】

様々な手作り作品の制作を行う事で、育児中の母親が自由時間を作り、、母親同士の交流を深めたり、子育
て卒業世代も参加し、異世代交流も行う。保育サービスなどを利用し、実行委員を中心に企画運営する。

【継続】

【主催】

親子で、料理・トレッキングなどを行う。4回/年実施目標とし、都度募集を行う。

【新規】 1・2

近年の台風・豪雨災害に際し、ペットとの避難の注意点などを学び、事前準備や避難方法を考える。ペットと
安心しして避難を行えるようにする事を目的とする。

子育て世代の健康増進を図り、子育て世代に公民館を利用してもらう事を狙いとして行う。母親間、地域の
交流促進をも図る。保育付きにて実施予定。

９．親子でやってみよう（仮）

講習を通じて認知症予防の意識づけと行動を促すこと、また地域のコミュニティづくりを目的に実施する。

健康の維持増進とあわせて身体を動かすことの楽しさを体験学習し、自分に合った無理のない運動の継続
を促進するための講座を実施する。

【新規】 1・3

【主催】

３．水野実年大学

2４．ハンドメイドプレゼント

【主催】 １０．人とペットの防災講座 【新規】 1・3

【主催】 ７．スマートフォン講座(初級編） 【継続】 1・2

スマートフォン操作の基礎を学び、年齢による情報格差の解消を図ることを目的に実施する。

【共催】 １．笑ってはつらつ認知症予防講座

【共催】

【主催】

講習と簡単なストレッチ体操を通じて健康の維持・増進を図る（名称を「一歩」⇒「さんぽ」に変更）。

５．.さんぽ 【継続】

成
人
一
般

５．一般公開講座 【新規】 1・2・3

【主催】 ８．スマートフォン講座(実用編） 【新規】 1・2・3

通年で実施。各回ごとに実施するテーマを決め、都度募集を行う。自分のスマートフォンを使って操作、習
熟してもらい活用を図る。

【主催】 ６．女性のためのボディメイク講座（仮）

「実年大学」などの通年講座の中で、一般にも公開した方が良いと思われる講座を選び、広く案内・募集を
行う。

１１．健康づくり講座 2
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開始時期 終了時期

令和5年度　水野公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

7月 12月 3 回

7月 7月 1 回

7月 7月 1 回

7月 10月 2 回

10月 10月 1 回

10月 10月 1 回

11月 11月 1 回

12月 12月 1 回

12月 12月 1 回

1月 1月 1 回

人権について考えるきっかけを提供することを目的に、テーマに関する写真や記事のパネル展示とメッセー
ジ投稿を実施する。

防災について考えるきっかけを提供することを目的に、テーマに関する写真や記事のパネル展示とメッセー
ジ投稿を実施する。

1・2・3

【共催】 ４．水野の森の音楽会

【主催】 ８．人権を考えるメッセージギャラリー 【継続】

地域住民を対象に、音楽についての造詣を深めるとともに、音楽を通した地域の交流を図ることを目的に実
施する。

【継続】 2・3

【共催】

【共催】 ５．入曽地区体育祭

スポーツを通して地域の連帯意識と親睦を深めるために開催する。

公民館サークルが日頃の学習成果を発表し、市民の交流と文化の高揚、サークル活動の発展を図ることを
目的に実施する。

９.水野の森クリーン作戦

【継続】 2・3

【共催】 ７．市民文化祭水野会場 【継続】

【継続】

1

近隣3自治会と連携して水野の里山の清掃を行い、地域の自然環境への理解を深め、住民の交流と連携を
図ることを目的に実施する。

2

地域文化に触れ、地域住民が交流し、明るい元気なまちづくりを目指すことを目的に開催する。

１０．平和を語りあうメッセージギャラリー【継続】 1

【共催】 ６．いりその里の秋まつり

平和について考えるきっかけを提供することを目的に、テーマに関する写真や記事のパネル展示とメッセー
ジ投稿を実施する。

【主催】

1・2

1【継続】【主催】 ３．防災を考えるメッセージギャラリー

夏まつり前、文化祭前、年末の計3回、公民館内外の清掃と懇談を行い、自主的利用意識の育成を図ること
を目的に実施する。

【継続】 2・3

世代間交流を促進することを目的に、夏まつりを開催する。

【主催】 １．公民館清掃 2・3【継続】

イ
ベ
ン
ト

【継続】

【共催】 ２．水野の森の夏まつり事業
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令和５年度 堀兼公民館 重点目標 

 

重点目標 １ 

 現代的課題や地域課題への取組の強化及び人材の発掘と育成 

人権・平和・防災等さまざまな現代的課題や地域社会の発展をテーマに

した事業を実施するとともに、地域の優れた人材の発掘と育成に努める。 

  

重点目標 ２ 

 ライフステージに応じた事業の充実 

子どもから高齢者まで、誰もが主体的に学び、活動し、生きがいを実感

できるよう、ライフステージに応じた事業の充実を図るとともに、幅広い

世代の交流を促進する事業を展開する。 

  

重点目標 ３ 

 大学等の教育機関や関係団体等と連携した学習機会の充実 

学校や、図書館、博物館、公民館サークル等と連携し、市民ニーズと地

域のシーズをマッチングすることで、効果の高いさまざまな事業を実施す

る。 

  

重点目標 ４ 

 地域の教育力を高め合い、まちづくりにつながる事業の推進 

郷土の歴史や文化を学び、郷土愛を育む事業を推進する。また、公民館

の基本的な機能である「つどう・まなぶ・むすぶ」を活かし、自治会をは

じめとする地域団体や関係機関等との連携を図り、地域のつながりが生ま

れる事業を実施する。 

  

重点目標 ５ 

 学習サークルへの支援並びに職員の資質の向上 

新型コロナウイルス感染症の影響や会員の高齢化等により学習サーク

ルの存続が難しくなり解散するケースも見受けられるが、継続して活動が

できるよう支援する。また、利用者に頼られる公民館職員を目指し、企画

立案能力の向上等、自己研鑽に努める。 
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開始時期 終了時期

4月 3月 12 回

5月 5月 1 回

6月 3月 2 回

7月 3月 4 回

7月 8月 1 回

7月 8月 1 回

12月 12月 1 回

1月 1月 1 回

1月 1月 1 回

1月 1月 1 回

3月 3月 1 回

3月 3月 1 回

4月 3月 4 回

4月 4月 2 回

5月 5月 1 回

７．クリスマスリース作り教室　 【新規】 1･2･3

堀兼地域の特色を生かした材料を使用したクリスマスリースづくりを通じて、子どもの創造力を養う。

９．昔の遊びともちつき体験

青
少
年

【主催】 ５．親子お菓子作り教室 【継続】 2･4

堀兼産の食材を使ったお菓子づくりを通して、親子の絆を深める。

【共催】

市の特産品に親しむことを目的に、親子で茶摘みを体験する。

地域での子育ての仲間づくり、情報交換及び育児相談できる場を作ることを目的に、子育て中の保護者を対
象に、手遊び・ふれあい遊び・育児相談・子育ての情報提供・情報交換を行う。

家族や地域の大人たちとふれあうことを目的に、子供達が遊びを体験できる場を提供する。また、子育て中
の親が悩みを相談できる場を提供する。

【共催】 ６．夏休み工作教室 【新規】 1･2･3

堀兼地域の特色を生かした材料を使用したものづくりを通じて、子どもの創造力を養う。

【共催】 ３．学社融合「ほりかねまちづくりに参加しよう」　

【主催】

【継続】

健全な里山の維持管理と竹林の美化清掃を行うことの意義を知ることを目的に、竹林清掃、竹の子掘り体験
をする。

1･2・3

【共催】 １２．えいごであそぼう 【継続】 2

就学前からの子どもたちが英語に気軽に触れることを目的に、遊びながら楽しく英語を学ぶ。

１．あかちゃんﾜｲﾜｲ広場 in 堀兼公民館

養蚕が盛んだったころに行われていた伝統的な風習を学ぶとともに、世代間交流を行うことを目的に、繭玉
を作り、飾りつけをする。

【継続】 1･4

【継続】

【共催】

世代間交流や地域交流を図るとともに、防災意識の向上を図ることを目的に、昔の遊び、もちつき体験、非
常食作り体験等をする。

１０．あそびのおもちゃばこ　 【継続】 1･2･3

2･3

日常生活を豊かにすることを目的に、堀兼地区まちづくり推進事業で栽培した花等を使用して春の寄せ植え
作りを学ぶ。

【共催】 ３．春の寄せ植え教室 【継続】

近年人気のアウトドア体験として、燻製作りを楽しみながら親子の絆を深める。

堀兼地域への理解を深め、ふるさとへの誇り、愛着心を醸成し地域を活性化することを目的とする。

身近な環境問題や環境にやさしいライフスタイルを考えるきっかけを作ることを目的に、上赤坂公園内やさい
たま緑のトラスト９号地にて雑木林の保全や省エネ等について学び、環境に対する意識の向上を図る。

【継続】 2

令和５年度　堀兼公民館　事業計画
事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

【共催】 ４．環境講座 【継続】 1･2･3

【共催】

【主催】 １．開放学習室ほりかね

２．親子でお茶摘み体験　 【継続】 1･2･4

【継続】 2

堀兼地域の青少年に広く公民館を知ってもらい新たな利用者を増やすことを目的に、自主学習する場を作
る。

1･2･3・4

【継続】 1･2･3・4

成
人
一
般

【主催】 ８．繭玉作り・繭玉飾り講座　 2･3・4

【共催】

【継続】

【共催】

２．竹林整備と竹の子掘り体験講座

【共催】 １１．親子で燻製作り体験
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開始時期 終了時期

令和５年度　堀兼公民館　事業計画
事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

8月 3月 2 回

9月 11月 4 回

12月 12月 1 回

12月 3月 1 回

1月 3月 1 回

2月 2月 1 回

未定 未定 1 回

未定 未定 1 回

未定 未定 4 回

未定 未定 1 回

未定 未定 1 回

5月 3月 4 回

5月 10月 2 回

11月 11月 1 回

4月 3月 4 回

高齢者の健康増進と参加者同士の交流、生きがいづくりを目的に、グランウドゴルフ大会を実施する。

地域の歴史への興味関心を持つことを目的に、身近な歴史を学ぶ。

健康増進を目的に、体を動かすことの大切さや楽しさを学ぶ。

2

【継続】

【継続】

【共催】 １４．囲碁体験会 【新規】 2

【継続】【共催】 ３．グラウンドゴルフ大会

囲碁通じて参加者同士の交流を図るとともに、公民館活動に関わるきっかけとする。

【共催】 ２．ペタンク大会　

【主催】 ７．お菓子づくり教室 【新規】 2･4

日常生活を豊かにすることを目的に、堀兼地区まちづくり推進事業で栽培した花等を使用して門松作りを学
ぶ。

【共催】

【主催】 ４．人権講座・研修会

1･2

【継続】 1

【主催】

【主催】 １．ほりかね寿大学　

【共催】

堀兼産の食材を使ったお菓子づくりを通して、参加者相互の交流を図るとともに、公民館活動に関わるきっ
かけとする。

1･2･3

同和問題をはじめ、子供、高齢者、女性、外国人、障害者等様々な人権問題や平和への理解を深めること
を目的に、講座や研修会を行う。

1・2・3・4

地産地消・伝統文化の伝承を目的に、堀兼産の大豆を使った味噌作り体験をする。

【共催】

１２．スポーツ教室

６．お正月門松作り教室 【継続】 2･3・4

【新規】

【継続】

８．堀兼地区魅力再発見　写真ｺﾝﾃｽﾄ 【継続】 2･3・4

１３．暮らしに役立つＩＣＴ講座 【継続】 1･2

デジタルデバイドの解消を目的に、身近な場面で活用できるよう暮らしに役立つＩＣＴの基礎を学ぶ。

1

火災、地震、洪水などの防災に対する備えの重要性を学習することを目的に、研修等を実施し、防災意識を
高める。

【共催】 ９．味噌作り教室 【継続】

【主催】 １１．防災講座

４．いきいき百歳体操 【新規】 1･2･3

生活に必要な筋力を鍛え、健康でいきいきとした生活が送れるよう支援する。

1･2･3

高齢者の健康増進と参加者同士の交流、生きがいづくりを目的に、各地区寿会の運営委員とともに事業を
企画し、実施する。

高齢者の健康増進と参加者同士の交流、生きがいづくりを目的に、ペタンク大会を実施する。

成
人
一
般

高
齢
者

【主催】 １０．歴史講座　 【継続】 2

郷土愛を育み、わがまちの魅力を発信していくことを目的に、写真を通して堀兼地区の魅力を再発見し多く
の人々に知ってもらう。

2･3

ゴルフを通じて健康増進と心身のリフレッシュを図るとともに技術の向上を目的に、レッスンプロによる講義と
技術指導によりレベルアップを目指す。

【継続】【共催】 ５．ステップアップゴルフ教室　

【主催】
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開始時期 終了時期

令和５年度　堀兼公民館　事業計画
事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

7月 7月 1 回

9月 9月 1 回

10月 10月 1 回

11月 11月 1 回

4【共催】 １．堀兼ふる里まつり　

【共催】 4

夏祭りを通じて郷土意識の高揚と地域住民の親睦を図ることを目的に、自治会、学校、地域施設等と連携し
ふる里まつりを実施する。

２．自治会対抗スポーツ大会　 【継続】

【共催】

【共催】 ３．市民体育祭堀兼地区大会 【継続】 4

４．市民文化祭堀兼公民館会場　 【継続】 3

スポーツを通じて健康増進と地域住民同士の交流、連帯意識を深めることを目的に、自治会、学校、地域団
体等と連携し地区体育祭を実施する。

公民館登録団体の活動成果を発表し、団体会員や地域住民の交流を図ることを目的に、各団体等と連携し
文化祭を実施する。

スポーツを通じて自治会の結束や地域住民同士の交流を図るとともに、身体を動かすことによって健康増進
を図ることを目的に、スポーツ大会を実施する。

【継続】

イ
ベ
ン
ト
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令和５年度 狭山台公民館 重点目標 

 

重点目標 １  

現代的課題や地域課題への取組の推進 

（１）人権・平和・環境など、現代的課題に関わる事業の推進 

（２）少子高齢化など、地域が抱える課題に関わる事業の推進 

（３）防災・防犯意識の向上に関わる事業の推進 

 

 重点目標 ２  

ライフステージに応じた学びと交流を促進する事業の推進 

（１）幼児とその家庭、青少年を対象とした事業の推進 

（２）高齢者及び成人を対象とした事業の推進 

（３）幅広い世代の交流を図る事業の推進 

（４）ＩＣＴを活用したデジタルデバイド解消を図る事業の推進  

 

 重点目標 ３  

地域団体等と連携した学習機会の充実 

    （１）狭山台南保育所、狭山台児童館、狭山台地域包括支援センター等と連

携した事業の推進 

（２）公民館利用団体と連携した事業の推進 

 

重点目標 ４  

地域の教育力を高め合い、まちづくりにつながる事業の推進 

   （１）子供の社会体験等に関する事業の推進 

（２）地域学校協働活動の推進 

 

重点目標 ５                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

学習サークルへの支援並びに職員の資質の向上 

   （１）公民館サークルの継続的活動の支援と学習成果を活かした地域貢献活 

動の促進 

（２）職員の資質向上を目的とした各種研修会への参加 
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開始時期 終了時期

7月 3月 4 回

7月 8月 1 回

7月 3月 1 回

12月 12月 1 回

3月 3月 1 回

4月 3月 5 回

4月 3月 12 回

4月 3月 24 回

5月 3月 1 回

5月 3月 3 回

5月 3月 1 回

5月 3月 1 回

5月 3月 1 回

2月 2月 1 回

成
人
一
般

デジタルデバイドの解消を目的に、身近な場面で活用できる「暮らしに役立つＩＣＴ」を学習する。

【共催】 5.料理教室 【継続】 1～3・5

楽しく料理を学習し、仲間づくりや家族との交流に役立てる。

1～4

子どもの情操育成と参加者相互の交流を図る。

【共催】

人・環境・社会から遊びを引出し、子育てを考える講演会を実施する。

【継続】

【共催】 4.森の木を切る体験学習 【継続】

1～3

1～3

【共催】 1.あかちゃんワイワイ広場 【継続】

【継続】

【共催】 8.健康づくり講座 1～3

【継続】

【継続】 1～5

【継続】 1～5

食の大事さ及び調理の楽しさを学習する。

１歳６か月位までのお子さんと保護者及び妊娠中の方を対象に、育児の孤立化や育児不安を軽減するた
め、外に出て仲間づくりや情報交換できる場を提供する。

【共催】

【共催】 2.さやまだいスクール（介護予防教室） 【継続】 1～3

住み慣れた場所で元気に生活を続けていくことを目的に、健康や生活について学習する。

1～3

9.手前味噌造り教室 1～5

【共催】 4.子育て応援講座 【継続】

【共催】 6.スマホ基本講座 【継続】 1～3

令和５年度　狭山台公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

狭山台地区スポーツ推進委員と連携し、健康に役立つ講座を実施する。

保存食品である味噌造りを通し、調理の楽しさや昔ながらの文化に触れ合うことで世代間交流を図る。

【共催】 3.６０歳からはじめるヨガ教室

【共催】 1.おはなし会

健康増進と社会参加の場を提供することで、加齢に伴う孤立の予防を図る。

【共催】 2.子ども環境講座 【継続】 1～4

さやま環境市民ネットワークごみ減量分科会から、環境問題を学習する。

【共催】 3.子ども料理教室

【共催】

スマートフォンのしくみ及び操作方法を学習し、日常生活に役立てる。

5.シイタケのコマ打ちとシイタケ狩り 【継続】 1～4

自然と触れ合いながら雑木林の有効活用を学習する。

7.暮らしに役立つスマホ講座 【継続】 1～3

環境に対する意識の向上を図るとともに、森の保全活動体験をする。

青
少
年
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開始時期 終了時期

令和５年度　狭山台公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

6月 3月 6 回

4月 5月 1 回

4月 5月 1 回

4月 3月 1 回

7月 3月 1 回

7月 7月 1 回

7月 3月 1 回

8月 8月 1 回

9月 9月 1 回

10月 10月 1 回

10月 11月 1 回

11月 11月 1 回

11月 11月 1 回

12月 3月 1 回

健康や歴史、環境問題など幅広く学習するとともに、参加者相互の交流と教養の向上を図る。

団体活動における日頃の学習成果を発表するとともに、鑑賞の場を提供することで生涯学習の促進と地域
文化の振興を図る。

【共催】 10.市民文化祭狭山台公民館会場 【継続】 1～5

【共催】 13.オカリナミニコンサート

公民館利用団体の発表の場を設けることでサークル活動の活性化を図り、地域住民に音楽に親しむ場を提
供する。

【継続】 1～3・5

誰もが楽しめる体育祭をコンセプトに、ゲーム感覚の競技を通して地域の人々の交流と健康推進を図る。

シニアテニス愛好者の技術の向上、健康の増進を図るとともに交流の場を提供する。

【継続】 1～5

12.狭山台ふれあい音楽祭 【継続】 1～5

音楽に親しむ機会を提供するとともに地域住民の交流を図る。

1～5

【共催】 7.平和への祈り朗読会

【共催】 11.狭山台OVER130テニス～ダブルステニスの集い～ 【継続】 1～4

【共催】

【主催】 1.狭山台ペタンク大会 【継続】 1～3

ペタンクを通し、地域住民の健康増進と相互の交流を図る。

【共催】 9.狭山台地区体育祭

グラウンドゴルフを通し、地域住民の健康増進と相互の交流を図る。

誰もが見て楽しめる腹話術の寸劇を通し、日常生活に潤いをもたらすとともに世代間交流を図る。

狭山台地区全体の祭りを実施し、ふるさと意識の醸成と地域住民の交流を図る。

狭山台発祥の童句の募集・選考を通して、地域で生まれた文化の継承と発展を目指す。

【共催】

1～3・5

【共催】

【共催】 8.朗読と語りの会 【継続】 1～3・5

【主催】 1.狭山台寿大学 【継続】 1～5

3.ふくわじゅつ大行進２０２３

朗読を通し、平和の尊さを再認識する。

【主催】 2.狭山台グラウンドゴルフ大会 【継続】 1～3

4.狭山台ふるさと祭り 【継続】

【継続】 1～3・5

1～5

【共催】 5.童句翁忌句会 【継続】

高
齢
者

【継続】

朗読グループの熟練された朗読を通し、日本語の美しさや作品の楽しさ、面白さを感じられる場を提供す
る。

【共催】 6.食のフェスティバル 【継続】 1～5

狭山台地区住民の郷土料理や創作料理を紹介・販売し、食を通した地域住民の交流を図る。

イ
ベ
ン
ト
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令和５年度 新狭山公民館 重点目標 

 

重点目標 １  

現代的課題や地域課題への取組の推進及び人材の発掘と育成 

（１）人権・平和・環境・防災・防犯・少子高齢化・子育て・健康・国

際化等に関わる現代的課題の解決に向けた事業の取り組みを推進

する  

（２）新狭山地区が抱える固有の課題の解決に向けた事業の取り組みを

推進する  

（３）防災・防犯意識の向上や災害時等有事に活かすことのできる地域

コミュニティづくりに資する事業の取り組みを推進する  

（４）豊富な知識や技能及び経験を有する地域の人材等の活用及び人材

の発掘と育成を行う  

 

 重点目標 ２  

ライフステージに応じた学びと世代間交流を促進する事業の充実 

（１）幼児とその家族、青少年を対象とした事業を推進する  

（２）成人を対象とした事業を推進する  

（３）高齢者を対象とした事業を推進する  

（４）幅広い世代の交流を図る事業を推進する  

（５）障害のある市民の社会参加につながる事業を推進する  

（６）ＩＣＴを活用できるようになるための事業を推進する  

 

重点目標 ３  

大学等の教育機関や地域の各種団体等と連携した学習機会の充実 

（１）大学や高校等の教育機関と連携した事業を推進する 

（２）図書館や博物館等の社会教育施設と連携した事業を推進する  

（３）さやま市民大学やＮＰＯ法人、企業等と連携した事業を推進す   

   る  

（４）学習サークルと連携した事業を推進する  

 

 重点目標 ４  

  地域の教育力を高め合い、まちづくりにつながる事業の推進 
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（１）保育所、小中学校、総合子育て支援センター、地域包括支援セ

ンター等、学校や地域と連携した地域学校協働活動を推進する  

（２）地域で行なわれる行事等の推進及び関係団体等の支援を行う  

 

重点目標 ５  

  学習サークルへの支援並びに職員の資質の向上 

（１）公民館利用サークルの学びの成果を活かした地域貢献活動の促進  

及び支援を行う 

（２）利用者説明会等の場を活用した公民館利用に関する研修等を実  

施する  

（３）職員の資質向上を図るための各種研修会へ参加する  
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開始時期 終了時期

4月 3月 回

7月 7月 1 回

8月 8月 1 回

10月 10月 1 回

12月 1月 3 回

1月 1月 1 回

5月 3月 2 回

5月 2月 1 回

6月 9月 2 回

6月 1月 2 回

6月 11月 2 回

7月 7月 1 回

7月 12月 1 回

8月 8月 1 回

8月 10月 3 回

青
少
年

デジタルデバイドの解消を目的に、スマートフォン初心者や持っていない方を対象に、実際に使用して基本
操作を学び、生活に便利なツールとして認知度を高める。

【継続】

【共催】

聴覚障がい者と意思疎通を図るための大切な手段である手話を体験することで、障がい者福祉への関心と
理解を深め、地域支援者の輪を広げる。

５．子育て応援講座〔保育付〕

中原公園(通称：あじさい公園)に咲く新狭山地区のシンボル｢あじさい｣の剪定講習を通して、地域に対する
愛着心を深めるとともに、地域活動の理解と参加促進を図りながら地域の担い手づくりを行う。

【共催】 ６．あじさい剪定講習

【継続】

８．平和祈念事業

【主催】 1・2・3

【共催】 ２．防犯・交通安全教室

交通事故の現状や交通ルール、特殊詐欺被害の手口や現状を学び、地域ぐるみで被害に遭わないための
地域防犯力を高める。

【継続】

長期休み期間を利用し、公民館利用サークルに講師を依頼し、文化やスポーツなど様々な体験をするとと
もに、世代間・地域交流を図る。

1・2・3

【継続】

【継続】 1・2・3

【継続】

【共催】 ６．新狭山げんきっ子②「凧作り」 【継続】 1・2・3

凧作り、凧あげを通して子供の創造性や協調性、社会性を育むとともに、異世代・世代間交流を図る中で地
域の教育力を高める。

【主催】 １．健康ウォーキング 【継続】 1・2・3

狭山歴史ガイドの会等に講師を依頼し、ウォーキングを通じて、その地域の歴史や自然等を学ぶとともに、
市民の健康増進と交流を図る。

令和5年度　新狭山公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

【主催】 １．開放教室 【継続】 2・4

【共催】 ３．新狭山げんきっ子①「ぼうけんあそび」

利用のない部屋を学生の勉強部屋として通年開放し、公民館に立ち寄る機会を増やすことで、青少年層の
公民館利用の関心を高める。

ロープ遊び、木の工作、ベーゴマなどの自然体験や昔遊びを通して子供の創造性や協調性、社会性を育
むとともに、異世代・世代間交流を図る中で地域の教育力を高める。

世代を問わず楽しめるレクリエーション競技を体験するとともに、スポーツを通じて地域住民相互の親睦を深
め、地域の活性化を図る。

1・2・3【共催】 ２．子育て支援広場｢あそびのおもちゃ箱｣

親子での工作や積み木あそび、七夕飾りの製作等を通して子供の創造力を養うとともに、親子のふれあい
を深める。

【共催】 ４．ドッヂビー講習会

【主催】 ４．スマホ教室「ステップアップ編」 【新規】 1・2・3・4

デジタルデバイドの解消を目的に、スマートフォン初級者を対象に、身近な場面で活用できるようにするた
め、機種に合わせて実用的な機能の操作方法を学ぶ。

子育て支援と親子の交流を目的とし、専門家から子育てに必要な知識を学び、親子で楽しめる簡単な料理
やあそびを体験する講座を開催することにより、同年代の子を持つ親同士の交流と地域コミュニティの形成
を図る。

【継続】

1・2・3

３．初心者スマホ教室 【継続】

1・2・3・4

1・4

【主催】

【主催】 ５．冬休み子ども体験教室 【継続】 1・2・3・5

成
人
一
般

【共催】 ７．手話体験講座 【新規】 1・2・3

地域の高齢者から戦時中の暮らし・戦争体験や公民館サークルによる戦争に関する作品の朗読を聴き、戦
争の悲惨さや平和の尊さについて考える。

1・2・4

【主催】 ９．手作りひょうたんランプ講座 【継続】 1・2

天然素材のひょうたんからオリジナルランプを作り、コロナ禍の家を温かく優しく照らすことで、心身の健康増
進を図る。
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開始時期 終了時期

令和5年度　新狭山公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

9月 11月 1 回

10月 10月 1 回

11月 1月 1 回

11月 2月 1 回

12月 12月 1 回

1月 2月 5 回

5月 3月 2 回

5月 3月 2 回

5月 3月 1 回

5月 10月 2 回

6月 6月 1 回

6月 2月 1 回

10月 10月 1 回

10月 11月 1 回

10月 11月 1 回

イ
ベ
ン
ト

高
齢
者

【主催】 ２．ひだまり学級「食事編」 【継続】 1・2・3・4

地域の高齢者が毎日を心豊かで快適に過ごせるよう、様々な生活課題について学び、実生活に活かす「学
びと笑い、語らい」をテーマとした講座で、市民の健康増進を図り、親睦・交流を深める。
「食事編」では、腸活やフレイル予防など、食事にまつわる知識を学ぶ。

【主催】 ３．ひだまり学級「運動編」 【継続】 1・2・3・4

地域の高齢者が毎日を心豊かで快適に過ごせるよう、様々な生活課題について学び、実生活に活かす「学
びと笑い、語らい」をテーマとした講座で、市民の健康増進を図り、親睦・交流を深める。
「運動編」では、ストレッチや軽スポーツなどを行う。

1・2・3・5

【共催】 【継続】

【新規】

ソフトボール競技を通じて、市民の健康増進を図り、親睦・交流を深める。

あじさい祭りと国際交流の集いの合同開催。あじさいを愛でながら、地域住民と諸外国の人たちとの文化交
流を通じて多様性を理解し、地域住民相互の親睦を深め、より一層の地域の活性化を図る。

【継続】 1・2・3・4

【共催】

【共催】 １５．要約筆記体験講座 【新規】 1・2

聴覚障がい者のコミュニケーション支援として、話し言葉を文字に書いて伝える「要約筆記」を体験すること
で、障がい者福祉への関心と理解を深め、地域支援者の輪を広げる。

【主催】 １．ひだまり学級「くらし編」

地域の高齢者が毎日を心豊かで快適に過ごせるよう、様々な生活課題について学び、実生活に活かす「学
びと笑い、語らい」をテーマとした講座で、市民の健康増進を図り、親睦・交流を深める。
「くらし編」では、終活や相続など、くらしにまつわる知識を学ぶ。

【継続】 3･4１．新狭山小学校区ソフトボール大会

突然の災害にどう備えるか、災害時にどう対処するか等について地域ぐるみで学ぶ。

１１．アロマテラピー講座

【主催】 １４．玄関を彩る寄せ植え教室 【継続】 1・2

【主催】 １３．地球にやさしい環境講座 【新規】 1・2

【共催】 ２．あじさい祭り並びに国際交流の集い 【継続】 1・3・4

３．新発見新狭山写真コンテスト

４．第３５回新狭山地区体育祭

５．市民文化祭新狭山公民館会場

1・3・4

【継続】

スポーツを通して市民の健康増進を図るとともに、生涯スポーツへの参加促進並びに地域住民相互の親睦
と連帯意識の高揚を図る。ウィズコロナでも実施可能な内容・種目・方法等について検討する。

【共催】

【共催】 ６．施設利用者交流事業 【新規】 1・2・3・5

普段は個別に活動している新狭山公民館登録団体利用者同士の交流を目的とし、市民文化祭の賑わい創
出を図る。

【共催】

文化活動の成果を広く市民の前に発表し、地域の文化活動の発展に寄与するとともに、市民相互の親睦・
交流を図る。

1・2・3・4

「新狭山」の写真撮影を通じて、まちの魅力を新発見し、地域への愛着を深めることにより、シビックプライド
を醸成する。

【主催】 １０．楽しく子育て講座〔保育付〕 【新規】 1・2

草花を植栽する楽しさを体感してもらい、自然に触れることで自然の大切さを再認識するとともに、心身の健
康増進を図る。

成
人
一
般

【共催】 １２．地域防災講座 【継続】

【継続】 1・2【主催】

アロマテラピーについて学びながらアロマグッズを製作する。日頃の生活の質を高めることで、心身の健康
増進を図る。

子育て世代を対象に、楽しく前向きに子育てできるように、日頃の不安やストレスを解消し、心身の健康増進
を図る。

家庭でも取り組める環境に配慮したライフスタイルについて考え、学ぶことにより、豊かな地球環境を守る意
識を高める。

1・4
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令和５年度 奥富公民館 重点目標 

 

重点目標 １  

現代的課題や地域課題への取り組みの推進 

人権・平和・環境・少子高齢化・子育て支援・地域防災など、様々な現代

的課題や地域課題の解決を目的とした事業に取り組む。 

また、地域の有識者や経験者の人材活用を図るとともに、人材の発掘や

育成に取り組む。 

 

 重点目標 ２  

ライフステージに応じた公民館事業の充実 

年齢や障害の有無に関わらず、新しい生活様式の中でも生きがいや喜び

を実感できるような事業をライフステージに応じて実施し、事業を通じて

住民相互の理解や交流を深め、豊かな地域づくりを醸成する。 

また、ＩＣＴに係る事業など、ニーズの高い事業を推進する。 

 

 重点目標 ３  

教育機関や地域の各種団体等と連携した事業の促進 

地域の教育機関や企業、各種団体等との連携を図りながら、専門性の高

い事業を展開する。 

  

 重点目標 ４  

  伝統文化の継承と、地域のまちづくりにつながる体験学習の推進 

地域の伝統文化の継承や豊かなまちづくりを目的とした体験学習の場を

提供するとともに、世代間交流を促進する。 

 

 重点目標 ５  

  学習サークルによる地域貢献活動の推進と職員の資質向上 

公民館を拠点に活動する学習サークルと連携し、学びの成果を地域で活

かす地域貢献活動の促進を図る。 

また、職員は生涯学習や社会教育に関する幅広い知識の習得に努め、事

業への企画立案能力の向上を図る。 
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開始時期 終了時期

4月 3月 4 回

4月 3月 3 回

4月 3月 1 回

4月 3月 1 回

4月 3月 2 回

8月 8月 1 回

7月 8月 1 回

7月 11月 4 回

9月 9月 1 回

1月 1月 1 回

4月 3月 5 回

5月 10月 3 回

5月 5月 1 回

7月 8月 1 回

11月 11月 1 回

七夕飾りの作製を通じて、豊かな情操を育む。

【共催】 ３．青少年向けレクリエーション 【継続】 1・2・4

【主催】 ７．七夕飾り

【継続】 2

青少年育成奥富地域会議と共催するレクリエーションを通じて、異年齢間交流を図るとともに、青少年の豊
かな情操を育む。

４．開放教室

利用予定のない部屋を個人学習スペースとして提供し、自主性を育む。

【主催】

【主催】 ５．現地で学ぶ！カメラ初心者教室 【新規】 3・4

現地などで写真サークルにカメラの使い方を教わりながら、写真を撮る技術を向上させるとともに、参加者同
士の交流を深める。

令和5年度　奥富公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

【主催】 １．【体験型】子どもチャレンジ 【継続】 2・3・4

ねらい／内容

青
少
年

【共催】 １０．繭玉飾り　 【継続】 4

【共催】 ６．みんなで考えよう！地域の防災 【新規】 1・3・4

大学や地域団体、地元で活躍する防災組織と連携して、防災に関わる情報の共有や知識を深める。

【継続】 1・4

奥富かかし祭りで飾るための「のぼり旗」を小中学生が共同で制作し、地域のＰＲと青少年の健全育成を図
る。

【共催】

体験学習（プログラミング、映画会、理科実験、お菓子作りなど）を通じて、異年齢間交流を図り、自主性や
協調性の育成を図る。

1・2

養蚕業が盛んであった奥富地区の小正月の行事「繭玉飾り」を体験し、地域の文化や伝統に触れるととも
に、お団子作りを通して地域の方と子どもたちとの世代間交流を図る。

８．学社融合事業 【継続】 1・4

学校と地域と公民館とで連携し、伝統的なかかし制作を通じて、かかし祭りの意義、歴史、地域の人の想い
を学ぶ。

【共催】 ９．大きな絵の教室

【継続】 4

「健康づくり」としてのウォーキングを定着させ、併せて参加者相互の親睦を図るとともに、奥富地区の魅力
の再発見とまちづくり事業の活用を図る。

子育て世代を対象とした食に関する講座を保育付きで開催し、栄養について学ぶ。

【主催】 ３．奥富の十二支めぐり

2・4・5

運動不足の解消を図るとともに、親子の共通の趣味や話題を作り、親子の絆を深める。

【主催】 1・2・3・4１．現代的・地域課題取り組み講座 【継続】

【主催】 ４．新「趣味」発見講座 【新規】

【共催】 ５．子育て講座～管理栄養士さんに学ぶ～ 【継続】

【主催】 ２．親子けん玉教室 【継続】

公民館利用サークルが講師となり、講座を通じて、参加者の新しい趣味を見つけるとともに、サークル会員
の増強を図る。

1・2・4成
人
一
般

【主催】 ２．【創作型】子どもチャレンジ 【継続】 2・3・4

創作学習（ネイチャークラフト、木工細工、凧作りなど）を通じて、異年齢間交流を図り、自主性や協調性の
育成を図る。

人権、福祉、環境、防犯、防災などの現代的課題や地域課題に対する取り組み講座を実施する。

【継続】

2・3・5
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開始時期 終了時期

令和5年度　奥富公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

12月 12月 1 回

12月 12月 1 回

1月 1月 1 回

4月 3月 40 回

4月 3月 12 回

4月 3月 4 回

8月 9月 1 回

10月 12月 1 回

5月 6月 1 回

10月 10月 1 回

10月 10月 1 回

10月 11月 1 回

10月 11月 1 回

2月 3月 1 回

地域住民の健康維持・増進と交流・親睦を図る。

【継続】 2・4

【共催】 １．いきいき百歳体操 【継続】

地域住民の健康維持・増進と交流・親睦を図る。

土に触れ心身をリフレッシュするとともに、花のある心豊かな暮らしを楽しむ。

２．奥富サロン 【継続】 2・3・5

ゲームや体操を通じて、高齢者同士のコミュニケーションと健康づくりを促進する。

【共催】 ３．奥富地区体育祭　 【継続】 2・4

【共催】 ５．市民文化祭奥富公民館会場

日頃の活動及び学習成果の発表の場を用意し、地域文化の向上と市民相互の交流を図る。

子どもの健やかな成長を祈る節句の行事を地域のイベントとして実施し、奥富地区をＰＲするとともに地域文
化の活性化を図り、地域住民の交流の場とする。

４．奥富かかし祭り　 【継続】 1・4

【共催】 ６．奥富ひなまつり　 【継続】 1・4・5

地域住民の交流と親睦を深め、ふるさと意識の高揚と青少年の健全育成を図る。

【継続】 2・4・5

【共催】

元気で長生きするために体力を維持し、いきいきとした生活を送るための健康づくりの場を提供する。

包丁の砥ぎ方を習いながら、普段使っている包丁を砥ぎ、安全に楽しく料理する環境を提供する。

【共催】 ２．ソフトボール大会　 【継続】 2・4

1・2

【主催】 ３．熟年講座① 【継続】 1・2・3

スマホ講座を通じて、ユーザーが多い人気アプリの使い方を学ぶ。

【主催】 ５．熟年講座③ 【新規】 1・2・3

健康講座を通じて、参加者の骨盤などの歪みを整え、健康な体の維持を図る。

【共催】

イ
ベ
ン
ト

【主催】 １．パークゴルフ大会 【継続】 2・4

地域住民の健康維持・増進と交流・親睦を図る。

【主催】

交通安全教室を通じて、交通ルールを再確認し、交通事故防止を図る。

2・4成
人
一
般

【主催】 ４．熟年講座② 【新規】 1・2・3

６．冬の寄せ植え教室

【主催】 ７．包丁砥ぎ方教室 【継続】

高
齢
者

【主催】 ８．気ままにウォーキング 【継続】 2

健康づくりとしてのウォーキングを定着させ、参加者の交流を図る。
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令和５年度 柏原公民館 重点目標 

 

重点目標 １  

現代的課題や地域課題への取組の強化 

人権・環境・少子高齢化等の現代的課題や地域課題に関わる事業、及び

防災意識の向上や地域コミュニティづくりに資する事業に積極的に取り

組む。 

 

 重点目標 ２  

ライフステージに応じた学びと幅広い交流を図る事業の推進 

    乳幼児期から高齢期にわたるライフステージに応じた事業の充実を図   

るとともに、ＩＣＴの活用を促す事業を実施する。また、幅広い世代間の

交流を促進するよう取り組みを進める。 

 

 重点目標 ３  

地域の人材や資源を有効活用した学習機会の取組の充実 

     地域の各種団体や教育機関・社会教育施設等と連携して、地域での幅広 

     い分野の学びの機会を提供するとともに、公民館等で活動する学習サーク 

     ルなどと連携した事業を実施する。 

  

 重点目標 ４  

地域の教育力を高め合い、まちづくりにつながる事業の推進 

     地域の歴史や文化などを学ぶ取り組みを進めるとともに、地域の各種団 

     体や関係機関等と連携を図り、まちづくりにつながる取り組みを進めて 

いく。また、子供たちが楽しみながら豊かな心と体を育み、共に成長でき 

     るよう、地域の特色である「食と自然」を実感できる事業を実施する。 

 

  重点目標 ５  

公民館学習サークル活動を活かした地域貢献活動の促進並びに支援 

       公民館学習サークルの学びの成果を地域で活かせるよう、機会の提供や

地域への貢献活動を支援する。 
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開始時期 終了時期

6月 12月 4 回

6月 3月 2 回

7月 8月 1 回

7月 8月 7 回

8月 3月 2 回

7月 3月 3 回

12月 12月 1 回

3月 3月 1 回

未定 未定 1 回

4月 3月 50 回

4月 3月 3 回

12月 12月 1 回

1月 1月 1 回

2月 2月 1 回

未定 未定 1 回

成
人
一
般

子供を地域で支え、乳幼児を持つ親などが気軽に育児相談や交流のできる場を提供する。

【主催】 ４．キムチづくり教室　

【継続】 1・3

柏原小・中学校のＰＴＡと連携して人権を尊重する心を育てる講演会。

【主催】

令和５年度　柏原公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

【共催】 １．お米づくり体験教室　 【継続】 1・2・3・4

ねらい／内容

青
少
年

【主催】 ３．夏休み開放学習室　 【継続】 1

1・2・3・4【共催】 ２．じゃがいもづくり体験教室　 【継続】

地元の農家やボランティアの協力のもと、親子でお米づくりを体験することにより絆を深め、「食」の大切さ
を学習する。

【主催】 ５．農業実践教室　 【継続】 1・3

パンづくりを通じて、参加者の交流を深めるとともに、公民館活動に関わるきっかけとする。

８．人権映画会　 【継続】 1･2

1･2

地元の農家やボランティアの協力のもと、親子でじゃがいもづくりを体験することにより絆を深め、「食」の
大切さを学習する。

夏休み期間を利用し、青少年に個人学習の場を提供し、施設利用のない空き部屋の有効活用を図る。

【主催】 ４．夏休みこども教室　

２．スマホ講座　 【継続】 1・2

優良映画の鑑賞を通じて子供たちの情緒を育み、創造的かつ個性的な発想を豊かにし、道徳的な意識
を養う。夏休み・冬休み・春休みに実施する。

【主催】

６．こども映画会　 【継続】

５．食の楽校　 【継続】

人権問題への理解を深め、人権を尊重する心を育てる。

【主催】

小学生を対象にした、日本の凧の会講師による凧づくり教室。凧づくりを通して、科学的な原理・原則を
体験し、楽しみながら学ぶ。

2・3

地元で栽培した野菜を使ってのキムチづくり。参加者の交流を深めるとともに、公民館活動に関わるきっ
かけとする。

【主催】 ６．パンづくり教室 【継続】 1・2・3・4

【継続】 1・2・3・4・5

小学生を対象に、利用者団体及び専門の講師による卓球・料理・陶芸・工芸等の教室を開催する。

【主催】 ７．こども凧づくり教室 【継続】

【共催】

小学生の親子を対象にした、利用者団体講師によるパンづくり教室。パンづくりの楽しさや難しさなどを
学び、親子の絆を深める。

【継続】 1・2・3・5１．子育て広場　

地元農家による春・夏野菜の育て方に関しての講義。野菜づくりの楽しさ難しさを学ぶ。

1・2・3・4

小学生を対象に、バランスの良い食事の摂り方、食材の選び方について興味を持たせ、健康に気を配っ
た食事について学ぶ。

【主催】 ９．親子パンづくり教室　 【継続】 1･2・3・4

【主催】

【共催】 ３．人権講演会　

【継続】 1・3

スマホの基本機能を体験しながら、簡単操作や便利な使い方を楽しく学ぶ。
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開始時期 終了時期

令和５年度　柏原公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

未定 未定 1 回

未定 未定 1 回

未定 未定 1 回

6月 6月 1 回

6月 3月 5 回

未定 未定 1 回

5月 5月 1 回

6月 1月 2 回

7月 8月 1 回

10月 10月 1 回

10月 10月 1 回

8月 8月 1 回

10月 11月 1 回

11月 11月 1 回

成
人
一
般

イ
ベ
ン
ト

高
齢
者

【継続】 1・3

環境問題（地球温暖化）について意識向上を図る。

７．環境講座

【継続】 1・3

地区内のソフトボール愛好者が集い、相互の親睦と健康の維持管理を図るとともに、活気ある地域づくり
に貢献する。

1・2・3・4

【継続】 1・2・4【共催】

【継続】

８．柏原地区グラウンドゴルフ大会

【共催】 １．柏原地区ソフトボール大会　

【継続】 1・2・3

【共催】 【継続】２．囲碁大会　

５．柏原祭り　

【共催】 ６．防災キャンプ（防災教室） 【継続】

【共催】

競技を通じた交流により、参加者相互の親睦を図って、健康・生きがいづくりに貢献する。

【共催】 1・2・5

【共催】

７．市民文化祭柏原公民館会場　　

竹飾り（やらい）を作製して七夕祭りに出展し、地域の連携を図り、柏原地区をアピールする。

地域内の自治会対抗による体育祭。健康と体力の増進に貢献するとともに、地域住民の交流を深める。

【共催】 ２．まだまだ青年講座　 【継続】 1・2・3

レクリエーションや歴史・文化・芸術などに係る事業等を通じて、参加者相互の交流と健康増進を図り、生
きがいづくりに貢献する。

【継続】 1・2・3・4

1・3

【主催】 １．健康講座　 【新規】 1・2・3

フレイルを予防し、生涯自立した生活を送るための健康づくり教室。西武文理大学の協力により実施す
る。

【主催】 ８．人権標語作品展

３．シニアドライバー安全教室　 【継続】

囲碁の愛好者に対局の場を提供し、参加者相互の親睦を図るとともに、愛好者人口の拡大を図る。　

自転車の安全利用や高齢者ドライバーへの安全啓発及び事故対応、自動車免許証返納の制度などを学ぶ。　

1・2

元気の出る地域づくりのために、地域住民が集い、交流のできる祭りを実施する。

地域団体が協力して災害時の対処法などを学ぶ防災に関わる講座等を実施する。

【継続】 1・2・3

多彩な文化活動の発表の場を提供し、地域文化の高揚と文化活動の発展に寄与する。

【共催】 ４．柏原ふれあい体育祭　 【継続】

【共催】 ３．七夕祭り「やらい」出展　

【共催】

1・2・4

【継続】 1・3

【主催】

安全・安心に生活ができるよう、消費生活に関するトラブルや防犯などの知識を深め、被害を未然に防止
する。

人権問題への理解を深め、人権を尊重する心を育てる。

９．暮らしの安全・安心教室
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令和５年度 広瀬公民館 重点目標 

 

重点目標 １  

現代的課題や地域課題への取組の推進及び人材の発掘と活用 

豊かで暮らしやすい地域の実現を目指し、人権、平和、環境、防災、防犯、

少子高齢化、子育て、健康、国際化等に関わる現代的課題や、地域課題の解

決につながる事業取組を充実させる。また、豊富な知識や技能及び経験を有

する人材の発掘と活用を図る。 

 

重点目標 ２  

ライフステージに応じた学びと交流を促進する事業の充実 

学び新たに、幼児とその家族、青少年、成人一般、高齢者、障害のある方

も含めた幅広い世代に向けた講座やイベントを実施する。あわせて、互いに

尊重し認め合う交流の機会とする。 

 

重点目標 ３  

大学等の教育機関や関係団体等と連携した学習機会の充実 

地域の保育園・学校・大学やＮＰＯ法人、行政機関の各部署、学習サーク

ル、他の公民館などと連携し、幅広い分野や専門性を持つ講座を実施し、学

習機会の充実を図る。 

 

重点目標 ４  

地域の教育力を高め合い、まちづくりにつながる事業の推進 

まちづくりにつながる地域行事や地域伝統文化に関わる事業・団体の支援

を推進する。子供の豊かな心と体を育むために、自治会をはじめとする関係

団体や地域の学校と連携し、公民館事業を実施する。 

 

重点目標 ５  

学習サークルへの支援並びに職員の資質の向上 

学習サークルの継続的活動と新規立ち上げの支援、さらに学びの成果を

活かす地域貢献活動を促進する。また、職員の資質を高めるために、外部

研修への参加や内部研修の実施を行うと共に、利用者の考えや心情に寄り

添った親切な対応、事業展開、施設の安全・快適な運営に努める。 
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開始時期 終了時期

4月 3月 9 回

6月 11月 3 回

7月 8月 7 回

4月 3月 10 回

4月 3月 12 回

4月 3月 11 回

4月 12月 22 回

5月 2月 2 回

6月 1月 2 回

4月 11月 4 回

7月 11月 3 回

8月 8月 1 回

9月 9月 1 回

9月 10月 2 回

10月 10月 1 回

主に幼児や児童のいる公民館利用者の家族を対象に、じゃがいも、ピーナッツ、さといもの収穫と交流イ
ベントを実施する。

【共催】 ９．平和講座 【継続】 1・3

戦争の悲惨さが薄れつつある中、今も世界で繰り広げられている紛争の現状、現実を意識し、世界、日
本、地域の平和のために、私たちに出来ることは何かを考える。

1・3

健康の維持増進とあわせて身体を動かすことの楽しさを体験学習し、自分に合った無理のない運動の継
続を促進するための講座を実施する。

幼児や児童及び保護者を対象に実施する、食育や狭山で採れる農産物について学びながら調理を行う
体験学習型のたのしい食育事業。季節に合わせて実施する。

【新規】 1・2・4

【共催】

1・2

気軽に体験できる軽スポーツ体験のシリーズ講座として実施する。主に初心者を対象とし、講座終了後は
サークル結成を目指す。

４．ＩＣＴ講座 【継続】

パソコンの基礎を実習を中心に学ぶ初心者向けのパソコン教室。ＷｏｒｄやＥｘｃｅｌ、年賀状の作成、イン
ターネットの操作等をマスターする。

【共催】

【主催】 ６．親子体験講座 【継続】 1・2・3・4

３．広瀬斜子（ななこ）サロン　

幻の絹織物となってしまった明治時代の特産品である「広瀬斜子」の復元を目指す市民団体との共催
で、広瀬斜子織や機織りの談義を楽しむ自由参加サロンを実施する。

【共催】 ５．たのしい食育の講座

【共催】

令和5年度　広瀬公民館　事業計画 

分
類

事業名 回数 重点目標

【共催】 １．ＷＡＫＵ☆ＤＯＫＩ はっぴー事業 【継続】 1・2・3・4

ねらい／内容

青
少
年

小・中学生を対象に通年実施する、遊びと学びと食の体験・交流による青少年健全育成事業。地域のボ
ランティアや地元企業などの協力を得て実施する。

1・2・4・5

【主催】 ３．夏休みキッズチャレンジ事業 【継続】

２．学社連携・協働の事業 【継続】

近隣の学校において、サークルがゲストティーチャーを務めて茶道、水墨画、サークル体験及び成果発
表などの事業を実施する。

1・2・4・5

【共催】

主に小学生対象。サークルや地域団体の協力で、夏休みを利用して日頃できない様々な体験を行う機
会を提供する。児童と協力サークルや地域団体との異世代交流も図る。

１２．防災講座 【継続】 1・3

大規模な自然災害の発生に備え、日頃の心構えと準備、そして災害発生時に命を守るためのポイントを
学ぶために実施する。

1・3

【共催】 ８．自然ふれあい事業 【継続】 1・2・4

【継続】 1・3・4・5

１．暮らしの談話室 【継続】

サロン形式で気軽に暮らしの悩みごと、心配事を相談できる場を設け、内容により個別対応も行う。

【共催】

【主催】 ２．親子サロンすまいる 【継続】 1・2・4

０歳から３歳位までの乳幼児と保護者のためのママ友づくりの一助になる自由参加の親子サロン。毎回、
計画的に遊びや交流のプログラムを用意して地域のボランティアスタッフの協力で実施する。

【主催】 ７．ノルディックウォーク体験講座 【新規】

主に親子対象として楽しくいろいろな体験をするふれあい講座。普段は意識していない家族の絆や大切
さを、体験を通して再認識することを目的として実施する。

成
人
一
般

【共催】 １０．健康づくり講座 【継続】 1・2・3

【共催】 １１．囲碁及び将棋大会（館長杯） 【継続】 2・5

公民館の囲碁及び将棋サークルとの共催で実施する館長杯。サークル会員をはじめ一般からの参加者
を募り、大会を通じて勝敗にこだわりながらも楽しく囲碁及び将棋愛好家の交流を図る。
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開始時期 終了時期

令和5年度　広瀬公民館　事業計画 

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

11月 11月 1 回

11月 11月 1 回

2月 3月 3 回

12月 12月 1 回

3月 3月 1 回

4月 3月 20 回

4月 3月 12 回

6月 6月 1 回

4月 9月 6 回

9月 9月 1 回

10月 3月 6 回

4月 2月 6 回

11月 11月 1 回

5月 5月 1 回

5月 5月 1 回

１３．地域の歴史・文化講座

【共催】 ３．だがしや楽校 【継続】 1・2・3・4

全国で徐々に広がりつつある事業。有志の市民が昔懐かしいだがしやのイメージで、特技や趣味を自分
店（見せ）で披露しつつ地域の子供や大人との交流を図る。広瀬芸術祭との併催で実施。

【共催】

ニーズに応えて回数を多くして、情報格差の解消を図り、ICTを活用しデジタル化を実感できるために、ス
マートフォンの学習講座を実施する。

【継続】 1・2・3・4・5

【共催】

広瀬公民館独自の芸術祭。参加サークルに学習成果発表の場を提供し来場者との交流を図る。安全で
配慮とあたたかさに満ちたおもてなしで来場者の感動と満足を目指す。

２．広瀬芸術祭

１．音楽ふれあいイベント 【継続】 2・4

サークルや市民団体の学習の成果の発表の場として、コンサートを開催する。音楽の素晴らしさを実感す
るとともに、地域における交流の機会を提供する。

１７．手打ちうどん講座

４．ひろせ寿大学（前期講座）

健康寿命を伸ばすためのサロン。心と体と頭の元気度を高め、地域での交流を促進するための自由参加
ルームとして開催する。

1・2

女性応援のための講座。リフレッシュして楽しみながら、人として、女性として、より豊かに輝くための講座
を講義やワークショップ形式で実施する。

【継続】

【継続】

６０歳以上の実年世代を対象にした前期のシリーズ講座。前期は地域での様々な取組や、地域に貢献す
る市民の思いを主に学び、その他地域課題、現代課題等の学び、理解も図る。

2・5

【主催】 ６．ひろせ寿大学（後期講座） 【継続】 1・2・3

【継続】

【継続】【共催】

【共催】 ５．詐欺防止講習会 【新規】

1・3

【主催】 １５．女性応援講座 【継続】 1・3

６０歳以上の実年世代を対象にした後期のシリーズ講座。内容は前期受講生の希望を参考に決定。高齢
者における様々な課題、地域課題を考えながら、更なる人格と教養の向上を目指す。

1・2・3

1・3

ＮＰＯ法人などとの共催で実施。環境問題の現状を理解し、個人として、また地域として環境保護に貢献
するためのポイントを理解する。

【主催】 ３．フレイル予防講座 【新規】 1・2・3

成
人
一
般

１６．環境講座 【継続】

【共催】 １４．人権啓発講座 【継続】

頻繁する詐欺から身を守るために、65歳以上を目安（ご家族も参加可）として交通防犯課との共催により
実施する。

高齢者がこれからの生活を安心して過ごすために、フレイルについて正しい理解をすると共に、予防のこ
とについて必要なことやもしもの介護などの知識を得る。

日本の食文化のひとつである手打ちうどん作りを体験し、参加者全員で交流しながら会食、各自が打った
うどんを持ち帰る。

人権に関する現状の問題や課題を理解し、人権が尊重され誰もが安心して暮らせる社会をどうすれば実
現できるかを考えるために実施する。

イ
ベ
ン
ト

【主催】

1・2・3

【共催】 【継続】 1・3

地域の歴史や文化を学び、地域に対する理解と愛着を深める講座を実施する。歴史や文化、伝統を築
き、今日まで継承してきた人たちの努力や人間ドラマなども学ぶ。

【共催】

高
齢
者

1・2・3

２．ひろせ生活よろず相談室

【主催】

７．スマートフォン講座 【継続】

１．ひろせ青空サロン

【主催】

【主催】

高齢者が避けて通れない遺言、相続、成年後見などの問題に対し、行政書士が親切に対応する相談
室。予約制で実施する。

1・2
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開始時期 終了時期

令和5年度　広瀬公民館　事業計画 

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

7月 8月 2 回

10月 10月 1 回

10月 11月 1 回

親子や家族で楽しめるマジックショーやスイカ割りも体験できるあそびの広場を開催する。マジックショー
では交通防犯等のミニ講座も同時開催し、交通安全についての啓発を図る。

【共催】

４．家族ふれあいイベント 【継続】 1・2・3・4【主催】

５．水富祭事業

地域住民の健康増進や交流を目的した水富祭の事業に協力支援する。

参加サークルに学習成果発表の場を提供し来場者との交流を図る。また、参加サークル及び公民館の連
帯を深める。安全で配慮とあたたかさに満ちたおもてなしで来場者の感動と満足を目指す。

【継続】 1・2・4

６．市民文化祭広瀬公民館会場 【継続】 1・2・3・4・5

【共催】イ
ベ
ン
ト
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令和５年度 水富公民館 重点目標 

 

重点目標 １ 現代的課題・地域課題への取組の強化 

（１）市公民館基本方針に挙げる現代的または地域的課題の解決に向けた 

（１）取り組みの継続実施 

（２）高齢者課題であるインターネットでの情報取得のフォローを目的と 

（１）した学習機会の提供 

  

 重点目標 ２ 幼児から高齢者まで、ライフステージにふさわしい事業の拡充 

  （１）各対象のライフステージやライフスタイルに適した事業の実施 

  （２）世代間交流を促す事業の実施 

  （３）企業や NPO法人、教育機関等と連携し学習機会の拡充を図る 

（４）その他、ICTを活用するなど市民の学習ニーズを捉えた事業の実施や 

生涯学習の場の先進事例等を注視し、新たな視点を取り入れた事業 

の展開を図る 

  

 重点目標 ３ 地域活動の維持や地域行事の再構築、見直しの支援 

 （１）感染症の影響で途絶えつつある活動や行事の維持、見直しを支援 

  （２）地域を担う人材の発掘や後継者の育成 

   

重点目標 ４ 公民館利用者・サークルの支援 

  （１）公民館利用サークル等の持つ多彩な力を活用した体験学習の実施 

  （２）地域団体や利用団体の負担や今後の継続性を考慮した事業の見直し 

  （２）及びイベントの省力化 

  （３）その他、活動や成果を発表する場の提供 

  （４）講座実施による新たな団体設立の支援 
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開始時期 終了時期

4月 3月 通 年

4月 3月 8 回

4月 3月 11 回

4月 2月 19 回

4月 3月 5 回

4月 3月 3 回

未定 未定 3 回

5月 3月 10 回

6月 2月 3 回

4月 3月 通 年

6月 3月 3 回

10月 10月 1 回

8月 12月 4 回

令和５年度　水富公民館　事業計画

分
類

事業名 回数 重点目標

ねらい／内容

青
少
年

【主催】 １．学習ルーム提供事業 【継続】 1・2

利用予約の入っていない部屋を学生等の学習の場として提供し、青少年の居場所づくりや公民館の認
知度向上を図る

【主催】 ２．子ども体験講座 【継続】 1・2

子どもの主体的・対話的な学びを育むとともに学習への意欲向上や世代間交流を図る事業を実施
（講座例）◆プログラミング体験　◆夏休みサークル体験　など

【共催】 ３．WAKU☆DOKIはっぴー 【継続】 1～4

３．現代的課題解決事業 【継続】 1～4

人権、防犯、防災などの現代的な課題の解決を図る事業の実施
（講座例）◆防災講座　◆交通安全教室　◆環境講座　など

子供同士の交流と地域の大人との世代間交流を促進し、一緒に遊びや学び、食事をすることで顔の見え
るつながりを構築する

成
人
一
般

【共催】 １．乳幼児支援事業 【継続】 1・2

【主催】 ４．地域課題解決事業 【継続】 1～4

子育て支援センターやNPO法人、地域事業者と連携した子育て世代支援
（講座例）◆あかちゃんワイワイ広場　◆水富親子講座はっぴー　◆おさがり交換会

【主催】 ２．大人体験講座 【継続】 1～3

新たな趣味や健康維持を通じた仲間作りを目的とした事業の実施
（講座例）◆サークル体験　◆絵本の読み聞かせ体験　など

【主催】

地域住民の交流と健康増進を目的に水富地区自治会連合会が主催する事業
※令和4年度から従来の地区体育祭の形を変えて実施しているイベント

地域の郷土愛醸成や地域活動を主体的に行う後継者の発掘、育成を図る事業の実施
（講座例）◆みずとみ歴史散歩　◆暮らし談話室　◆その他地域イベント　など

【主催】 １．熟・年・楽・校 【継続】 1・2

高齢者の生きがい創出や生活のちょっとした不安・悩みの解決を図る事業の実施
（講座例）◆いきいき100歳体操　◆スマホ体験　など

図書館が近くに無い当地域の乳幼児をもつ家庭のために公民館所有の絵本の貸出しや図書室の整備
を行い、地域の子供の情操教育・知育、及び親子のふれあいの時間に役立てることを目的に実施する

【共催】 ３．水富祭ウォーキングフェスティバル【継続】 1～3

【共催】 ２．水富音楽祭・歌声広場 【継続】 1～4

水富地域で活動している各種団体が一堂に会し、歌や舞踊、演奏などを発表する。教育機関や各種
サークル等と連携しイベントを開催する

【共催】 ４．公民館利用者・運営委員協働事業【継続】 1～4

地域の賑わい創出等のため文化祭や地域イベントなどを利用者や事業運営委員と協力し実施する
（事業例）◆市民文化祭　◆遊び横丁　◆その他地域イベント　など

イ
ベ
ン
ト

【主催】 １．水富レンタルブック  ～絵本に親しもう～ 【継続】 1・2

高
齢
者 【共催】 ２．お楽しみ交流会 【継続】 1・2

自宅に引きこもりがちな高齢者を対象に、事業に参加することにより、仲間づくりと生きがいづくりを図るた
めに実施する
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