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中央公民館（入間川地区センター）だより 令和５年度 第３号（通巻第１39号）

狭山市入間川１－３－１（市民交流センター内）
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https://www.city.sayama.saitama.jp

mail:chuo-kom@city.sayama.saitama.jp

人口と世帯（202３.5.1）狭山市 総人口149,０４６人（7１,６９８世帯）入間川地区45,５０４人（22,６６５世帯）

今年も７月になると、市営稲荷山公園北斜面に日本固有種の自生ヤマユリが大量
に開花します。昨年は背丈2メートル、直径が26㎝（７年間で最大・添付写真）に
もなる花も開花しました。
又、非常に珍しい口紅ヤマユリや帯化ヤマユリも開花し甘い香りを漂わせて楽し

ませてくれるでしょう。初夏に咲き野性的な中にも美しく迫力ある自生ヤマユリの
素晴らしさを体感してください。
見頃は７月上旬から２週間前後の予定です。ぜひ、ご鑑賞ください。

【場所】稲荷山公園緑地保全地区(北傾斜地)

里山の宝石「ヤマユリ」が開花間近!!
📷昨年の様子

※駐車場はありません。

稲荷山公園緑地保全地区でヤマユリ・ツツジ・カタクリ等の保護、再生活動体験希望者を募集しています。

希望者は稲荷山・山ゆりの会 福田 朝男 氏(☎080-1186-8355）までご連絡ください。

６月28日(水)から７月３日(月)まで、第40回狭山市民展を開催します。日本画、洋画（水彩画・版画を含む）、

彫刻、工芸、書、写真の６部門があり、狭山市ゆかりの方の作品をご覧いただけます。

今年の招待展示は、「書」の部門から尾﨑 之搨 氏を迎え、作品を展示します。

また、７月１日(土)14時からギャラリートークも開催します。ぜひ、お越しください。

第40回狭山市民展を開催します

◇会 期 ６月28日(水)～７月３日(月) ９時～16時(最終日は12時まで)

◇会 場 狭山市市民交流センター１階 コミュニティホール

中央公民館(狭山市市民交流センター３階)

◇主 催 狭山市教育委員会・狭山市公民館連絡協議会

◇協 力 狭山市写真連盟・狭山市美術家協会・狭山市民美術協会

公民館を利用する皆さんと職員が一緒に館内の机やイス、ホワイトボードなどの備品の不良箇所の確認や補修

を行います。終了後には、｢これからの公民館や地域の取り組み｣について情報交換(座談会)を開催します。

保守点検と座談会を開催します

◇日 時 ７月11日(火) 中央公民館第２ホール ９時集合

12時終了予定(保守点検の進捗状況により、早く終了する場合がございます)

◇持ち物 ドライバー等の工具・雑巾・手袋 ※お持ちになれる方のみ

◇申込み 事前申込みは不要。当日に受付簿にご記入ください。

習熟度別スマホ講座を開催します

①スマホ講座入門編（令和４年度に実施したものと同じ内容になります）

②スマホの基本とLINEの使い方編

・日時：６月21日(水)10時～12時

・講師：ソフトバンク株式会社スマートフォンアドバイザー

・会場：中央公民館 第２ホール(狭山市市民交流センター３階) （申し込みはこちらから）

・日時：６月22日(木)10時～12時

・講師：ソフトバンク株式会社スマートフォンアドバイザー

・会場：中央公民館 第５学習室(狭山市市民交流センター３階) （申し込みはこちらから）

お申込みは、①、②ともに、二次元コードによる１次受付（先着10名分）を６月16日(金)９時から６月19日(月

)８時まで、中央公民館窓口または電話での２次受付（先着10名分）を６月19日(月)10時30分から行います。定

員は各講座とも、１次受付10名、２次受付10名の合計20名です。

※初参加の方が優先となります



種別 サークル名 活動日 活動内容
ゲーテドイツ語クラブ 6/10土曜日11時～12時30分 ドイツ語に興味のある方一緒に学ぼう！初心者大歓迎

狭山エスペラント会 6/18日曜日10時～12時 世界共通語エスペラントをご一緒に学んでみませんか

韓国語サークルチングの会 6/12月曜日9時30分～15時30分 今の韓国について語ろう！＋プチ韓国語講座

研究 笑和会（旧:人間科学研究会） 6/23金曜日13時～15時 欠点だらけの人間模様を面白可笑しく語り合う会です

パソコン悠々クラブ 6/13火曜日９時30分～12時 講師なし！自由課題で会員同士教授しながら活動!

（子ども向け）6/10土曜日17時～19時 スクラッチでプログラミングしてみよう！

（大人向け）6/19月曜日11時15分～12時45分 大人のパソコンエクセル！初心者ＯＫ！体験会！

邦楽 壮雲流壮麗吟詠会CAすずらん 6/17土曜日19時～22時 どうする家康！構成吟をやってみよう！

演芸 お笑いボランティアサークル「お笑い友の会」 6/17土曜日14時～16時 ナマの落語と腹話術を見て楽しさを体験して下さい！

千鳥会（民踊） 6/12月曜日13時～15時 会員の健康と親睦を図ります

和会・新舞踊さやま会 ６/13、６/20火曜日16時～１7時 演歌・歌謡曲に合わせて踊りを楽しんでおります

狭山五行歌会 ６/21水曜日１3時～15時 ルールは「５行で書く」というだけの詩歌です

随筆サークル・しゃくなげ 6/15木曜日13時30分～16時 作品を持ち寄り、読み合わせをして語り合っています

俳句サークル「樹下」 6/20火曜日9時30分～12時 肩肘張らない、楽しい俳句を作って楽しんでいます

水墨四季の会 6/23金曜日10時～12時 水墨画は、色彩のない自由で豊かな世界。初心者歓迎

絵手紙四季彩の会 6/15木曜日13時30分～16時 へたでいい。へたがいい。あなたも体験してみませんか

６/12月曜日13時～17時

６/14水曜日、６/23金曜日15時～17時

武蔵クラブ ６/13、６/20火曜日9時～11時 卓球を楽しみながらやって親睦をはかる

グレイス ６/10 13時～15時、６/17 9時～11時、６/24 11時～13時 レクダンスをご一緒に！楽しい仲間で和気あいあい

フレンドリィ狭山 6/11日曜日10時～11時 ダンス経験者募集、日頃の練習風景見に来ませんか！

狭山市フォークダンス同好会 6/15木曜日17時30分～19時45分 音楽を聞きながら楽しく歩き、身体を動かしましょう

フラ・レフア ６/13、６/20火曜日11時～12時45分 〝ハナミズキ″を踊りませんか！

アネラレイ 6/13火曜日14時～15時 ハワイの音楽にのって、楽しく踊ってみませんか

ハーラウ　ナ　レイ　プメハナ　ミリミリフラサークル ６/14、６/21水曜日16時～17時 ３～７歳の子ども達が、フラを楽しんでいるサークルです

カプアレイフラサークル 6/10土曜日13時～16時 基本（ベーシック）を大切にしながらフラを学びます

参恵フォークダンス同好会 6/13、6/20火曜日13時～15時 世界のフォークダンスを楽しく踊りましょう

合唱団さきたま ６/15、６/22木曜日19時～21時15分 フォーレ・レクイエムと合唱曲を一緒に歌いませんか

コーラス虹 ６/15、６/22木曜日10時～12時 発声練習、童謡唱歌、ポピュラー曲、手話の歌を練習

歌う会　フリージア 6/15木曜日15時～17時 童謡・歌謡曲・合唱曲等を楽しく練習しています

エコーフローラル ６/16、６/23金曜日10時20分～12時30分 指導者のもと、楽しくコーラスをしています。

アプリルコーア ６/14、６/21水曜日10時～12時 楽しく女声コーラスの練習をしています

シエラ・ベルデ ６/11、６/18日曜日10時～12時 南米音楽による風を一緒に感じてみませんか

うたごえ喫茶ワールド 6/22木曜日13時30分～15時30分 幅広い音楽を楽しく歌い、心のリフレッシュを図ります

わかば子供将棋クラブ 6/17土曜日13時～15時30分 子供から大人まで、手軽に楽しめる日本の伝統文化

囲碁入門クラブ ６/11、６/18日曜日9時～13時 囲碁のルールや基礎からお教えします。初心者歓迎

マジック四喜 6/19月曜日10時～12時 練習の成果を順番に発表。ご参加頂いても結構です

ワンダフルマジック ６/16金曜日13時～15時 楽しくて易しいマジックを体験してみませんか

手工芸 七宝焼き　さくら草 ６/16、６/23金曜日10時～12時 七宝焼きの体験。アクセサリー等の制作

スクエアステップさやま 6/16金曜日9時～11時 笑顔いっぱい！ボケない頭と強い足腰作りましょう

６/15、６/22木曜日13時15分～14時45分

６/20火曜日9時15分～10時45分

婦人健康体操 ６/10、６/17、６/24土曜日9時～11時 無理なく楽しく出来る、健康作りの整体体操です

タッピングタッチの会さやま 6/17土曜日13時30分～14時30分 シンプルなケアの技法「タッピングタッチ」を体験

３B体操びぃびぃびぃ
健康・体操

ストレッチ体操・ダンスを通し楽しく交流！

歌唱

ゲーム等

語学

学習
キッズプログラミングCAまぐまぐ

踊り

文芸

基本から丁寧に学びます　※事前予約制
【問合せ先】槌本吏里 氏☎080-2016-8337

6/23金曜日15時～17時・17時～18時30分教養 お習字楽書会

狭山篆刻同好会
事前連絡あれば、刻印体験できます！
【問合せ先】斎藤修二 氏☎090-2538-6453

美術

６/10、６/24土曜日15時～18時

ダンス

一緒にオカリナを吹いてみよう※事前予約制
【問合せ先】小川忠史氏☎090-9955-7988

6/24土曜日17時～18時狭山オカリナクラブ楽器演奏

狭山ドラゴンブロー24
チャッピーブロウ28

腹式呼吸と基本動作の学習。スポーツ吹矢の実技体験
スポーツ

今年度も、家族ふれあい講座を開催します。内容は、ロディを使ったロディヨガ®とポーズ遊びや壁のぼり等

をし、子育てに関する相談コーナーも用意しています。ぜひ、お気軽にご参加ください。

「家族ふれあい講座」Kid'sロディヨガ®～親子で遊ぼう～

[共催]埼玉県家庭教育アドバイザーｉｎ狭山

中央公民館サークル入会体験フェスタ（６/10以降分）
※原則申込み不要のため、当日直接お越しください（事前予約制のものを除く）

【内 容】ロディを使ったロディヨガ・ロディヨガポーズ遊び・壁のぼり等
【時 間】７月１７日（月・祝）１０時～１２時【場 所】中央公民館第２ホール
【対 象】幼児から小学生とその家族【費 用】無料【定 員】１５家族（先着順）
【持ち物】飲み物・汗拭きタオル・動きやすい服装 ※素足で行います
【講 師】一般社団法人ボディセンス・インスティテュート 公認インストラクター白井 智子氏
【申込み】６月１９日(月)から中央公民館へ☎２９５２－２２３０（日曜・祝日を除く8時30分～17時15分）

📷過去の様子


