
子育て応援講座

～「サンゴクエスト」とは～

ペアで妊娠期～子育て期を疑似体験しながら対話を

重ねていくすごろく型ボードゲームです。

ゲームを通して、これからの子育て、多様な考え方

に触れてみましょう！

一時保育
あり

日 時 会 場

対象者

３月６日（木）
１０：００～１１：３０

中央公民館第２ホール

妊娠中・子育て中の方
子（孫）育てを考えたい方
パートナーとの参加歓迎

（定員24名）

講座申込は
こちらから

📞０４-２９５２-２２３０

共催：中央公民館・男女共同参画センター・総合子育て支援センター

「サンゴクエスト」
体験会

一時保育（定員8名）

対象：生後6か月～未就学児

問い合わせ：中央公民館

保育申込は
こちらから

2月18日9時～27日正午
下の二次元コードから
講座・保育とも定員に達し次第締切

申込み


