
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
    
富士見集会所では、例年、利用団体の活動の成果発表と、地域の皆様との親睦交流を目

的に「ふれあいコンサート」を開催しています。少しずつ春の日差しを感じるようになるこの時期、

心温まる音楽で、和やかなひとときを過ごしてみませんか。皆様のご来場をお待ちしています。  

【開催日時】令和 7 年３月１５日(土)  開場１３：３０ 開演１４：００ 

【場     所】富士見集会所  ２階  第二集会室  

【出     演】狭山うたごえ同好会の皆さん 

【歌 唱 曲】懐かしい曲からお馴染みの曲まで幅広い楽曲を歌唱していただきます。 

【入場料金】無料（事前申し込み無し） 

 
「利用団体代表者連絡会・研修会」が開かれます 
 
～富士見集会所利用団体代表者の皆さんへ～ 

先日文書でご案内したとおり、以下の日程で利用団体代表者連絡会・研修会を実施します。 

【開催日時】令和 7 年２月２5 日（火）１4：0０～１5：3０ 

【場     所】富士見集会所  ２階  第二集会室  

【内     容】①人権教育に関わる研修会  

②来年度に向けての登録更新や富士見集会所からのお知らせ 

③避難訓練（消火訓練あり） 

※大切な内容ですので、代表者もしくは、代理の方が必ず出席するようにお願いいたします。 

 
 
 
 

肩こりや腰痛など、色々な原因で身体に不調がでることがありますが、今回の健康づくり講座

では、身体の基礎となる骨盤と背骨の歪みを整えて健康な体づくりを目指します。  

【開催日時】令和７年３月２６日(水) １０時～１２時  

【場     所】富士見集会所  １階  第一集会室  

【内     容】身体の基礎となる骨盤・背骨の歪みを整えて健康な体づくりを目指します 

①カイロプラクティックの説明   ②自宅でできるセルフケアを体験  

【対 象 者】成人一般       【定   員】  １２名       【参加費】 無料  

【講     師】カイロプラクター 関口  彩子  氏  

【持 ち 物】動きやすい服装（パーカー不可）、水筒  

【保 育 あり】９名まで（保育対象：２歳～未就学児） 

【申 込 み】２月１８日(火)９：００～受付開始  （定員になり次第終了） 

          富士見集会所へ直接電話または来所で申込  

ネット申込「LOGO フォーム」も可         ※ネット申込はこちらから→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

狭山市七夕の妖精  おりぴぃ  

 

富士見集会所だより 
発  行  日：令和 7 年 2 月 10 日（月） 

発   行：狭山市立富士見集会所  

〒350-1306 狭山市富士見１－１－１８ 

TEL＆FAX：０４－２９５９－６２３０ 

E－M a i l：fujimi-s@city.sayama.saitama.jp 

３月１５日(土)に「ふれあいコンサート」を開催します！ 
 

健康づくり講座「骨盤と背骨の歪みを整えて健康な体づくり」 

」を開催します 
 

保育有 
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本年度最終回となる人権セミナーを１月２１日（火）

１３：３０～１５：００に開催しました。 

今回は、狭山市立教育センター相談員の田中茂樹

先生を講師にお迎えし、「子どもたちの健やかな成長

を願って」をテーマとして、子どもの人権について講演

いただきました。田中先生は、狭山市教育委員会・埼

玉県教育委員会で指導主事、市内小中学校で校長

を歴任された方で、退職後は教育センターの相談員と

して、小中学生やその保護者の方のさまざまな相談支

援をしていらっしゃいます。当日は、今の教育現場での

実例や社会での課題をとおして、ご家庭における子育

てのアドバイスをたくさんいただきました。わかりやすいお話でとても参考になりました。 

本年度も多くの方々に人権セミナーにご参加いただきありがとうございました。 
 
 
 
 
 

日にち 行   事   内   容  

２/10(月) 集会所だより２月号発行   令和６年度第２回富士見集会所運営審議会   

２/20(木) ユニスポを楽しもう！ 

2/25(火) 利用団体代表者連絡会・人権研修会・避難訓練  

3/10（月） 集会所だより３月号発行  

3/15(土) ふれあいコンサート（出演：狭山うたごえ同好会の皆さん） 

3/26(水) 健康づくり講座  

3/27(木) ユニスポを楽しもう！ 

【休  所  日】 ２/１1（祝・火）「建国記念の日」、2/17（月）、2/24（振・月）、３/１7（月） 

3/20（祝・木）「春分の日」  

※2/23（祝・日）「天皇誕生日」は 17 時まで開所しています 

【夜間休所日】2/25（火）、3/25(火) 

 

 

 「ネットで副業を探していた。『簡単に儲かる』とあったサイトにアクセスしたところ、投資を勧めら

れた。自動売買ツールを購入すれば儲かると言われ、高額な代金を請求された。お金がないと断

ると、借金をするよう言われ、借金して支払いをしたが儲からず、借金の返済が苦しい」「副業サ

イトに登録後、『稼ぐためのサポートプログラムがある』と高額なサポート契約を勧誘され、借金を

して支払ったが儲からない」という相談が、20 代の若者に増えています。 

 「簡単に稼げる」「借金してもすぐに元が取れる」と言われることがありますが、簡単に稼げるよ

うなうまい話はありません。借金をすぐ返済できる保証は一切なく、事業者に返金を求めても連

絡が取れなくなり、解決が困難です。勧誘トークを鵜吞みにせず、契約前に冷静によく考えてみま

しょう。 

【相談・問合せ】 消費生活センターへ☎２９５４－７７９９ 

月～金曜日の９時３０分～１２時、１３時～１６時  

借金をさせてまで契約を迫る手口に注意！  

２月から３月の主な予定 
 

第５回人権セミナーを開催しました 
第５回人権セミナー  


