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 昔の遊びともちつき大会                    
いろいろな遊びを通じて、みんなで一緒に楽しみましょう！ミニＳＬ乗車あり 

● 日 時：１月１８日（土）１０：００～１３：００  

● 場 所：堀兼公民館 館庭・ホール  

● 内 容：昔遊び（百人一首・こまなど）もちつき体験・非常食体験・ミニＳＬ乗車・竹ぽっくり作りなど 

● 定 員：１５０名（事前申込制） 

● 参加費：小学生以下 １００円（もち、豚汁つき） 中学生 もち１００円 豚汁 １００円                      

● 申込み：１月１6 日（木）まで堀兼公民館で電話または窓口受付 

● その他：※ 幼児は保護者同伴でお越しください。 

※ 雨天の場合は農村環境改善センターにて開催。ミニ SLは運休です。 

 

あそびのおもちゃばこ      共催 家庭教育アドバイザーin 狭山 
昔の遊びともちつき大会と同日開催！室内でできる素敵な遊びを用意しています。 

●日 時：１月１８日（土）１０：００～１３：００ 

●場 所：堀兼公民館 ２階（雨天でも同じ場所） 

●内 容：バルーンアート、ハンドベル、手品体験、お菓子釣り等★子育て相談コーナーあり 

●参加費：無料 

●申込み：不要。自由に参加できます。 

 

 

共催 青少年育成堀兼地域会議 

協力 狭山工業高等学校、ほりっこ 

 防災講座「救命講習会」               まちづくり出前講座   
胸骨圧迫と AED の使い方などを消防署職員に教えていただきます。 

親子での参加もお待ちしています！ 

● 日 時：１月２３日 (木) 13：30 ～ 15：00 

● 会 場：堀兼公民館１階 ホール 

● 定 員：２０名 ● 参加費：無料 

● 申込み：堀兼公民館にて電話申込受付中（日曜・祝日・夜間は受付不可） 

 
 健康麻雀教室                                         
健康麻雀は、「飲まない」「吸わない」「賭けない」で遊ぶ明るく健康な遊戯で、 

認知機能の向上にも効果があると言われています。麻雀は未経験の人も、 

一人では始めづらかった人も、公民館で健康麻雀を体験してみましょう！ 

● 日 時：１月２７日 (月) 14：00 ～ 16：00  

1 月２９日 (水) ９：30 ～ 11：30 （片方のみでもOK） 

● 会 場：堀兼公民館１階 ホール  ● 定 員：１２名   

● 講 師：金曜会  ● 参加費：無料 

● 申込み：1 月 16 日 (木)より堀兼公民館にて電話受付（日曜・祝日・夜間は受付不可）  

趣味を通じて 

仲間づくり 

文字が大きくて見やすい 



 

 整体ストレッチ講座        講師：総合手技整体師 倉持トミ子さん   

 整体ストレッチで体の悩みを改善しよう！食事のワンポイント情報もあり！ 

●日 時：２月 12 日（水）13:30～15:30 ●場 所：堀兼公民館ホール 

●参加費：300 円●持ち物：ヨガマットまたはバスタオル●定 員：先着 15 名 

●申込み：1 月 21 日（火）より堀兼公民館にて電話受付（日曜・祝日・夜間は受付不可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●堀兼公民館２月分休館スケジュール 下記以外の日、月曜日は、通常どおり１７時閉館となります。● 

◇休   館    日 ： 3日(月)、11日(火)、24日(月)   

◆17 時以降休館日 ： 6日(木)、12日(水)、13日(木)、20日(木)、22日(土)、26日(水)、27日(木)、29日(土) 

講座等の受付・お問合せは平日・土曜日の８時３０分～午後５時１５分となります。参加費は当日集金となります。 

 バードウォッチング教室                                
 野鳥の姿や鳴き声を楽しみながら、冬の公園を散策してみましょう！ 

●日 時：２月４日（火）9:30～11:30（雨天中止） 

●場 所：智光山公園内 ★智光山公園管理事務所前集合●講 師：矢内昭夫氏（日本野鳥の会会員） 

●参加費：無料●持ち物：双眼鏡（持っている方）●定 員：先着 20 名 

●申込み：1 月 20 日（月）より堀兼公民館にて電話受付（日曜・祝日・夜間は受付不可） 

 
 味噌づくり講座      堀兼地区まちづくり推進団体「ほりかね青空学校」 
 堀兼産の大豆を使っておいしい味噌を作りましょう！ 

●日時：２月 7 日（金）9:00～12:00（集合時間厳守） 

●場所：農村環境改善センター料理実習室●参加費：3,500 円（味噌 5kg、容器代含む） 

●持ち物：エプロン、三角巾、タオル●定 員：先着 10 名 

●申込み：1 月 17 日（金）より堀兼公民館にて電話受付（日曜・祝日・夜間は受付不可） 

●注意事項：納豆菌が大豆の発酵に影響するため、1 週間前から納豆を食べたり 

触ったりしないで参加してください。 

 

 学校一のマジシャンを目指そう！ 楽しいマジック教室          
  今日からあなたもマジシャン！身近なものを使ったマジックでみんなをアッ！と言わせよう     

● 日 時：２月 2２日(土) 10:00～12:00   ● 会 場：堀兼公民館 ホール 

● 定 員：小学１～４年の子ども 先着 20 名 ＊親子での参加大歓迎！ 

● 講 師：マジック四喜（中央公民館サークル） ● 参加費：無料 ● 持ち物：筆記用具、ハサミ  

● 申込み：１月２１日(火)から堀兼公民館にて電話受付（日曜・祝日・夜間は受付不可） 

 

  小平彫刻散歩 ～平櫛田中彫刻美術館を訪ねる～  共催 公民館サークル「木彫りの会」   
平櫛田中とは、高村光雲、荻原碌山、朝倉文夫などと並び、近代日本を代表とする彫刻家です。 

●日 時：３月１２日（木）8:30 新狭山駅南口階段下集合 

      新狭山駅 8:54 発、狭山市駅 8:57発、入曽駅 9:00 発電車乗車 

      ★途中から乗る方は、一番前の車両に乗車してください。 

●内 容：小平市平櫛田中彫刻美術館見学（学芸員の解説あり）（一橋学園駅より徒歩 10 分） 

      ★美術館で解散後、希望の方は鷹の台駅まで玉川上水健康ウォーキング（約 30～40 分） 

●参加費：観覧料 300円、交通費約 600 円、昼食代 1100 円各自負担 

★小平産の野菜を使った“平櫛田中弁当”を美術館内のお部屋で召し上がっていただきます。 

●定 員：先着 10名 ●申込み：1 月 20 日（月）より堀兼公民館にて電話受付 

予告 「スマートフォン（スマホ）講座  中級編」  2/26(水)，3/4(水)，3/11(水) 

★ 昨年好評だったスマホ講座の第２弾！スマホを使いこなしスキルアップを目指しましょう！ 詳細は次号にて 

 

 

好評につき

3 回目！ 

ひらくしでんちゅう 



 


