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お問い合わせは入曽地域交流センターへ ☎2959-3004 8：30 ～17：15まで（日・祝日を除く）

地域交流センターから講座のご案内

お正月も楽しめる冬の寄せ植えについて学びます。楽しみながら寄せ植えを作りませんか？
≪日 時≫12月16日（水）14：00～15：30       ≪場 所≫入曽地域交流センター2階小ホールA＋B
≪定 員≫20名（先着順） ≪費 用≫2,500円
≪申込み≫11月20日（金）10：00から12月8日（火）17：00までに入曽地域交流センターへ（電話申込みのみ！）

※費用は、開催当日に受付でお支払いください。（祝日を除く月～土 8：30～17：00）
※一度に複数人の申込みはできません

≪持ち物≫エプロン、軍手、持ち帰り用の袋（鉢のサイズは21cm～24cmの予定）
≪講 師≫狭山市都市緑化植物園

●寄せ植え教室

年越しそばの作り方を学んでみては？茹で方のレクチャーあります！
≪日 時≫12月10日（木）①10：00～12：30 ②13：00～15：30

12月11日（金）③10：00～12：30 ④13：00～15：30

※受講者を分散するため、4回に分けて実施します。各回とも内容は同じです。

≪場 所≫入曽地域交流センター1階キッチンスタジオ

≪定 員≫各回4名（合計16名） ≪費 用≫1,800円（材料費含む）

≪申込み≫11月19日（木）10：00から入曽地域交流センターへ（電話申込みのみ！）

※参加費は12月1日（火）までに交流センター窓口へ（祝日を除く月～土 8：30～17：00）

※一度に複数人の申込みはできません

≪持ち物≫エプロン、三角巾、タオル、そばが入る持ち帰り用容器 ≪講 師≫狭山蕎麦文化研究倶楽部

●そば打ち教室

ホームページ Instagram

●スイーツ作り教室～からだにやさしい美味しい時間を一緒に♪～
季節の食材を使った、簡単に作れてヘルシーなスイーツ作りや、デコレーションのコツを学び、

試食しながらティータイムを楽しみましょう♡
≪日 時≫12月18日（金）14：00～15：30 ≪場 所≫入曽地域交流センター1階キッチンスタジオ
≪定 員≫8名（先着順） ≪費 用≫800円
≪申込み≫11月18日（水）10：00から11月30日（月）17：00までに入曽地域交流センターへ（電話申込みのみ！）

※費用は当日までに交流センター窓口へ（祝日を除く月～土 8：30～17：00）
※一度に複数人の申込みはできません

≪持ち物≫エプロン、ふきん
≪内 容≫旬の野菜の豆腐ムース、お米のアイス、マフィンにクリスマスデコレーション

上記の調理と試食・ティータイム
≪講 師≫紫月-shizuki-、Irisoベジカフェ

●おでかけぱれっとさん（利用者支援事業）
入曽保育所の保育士・保健師が交流センターにおでかけします。絵本の読み聞かせや紙芝居など、

親子で楽しみながら育児相談ができます。希望により身体測定もできます！予約は不要です。
≪対 象≫未就学児と保護者、妊婦 ≪日 時≫11月20日（金）9：30～11：30
≪場 所≫入曽地域交流センター1階キッズルーム ≪内 容≫ふれあい遊び、育児相談など

●「楽しく健康体操」入曽地区老人クラブ連合会共催
入曽地域住民のふれあいを大切にし、健康寿命を延ばそう！

≪日 時≫11月20日（金）10：00～12：00 ≪場 所≫入曽地域交流センター1階大ホール
≪定 員≫30名（先着順） ≪費 用≫無料
≪申込み≫11月11日（水）10：00から入曽地域交流センターへ（電話申込み可）
≪持ち物≫動きやすい服装、タオル、飲み物
≪内 容≫脳トレ体操、レクダンスなど誰にでもできるゲームや体操
≪講 師≫狭山市老連女性部会長・入曽老連女性部役員



11月のにこにこ食堂はお休みします。12月の食堂はクリスマスイベントや歳末くじ引きを予定してい
ます。サンタさんも来るよ～お楽しみに！
≪日 時≫11月お休み、12月19日（土）11：30～13：30なくなり次第終了。
≪協力金≫ 大人 200円 小人 無料 各自お箸のご持参をお願いします。
◎コーヒー1杯50円、わりばし10円とさせていただいています。
≪場 所≫入曽地域交流センター 1階大ホール ≪問合せ≫ にこにこクラブ 小井沼 ☎090-9951-5811

q
にこにこ食堂のお知らせ

q

～にこにこ食堂は【毎月第３土曜日】に開催しています～

地域交流センターからのお知らせ

●にこにこ食堂 にこにこクラブ

万華鏡を使って光の反射を勉強しよう！
≪対 象≫小学校1～6年生 ≪日 時≫12月28日（月）10：00～11：30
≪場 所≫入曽地域交流センター２階小ホールAB ≪定 員≫10人（先着順）
≪費 用≫ 無料 ≪申込み≫12月1日(火)10：00から（Web申込みのみ）
≪持ち物≫筆記用具 ≪講 師≫いるまの科学クラブ 宮﨑 秀明 先生

⛄冬休み科学実験教室～光の反射～

学校課題の書初めの語句を練習して上達を目指そう！
≪対 象≫小学校5・6年生、中学生 ≪日 時≫12月25日（金）9：30～11：30
≪場 所≫水野公民館 ホール（床で書きます。） ≪定 員≫12人（先着順）
≪費 用≫ 無料 ≪申込み≫12月1日(火) 10：00から（Web申込みのみ）
≪持ち物≫学校で使用しているお手本と書初め道具一式・新聞紙・ぞうきん・水筒

※書初め用紙は、1人５枚程度お渡しします。
≪講 師≫公益社団法人 全日本書道教育協会 尾﨑 康行 先生
≪その他≫教室で書いた作品１枚を入曽地域交流センター「書初め展」（1/12～1/30予定）に出品いただきます。

⛄書初め教室～書初めを極めてみよう！今年は水野公民館が会場だよ！～

冬のこどもチャレンジ開催！

冬のこども
チャレンジ
共通申込み
フォーム

未就学児とその保護者を対象に読み聞かせ会を開催します。読み聞かせが初めてのお子さんも大歓迎です！

≪日 時≫ 12月4日（金）10：30～11：00 ≪場 所≫ 入曽児童館 子育てプレイス

≪定 員≫ 20名（先着順・定員に余裕がある場合当日参加可）≪費 用≫ 無料

≪申込み≫ 11月27日（金）10：00から入曽地域交流センターへ（電話・Web申込み可）

≪内 容≫ クリスマスのおはなし・パネルシアター等 ≪講 師≫ ふじみおはなし会
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●月一おはなし会
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※いりそフェスタ開催期間中【11月22日（日）】、交流スペースもフェスタ
の会場となりますので、ご了承ください。

マイナンバーカードの電子証明書の有効期限は、発行から5回目の誕生日までです。期限が切れると
コンビニ交付や健康保険証としての利用ができなくなります。

≪更新時期≫電子証明書の有効期限の3ヶ月前から
※更新期限が近づいた方には、青色の封筒のご案内が届きます。

≪受付時間≫月～金曜日（祝日を除く）9：00～16：30
≪持ち物≫ マイナンバーカード、有効期限通知書（あれば）
以下の方は、入曽地域交流センターではお手続きできません。狭山市役所マイナンバーカード交付推
進室にお問い合わせください。
【代理人による手続きを希望される方】【15歳未満の方】【顔認証マイナンバーカードの方】

●各地区センター及び交流センターで

マイナンバーカードの電子証明書の更新ができます！


