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まだまだ青年講座 健康体操教室

《日 時》 ６月３・１０日、７月１・８日、８月５日の月曜日１０時～１１時（全５回） 《会 場》 柏原公民館ホール

《内 容》 ストレッチやダンベル等を使った健康体操 《対 象》 概ね６０歳以上の方 《定 員》 ２０名（先着順）

《費 用》 無料 《申込み》 ５月１７日（金）８時３０分から柏原公民館へ（電話可）

※運動できる服装（運動靴も含む）で、飲み物、バスタオル（体操に使用）をご持参ください。

※ダンベルをお持ちの方は、ダンベルもお持ちください。

ご参加ください！ 青空サロン
～明るく、楽しく、元気よく！！レクリエーションを通じて健康づくり・仲間づくりをしてみませんか～

《日 時》 ５月２１日（火） １０時～１１時３０分（柏原公民館学習室）

５月２８日（火） １０時～１１時３０分（柏原公民館ホール）

参加者募集！ ～いつでもどこでも楽しく体操～

参加者募集！

参加者募集！

参加者募集！

今年も柏原公民館恒例のお米づくり体験教室を行います。日時・時間・場所・持ち物につきましては、

下記の表をご確認ください。皆様の多数のご参加をお待ちしております！！

お米づくり体験教室
今年で１８年目の毎年大人気の教室です！！ 【共催】青少年育成柏原地域会議

【対象】 小・中学生とその保護者 【定員】 ５０名（先着順）

【費用】 ６００円（材料費など）

【申込み】 ５月１６日（木）９時より費用を添えて柏原公民館へ

※上記のほか、７月下旬に草取りを予定しています。雨天の場合は延期もしくは中止になることがありますのでご了承ください。

収穫祭では収穫したお米をプレゼントします！
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子育て広場

じゃがいも掘りをしよう

【日時】 ６月２８日（金） １０時３０分（現地集合）、雨天延期 【対象】 ０～４歳ぐらいの親子 【定員】 ２０名（先着順）

【費用】 ３株１００円（当日集金） 【場所】 柏原地区内の畑 【申込み】 ５月２８日（火）９時から柏原公民館へ（電話可）

【持ち物】 長靴、軍手、手拭きタオル、汚れてもよい服装、飲み物、じゃがいもを入れる袋（２枚重ねて二重にしたものをご用

意ください）※現地の駐車台数に限りがありますのでご了承ください。

令和元年度

第１回柏原公民館館長杯囲碁大会

《日 時》 ６月１６日（日） ９時～１６時 《会 場》 柏原公民館ホール

《費 用》 １，０００円（昼食代など） ※費用は当日集金します。

《申込み》 ５月３１日（金）１７時までに柏原公民館へ

日時 時間 場所 持ち物
田植え ６月１６日（日） ９時３０分～１２時 柏原地区内の水田 着替え・帽子・タオル・古靴下・飲み物
稲刈り １０月１３日（日） ９時３０分～１２時 柏原地区内の水田 帽子・かま・軍手・タオル・長靴・飲み物

脱穀・籾摺り １１月１０日（日） ９時３０分～１２時 柏原地区内の水田 軍手・タオル・飲み物
収穫祭 １１月２４日（日） ９時３０分～１２時 柏原公民館 飲み物

「健康づくりと仲間づくり」を推進する青空の会は、毎月第４火曜日の１０時から柏原公民館で青空サロンを行っております。

内容はストレッチ体操、脳トレ運動、リズム体操、ニュースポーツなどを行い、またおしゃべりタイムを通じて参加者相互の親

睦を図っています。費用や予約は要りません。筋力の衰えを防ぎ、健康的で楽しい生活を送るためにも、青空サロンをぜひご

利用ください！！また５月の青空サロンは２１日と２８日の２回行いますので、皆様の参加をお待ちしております。

※体操のできる服装で、飲み物をご持参ください。

６月の青空サロンは６月２５日に行います。



柏原公民館
ホール

柏原地区内の畑

問合せ／①・②・③は柏原地区センター、④は☎２９０７－８５７７（中村さん）へ

子育て広場
「ぴょんたん」

子育て広場
（２～４歳児）

②

６月２７日（木）

内　　容
ママの時間（タッピングタッチ）、５月お誕生会

ママのリラックスタイム（煎茶でお茶を愉しむ）

自由遊び、楽器作り

小麦粉ねんど遊び

自由遊び、子育ての知恵袋、わらべうたあそびなど
（お楽しみ会　２００円）

①
柏原公民館
和室

６月１３日（木） 自由遊び、６月お誕生会

子育て広場
（０～４歳児）

６月２８日（金） じゃがいも掘り※要予約→表面をご確認ください

いずれも
１０時～１１時１５分

６月４日（火） １０時～１１時３０分
柏原第８区
第２自治会館④

５月２４日（金）

６月７日（金）

５月２３日（木）
子育て広場
（０～２歳児）

③

名　　称 日　　時 会　場

☆☆☆ ５ ・ ６月の子育てカレンダー ☆☆☆

柏原公民館内の階段壁面を利用して、柏原公民館利用サークルの写遊会

による写真展が次のとおり行われます。

写真展にはおよそ２５点の作品が展示されますので、ぜひご覧ください。

●展示期間 ６月８日（土）～２２日（土）

※８日（土）は午後２時３０分より開始、最終日の２２日（土）は午後１時で終了。

●展示会場 柏原公民館内階段壁面

●お問合せは写遊会の東島英二さんまで ☎２９５４－１４７６

写遊会による

「写真展」が開催されます！！

※ダンベルをお持ちの方は、ダンベルもお持ちください。

はくぼくかい

狭山市・入間市の振り込め詐欺被害状況

(H31.1.1～H31.4.30)
不審に思ったら、すぐ警察へ連絡してください！！

新元号詐欺にご注意を！

公民館の休館日

のお知らせ

お知らせ

会期／６月２６日（水）～７月１日（月） ９時～１７時まで

※最終日は１６時まで 会場／狭山市市民交流セン

ター１Ｆ・３Ｆ 出品種目／日本画・洋画（水彩画、版画を

含む）・書・彫刻・工芸・写真の６部門 作品点数／各部

門、１人１点 出品者／中学生以下を除く市内在住、在

学、在勤の者 申込み／６月７日（金）までに各公民館

及び富士見集会所窓口にて受付（休館日、日曜、祝日を

除く９時～１７時）

※詳しくは、ホームページか各公民館に用意してある開

催要項をご覧ください。

狭山市民展の作品を

募集しています！

《日 時》 ６月１２日（水）１９時～２０時（予定）

《集 合》 柏原公民館駐車場 ※集合１８時５０分

《持ち物》 懐中電灯、防犯ベスト（お持ちの方）

アポック（APOC）

柏原地区一斉防犯パトロール

多くのみなさんの

ご参加、ご協力をお願いします！

お知らせ

元号が変わることに便乗し、「キャッシュカードを

作り変える必要がある」「携帯電話の設定を変え

ないといけない」などともちかけ、キャッシュカード

や口座情報を狙う詐欺が横行していますので、

十分ご注意ください。

合計 ３５件 ２７,３９７（単位：千円）

※クレジットカードやキャッシュカードの被害については、被害件数
の積算のみで、被害金額は積算しません。

振り込め詐欺
被害件数累計 被害金額累計

狭山市 １２件 １６,４４４（単位：千円）

入間市 ２３件 １０,９５３（単位：千円）

お知らせ 柏原公民館内で凧を

展示しています！

柏原公民館では江戸凧保存会会員

の方が制作した、改元を記念した凧

を展示しております。ぜひ、ご覧くだ

さい。

展示期間：５月３１日（金）まで

展示場所：柏原公民館階段

※展示期間につきましては、多少前

後する場合がございます。予めご了

承ください。


