
9:00 開会式

№ 時間 競　技　名

1 9:20 緊急事態救出レース★

2 9:35 大縄跳び★

3 9:50 宝さがし競走

4 10:10 タイヤころがしリレー★

5 10:25 ゲートボールリレー★

6 10:50 子ども綱引き★

7 11:05 綱引き★

8 11:35 紅白玉入れ★

9 11:50 800Ｍリレー★

12:10 閉会式

連合チーム【Aチーム（１、２、３、８区）とBチーム（４、５、６、７区）】の対抗戦。各チーム２０人（連合チームの中で参加人数を調整。）
※３本勝負とし２本先取を勝者とする。

一般女子１０人、一般男子１０人　※１本勝負でトーナメント形式。

一般２０人（小学生可）　※２回戦の合計玉数を競う。

小学生２人、一般６人　※小学生 → 一般の順に１人１００Ｍ走るリレー。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      ※駐車場は柏原中学校裏空き地をご利用ください。（裏面の案内図をご参照ください。）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ★印は得点競技になります。（№３の宝さがし競走以外はすべて得点競技です。）

６０歳以上男女各４人　※スティックでボールを打ち２カ所のゲートを通過させながら１人３５mずつリレーする。

第３７回柏原ふれあい体育祭 プログラム

                                         主  催  ■  柏原ふれあい体育祭実行委員会

期　日　■　令和５年１０月８日（日）：雨天中止

会　場　■　柏原小学校・校庭

テーマ　■　コロナを乗越え　新たなスタート　体育祭

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

『柏原公民館・地区センターだより　令和５年（２０２３年）９月号』

参　加　対　象　：　競　技　内　容

小学生以下４人、一般８人　※一般２人と小学生以下１人の３人１組で小学生以下１人を腕車に乗せ、２０mずつリレーする。

一般８人＋縄回し員２人　※本番２回の成功したジャンプの合計数を競う。

小学生４人、一般女子４人　※タイヤを手で転がしながら1人３０mずつリレーする。

来年度小学校就学児童、小１～小３　※走りながら途中で参加賞を手で取りゴールする。


