
防犯講座 いざという時に身を守る術！合気道で護身術を学ぼう！

狭山市水富公民館 〒３５０－１３２５ 狭山市根岸２－１７－１３ 電話０４－２９５４－４７３０

http://www.city.sayama.saitama.jp/kominkan/mizt-kom/hp/index.htm e-mail mizt-kom@city.sayama.saitama.jp

みずとみ公民館だより 令和元年

６月号

☆みずとみ公民館だよりは、自治会役員の方々のご協力により配布されています☆

料理講座 手打ちうどん教室
自分で打ったうどんに、揚げたての季節野菜の天ぷら、美味しいランチはいかがですか？

●日 時 ７月５日（金）９時から１３時

●会 場 水富公民館 調理実習室 ●定 員 １２名（先着順）

●材料代 ５００円 ●持ち物 エプロン・三角巾・持帰り用袋

子供体験講座 テコンドーを体験しよう！
2020年に話題になりそうなテコンドーを体験する講座です。

講師は長年、水富公民館を支えていた坂本憲昭です。

●日 時 ７月６日（土）１０時から１２時 ☆９時４５分集合

●会 場 水富公民館 ホール ●対象 主に小学生

●定 員 ２０名（先着順）

●持ち物 軍手、タオル、飲み物、運動のしやすい格好 ※裸足で実施

水富小・笹井小ＰＴＡ連携講座 発達障害の理解と対応
発達障害とは何か、また、どうサポートすればよいのかを学びます。

接し方などを見直し、共に暮らすとはどういうことかを考えましょう。

●日 時 ７月１０日（水）１０時から１２時

●会 場 水富公民館 ホール ●定 員 ４０名（先着順）

●講 師 青い実学園 児童発達支援管理責任者 黒倉氏

□7月の休館情報 休館日／15・22日 □夜間開館情報 22時まで開館する日／2・4・6・9・10・18・23日
17時まで開館する日／休館日と上記以外の日

７月14日 子供体験講座 宇宙ステーションと交信をしよう！

７月25日 狭山再発見 小岩井乳業の工場見学をしよう！は６月号号外（別紙）をチェック！

講座参加者募集

合気道研心会の畑山憲吾先生を講師に、合気道を通じていざという時

身を守るための心構えや技術を教えていただきます。

●日 時 ６月２９日（土）１０時から１１時３０分 ☆９時４５分集合

●会 場 水富公民館 和室 ●対象 高校生以上

●定 員 ２０名（先着）

●持ち物 タオル、飲み物、運動のしやすい格好 ※裸足で実施

保育有り（２歳以上）
申込は6月20日まで

申 込 水富公民館へ（電話又は窓口） ※６月10日から受付中

申 込 水富公民館へ(窓口のみ)６月20日(木)午前９時～ ※材料代と合わせて
複数分の申込は不可

申 込 水富公民館へ（電話又は窓口） ６月18日(火)から

申 込 水富公民館へ（電話又は窓口） ６月18日(火)から

７月からは講座が盛りだくさん！ぜひご参加下さい！
体協だより裏

お土産付



環境講座 おもちゃのエコを学んでみんなが出来るエコを考えよう！

大人のプチ教養講座 ～七夕まつりに浴衣を着て行こう！～

市で一番のお祭りである七夕まつりに自分で浴衣を着て行く

ために、浴衣の着方を学びませんか？浴衣をお持ちの方は、

ぜひお越しください。

●日 時 ７月１６日（火）１４時から１６時

●会 場 水富公民館 和室

●定 員 １０名（先着）

●持ち物 浴衣、半幅帯、腰ひも３本

※タンクトップなどの肌着を着てお越し下さい。

申 込 水富公民館へ（電話又は窓口） ６月18日(火)から

ＬＧＢＴ人権講座 水富・広瀬公民館共催講座

みんなの居場所になれるまち～多様な性の観点から人権を考える～
ＬＧＢＴを正しく理解し、性的少数者の課題を考えることを通じて「性の人権」が守られ、

多様な性の生き方を認め合う社会をいかにして実現するか一人ひとりに何ができるか考えます。

●日 時 ７月１３日（土）１４時から１６時

●会 場 広瀬公民館１階ホール

●定 員 ７０名（先着）

●参加費 無料

●講 師 ＮＰＯ法人ＬＧＢＴの家族と友をつなぐ会 中島 潤 氏

株式会社バンダイの出前授業を水富公民館で実施！

リサイクルに取り組んだオモチャや、ガシャポンの空カプセルを

活用した“エコ”を紹介します。

●日 時 ７月１９日（金）１４時から１５時３０分

●会 場 水富公民館 ホール

●対 象 小学生（３年生以上）

●定 員 ５０名（先着）

～ご理解、ご協力をお願いします～
★各事業や行事の申込は、夜間（１７時～翌９時）、土・日、祝日、休館日の受付は出来ません。予めご了承ください。
☆毎月第４月曜日は、施設管理の為、休館日です。公民館窓口及び印刷機や公共施設予約サービス用端末はご利用になれません。
★事業・行事の写真は、報告や広報等に使用する場合があります。使用されたくない場合には事業・行事内でお申し出ください。

申 込 広瀬公民館へ（電話又は窓口） ６月18日（火）から
℡ 04-2953-6500

申 込 水富公民館へ（電話又は窓口） ６月18日(火)から 画像出典 BANDAI

詳しくはコチラも

保育有り（２歳以上）
申込は７月３日まで

●６月２日（日）の第５回水富音楽祭にご参加、ご協力いただきありがとうございました。

当日は水富小学校体育館を会場に13組の団体が楽器演奏や合唱、踊り等で盛り上がりました。

●例年７月に実施していた遊び横丁は猛暑等により１２月に実施予定です。

●水富公民館の玄関前に飾られているお花は笹井地区の狭山園芸㈱よりご提供いただきました。

●狭山市長選挙投票日７月２１日（日）、埼玉県知事選挙投票日８月２５日（日）

投票時間は午前７時～午後８時まで

※水富公民館は投票会場です。投票日前日及び当日はご利用になれません。

公民館からのお知らせ


