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みずとみ公民館だより

ママ友作りや育児の悩み相談におすすめの講座

親子講座はっぴーの参加者を募集します！子どもとの遊び方や

製作、子どもヨガなど、参加者の方からも好評の講座です！

◆日 時：５月から２月の第３木曜日 １０時～１１時３０分
◆会 場：水富公民館ホール ◆定 員：15名（先着順）
◆参加費：登録料1,000円（初回時のみ）、300円（各回）

2023年度の親子講座はっぴー参加者募集！
募

集

講座の流れ

①童謡などでリラックス ②保護者だけでのグループワーク
③お子さんと一緒に遊びや体験 ④絵本の読み聞かせや運動

主催：NPO法人地域教育ネットワーク※主に水富地区で活動する様々な方（埼玉県家庭教育アドバイザーや、地域
の先輩ママ、元保育士、元教員など）で構成するボランティア団体 共催：青少年育成水富地域会議・水富公民館

申込 4月17日（月）9時から～電話・来館にて受付

水富 ４年ぶりに開催！遊びにきてね！

◆臨時駐車場（２０台）
・3月26日（日）は公民館駐車場は使用できません
・車での来場はご遠慮ください

◆道路通行止めのお知らせ
同日13時～15時30分まで公民館前の道路を通行止めにします。
ご迷惑おかけをしますが、ご協力をお願いします。

臨時駐車場と道路通行止めのお知らせ

交通安全体験車“サイトくん”
※交通安全体験車の最終受付15：00

昔ながらの紙芝居
し ば い

鉄道模型Nゲージ
て つ ど う も け い

催し物
・紙ひこうき飛行距離大会

・手作りフラワーカーネーション※ ・紙コプター遊び

・ペットボトルボウリング、缶釣り、紙トンボ
※手作りビーズアクセサリーは手作りフラワーカーネーションに変更となります

＼昔ながらの遊びを楽しもう！／

会場 ：水富公民館

子どもだけの来場もOK（小学生以上）

令
和
５
年 13:30～15:30
3月26日 日

受付 13：00～

＜協力＞民生委員・児童委員協議会／更生保護女性会水富支部／
青少年育成水富地域会議／上宮地獅子連／埼玉県トラック協会／
狭山地方交通安全協会水富支部／新井庄三／関口ヒサ子／水富
公民館事業運営委員

＜協賛＞小岩井乳業株式会社／芥川製菓株式会社 ※順不同・敬称略

獅子舞オープニングセレモニー 上宮地獅子連



◆4月休館/24日・29日 ◆22時まで開館/４日・7日・１１日・1２日・14日・1８日・２０日・2１日・2５日・２８日 ※左記以外は17時まで

公民館からのお願い ▸各講座の申込は特別な記載のない限り夜間(17時～翌9時)、

日祝日、休館日は受付できません ▸各事業･行事の写真は報告や広報等に使用する場合があります｡撮影されたくない

場合は職員へお申し出ください ※災害等により、予告なく開館状況を変更する場合があります｡

4月の暮らしの談話室：19日(水)

公民館ＳＮＳイチオシ記事

スマートフォンへの機種変更や操作に不安がある方向けの講座です。
◆講師：スマートフォンアドバイザー

スマホ講座（初心者・貸出有り） 参加者募集 4月17日（月）10時～12時 ◆定員：10名
募

集

申込 3月17日(金) ９時から電話・来館にて受付 (先着順)

下記日程は選挙及び選挙準備のため公民館を利用できません。別途利用できない日が生じた際は
予約団体に直接ご連絡いたします。ご迷惑をおかけして申し訳ありませんが何卒ご容赦ください。

◆使用できない日：４月８日（土）、９日（日）、２２日（土）、２３日（日）※いずれも終日利用不可

選挙のため部屋を使えません
お
知
ら
せ

レインボークラブさんを講師にこれまで実施していた健幸体操ですが諸事情により継続が難しいため、
令和４年度いっぱいで活動を終了することになりました。これまでありがとうございました。

健幸体操（毎月第１月曜日）は３月で活動終了します、これまでありがとうございました
お
知
ら
せ

保育士さんと子育てのことなどを気軽に話したり、親子でふれ合って遊ぶ集まり
です。「優しく話を聞いてくれる」と感想をよくいただきます。

◆日時：5月12日、8月18日、9月15日、11月17日、令和6年2月16日
いずれも金曜日 10時30分～11時30分※事前申し込み不要

◆対象：0歳から1歳6ヶ月くらいまで、プレママも歓迎

あかちゃんワイワイ広場 令和５年度も参加者募集！5月・8月・9月・11月・2月の第3金曜日
募

集

▲水富幼稚園うさぎ組
さんのだるまを飾ったよ

▲廣瀬神社の不朽
梅が見頃でした

▲地域の方が作ったひな
人形を飾りました。たくさん
の方にご覧いただきました

▲地域特産品を使った
おやき風ごぼ里ちゃん
を作りました

２本の専用ポールを持つことで、関節や膝への負担が軽減されます。

ポールを持つだけで正しい姿勢が保持でき、ウォーキング効果が高まります。

◆定員：1２名 ◆講師：玉利 芳行氏 ◆参加費：500円（初回集金）

ノルディック・ウォーク を体験してみませんか？ 参加者募集 4月10日・24日（月）10時～12時（全２回）
募

集

申込 3月17日(金) ９時から電話・来館にて受付 (先着順)
ポール貸し出し有り


