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izutomi NewsM
みずとみ公民館だより
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１０時１５分～１１時

深呼吸とともにこころと身体をほぐしましょう！

CP＝チェックポイント（3箇所） ※駐車場はありません
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・参加賞配付
・催し ・体験
・軽食

CP本部

笹井ダムから広瀬橋までの区間を歩いたり
おいしい軽食で小腹を満たしたり
催しや体験を楽しんだりするイベントです！

第５回 水富祭
ウオーキングフェスティバル

＼歩いて！食べて！楽しもう／

【日にち】１０月４日(日) 【時間】９時30分～13時 【場所】各チェックポイント（CP）※上記略図参照

【水富地区の自治会員で事前に申し込んだ方】
▸参加賞 ＋ 抽選でクーポン券GET！

参加賞あり♪
※水富地区在住
の方のみ

受付

参加賞について

【水富地区在住で自治会未加入の方】

▸ 参加賞のみ

◆配付場所：本部のみ

※参加賞の配付は水富地区在住の方に限ります

プログラム

体験コーナー

お気軽にご参加ください♪ 受付は当日各会場にて
【持ち物】動きやすい服装と運動靴 ・ 飲み物 ・ 汗拭きタオル

お外de気功太極拳体験

講師：狭山気功太極拳水富会

１１時～１１時４５分

講師：３Ｂ体操

用具を使って誰でもできる楽しい体操です♪

モルック体験１０時３０分～１２時

講師：市スポーツ推進委員

誰でも楽しめる木製の棒を投げるゲームです

スポ少体験（野球＆サッカー）

・狭山ライオンズ（野球）※道具貸出あり
・アゼィリアＦＣ（サッカー）

初心者、未経験者向け！ ◆対象：年長～小学生

１０時３０分～１２時

令和８年１０月４日 9時30分～13時30分日

９：５５ 開会宣言
１０：００ 狭山グリーン太鼓演奏
１０：３０ 自然館・合気道演武
１１：００ 軽音楽演奏
１１：３０ 西中吹奏楽部演奏

エイサー披露
１２：３０ 笹井豊年足踊り

青空de ３Ｂ体操体験

※雨天中止



ありがとう
ございました

◆10月休館/12日・26日 ◆22時まで開館日/2日・9日・13日・14日・15日・16日・23日 ※左記以外は１７時まで

公民館からのお願い ▸各講座の申込は特別な記載のない限り

夜間(17時～翌9時)、日祝日、休館日は受付できません ▸各事業の写真は報告や広報等に使用

する場合があります｡撮影されたくない場合は、職員へお申し出ください ▸ 災害等により

予告なく開館状況を変更する場合があります｡

最新情報は公式SNSをチェック！

まちの縁側カフェ：９月１6日

夏休み子ども体験講座に約130名もの参加をいただきました！報 告

公民館のトイレ改修工事を実施しています ◆仮設トイレを設置していますお知らせ

水富公民館トイレ改修工事は、１０月までを予定しています。ご理解・ご協力をお願いします。

◆地区センター業務について 【窓口時間】平日９時から１６時３０分まで

工事期間中も証明発行業務は行っております。
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お子さんと楽しく制作や遊びをしながら、子育てのヒントを見つけよう♪

10月9日（金） 10時～11時30分親子講座はっぴー （主催：NPO法人地域教育ネットワーク）
募 集

公民館へ電話又は専用フォーム にて受付申込み

専用フォーム

◆対象：未就学児と子育て中の保護者（プレママ・パパもＯＫ） ◆定員：８組（先着順）

体験・制作 てづくり絵本を作ろう

学びの時間 未来の基礎づくりは遊び ～子どもの好奇心を育てよう～

参加費
３００円

市民文化祭 個人作品募集 （個人作品は１0月29日（木）～11月1日（日）までの展示です）募 集

◆搬入：10月２7日（火）9時から1６時
◆搬出：１１月 ２日（月）９時から１２時

詳細はこちら

◆対象：市内在住・在勤・在学の中学生以上

①～②の合計
240cm以内

〈立体作品〉

①～③の合計
３00ｃｍ以内

〈平面作品〉

①縦

②横

③高さ

①縦
②横

■
規
格

１０月９日（金）までに電話又は来館

申込み

・出展内容・点数・氏名をお伝えください


